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izLrkouk

Hktuksa dh iqLrd ij bl o`Ùkkar dk mís'; LoHkko esa vkjkèkukRed gksuk gSA
vFkkZr~] esjk y{; thou vkSj ijes'oj ds lkFk gekjs lacUèk ij iqLrd dh
O;kogkfjdrk dks fn[kkuk gSA eSa bl iqLrd esa nk'kZfud ;k 'kSf{kd gksus dk iz;kl
ugha dj jgk gw¡A eSaus bls muds fy, NksM+k gS tks eq>ls vfèkd ;ksX; gSaA rFkkfi] esjh
bPNk gS fd ckbcy ds bl vfuok;Z Hkkx esa izxV dh xbZ lPpkb;ksa ds }kjk ikBd
cy izkIr djsa] mRlkfgr gksa vkSj lkaRouk ik,aA

izR;sd Hktu rd igq¡pus ds fy, le; ysaA ;g o`Ùkkar ckbcy ugha gSA rFkkfi
bls blfy, rS;kj fd;k x;k gS fd ikBd ckbcy vkSj mldh O;kogkfjdrk dks
le>saA bl iqLrd esa ckbcy ifjPNnksa vkSj fVIif.k;ksa dks i<+us ij] ifo=k vkREkk ls
vki ij mu lR;ksa dks izxV djus ds fy, dgsa ftUgsa og vkidks fn[kkuk pkgrk gSA
izR;sd vè;k; ds vUr esa fn, x, iz'uksa ij fopkj djus ds fy, le; ysa vkSj tks
vkius i<+k gS mlds ckjs esa izkFkZuk djsaA eSa ;g ekurk gw¡ fd ifo=k vkRek vius
opu ds izxVhdj.k dk iz;ksx mUgsa mRlkfgr djus o cy iznku djus dks dj
ldrk gS tks blds lR;ksa dks i<+us o euu djus ds fy, le; fudkyrs gSaA

Hktuksa dh iqLrd i<+us ij ijes'oj vkids O;ogkj dks pqukSrh nsus ik,A og
vki ij Lo;a dks ,d u;s o rk”ks :i ls izxV djus ik,A esjh izFkkZuk gS fd ifo=k
vkRek bl o`Ùkkar dk iz;ksx vius yksxksa dks vius fudV ykus vkSj thou ds rwiQkuksa
vkSj ijh{kkvksa ds chp mudh opuc¼rk dks cy nsus esa izlUu gksus ik,A

,iQ- ok;u esd fy;ksM



6 @ Hktu lafgrk

Hktu lafgrk dk ifjp;

ys[ku
Hktu lafgrk dh iqLrd fHkUu ys[kdksa }kjk fyf[kr 150 Hktuksa dk laxzg gSA

mUgsa dbZ o"kks± dh vofèk esa ,df=kr dj ,d lkFk j[kk x;k gSA bl laxzg esa ik,
tkusokys nks frgkbZ Hktuksa dks fy[kus dk Js; jktk nkÅn dks fn;k tkrk gSA vU;
ys[kd fuEufyf[kr gSa%

ys[kd Hktu
lqySeku 72] 127
vklki 50] 73&83
ewlk 90
,tzk oa'kh gseku 88
,tzk oa'kh ,rku 89
dksjg ds iq=k 42] 44&49_ 84&85_  87&88
i`"BHkwfe
Hktu lafgrk dks ikap iqLrdksa esa ckaVk x;k gSA bu iqLrdksa ds foHkktu dks

Li"V :i ls fpfUgr fd;k x;k gSA
iqLrd iqLrd esa ik, tkusokys Hktu
iqLrd 1 Hktu 1&41
iqLrd 2 Hktu 42&72
iqLrd 3 Hktu 43&89
iqLrd 4 Hktu 90&106
iqLrd 5 Hktu 107&150

ikap iqLrdksa esa bl fof'k"V foHkktu dk dksbZ Li"V dkj.k ugha gSA ;g laHko
gS fd vkt gekjs ikl tks laxzg gS og le; ds lkFk lkFk blesa tqM+rk pyk x;k gSA
Hktuksa dk iz;ksx nkÅn ds ckn ls ijes'oj dh vkjkèkuk esa fd;k tkrk FkkA dqN
ekeyksa esa] mUgsa ,d fof'k"V volj ij efUnj ds laxhrdkjksa }kjk xk, tkus dks
fy[kk tkrk FkkA dqN Hktuksa esa Hktu ds xk, tkus ds le; esa ctk, tkus okys
ok|;a=kksa dks ctkus ds funsZ'k Hkh fn, x, gSaA mnkgj.k ds fy,] Hktu 5 dks ckalqjh
ds fy, fy[kk x;k FkkA nwljh vksj Hktu 6 dks rkjokys ok|;a=kksa ds fy, fy[kk
x;k FkkA



dqN Hktu lkekU; èkqu ds fy, fy[ks x, FksA mnkgj.k ds fy, Hktu 9 dks
^,d iq=k dh e`̀R;q* dh èkqu ij fy[kk x;k Fkk] tcfd Hktu 22 dks ^izkr%dkyhu
dh gfj.kh dh èkqu ij fy[kk x;k FkkA fuLlansg bu èkquksa ls vkt gj dksbZ ifjfpr
gSA bl laxzg esa cgqr lh laxhr iz.kkfy;ksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA dqN Hktuksa ds
vkjEHk esa ik, tkusokys laxhr 'kCn ml laxhr dk ladsr nsrs gSa ftudk iz;ksx
fof'k"V Hktuksa esa gqvk gSA

vkt iqLrd dk egRo
Hktu lafgrk ckbcy dh lcls fiz; iqLrdksa esa ls ,d gSA bldk dkj.k

laHkor% Hktudkjksa dh bZekunkjh gks ldrh gSA mUgksaus vius la?k"kks± vkSj nq[kksa dks
crk;k gSA mUgksaus vius la?k"kks± vkSj nq[kksa dks crk;k gSA mUgksaus viuh fot;ksa vkSj izHkq
esa viuh vk'kk ds ckjs esa Hkh crk;k gSA ;s la?k"kZ djusokyksa dks lkaRouk nsrs rFkk
thou dh ijh{kkvksa dk lekuk djusokyksa dks funsZ'k nsrs gSaA ;s gesa ml izHkq dh vksj
ladsr nsrs gSa tks lHkh nq[k vkSj nnZ ls Åij gS vkSj ftlds mís'; lnSo liQy gksaxsA

Hktudkj ,d fu"diV vkSj [kqys rjhds ls Lo;a dks ijes'oj ds izfr O;Dr
djrs gSaA os mls vius la?k"kks± ds ckjs esa crkrs gSaA os gesa fn[kkrs gSa fd tcfd gekjs
ikl thou dh leL;kvksa dks nsus ds fy, lnSo tokc ugha gksaxs] ge rc Hkh izHkq
ijes'oj esa vius Hkjksls dks j[k ldrs gSaA

Hktu lafgrk dk ,d lcls cM+k fo"k; ;g gS fd izHkq dh ns[kHkky o
fnypLih muds fy, gS tks mlls lacfUèkr gSaA izHkq ,d pjokgk] ;ks¼k] x<+ vkSj
pV~Vku muds fy, gS tks mlds ikl vkrs gSaA Hktu lafgrk dk ijes'oj Lrqfr ;ksX;
gSA og viuh larku dh iqdkj dks lqurk gSA og ,d ,slk ijes'oj ugha gS tks cgqr
nwj jgrk gS ijUrq og ,slk gS tks muds cgqr ls fudV jgrk gS tks mlls izse djrs
vkSj mlds uke ij Hkjkslk j[krs gSaA viuh larkuksa ls lgHkkfxrk j[kus dks og mUgsa
{kek djrk vkSj fiQj ls fLFkj djrk gSA

Hktuksa dh iqLrd ijes'oj dh ml varjaxrk dks fn[kkrh gS ftldh bPNk
ijes'oj ge lHkh ls djrk gSA ijes'oj dh larkuksa ds fu"diV iz'u mls Hk;Hkhr ugha
djrsA mldh larkuksa dh vliQyrk muds fy, mlds izse esa dksbZ ifjorZu ugha ykrhA
ijes'oj dks vius yksxksa ds I;kls vkSj i'pkÙkkih ân;ksa esa [kq'kh feyrh gSA Hktuksa dh
iqLrd Lrqfr vkSj 'kqØxq”kkjh dh iqLrd gSA ;g bl ìFoh ij thou ds mrkj p<+ko
dks ,d izseh o n;kyq ijes'oj dh ns[k js[k ds vUrxZr izxV djrh gSA

Hktu lafgrk dk ifjp; @ 7



8 @ Hktu lafgrk

1- èkehZ dh vk'kh"k

i<+sa Hktu 1%1&6

igys Hktu dk vkjEHk ,d vk'kh"k ls gksrk gSA ^èkU;* 'kCn ,d [kq'kgky
n'kk dks crkrk gSA ge dbZ ckj laifÙk dh vk'kh"k ls Hkze esa iM+ ldrs gSaA blesa
HkkSfrd laink dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gS] rkSHkh vk'kh"k èku ;k HkkSfrd
laifÙk ij fuHkZj ugha gSA ;gk¡ crkbZ xbZ vk'kh"k thou vkSj eu dh ,d n'kk gSA
;g lkekU;rk larqf"V vkSj [kq'kgkyh dh ,d n'kk gSA èkU; O;fDr og gS tks [kq'k
vkSj larq"V gS mldk thou iw.kZ vkSj lkFkZd gSA mlds ân; vkSj izk.k esa larq"V
vkuan dk izokg gSA

ftl lalkj esa ge jgrs gSa mls bl rjg ls èkU; gksus dh ”k:jr gSA cgqr ls
yksx thou esa vFkZ vkSj mís'; dh iqdkj dj jgs gSaA os ftl rjg ls èkU; gksus dh
pkg djrs gSa og ,d cM+s cSad ds [kkrs vkSj cM+s ?kjksa vkSj dkjksa esa ugha feyrkA èku
bl vk'kh"k dks ugha [kjhn ldrkA ;gk¡ rd fd vkfRed xfrfofèk;k¡ Hkh bl lalkj
ds L=kh iq#"kksa ds ân;ksa ds [kkyh LFkkuksa dks Hkjus esa leFkZ ugha gSA dyhfl;k,a mu
yksxksa ls Hkjh gSa ftUgksaus bl ifjPNsn esa Hktudkj }kjk crkbZ xbZ vk'kh"k dk vuqHko
vc rd ugha fd;k gSA

;g èkU; o vk'khf"kr gksus dh og n'kk gS tks larqf"V nsus ds lkFk&lkFk gekjs
thouksa esa vlyh [kq'kh dksa yk,xhA è;ku nsa fd Hktudkj èkU; O;fDr ds ckjs esa
gesa ikap ph”ksa crkrk gSA

igyh] èkU; O;fDr og gS tks nq"Vksa dh ;qfDr ij ugha pyrkA nq"V ds ckjs esa
cksyus ij] Hktudkj muds ckjs esa cksyus ij] Hktudkj muds ckjs esa cksyrk gS tks
izHkq ijes'oj ds ekxks± ij ugha pyrsA nq"V ijes'oj dh O;oLFkk dks ugha lqurk ;k
mlds thou ds fy, ijes'oj dh #fp ij è;ku ugha nsrkA

èkU; O;fDr nq"V ;k cqjs O;fDr dh lykg ;k ;qfDr ds vuqlkj ugha pyrkA
nq"V dh ;qfDr ij pyuk ijes'oj vkSj mlds mís'; ls nwj tkuk gSA ;gka ,d
foosdiw.kZ fu.kZ; ysuk gSA èkU; O;fDr og gS ftlus izHkq vkSj mlds mís';ksa dh
[kkst djus dk pquko fd;k gS] vkSj lksp le>dj cqjs izHkkoksa ls HkVd u tkus dk
pquko djrk gSA èkU; gksuk dsoy gekjs thouksa ds fy, ijes'oj ds mís'; esa ik;k
tk ldrk gSA



;gka bl rjg ls dguk pkfg, fd nq"Vksa dh ;qfDr mi;qDr izrhr gks ldrh gSA
,sls Hkh le; gksrs gSa tc izHkq ds ekxks± dk vFkZ ugha fn[krkA nkfuÕ;sy ds bl rjg
ls dgus dh dYiuk djsa] ^eq>s ;g Bhd tku ugha iM+rk fd jktk dks Øksfèkr dj
'ksjksa dks ekan esa Mkyk tkÅa] blfy, eSa lksprk gw¡ fd eq>s ijes'oj ls izkFkZuk djuk
cUn dj nsuk pkfg,A* izsfjr ikSyql ds dgus dh dYiuk djsa% ^eq>s Bhd tku ugha
iM+rk fd ;:'kyse esa fxjÝrkj gks tkÅ¡A blls rks dsoy esjh lsodkbZ dk vUr gh
gksxk] blfy, eSa ogk¡ ugha tkÅ¡xkA* bu iq#"kksa us vius izHkq ijes'oj dh lquus dk
pquko fd;kA dbZ ckj Bhd ugha tku iM+k ysfdu mUgksaus vkKkdkjh cus jgus dk
pquko fd;kA mUgksaus vius fe=kksa dh lykg ekuus ls bUdkj dj fn;kA mUgksaus vius
ikih ân; dh vkok”k dks Hkh ugha lquk Hktudkj ftls vk'kh"k ;k èkU; gksus ds ckjs
esa ;gka crk jgk gS mls tkuus ds fy, gesa dbZ ckj ijes'oj dh cqykgV ds izfr]
viuh vkKkdkfjrk ds fy, 'k=kq ds Øksèk dk lkeuk djuk gksxkA

nwljh] èkU; O;fDr og gS tks ikfi;ksa ds ekxZ esa [kM+k ugha gksrkA bl Hkko esa
[kM+s gksus ls vfHkizk; Bgjs jguk gSA vU; 'kCnksa esa] og O;fDr tks Hktudkj }kjk
crkbZ xbZ vk'kh"k ds ckjs esa tkuuk pkgrk gS nq"V yksxksa ds ekxks± ij Bgjk ugha jgsxkA
os viuh cqjkbZ esa ikfi;ksa ds lkFk jgus dks larq"V ugha gksaxsA èkU; O;fDr dks
ijes'oj dh O;oLFkk dk vuknj djusokyksa ds lkFk ^cus jgus* esa vkuan ugha
feyrkA mUgsa cqjkbZ esa e”kk ugha feyrkA os iki dks oSls gh ns[krs gSa tSls ijes'oj
mls ns[krk gS vkSj ijes'oj ds 'kksfdr gks tkus ij os Hkh 'kksfdr gks tkrs gSaA mu
yksxksa ds vkl&ikl Bgjs jgus esa dksbZ vk'kh"k ugha gS tks ikih ekxks± ij pyrs gSaA
èkU; O;fDr og gS tks Lo;a dks cqjkbZ ls vyx djrk gS vkSj ,slk djusokyksa ds
lkFk mls dksbZ [kq'kh ugha feyrh gSA

rhljk] èkU; O;fDr BV~Bk djusokyksa dh e.Myh esa ugha cSBrkA ,sls cgqr ls gSa
tks [kqys :i ls ijes'oj ds ekxks± dk BV~Bk djrs gSaA ;s O;fDr [kqys :i ls
ijes'oj dk vuqlj.k djusokyksa dh vkykspuk djrs gSaA eq>s fo'ofo|ky; ds mu
èkkfeZd izksisQlj ls feyus dk vuqHko gqvk gS ftUgksaus [kqys :i ls mudh galh
mM+kbZ ftUgksaus O;fDr m¼kj ;k ckbcy ij fo'okl fd;k tks ijes'oj ls izsfjr gSA
buesa ls dqN BV~Bk djus okys èkkfeZd Hkk"kk,a Hkh cksy ldrs gSa ijUrq ijes'oj ds
opu dk fojksèk djrs gSaA u;s fu;e ds iQjhlh blh oxZ ds FksA Lo;a dks vkfRed
:i ls ns[kus ij Hkh mUgksaus ;h'kq esa ijes'oj ds mís'; dk BV~Bk mM+k;kA BV~Bk
djusokys ds LFkku esa dksbZ vk'kh"k ugha gksxhA bl Hktu dh vk'kh"k dks tkuus okys
dks ijes'oj rFkk mlds opu  dks xaHkhjrk ls ysuk gSA

in 2 esa Hktudkj gesa crkrk gS fd èkU; O;fDr ijes'oj dh O;oLFkk esa
izlUu jgrk gS] izlUu jgus dk vFkZ fdlh ph”k esa izlUu jgus ;k mldh pkg djus
ls gSA bl lanHkZ esa gesa dbZ ph”kksa dk o.kZu djus dh ”k:jr gSA

èkehZ dh vk'kh"k @ 9



10 @ Hktu lafgrk

izHkq dh O;oLFkk esa izlUu jgus dks ,d vk'khf"kr gksus ds iQy ds :i esa
ns[kuk lgk;d gksxk ctk; blds fd bls èkU; ;k vk'khf"kr gksus dh ,d 'krZ ds
:i esa ns[kk tk,A vU; 'kCnksa esa] èkU; O;fDr dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd og izHkq
dh O;oLFkk esa vfr izlUu jgrk gSA ijes'oj us lR; ds fy, rFkk ml lR; esa jgus
ds vkuUn ds fy, mldh vk¡[kksa dks [kksyk gSA

gesa bl ij Hkh è;ku nsuk gS fd izlUu jguk ,d 'kfDr'kkyh 'kCn gSA blesa
Hkkouk,¡ vkSj ân; vkrk gSA blesa Hkkouk,a vkSj ân; vkrk gSA èkU; O;fDr og gS tks
O;oLFkk dh oSèk ekax ls vkxs vkKkdkfjrk ds lPps vkSj vkuane;h thou dh vksj
c<+rk gSA iqu% ;g vk'khf"kr ;k èkU; gksus dk iQyk gSA ftUgksaus vkKkdkfjrk ds
vkuUn dks ik fy;k gS os ml vk'kh"k dks vuqHko dj jgs gSa ftlds ckjs esa
Hktudkj us bl Hktu esa crk;k gSA

vUrr% in 2 esa Hktudkj gesa crkrk gS fd èkU; O;fDr ijes'oj dh O;oLFkk
ij jkr fnu è;ku djrk jgrk gSA ,d ,slk O;fDr dk fp=k efLr"d esa vkrk gS tks
viuk dejk cUn dj 24 ?kUVs viuh ckbcy dks i<+rk jgrk gSA ,slk ugha gSA
ijes'oj ds opu ij è;ku djus ds dbZ rjhds gSaA ge fnu dk vkjEHk gekjh 'kfDr
ds :i esa bldh izfrKk ds lkFk dj ldrs gSa vkSj bls gekjs ekxZ ds izR;sd dne
ij vk'kh"k nsus dh vuqefr ns ldrs gSaA gesa izkFkZukiwoZd bl ij fopkj djus dh
”k:jr gksxh fd fnu Hkj esa gekjs }kjk lkeuk dh tkus okyh fof'k"V fLFkfr esa ;g
dSls ykxw gksrk gSA ge vius ân;ksa dks dfBu le;ksa dk lkeuk djrs le; bu
izfrKkvksa ds }kjk vkuafnr dj ldrs gSaA fnu ds vUr esa gesa ihNs dh vksj iyVdj
vkuan o Lrqfr djrs gq, ns[kuk gS fd ijes'oj dSls vius opu ds izfr fo'ok;ksX;
jgk gSA ijes'oj ds opu ij izkFkZukiwoZd è;ku djus dh ;g jhfr fo'oklh ds fy,
vf}rh; vk'kh"k ykrh gSA blds }kjk firk dk ân; ckr djrk gS vkSj mldh 'kfDr
o mís'; dk izxVhdj.k gksrk gSA ;g lc ijes'oj ds lkFk xgu varjaxrk j[kus dks
c<+kok nsrk gS tks cnys esa egku vk'kh"k dh vksj ysdj tkrk gSA

in 3 gesa crkrk gS fd èkU; O;fDr ml o`¼k ds leku gS tks cgrh unh ds
fdukjs ij yxk;k x;k gksA og o`{k la?k"kZ ds le;ksa esa Hkh fLFkj cuk jgrk gSA blds
LoLFk vkSj iQynk;h gksus dk dkj.k ;g gS fd bldh tM+sa xgjkbZ esa gksrh gSa vkSj
unh ls ikuh ysrh jgrh gSaA geus ns[kk fd èkU; O;fDr ijes'oj dh O;oLFkk ls
izlUu jgrk gSA og fnu vkSj jkr ml O;oLFkk ij è;ku djrk jgrk gSA og bldh
izfrKkvksa dks ysrk vkSj mu izfrKkvksa ls cy izkIr djrk gSA mlds laiUu gksus dk
dkj.k mldk vPNh Hkwfe esa jksik tkuk vkSj ijes'oj dh O;oLFkk ls 'kfDr ikuk gSA
^èkU;* gksus dh n'kk vkSj ijes'oj ds opu ls 'kfDr ysus ds chp ,d ?kfu"B
lacUèk gSA ijes'oj dk opu fo'oklh dks mRlkfgr djrk gSA ;g dfBu le;ksa esa
mls fLFkj j[krk vkSj ml ekxZ esa mldh vxqokbZ djrk gS ftlesa mldks tkuk



pkfg,A ijes'oj ds vkRek dks Hkh ml fo'oklh dks rk”kxh o 'kfDr nsus esa [kq'kh
feyrh gS tks vkKkdkfjrk esa pyrk gSA og ml fo'oklh dks viuh 'kfDr] nkuksa
vkSj vuqxzg ls Hkjrk gS ftlls og lp esa èkU; gks tk,A

nq"V O;fDr ds lkFk ,slk ugha gSA
in 4 esa nq"V dh rqyuk Hkwlh ls dh xbZ gS tks vukt ls vyx gks tkus ds ckn

gok ls mM+k nh tkrh gSA
Hkwlh vUu ls vyx gks tkus ds ckn fdlku ds fdlh dke dh ugha gksrhA

Hkwlh gok esa mM+ tkrh gS vkSj gok mls tgk¡ pkgs ogka ys tkrh gSA Hktudj nq"V
O;fDr dh rqyuk Hkwlh ls blfy, gh ugha djrk D;ksafd jkT; ds fy, os fdlh
dke ds ugha gS ijUrq muds thou ds dkj.k HkhA tks ,d vkèkkjghu thou gSA Hkwlh
dks ,d txg ls nwljh txg ij mM+k fn;k tkrk gSA o`{k ds foijhr tks e”kcwrh ls
tM+ idM+s gksrk gS] Hkwlh dh tM+ ugha gksrhA ;g unh ds B.Ms ikuh ls fLFkj ugha
cus jgrhA Hkwlh dks thou nsus okys lzksr ls vyx dj fn;k x;k gksrk gSA gok bls
tgk¡ pkgs mM+k ys tkrh gSA bl rjg ds thou esa u dksbZ vkjke vkSj u dksbZ lqj{kk
gSA ;g ,d Bksl vkèkkj jfgr thou gS ftls dsoy ijes'oj vkSj mldk opu ns
ldrk gSA

U;k; ds fnu] nq"V [kM+s ugha jg ik,axsA ,slk ugha gS fd mudk U;k; ugha gksxk
ijUrq blds foijhr [kM+s gksus ds fy, muds ikl Hkwfe ugha gksxhA muds ikl cpko
ds fy, dqN ugha gksxkA mudk nks"kjksi.k vkSj n.M fuf'pr gSA mUgsa èkfeZ;ksa ds lkFk
LFkku ugha feysxkA

Hktudkj vius ikBdksa dks ;g Lej.k djkrs gq, lekiu djrk gS fd izHkq èkehZ
O;fDr ds ekxZ dks tkurk gS ijUrq nq"V dk ekxZ uk'k gks tk,xkA nq"V ds fy, dksbZ
vk'kk ugha gSA

èkU; O;fDr og gS ftlus ijes'oj dh O;oLFkk esa cM+h 'kfDr vkSj izlUurk
dks ik fy;k gSA gesa bl ckjs esa lkoèkku jgus dh ”k:jr gS fd gesa ;g ugha eku
ysuk gS fd ijes'oj dh O;oLFkk dk ikyu djus ij ge vk'khf"kr gks ldrs gSaA ;g
Hktu gesa ;g crkuk pkgrk gS fd vkKkdkfjrk vk'kh"k gSA èkU; O;fDr og ugha gS
tks vkKk dk ikyu djrk gS rkfd ijes'oj ls dqN vk'kh"k ik ldsA lp esa èkU;
O;fDr og gS tks ijes'oj ds izfr Hkjksls vkSj vkKkdkfjrk ds lacUèk esa jgdj
vk'kh"k dh iw.kZrk dks ikrk gSA

fopkj djus ds fy,%
;gk¡ Hktudkj ftl vk'kh"k ds ckjs esa crk jgk gS D;k og HkkSfrd vk'kh"kksa
dks izkIr djus ds ckjs esa gS ;k og efLr"d dh og fLFkfr gS tks ijes'oj

èkehZ dh vk'kh"k @ 11



12 @ Hktu lafgrk

vkSj mlds mís';ksa esa xgjh larqf"V vkSj vFkZ dks ikrh gS\ D;k ;g vkidk
vuqHko jgk gS\
vk'kh"k vkSj laifÙk ds chp ;fn dksbZ lacUèk gS rks og D;k gS\
vk'khf"kr gksus ds fy, vkKkikyu djus vkSj vk'kh"k ds :i esa vkKkdkfjrk
ds chp D;k vUrj gS\
Hktudkj èkehZ O;fDr ds ijes'oj dh O;oLFkk ls ̂ izlUu* jgus ds ckjs esa
crkrk gS ;g ijes'oj ds lkFk gekjs lacUèk esa mlds eu ds ckjs esa D;k
crkrk gS\
ijes'oj ds opu us vkidks dSls cuk, j[kk o lkaRouk nh gS\
bl thou esa tks Hkh gekjk gS mls [kksus ij Hkh lp esa èkU; gksuk D;k laHko
gS] blfy;s fd ge ijes'oj vkSj mlds opu ds izfr fo'okl;ksX; jgs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls mlds opu ij vfèkd euu djus esa vkidh lgk;rk djus dks
dgsaA mlls dgsa fd fnu Hkj esa og bls vkids eu esa ykrk jgsA
ckbcy esa fdlh fof'k"V izfrKk ds fy, ftldk vkids fy, cgqr egRo
gS] dqN le; ijes'oj dks èkU;okn nsus ds fy, fudkysaA
ijes'oj ls vkidks mldh O;oLFkk esa ^izlUu* jgus dh ;ksX;rk nsus dks
dgsaA
ijes'oj ls vkidks ml izR;sd ph”k ls tqM+us ds fy, 'kfDr nsus dks dgsa
tks vkids thou ds fy, mlds mís';ksa ds izfrdwy gSA
ijes'oj ls vkidks mlds lkFk iw.kZ vkKkdkfjrk vkSj varjaxrk ds vkuan dks
fn[kkus ds fy, dgsaA



2- {kqCèk ns'k] 'kkld izHkq

i<+sa Hktu lafgrk 2 % 1&12

D;k dHkh lekpkj i<+dj vkidks bl lalkj dh n'kk ds ckjs esa vk'p;Z gqvk
gS\ D;k vkidks dHkh vk'p;Z gqvk gS fd gqYyM+ vkSj cqjkbZ ds chp ijes'oj dgk¡
Fkk\ ;fn ,slk gS rks vki vdsys ugha gSaA o"kks± iwoZ] Hktudkj us Hkh viuh fujk'kk dks
O;Dr fd;k] mu lc ckrksa ds fy, tks mlds fnuksa esa gks jgh FkhaA

og vius Hktu dk vkjEHk ,d iz'u ls djrk gSA ^^tkfr&tkfr ds yksx D;ksa
gqYyM+ epkrs gSa vkSj ns'k ns'k ds yksx O;FkZ ckrsa D;ksa lksp jgs gSa\** Hktudkj ds
eu esa] tkfr;ksa ds chp ;kstuk dks crkus dk izxVhdj.k gqvk in 2 gesa crkrk gS
fd izHkq vkSj mlds vfHkf"kDr ds fo#¼ i`Foh ds jktk vkSj muds gkfde [kM+s gq,
gSaA

ckbcy ds ,uvkbZoh laLdj.k esa ^vfHkf"kDr* dks izeq[k :i ls fn[kk;k x;k
gSA ;g ladsr nsrk gS fd ;g 'kCn ;h'kq elhg ds ckjs esa crkrk gSA ;wukuh 'kCn
^elhg* dk v{kj'k% vFkZ ^vfHkf"kDr* gSA ns'k vkSj mu ns'kksa ds yksx ijes'oj vkSj
mlds mís';ksa ds fo#¼ fonzksg dj jgs FksA blus muds fy, thou dks cgqr dfBu
cuk fn;k gksxk tks ijes'oj ls izse djrs Fks rFkk mldh lsok djuk pkgrs FksA

;gka iz;qDr 'kCn vfèkd 'kfDr'kkyh gSaaA ns'kksa us izHkq ds fo#¼ [kM+s gksdj
"kM;a=k jpk gSA ;gka dksbZ funksZ"k ph”k ugha py jgh gSA ;gka izHkq ijes'oj vkSj mlds
opu ds fl¼kUrksa ds fo#¼ [kM+s gksus dk tkucw>dj iz;kl fd;k tk jgk gSA ge
le> ldrs gSa fd bl lcds ihNs 'kSrku gSA Hktudkj ijes'oj ds mís';ksa ds
fo#¼ fojksèk dks ns[krk gSA ns'k dg jgs Fks% vkvks] ge muds cUèku rksM+ Mkysa vkSj
mudh jfLl;ksa dks vius Åij ls mrkj isaQdsaA* bu cUèkuksa vkSj jfLl;ksa ij fookn
Hkh gqvk gS fd os D;k gSaA bls vU;tkfr ns'kksa ds n`f"Vdks.k ls ns[kuk vPNk gksxkA ;s
ns'k izHkq dh O;oLFkk ;k mlds mís';ksa ds lkFk dqN djuk ugha pkgrs FksA os viuh
bPNk ls fo'okl djus dks Lora=k gksuk pkgrs FksA gekjs fnuksa esa Hkh] ,sls yksx gSa tks
elhfg;r dks caèku ekurs gSaA os ijes'oj ds mís';ksa vkSj ml thou ls caèkk gqvk
ikrs gSa ftls thus ds fy, og vius yksxksa dk cqykrk gSA os fo'okl ds caèkuksa vkSj
jfLl;ksa dks rksM+dj og djrs gSa tks muds eu dks lgh yxrk gSA

vius fnuksa esa ;g lc ns[kus ij Hktudkj nq[kh gksrk gSA mlus ns'kksa dks

{kqCèk ns'k] 'kkld izHkq @ 13
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ijes'oj ds mís';ksa ds fo#¼ fonzksg djrs ns[kkA mlus yksxksa dks vius thouksa ds
fy, ijes'oj dh ;kstuk dh mis{kk djrs ns[kkA ;g lc ns[kdj mldk eu VwV
x;k FkkA ;g D;ksa gks jgk gS\ gekjs bl lalkj esa bruk vU;k; vkSj cqjkb± D;ksa gSa]
lHkh ns'kksa us ijes'oj dh vksj ihB djds mlds mís';ksa dh mis{kk D;ksa dh gS\ bl
Hktu dks fy[krs le; Hktudkj ds efLr"d esa ;gh lc iz'u py jgs FksA

Hktudkj ds bl fLFkfr ij fpUru djus ij og ml [krjs ls Hkh voxr gS tks
ijes'oj ij Hkjkslk djusokyksa ds flj ij ?kkr fd;s tkus dks cuk jgrk gSA ;s ns'k
dsoy ijes'oj dh vksj ls foeq[k gh ugha gks jgs Fks ijUrq os [kqys :i ls ijes'oj
vkSj yksxksa ds fo#¼ "kM;a=k dj jgs FksA blls fo'okfl;ksa ds fy, ph”ksa vkSj Hkh
dfBu gks tkrhaA bl fpUrk dk dkj.k FkkA

fo'oklh dh ?kkr esa cSBus ds [krjs dks tkuus ij Hkh] Hktudkj viuh vka[ksa
ml ,d ij yxkrk gS tks LoxZ esa fojkteku gSA Åij ijes'oj dh vksj ns[kus ij]
og mls galrs gq, ns[krk gSA izHkq fo'okfl;ksa ;k ns'k ds foznksfg;ksa ij ugha gal jgk
gSA og ns'kksa@tkfr;ksa ds bl rjg ls fopkj djus dh ew[kZrk ij gal jgk gS fd os
mlds mís';ksa esa ckèkk mRiUu djus esa liQy gks ldrs gSaA

in 5 esa Hktudkj izHkq dks Øksèk esa vkdj ns'kksa dks f>M+drs gq, ns[krk gSA
mlus mUgsa vius Øksèk ls Hk;Hkhr dj fn;k gSA bl rjg ls Hktudkj tkurk Fkk fd
ijes'oj LoxZ ls 'kklu djrk gSA og egkizrkih ijes'oj gS] ftlds mís'; cus
jgsaxsA bu fonzksgh ns'kksa dk mlls dksbZ esy ugha FkkA ijes'oj ds yksx bl dkj.k
lqjf{kr Fks D;ksafd mudk ijes'oj ,d egkizrkih ijes'oj Fkk tks mudh ns[kHkky
djus ds lkFk&lkFk muds 'k=kqvksa dk U;k; Hkh djsxkA

Hktudkj ijes'oj dks ;g dgrs gq, lqu ldk% ^^eSa rks vius Bgjk, gq, jktk
dks vius ifo=k ioZr flÕ;ksu dh jktxíh ij cSBk pqdk gw¡A** ;gka bldk ,d vFkZ
fudyrk gS ftlesa ;g ifjPNsn nkÅn ds ckjs esa crkrk gS] ftlus laHkor% bl
Hktu dks fy[kk FkkA ijes'oj laHkor% nkÅn dks crk jgk Fkk fd mlus mls
;:'kyse esa jktk ds :i esa LFkkfir fd;k Fkk vkSj fd dksbZ Hkh mlds fo#¼ [kM+k
ugha jg ik,xkA rFkkfi] blds vfrfjDr ;g elhg dk Li"V gokyk gS] ftls ges'kk
dk jktk gksus ds fy, vkuk FkkA

izHkq ijes'oj vius iq=k elhg dks ;:'kyse esa Øwl ij ejus ds fy, HkstsxkA
mldh e`R;q vkSj iqu#RFkku ijes'oj ds yksxksa ds fy, fot; dks yk, vkSj muds
lHkh 'k=kqvksa dk uk'k djsaxsA og vius yksxksa ij jktk ds :i esa lnk ds fy, jkt
djsxk vkSj dksbZ Hkh dHkh mlds jkt dks pqukSrh ugha ns ik,xkA ijes'oj dk ,d
mís'; FkkA mlds fo#¼ fd;k x;k ns'kksa dk "kM;a=k vliQy gksxkA elhg jktk
vk,xk vkSj fonzksg dk uk'k djds vius yksxksa dks fot; nsxkA



Hktudkj mls crkuk tkjh j[krk gS tks izHkq ls mlus ml fnu dgrs lquk Fkk%
^^;gksok u eq> ls dgk] ̂ rw esjk iq=k gS] vkt rw eq> ls mRiUu gqvk* (in 7)A iqu%
,slk gks ldrk gS fd Hktudkj ls bls izR;{k :i ls cksyk x;k Fkk tks bl lPpkbZ
ls la?k"kZ dj jgk Fkk fd ns'k mlds vkSj ijes'oj ds mís';ksa ds fo#¼ ;kstuk cuk
jgs FksA rFkkfi] blds vfrfjDr] ;g izHkq ;h'kq dk Li"V mYys[k gS tks ijes'oj ds
iq=k ds :i esa gekjs chp jgus dks vk;k vkSj bl fonzksg ij fot; vkSj vk'kk dks
ysdj vk;kA

ml iq=k dks] vkSj tks mlls lcafUèkr gSa] muls ijes'oj dgrk gS% eq> ls ekax
vkSj eSa tkfr tkfr ds yksxksa dks rsjh lEifÙk gksus ds fy, vkSj nwj&nwj ds ns'kksa dks
rsjh fut Hkwfe cuus ds fy, ns nwaxk** (in 8)A ftu ns'kksa us ijes'oj vkSj mlds
mís';ksa ds fo#¼ fonzksg dh ;kstuk cukbZ Fkh mUgsa iq=k dks mldh ehjkl ds :i esa
fn;k tk,xkA og mu ij yksgs ds n.M ls 'kklu dj mUgsa VqdM+s VqdM+s djsxkA ;s
ns'k ijes'oj ds mís';ksa ij dHkh fot;h ugha gksaxsA ,slk iz;kl djusokyk izR;sd
ns'k vius dk;Z ds ifj.kkeksa dks HkksxsxkA

blh dkj.k Hktudkj i`Foh ds jktkvksa dks cqf¼eku gksus dh psrkouh nsrk gSA
og izHkq vkSj mlds mís';ksa ds fo#¼ ;kstuk cukus ds [krjs dks Hkfo";ok.kh ds }kjk
fprkrk gSA ijes'oj ls eq¡g eksM+usokyksa ds fy, dsoy fouk'k vkSj ijkt; gh gksxhA
Hktudkj mUgsa Hk; ds lkFk izHkq dh lsok djus dh pqukSrh nsrk gSA og mUgsa izHkq dh
vksj vkus vkSj dkairs gq, mlesa vkuan djus dks cqykrk gSA og ,d ,slk ijes'oj gS
ftlls Hk;Hkhr gksuk pkfg,A ijUrq og rc gh d#.kke;h vkSj n;kyq gksxk tc os
mldh vksj fiQjsaxsA mUgsa iq=k dks pweus ds fy, cqyk;k x;k gS rkfd og mu ij
vfèkd Øksfèkr u gksA izHkq ijes'oj dh 'kj.k esa vkusokys gh lqjf{kr o èkU; gksaxsA

bl Hktu ls ge ns[krs gSa fd bl thou easa tcfd ph”ksa ljy ugha gksxh] rkSHkh
izHkq ls izse djusokyksa vkSj mlds uke ij Hkjkslk djusokyksa ds fy, vf}rh; vk'kk
gSA ;g lp gS fd ge vius pkjksa vksj cqjkbZ ds izek.k dks ns[krs gSaA lkjs ns'k
ijes'oj ds opu ds fl¼kUrksa ls eqM+rs gq, izrhr gksrs gSaA dbZ ckj gesa vk'p;Z gksrk
gS fd D;k dksbZ vk'kk gSA gks ldrk gS fd vki vius vkl&ikl dh ifjfLFkfr;ksa ls
Lo;a dks f?kjk gqvk vuqHko djrs gksaA

Hktudkj ds leku] mu fnuksa esa] gesa viuh vka[ksa LoxZ ds ijes'oj dks mu
yksxksa dh ew[kZrk ij galrs gq, ns[kus dks Åij mBkuh gSa tks ;g lksprs gSa fd os
mlds mís'; vkSj ;kstuk esa ckèkd gks ldrs gSaA tku ysa fd ns'kksa ds Øksfèkr gksus
ij] gekjk ijes'oj jkt djrk gSA

fopkj djus ds fy,%
D;k vkids chp esa vkfRed ;q¼ dk dksbZ izek.k gS\ ;g dSlk izek.k gS\

{kqCèk ns'k] 'kkld izHkq @ 15
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D;k vkius Lo;a dks dHkh leL;kvksa vkSj dfBukb;ksa ls gkjk gqvk vuqHko
fd;k gS\ bl Hktu esa vkidks D;k izksRlkgu feyrk gS\
ge ml lqj{kk ds ckjs esa D;k lh[krs gSa tks izHkq ;h'kq esa gekjh gS\
;g ifjPNsn gesa ijes'oj ds U;k; ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\ D;k cqjkbZ
ges'kk rd cuh jgsxh\
izHkq ij viuh vka[ksa dsfUnzr djus ij gekjh dfBukb;ksa esa D;k vUrj vkrk
gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks èkU;okn nsus ds fy, le; ysa fd og izrkih ijes'oj gS tks
lHkh ij jkt djrk gSA
dfBukbZ vkSj ijh{kk ds le; esa viuh vka[ksa izHkq ij dsfUnzr j[kus ds fy,
mlls viuh lgk;rk djus dks dgsaA
vius chp vki ftl cqjkbZ vkSj fonzksg dks ns[krs gSa izHkq ls mls rksM+us dks
dgsaA mldks vkids jkT; dks mlesa ykus dks dgsaA



3- izHkq esjh <ky gS

i<+sa Hktu lafgrk 3%1&8

bl Hktu dks nkÅn us vius thou ds lcls dfBu le; esa fy[kk FkkA 2
'kew,y 15 bl le; ds ckjs esa crkrk gSA vc'kkykse] nkÅn dk iq=k ck'kk jktk cuuk
pkgrk FkkA okLro esa] mlus Lo;a dks jktk ?kksf"kr dj fn;k Fkk vkSj vius firk dk
fojksèkh cu x;k FkkA nkÅn ds fo#¼ vc'kkykse dk "kM;a=k tc c<+us yxk rc nkÅn
us vc'kkykse ds Øksèk ls cpus ds fy, ;:'kyse dks NksM+uk ”k:jh le>kA bl Hktu
dks nkÅn us vius thou ds bl le; ij fopkj djrs gq, fy[kk FkkA

nkÅn tku x;k Fkk fd mlds cgqr ls 'k=kq FksA mldk viuk iq=k Hkh mu 'k=kqvksa
esa FkkA ftl le; og bl Hktu dks fy[k jgk Fkk] ;s 'k=kq mlds fo#¼ ;g ?kks"k.kk
djrs gq, [kM+s gks jgs Fks fd mldk cpko ijes'oj dh vksj ls Hkh ugha gksxk (in 2)

nkÅn us vius 'k=kqvksa ds 'kCnksa dks lquk ijUrq og tkurk Fkk fd izHkq ijes'oj
mldh vko';drk ds le; esa mls ugha NksM+sxkA nkÅn us vius 'k=kqvksa dks ns[kk ijUrq
mlus izHkq ijes'oj ij vius Hkjksls vkSj vkRe&fo'okl dks j[kus dk pquko fd;kA
ijes'oj mlds fy, ,d <ky FkkA mls Hkjkslk Fkk fd ijes'oj bl dfBu le; ls
mls cpk ysxkA ;gk¡ cgqr ls ,sls fcUnq gSa ftu ij gesa cy nsus dh ”k:jr gSA

izFke] nkÅn us fo'okl fd;k fd ijes'oj mlds flj dks Å¡pk djsxkA
orZeku le; esa nkÅn dk flj Å¡pk ugha mBk;k x;k FkkA izeq[k fopkj ;g gS fd
og fLFkfr ds Hkkj dk vuqHko dj jgk FkkA mlds iq=k dk mlds fojksèk esa [kM+k
gksuk ljy ckr ugha FkhA nkÅn ds fy, vius 'k=kqvksa ls nwj Hkkxuk ljy ugha FkkA
izfrfnu og vius flj dks uhps yVdk, pyrk FkkA og tkurk Fkk fd fujk'k vkSj
ijkLr gksus dk D;k vFkZ gSA mlus fo'okl?kkr ds nnZ dks vuqHko fd;k FkkA nnZ
okLrfod Fkk ijUrq mlh rjg ls nkÅn dk Hkjkslk Hkh FkkA mls fo'okl Fkk fd ,d
fnu vo'; gh ijes'oj mlds flj dks Å¡pk djsxkA ijes'oj mls ges'kk ds fy,
nq[k o nnZ esa iM+k ugha jgus nsxkA fot; vk jgh FkhA

f}rh;] nkÅn us fo'okl fd;k fd ijes'oj ml ij efgek dks yk,xkA bl
le;] vius 'k=kqvksa ls Hkkxus ij mlds fy, bl efgek dk dksbZ vFkZ ugha FkkA vius
'k=kqvksa ls Hkkxus ij dqN Hkh efgeke;h ugha gksrkA iqu% nkÅn us fo'okl fd;k fd
;g vLFkkbZ FkkA vius le; ij ijes'oj viuh efgek dks yk,xkA nkÅn dk lEeku
gksxkA bl le;] mls vius 'k=kqvksa ls Hkkxuk Fkk] ijUrq vUr esa ijes'oj mls fot;
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nsxkA 'k=kq ml ij fot;h ugha gks ldrs D;ksafd izHkq ijes'oj us Lo;a mldks ,d <ky
ds leku ?ksjk gqvk gSA dksbZ Hkh ph”k ml <ky dks {kfr ugha igq¡pk ldrhA

ijes'oj viuh larkuksa dh vkok”k lquus dks cgjk ugha gqvk FkkA og viuh
ifo=k igkM+h ij ls nkÅn dh vkok”k dks tokc nsxkA ,d izseh ekrk ;k firk ds
leku og vius cPps dh ”k:jr ds le; ij lgk;rk djus dks nkSM+rk gqvk
vk,xkA bl lcdk nkÅn dks iwjh rjg ls Hkjkslk Fkk] cs'kd bl le; mls
viekfur gksdj Hkkxuk iM+k FkkA

leL;k,a cgqr okLrfod FkhaA ,d le; ij] nkÅn dk flj uhps yVdk FkkA
rkSHkh og tkurk Fkk] fd izHkq mldh fpUrk djsxkA in 5 esa og gesa crkrk gS fd
og ysVdj lks x;k vkSj fiQj tkx mBk D;ksafd ijes'oj us mls lEHkkykA iqu% gesa
;gk¡ fiQj ls nks fo"k;ksa dks ns[kus dh ”k:jr gSA

igyk] nkÅn lksus ik;kA ladV vkSj dfBukbZ ls le;ksa esa dbZ ckj ge vius iyax
ij djoVsa cnyrs jgrs gSa rFkk lks ugha ikrsA uhan u vkuk gekjs fpUrk djus dk ladsr
gSA D;ksafd nkÅn tkurk Fkk fd ijes'oj mldh ns[kHkky ;k fpUrk djus esa leFkZ gS]
og vius efLr"d dks vkjke dh voLFkk esa j[k ldkA og 'kkafr ls lks ldk D;ksafd
mls irk Fkk fd ijes'oj mldh fLFkfr dh fpUrk djsxkA ijes'oj dh bPNk vkSj
mís'; ds ckgj dksbZ Hkh ph”k mls gkfu ugha igq¡pk ik,xhA mls ijes'oj ij iwjk Hkjkslk
FkkA izHkq us mls ?ksjk gqvk FkkA blh dkj.k og 'kkafr ls lks ldkA

nwljk] nkÅn vxyh lqcg lksdj mB ldkA nkÅn lqcg blfy, mB ldk
D;ksafd izHkq ijes'oj us mls jkr Hkj lqjf{kr j[kk FkkA mlus 'k=kq dks mldh uhan ij
geyk djus ;k ijs'kku djus ls nwj j[kk FkkA mlds 'kkafriwoZd lks tkus ij ijes'oj
us mldh j[kokyh dh vkSj mls gkfu ls cpkdj j[kkA

nkÅn tkurk Fkk fd pkgs gj vksj ls nl g”kkj 'k=kq mlds fojksèk esa D;ksa u
[kM+s gksa rkSHkh izHkq ijes'oj ds }kjk mldh j{kk dh tk,xhA ijes'oj us mlds pkjksa
vksj ftl <ky dks j[kk Fkk 'k=kq dks igys mls csèkuk gksxkA ml rd igqapus ds fy,
mUgsa lcls igys ijes'oj rd igqapuk gksxkA ,d ;k nl g”kkj nkÅn ds fy,
bldk dksbZ egRo ugha FkkA ijes'oj mu lHkh dks jksd ldrk gSA

bl Hkjksls ds lkFk nkÅn in 7 esa ijes'oj dks iqdkjrk gS%
mB gs ;gksok! gs esjs ijes'oj mls cpk ys! D;ksafd rw us esjs lc 'k=kqvksa ds

tcM+ksa ij ekjk gS] vkSj rw us nq"Vksa ds nkar rksM+ Mky gSaA
nkÅn viuh 'kfDr vkSj fot; ds lzksr dks tku x;k FkkA mlus viuh 'kfDr ls

'k=kqvksa ls yM+us dks gfFk;kj ugha fy;s FksA mlus ekeys dks ijes'oj dks lkSai fn;k
Fkk fd ogh mls ns[ksA

in 8 esa nkÅn us dgk] ^^m¼kj ;gksok gh dh vksj ls gksrk gSA** mlus



ijes'oj dks iqdkjk fd vius yksxksa ij muds ladV ds le; esa viuh vk'kh"kksa dks
m.MsysA

fdruh ckj viuh ijh{kkvksa esa eSaus fo"k; dks vius gkFkksa esa ysus dk pquko
fd;k\ nkÅn bl ckr ls bUdkj dj ldrk Fkk fd og vius iq=k ls fNisA mlus
cgqr lh yM+kb;ksa dks thrk Fkk vkSj ,d fuiq.k ;ks¼k FkkA og vius LFkku ij [kM+k
jg dj vius lEeku vkSj izfr"Bk dk cpko dj ldrk FkkA og ml flagklu ds
fy, yM+ ldrk Fkk ftls ijes'oj us mls fn;k FkkA mlus ,slk u djus dk pquko
fd;kA blds foijhr mlus ijes'oj }kjk bl ij vius rjhds ls O;ogkj fd;s tkus
dk pquko fd;kA

gekjh dfBukb;ksa esa gekjs fy, pqukSrh ijes'oj dh eulk vkSj bPNk dk irk
yxkus dh gksrh gSA mu le;ksa esa (vkSj blh rjg ls ckdh ds le;ksa esa) gesa funsZ'ku
vkSj ekxZn'kZu ikus ds fy, mldh vksj ns[kuk gSA gekjk Hkjkslk gekjh ;ksX;rk ij
ugha ijUrq gesa cpkus vkSj gekjk usr`Ro djus dks ijes'oj dh bPNk vkSj mís'; ij
gksuk pkfg,A gesa mlds Hkjksls dh <ky ds ihNs foJke djuk gS fd le; vkus ij
og gekjs fljksa dks mij mBk,xkA

fopkj djus ds fy,%
D;k nkÅn bl ifjPNsn esa fo'okl?kkr ds nnZ dk vuqHko djrk gS\ D;k
elhgh vkt nq[k mBk,axs\
nkÅn bl ladV ds le; esa dSls lks ik;k blesa gekjs fy, D;k O;kogkfjdrk
gS\
izHkq ij Hkjkslk djus vkSj Lo;a ij Hkjkslk djus ds chp esa D;k vUrj gS\
vkt vki fdu leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSa\ ;g Hktu mu leL;kvksa
ls fuiVus ds ckjs esa vkidks D;k fl[kkrk gS\

izkFkZuk ds fy,
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og gekjh <ky gSA
ijes'oj ls vkidks ;g lh[kus esa lgk;rk djus dks dgsa fd ekeys dks
vius gkFkksa esa ysus vkSj ml ij vkSj mlds usr`Ro ij Hkjkslk djus ds vUrj
dh igpku dSls djsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd vkids ladV ds le; esa mlus vkidks ugha NksM+kA
ijes'oj dks ?kU;okn nsa fd tcfd dqN le; ds fy, gekjs flj yVd
ldrs gSa] rkSHkh ogh gekjs fljksa dks mij djsxkA
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4- vyx fd;s x;s yksx

i<+sa Hktu lafgrk 4%1&8

Hktu lafgrk in 4 nkÅn dk Hktu gSA efUnj ds laxhr esa rkjokys ;U=kksa dks
ctk;k tkrk FkkA

bl Hktu esa nkÅn vius pkjksa vksj ns[krk gS vkSj og nq"Vksa dks rFkk èkkfeZdrk
ds izfr mudh #fp dh deh dks ns[krk gSA buesa ls vfèkdka'k O;fDr >wBs nsorkvksa
dh [kkst esa FksA pkjksa vksj >wBs èkeks± ij pyusokyksa dks ns[kdj og ijes'oj ds nq[kh
o Øksfèkr ân; dks vuqHko djrk gSA in 7 esa è;ku nsa] og ijes'oj ls dSls fourh
djrk gS fd mls tokc ns vkSj mldh fujk'kk ls mls vkjke nsA bl fujk'kk dk
dkj.k in 2 esa feyrk gSA mlus vius fnuksa ds yksxksa dh efgek dks vieku esa
cnyrs ns[kk FkkA mUgsa Hkze ls izse djuk vPNk yxk vkSj >wBs nsorkvksa ds fudV
vkuk pkgkA vkb;s] vfèkd foLrkj ls bldh tkap djsaA

nkÅn bl lPpkbZ ij foyki djus ds }kjk vkjEHk djrk djrk gS fd mlds
le; ds yksxksa us efgek dks vuknj esa cny fn;k FkkA bls lgh :i ls le>uk
dfBu gS fd nkÅn ;gka D;k lksp jgk FkkA nkÅn viuh efgek ds ckjs esa D;k
lksprk gS\ ;g gks ldrk gS fd izHkq vkSj mlds ekxks± dk vuqlj.k djusa esa mlus
jktk ds :i esa viuh efgek dks ns[kk FkkA ,slk gksus ij nkÅn bl lPpkbZ ij
foyki dj jgk gS fd ml ns'k ds yksx ijes'oj ds efgeke;h ekxks± dk vuqlj.k
ugha dj jgs FksA okLro esa] os ijes'oj ds ekxks± dks fiNys vkSj iqjkus iSQ'ku ds :i
esa ns[k jgs FksA ;g Hkh gks ldrk gS fd nkÅn dh efgek Lo;a izHkq FkkA bl rjg ls
Hktudkj bl lPpkbZ ij foyki dj jgk gS fd mlds le; ds yksx ijes'oj ls
eq¡g isQj jgs Fks ctk; blds fd os mldk vknj djsaA fdlh Hkh rjg ls] nkÅn nq[kh
Fkk D;ksafd ns'k esa izHkq dh vksj vkus ds ctk;] mlds le; ds yksxksa us Hkze ls izse
fd;k vkSj >wBs nsorkvksa ds fudV vkuk pkgkA ;g Hkze muds vius fopkj Fks ;k
>wBs èkeks± dh f'k{kk FkhA bu fopkjksa vkSj f'k{kk us dksbZ vk'kk ugha nhA ijUrq yksx rc
Hkh mu ls tqM+s jgsA ,slk djus esa mUgksaus ijes'oj vkSj mlds opu ds lR; ds izfr
vius eqag dks isQj fy;k FkkA

nkÅn ;g iwNrs gq, iqdkj mBk fd ;s yksx dc rd bu Hkzeksa vkSj >wBh
f'k{kkvksa ds èkks[ks esa jgsaxsA ;gk¡ 'kksd vkSj nq[k dh èkqu gSA mldk ân; mu cgqr ls
O;fDr;ksa dk fopkj djds nq[kh o Øksfèkr gS tks >wB vkSj Ny dks f'kdkj gks jgs gSaA



nkÅn ds pkjksa vksj tks gks jgk gS mldk eu ml ij iz'u djrk gSA og iwNrk gS]
brus lkjs yksx 'k=kq ds >wB esa D;ksa idM+s x, gSa\ ;s >wB èkeZ laiUu gksrs D;ksa izrhr
gksrs gSa\ os brus lkjs yksxksa dks vius tky esa D;ksa iaQlkrs gSa\ ;gh iz'u vkt Hkh
fd;s tk ldrs gSaA

in 3 esa nkÅn dks bl lPpkbZ ls lkaRouk feyrh gS fd ijes'oj us HkDrksa dks
vius fy, vyx dj j[kk gSA nkÅn dks bl lPpkbZ dks tkudj vkjke feyrk gS
fd ijes'oj dh [kkst djusokyk og vdsyk gh ugha gS ijUrq vkSj Hkh gSa tks vius
eu dks mlds lkFk ckaVrs gSaA bu O;fDR;ksa dks ijes'oj rFkk mldh efgek ds fy,
vyx djds j[kk x;k gSA mUgksaus lalkj vkSj mlds èkeZ ls èkks[kk ugha [kk;k gSA
nkÅn ds leku mUgksaus ijes'oj ls izse fd;k o mldh lsok dhA

;s yksx ftUgsa ijes'oj }kjk vyx fd;k x;k gS] lnSo lalkj }kjk xzg.k ugha
fd;s tkrsA dbZ ckj mUgsa lrk;k tkrk o mudh galh mM+kbZ tkrh gSA nkÅn dks bl
lpkbZ ls vkjke feyk fd izHkq mudh iqdkj dks lqusxk ftUgsa mlus vius fy;s vyx
dj j[kk gSA tc os mls iqdkjsaxs] ijes'oj mUgsa tokc nsxkA

lekt dh n'kk ds dkj.k tcfd nkÅn dk ân; 'kksfdr Fkk] nks ph”kksa us mls
mRlkfgr fd;kA igyh Fkh fd èkehZ thou thus ds vius iz;kl esa og vdsyk ugha
FkkA ijes'oj us vius fy, yksxksa dks vyx dj j[kk FkkA nwljk izksRlkgu bl lPpkbZ
esa Fkk fd pkgs muds lkFk dqN Hkh gqvk Fkk mudk ,d ,slk ijes'oj Fkk ftldh
muesa #fp Fkh vkSj tks lgk;rk ds fy, mudh iqdkj dks lqurkA

in 4 esa Hktudkj us vius ikBdksa dks crk;k fd mUgsa iki ugha djuk ijUrq
blds foijhr eu gh eu lkspuk vkSj pqi jguk gSA nq"Vksa us mUgsa dqpy fn;k tks izHkq
ds ihNs pyrs FksA bu nq"V O;fDr;ksa us vU;k; djrs gq, csbZekuh dk thou th;kA
nkÅn ds le; esa] mlus ns[kk fd mldk viuk csVk mls in ls gVk nsuk pkgrk
FkkA ;s lc ph”k Øksèk dk oSèk dkj.k FkhaA gesa vU;k;] vuSfrdrk vkSj csbZekuh ij
Øksfèkr gksuk pkfg,A

rkSHkh] nkÅn us vius ikBdksa dks Lej.k djk;k fd tcfd Øksèk djus dk oSèk
dkj.k Fkk] rkSHkh mUgsa iki u djus ds izfr lkoèkku jguk gSA Øksèk esa mÙksftr gksuk
ljy gksrk gSA fo"k; dks ijes'oj ij NksM+us ds foijhr ge bls Lo;a ij ys ysrs gSaA
blls igys fd ge Lo;a dks iki esa Mkysa Øksèk ij fu;a=k.k dj ysuk ”k:jh gSA

in 4 esa nkÅn gesa crkrk gS fd Øksfèkr gksus ij gesa vius eu dh tkap djuh
gSA vius eu dh tkap djus esa vius joS;s vkSj O;ogkj dk ijh{k.k djuk vkrk gSA
iki ds fy, Øksèk ,d mitkÅ feV~Vh ds leku gSA bl le; esa gesa ;s ns[kus dks
lkoèkku gksus dh ”k:jr gS fd Øksèk dh feV~Vh esa iki rks ugha iwQV jgk gSA xyr
joS;k fn[kus ij gesa bls tM+ lfgr fudky nsuk gSA
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nkÅn in 4 esa gesa ;g Hkh crkrk gS fd u dsoy gesa vius eu dh tkap
djuh gS ijUrq gesa pqipki Hkh jguk gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd gesa gekjs
vkl&ikl gksusokys vU;k; ds fo#¼ dHkh cksyuk ugha gSA rkSHkh] bldk vFkZ ;g gS
fd gesa ijes'oj ds lEeq[k 'kkar jgus vkSj mldh vxqokbZ o funsZ'ku ds fy, lquus
dks le; fudkyuk gSA ,sls le; Hkh gksaxs tc ijes'oj gels blesa ls ckgj vkus
dks dgsxk vkSj vU;k; o cqjkbZ ds izfr cksyus dksA vU; le;ksa ij] og gekjh vius
le; ij izrh{kk djus esa vxqokbZ djsxkA gekjs oSèk dkj.k ij Øksfèkr gksus ij nkÅn
gesa crkrk gS fd gesa dqN djus ls iwoZ vius fy, le; fudkyuk gSA ekxZn'kZu vkSj
lqj{kk ds fy, gesa ijes'oj dh [kkst djus dh ”k:jr gSA gesa mldh izrh{kk djrs
gq, mls vxqokbZ djus nsuk gSA dsoy rc gh gesa izfrfØ;k nsuh gS] tc og gekjk
ekxZn'kZu djrk gSA gekjs izrh{kk djus vkSj lquus ij ge vius Øksèk esa iki djus ls
cps jgrs gSaA

in 5 esa nkÅn gesa crkrk gS fd tc ge vius pkjksa vksj cqjkbZ dks ns[krs gSa
vkSj yksxksa dks diV o >wB dh ryk'k esa tkrs gq,] gesa rc Hkh izHkq dks lgh
cfynku p<+krs jguk gS vkSj ml ij Hkjkslk j[kuk gSA gesa lalkj ds ekxks± dks vius
lkspus ds <ax ls vkdkj ugha nsuk gS] gesa cqjs L=kh iq#"kksa ds izHkko esa ugha vkuk gSA
gesa vk'kk dks ugha [kksuk gSA blds foijhr gesa izHkq ij Hkjkslk djuk gS vkSj ogh
djuk gS tks lgh gSA gesa vaèkdkj ds chp lR; vkSj èkkfeZdrk ds mnkgj.k ds :i
esa peduk gSA izHkq dks p<+k, x, gekjs cfynkuksa dks gesa iki vkSj cqjs O;ogkj ls
dyafdr ugha djuk gSA

ftl le; nkÅn us bl Hktu dks fy[kk] cgqr ls yksx iwN jgs Fks% ^^dkSu ge
dks dqN HkykbZ fn[kk,xk\** 'kk;n ,slk gqvk gksxk fd ml le; esa Hkyk ns[kuk
cgqr dfBu gks x;k gksxkA >wBs èkeZ ds Hkze esa iM+us okys vfèkd gks x, FksA ;g irk
yxkuk dfBu gks x;k Fkk fd ijes'oj dh [kkst djusokys fdrus gSaA mu fnuksa dh
cqjh jhfr;ksa us ijes'oj dh O;oLFkk dh jhfr dks <kd fn;k gksxkA blh dkj.k yksx
;g iwNus yxs Fks fd gesa dqN HkykbZ ns[kus dks feysxh ;k ughaA

bl iz'u ds izdk'k esa nkÅn ljy :i ls ijes'oj ls vius eq[k dk izdk'k
ml ij vkSj mlds yksxksa ij pedkus ds fy, dgrk gSA nkÅn ijes'oj ls viuh
#fp fn[kkus vkSj viuh vk'kh"k dks m.Msyus ds fy, dgrk gSA mls Hkjkslk Fkk fd
mlds fnuksa ds vUèkdkj esa Hkh ijes'oj dh vk'kh"k lc dqN cny ldrh gSA

nkÅn vk'kk jfgr ugha FkkA ijes'oj us mlds eu dks vfèkd vkuUn ls Hkj
fn;k Fkk mlls dgha vfèkd tks mls vUu vkSj nk[keèkq dh c<+rh ls gksrk FkkA og
vius eu esa ijes'oj ds vkuUn dks vuqHko dj jgk FkkA ;g vkuUn ml le;
mlesa vk;k tcfd og vius pkjksa vksj cqjkbZ ls f?kjk FkkA ;g ,slk vkuUn Fkk ftls
lalkj Nhu ldrk FkkA mls blesa Hkh vkjke feykA



bl ij Hkh è;ku nsa fd nkÅn dks vius thou esa 'kkafr FkhA ;g 'kkafr ijes'oj
ds lkFk mlds lacUèk ds ifj.kke esa FkhA in 8 esa mlus vius ikBdksa dks crk;k]
og ysVdj 'kkafr ls lks ldk D;ksafd ijes'oj us mls lqjf{kr j[kk FkkA

nkÅn vius lekt dh n'kk ij nq[kh FkkA cqjs yksxksa ds la[;k esa c<+us ij
mldk ân; ijkLr gks pqdk FkkA èkehZ yksxksa dh galh mM+kbZ tkrh FkhA mldk lekt
,d ,sls LFkku ij vk x;k Fkk tgka yksx iwN jgs Fks] fd D;k ;gka dksbZ HkykbZ ns[kus
dks feysxhA nkÅn dks bl lPpkbZ ls vkjke feyk fd ijes'oj us vius ls lacfUèkr
yksxksa dks vyx dj j[kk FkkA ijes'oj us bu yksxksa dks ?ksj j[kk Fkk rFkk budh iqdkj
dks lquk FkkA mlus mUgsa lqjf{kr j[kk FkkA mUgsa vius ijes'oj ij Hkjkslk djuk Fkk
D;ksafd ogh mudh iqdkj dks lqusxkA os la[;k esa de Fks ijUrq ijes'oj mudh vksj
FkkA blh dkj.k os vkufUnr vkSj vk'oLr FksA

fopkj djus ds fy,%
bl ifjPNsn esa D;k izek.k feyrk gS fd nkÅn vius lekt dh cqjkbZ ij
nq[kh Fkk] vkids lekt dh cqjkbZ us vkidks fdruk nq[kh fd;k gS\
D;k Øksèk djus dk le; gksrk gS\ bl ifjPNsn esa nkÅn gesa Øksèk ds ckjs
esa D;k fl[kkrk gS\ gekjs Øksfèkr gksus ij og gels dkSu lh nks ph”kksa dks
djus ds fy, dgrk gS\
ijes'oj }kjk vyx fd;s tkus dk D;k vFkZ gS\ ;g O;fDrxr :i ls
vkids fy, fdl izksRlkgu dks ykrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
dqN le; ds fy, vius lekt dks izHkq ds fudV yk,aA mlls iki ls
O;ogkj djus vkSj lqlekpkj dh lPpkbZ ds fy, L=kh iq#"kksa ds euksa dks
[kksyus ds fy, dgsaA
ijes'oj ls vkidks Øksèk esa iki u djus esa lgk;rk djus ds fy, dgsaA
mlls dgsa fd og vkidks vkids ân; dh tkap djuk vkSj mlds lkeus
pqi jguk fl[kk,A
vkids ân; esa ijes'oj us ftl vkuUn dks Mkyk gS mlds fy, mls
èkU;okn nsaA
vkids pkjksa vksj pkgs dqN Hkh gks jgk gks ijes'oj ls mlds izfr lR; cus
jgus dks dgsaA
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5 cqjkbZ ls izlUu ugha gksrk

i<+sa Hktu lafgrk 5%1&12

;g Hktu nkÅn }kjk fy[kk x;k FkkA blesa laxhr Mkydj izHkq dh vkjkèkuk ds
fy, x;k tkrk FkkA bl Hktu ds 'kh"kZd ds vuqlkj bl Hktu ds laxhr dks ckalqjh
ds fy, fy[kk x;k FkkA

bl Hktu dk fo"k; ?kfu"B :i ls pkSFks Hktu ls lacfUèkr gS] nkÅn dk eu
cksf>y gSA in 1 esa è;ku nsa] fd og dSls vius vkgsa ysus ds ckjs esa cksyrk gS] tks
bl ckr dk ladsr gS fd mlds eu ij dksbZ cks> gSA Hktu ds vkjEHk esa] nkÅn
izHkq vius jktk vkSj ijes'oj ls fourh djrk gS fd mldh iqdkj dks lquA

è;ku nsa fd og izHkq dks viuk jktk vkSj viuk ijes'oj dgrk gSA nkÅn
tkurk gS fd og ,d loksZPp vfèkdkj ds vkèkhu gSA cs'kd og ,d jktk gS] og
izHkq vius ijes'oj ds leiZ.k esa >qdrk gS vkSj vius fy, mldh ”k:jr dks
le>rk gSA

nkÅn Hkksj ds le; ijes'oj dks iqdkjrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd nkÅn
viuh vknr ds vuqlkj izfr Hkksj izHkq dks iqdkjrk gSA ,d O;Lr lkj.kh ds chp]
nkÅn us viuh leL;kvksa dks ijes'oj dks lkSaius dk le; fudky fy;k FkkA è;ku
nsa fd ;g nkÅn ds fy, [kkyh ijEijkxr ugha FkkA nkÅn dks fo'okl Fkk fd izHkq
us mu fuosnuksa dks lquk Fkk (in 3)A rkSHkh blls Hkh vfèkd] in 3 esa nkÅn us
ijes'oj dks crk;k fd mlus vk'kk ds lkFk mldh ckV tksgh FkhA nkÅn dks
fo'okl Fkk fd ijes'oj mlds fuosnuksa dks tokc nsxkA mlus ijes'oj ds tokc
dh izrh{kk dh FkhA lqcg fcLrj ls lksdj mBus ij] nkÅn Lo;a dks ijes'oj dks
lkSai nsrk Fkk rkfd ns[k lds fd ijes'oj D;k djsxkA mlus ;g lansg ugha fd;k
fd ijes'oj mldh izkFkZukvksa ds tokc ugha nsxkA

fdl ph”k us nkÅn ds eu dks nq[kh fd;k Fkk\ ,slk yxrk gS fd pkjksa vksj
dh cqjkbZ ds dkj.kA in 4 esa nkÅn us tku fy;k Fkk fd ijes'oj nq"V ls izlUu
ugha gksrkA nq"V O;fDr ijes'oj ds lkFk ugha jg ik,axsA cqjkbZ us mlds eu dks nq[kh
fd;k FkkA ?ke.Mh vkSj ikih O;fDr ijes'oj dh mifLFkfr esa [kM+s ugha gks ldrsA
nkÅn] vkxs dgrk gS fd ijes'oj lc vuFkZdkfj;ksa ls ?k`.kk djrk gSA (in 5)

,slk dgus ls nkÅn dk D;k vFkZ Fkk ijes'oj lc vuFkZdkfj;ksa ls ?k`.kk djrk



gS\ geesa ls izR;sd us iki fd;k gSA esjk thou fl¼rk ls nwj gSA esjs izfr ijes'oj
dh Hkkouk,a D;k gSa\ gesa ;gka ;g le>us dh ”k:jr gS fd bl Hktu dks fy[kus
okys nkÅn us tcfd ;g tku fy;k Fkk fd og ,d ikih FkkA mlds thou esa ,slh
ph”ksa Fkha ftUgksaus ijes'oj ds eu dks nq[kh fd;k FkkA nkÅn gesa ;g ugha crk jgk gS
fd ijes'oj ls izse djus ds fy, gesa fl¼ cuuk gSA ;fn ,slk gksrk rks ijes'oj
fdlh ls Hkh izse ugha dj ikrkA bls bl rjg ls le>uk vPNk gS fd ijes'oj dk
Øksèk mudh vksj tkrk gS tks mlds mís';ksa dks vLohÑr dj iki esa esa thrs gSaA
mudk U;k; djus esa mls ladksp ugha gksxkA mUgsa vuUrdky ds fy, mlls vyx
fd;k tk,xkA

nkÅn vkxs in 6 ij tkrk gS] ijes'oj lc >wB cksyusokyksa dks uk'k djsxkA
og gR;kjs vkSj Nyh euq";ksa ls fuiVrk gSA nkÅn izHkq ds U;k; ds fy, mldh
iz'kalk djrk gSA og ijes'oj ds }kjk iki ls fuiVus ds dkj.k èkU;oknh FkkA nq"Vrk
laiUu ugha gksxhA cqjkbZ cuh ugha jgsxkhA ijes'oj viuh l`f"V dks ns[k jgk Fkk vkSj
,d fnu mldk U;k; djsxkA HkykbZ vkSj èkkfeZdrk cus jgsaxsA ;g nkÅn ds fy,
cM+s vkjke dh ckr FkhA

in 7 esa è;ku nsa fd nkÅn dk izHkq ijes'oj ds lkFk vius O;fDrxr lacUèk
ij cM+k Hkjkslk gSA ,slk ugha gS fd mls ,slk yxrk Fkk fd og bl lacUèk ds ;ksX;
gSA og tkurk Fkk fd mlus Hkh vius thou esa iki fd;k gS vkSj ijes'oj ds eu
dks nq[kh fd;k gSA og ijes'oj ds efUnj dh vksj eqag djds >qdrk Fkk tgka
ijes'oj dh mifLFkfr izxV gqbZ FkhA nkÅn dk izHkq ijes'oj ds lkFk ,d jkspd
lacUèk gSA og mlds ikl vkus rFkk viuk eu mlds lkeus [kksyus dks Lora=k gS
ijUrq og cM+h  Ük¼k vkSj vknj ds lkFk vkrk gSA

nkÅn tku x;k Fkk fd mls ijes'oj dh cqf¼ o cy dh ”k:jr FkhA in 8 esa
og ijes'oj ls èkkfeZdrk ds ekxZ esa viuh vxqokbZ djus dks dgrk gSA mls pkjksa
vksj ls ?ksjus okys cqjs 'k=kqvksa ds izdk'k esa nkÅn us ijes'oj ls fourh dh fd
mlds ekxZ dks lhèkk o Li"V djsA ladV ds bl le; esa] nkÅn dks ijes'oj ds
ekxks± esa pyus ds fy, Li"Vrk dks tkuus dh ”k:jr FkhA

vius vkl&ikl ns[kus ij nkÅn us tkuk fd cgqr ls gSa tks izHkq ds fy, ugha
th jgs FksA muds eu fouk'k ls Hkjs FksA muds 'kCn cqjkbZ vkSj e`R;q ls Hkjs FksA muds
eqag Ny okys 'kCn cksyrs FksA gks ldrk gS fd buesa ls dqN 'kCnksa ls nkÅn dks Hkh
pksV igqaph FkhA

nkÅn ijes'oj ls bu yksxksa dks nks"kh Bgjkus dh fourh djrk gSA ^^os viuh
gh ;qfDr;ksa ls vki gh fxj tk,a ^^in 10 esa mlus ijes'oj ls dgkA vU; 'kCnksa esa
og ijes'oj ls mUgsa vius tky esa gh iaQls jgus dks dgrk gSA os lHkh ph”ksa ftudh
;kstuk os nwljksa ds fy, cuk jgs Fks ,d fnu mudk uk'k djus ds lkFk lkFk mUgsa

cqjkbZ ls izlUu ugha gksrk @ 25
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nks"kh Bgjk,axhA nkÅn ijes'oj ls U;k; ls dk;Z djus rFkk lHkh cqjk djusokyksa dk
uk'k djus ds fy, dgrk gSA

nkÅn ds bl fuosnu ij è;ku nsa] ftls og ijes'oj ls izse djusokyksa ds fy,
djrk gSA og igys ijes'oj ls dgrk gS fd vius lHkh yksxksa dks mlesa 'kj.k ysus
dh vuqefr nsA cqjkbZ ds mUgsa ?ksj ysus ij os ,d fNius ds LFkku dks ik ldsa ;k ,d
,slk LFkku tgka os rwiQkuksa vkSj ijh{kkvksa ls cpus ds fy, 'kj.k ik ldsaA nkÅn us
izkFkZuk dh fd ijes'oj vius yksxksa dks muds ladV ds fnuksa esa vkJ; nsA

nwljk] mlus ijes'oj ls viuk vkuUn mUgsa nsus dks dgkA nkÅn tkurk Fkk fd
;g udkjkRed Hkkoukvksa ds lkFk jgus ds leku FkkA ijes'oj vius yksxksa ls tks
pkgrk Fkk& nq[k% 'kksd vkSj vk'kkghurk dk Hkko mlds 'k=kq FksA rFkkfi ;g cqjkbZ ls
f?kjs gksus dk LokHkkfod ifj.kke FkkA nkÅn us ijes'oj dks vius yksxksa dks muds
ladV ds le; esa vkuUn nsus dks dgkA og pkgrk Fkk fd mlds yksx fujk'kk ds
le; esa Hkh vkuUn ls xkus okys cu ldsaA

rhljk] nkÅn us ijes'oj dks mlds yksxksa ij viuh lqj{kk iSQykus dks dgk
ftlls os mlls vkun dj ldsaA blls ge ;g le>rs gSa fd ijes'oj u dsoy gesa
fot; nsuk pkgrk gS ijUrq og ;g Hkh pkgrk gS] fd ge vkuUn esa jgsa vkSj gj
fLFkfr esa vkuafnr jgsaA muds vkuan djus ds fo"k; ij è;ku nsaA viuh leL;kvksa esa
ugha ijUrq Lo;a izHkq ijes'oj esaA nkÅn ijes'oj ls dg jgk Fkk fd xgjs ladV ds
le; esa og vius yksxksa ds fudV vk, vkSj fd mUgsa mldh mifLFkfr vkSj
O;fDrRo esa cM+k vkuan feysA

nkÅn izHkq ijes'oj ds ckjs esa Li"V dFku ds lkFk lekiu djrk gSA mls
fo'okl Fkk fd ijes'oj èkehZ dks vk'kh"k nsrk o mUgsa ,d <ky ds  leku ?ksjs jgrk
gSA ;gka og tks ijes'oj ls dg jgk Fkk og mlds pfj=k ds fo#¼ ugha FkkA
ijes'oj dh #fp vius yksxksa dks vk'kh"k nsus rFkk mUgsa pkjksa vksj ls vius vuqxzg ls
?ksjs j[kus dh gSA nkÅn ijes'oj dks dsoy ogh djus dks dgrk gS ftlds ckjs esa
mls irk gS fd ijes'oj dks ,slk djus esa [kq'kh gksxhA blh dkj.k mlds ikl vk'kk
ls ckV tksgus dk izR;sd dkj.k FkkA ijes'oj nq"Vrk ls izlUu ugha gksrkA og cqjkbZ
dk U;k; dj vius yksxksa dks vk'kh"k nsus rFkk mUgsa pkjksa vksj ls vius vuqxzg ls ?ksjs
j[kus dh gSA nkÅn ijes'oj dks dsoy ogh djus dks dgrk gS ftlds ckjs esa mls
irk gS fd ijes'oj dks ,slk djus esa [kq'kh gksxhA blh dkj.k mlds ikl vk'kk ls
ckV tksgus dk izR;sd dkj.k FkkA ijes'oj nq"Vrk ls izlUu ugha gksrkA og cqjkbZ dk
U;k; dj vius yksxksa dh j{kk djsxk] mUgsa vius vkuan ls ?ksjrs gq, rFkk viuh
mifLFkfr esa vkuafnr djrs gq,A



fopkj djus ds fy,%
D;k gekjk ijes'oj ds lkFk le; fcrkuk egRoiw.kZ gS\ tc nkÅn us
ijes'oj ds lkFk le; fcrk;k] mlus vk'kk ds lkFk mldh izrh{kk dhA
D;k ;g ijes'oj ds lkFk vkids le; dk ,d Hkkx gS\ D;k vki fnu Hkj
mlls vk'kk djrs gq, izrh{kk djrs gaS\ ;fn ugha rks vki ijes'oj ds lkFk
bls vius le; dk Hkkx dSls cuk ldrs gSa\
ijes'oj ls Lo;a dks xzg.k djkus ds fy, D;k gesa fl¼ cuuk gS\
D;k vkidks ;g Hkjkslk gS fd vki ijes'oj ds lkeus [kM+s gks ldrs gSa\
ijes'oj ds lkeus vkids [kM+s gksus esa n;k dh D;k Hkwfedk gS\
bl ifjPNsn esa ge ns[krs gSa fd nkÅn èkehZ rjhds ls thou fcrkus ds fy,
cqf¼ vkSj cy ikus dks ijes'oj ds ikl vkrk gSA gesa ijes'oj dh cqf¼ vkSj
cy dh fdruh ”k:jr gksxh fd oSls jg ldsa tSls og geesa jg jgk gks\
bl Hktu esa vkuUn djus vkSj vkuan dk fo"k; D;k gS\ ifjfLFkfr;ksa esa
vkuan djus vkuan djus vkSj ijes'oj esa vkuan djus ds chp D;k vUrj gS\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq ls vkidh ;g lh[kus esa lgk;rk djus dks dgsa fd izfrfnu mlls
vk'kk djrs gq, dSls fcrk,aA
dqN le; ijes'oj dks èkU;okn nsus ds fy, nsa fd tks mlds ikl fo'okl
vkSj i'pkÙkki ds lkFk vkrs gSa og mUgsa xzg.k djrk gSA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og U;k; dk ijes'oj gS tks iki ls fuiVsxkA
vius le; ds èkehZ yksxksa ds fy, nkÅn dh izkFkZuk ftUgksaus nq"Vrk dh vksj
ls fojksèk dk lkeuk fd;k Fkk ;g Fkh fd ijes'oj mudk j{kd cus] fd
og mUgsa vkuan ns vkSj fd og viuh lqj{kk mu ij iSQyk,A ;gh izkFkZuk dqN
le; ds fy, ml O;fDr gsrq djsa tks vkt fojksèk dk lkeuk dj jgk gSA
ijes'oj ls vkidh bls vfèkd le>us esa lgk;rk djus dks dgsa fd mlesa
vkSj mldh mifLFkfr esa vkufUnr gksus dk D;k vFkZ gSA

cqjkbZ ls izlUu ugha gksrk @ 27
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6- vfo'oluh; izse

i<+sa Hktu lafgrk 6% 1&10

izHkq esa Hkjkslk gksus ij Hkh Hktudkj nq[k vkSj nnZ dk vuqHko djrk gSA ijes'oj
lnk gekjs nq[k dks nwj ugha djrk gS ijUrq og dfBu le;ksa esa gekjs lkFk jgus dh
izfrKk djrk gS vkSj blesa gesa cM+k vkuUn fey ldrk gSA Hktu 6 esa nkÅn vius
}kjk vuqHko fd;s tkus okys nnZ dks [kqys :i ls O;Dr djrk gS ijUrq gesa ;g Hkh
fn[kkrk gS fd bl nnZ esa mldk Hkjkslk izHkq ijes'oj esa gSA

Hktu dks nkÅn us bl ea'kk ls fy[kk fd ;g izHkq ijes'oj dh lkoZtfud
vkjkèkuk esa iz;ksx gks ldsA blesa laxhr Mkyk x;k rFkk rkjokys ck”ks ij ctk;k
x;kA Hktu dh izLrkouk ;k vkjEHk dks ns[ks] bls ^'ksfefuèk* ds vuqlkj fy[kk x;k
FkkA ;g 'kCn ,d fof'k"V laxhr iz.kkyh ds fy, fn[krk gSA

nkÅn Hktu dk vkjEHk ijes'oj ls og dgrs gq, djrk gS fd Øksèk esa vkdj
mls u MkaV ;k Øksèk esa vkdj mls vuq'kkflr u djA bl in dh dqath ;g gS fd
ijes'oj dSls vuq'kkflr djrk o MkaVrk gSA nkÅn ds thou dh tkap djus ij] ge
ns[krs gSa fd og bl vuq'kklu dks xzg.k djus ds fy, rS;kj FkkA nkÅn ijes'oj ls
;g ugha dg jgk gS fd mls vuq'kkflr djuk cUn dj nsaA og ijes'oj ls mnkjrk
o n;k ds lkFk djus dks dg jgk gSA ;fn izHkq Øksèk esa vkdj gesa rkM+uk ns rks
gekjk D;k gksxk\ gekjk D;k gksxk] ;fn ijes'oj vius Øksèk esa d#.kk vkSj izse dks
Lej.k u djs\ fu'p; gh mldh ifo=krk vkSj U;k; esa ijes'oj gesa HkLe dj nsxkA
rFkkfi] izse vkSj d#.kk esa og gesa vius Øksèk dh xaHkhjrk ls cpkrk gSA

nkÅn ijes'oj ls iki vkSj fonzksg dh mis{kk u djus dks dg jgk gSA og ;gka
fof'k"V :i ls vius ckjs esa cksy jgk gSA ,d jktk vkSj ijes'oj dk lsod gksus dk
dkj.k] nkÅn ds vius 1 fgLls ds nq[k vkSj ijh{kk,a FkhA ;s ijh{kk,a mlesa ls cgqr
dqN ys jgh FkhaA mlus ijes'oj ls ml ij n;kyq cuus dks dgk D;ksafd og detksj
vkSj ewfNZr gks pyk FkkA mlus mldh gfM~M;ksa dks paxk djus dks dgk D;ksafd og
nq[k esa FkkA

in 3 esa è;ku nsa] fd u dosy mldk 'kjhj Fkdk Fkk ijUrq mldk izk.k HkhA
nkÅn us izHkq dks crk;k fd mldk izk.k [ksfnr FkkA fo"k; dh okLrfodrk ;g gS
fd izHkq ds yksxksa ds thouksa esa [ksn vkSj nq[k ds fnu gksaxsA ;gka rd fd ;h'kq us Hkh



vius eu esa nq[k mBk;k Fkk (;wgUuk 11%33)A ,d fo'oklh gksuk bl ckr dh
xkjaVh ugha nsrk fd ge dHkh nq[kh ugha gksaxsA in 3 esa nkÅn dk [ksn bruk vfèkd
Fkk fd mls bl ij vk'p;Z gqvk fd mls dc rd bls lguk gksxkA mls vius nq[kksa
dk vUr ugha fn[k jgk FkkA

nkÅn tkurk Fkk fd izHkq ,d vfo'okluh; izse dk ijes'oj FkkA ;g mlds
izHkq ds vkèkkj ij gS fd mlus ijes'oj ls vius izk.k ds [ksn ls NqM+k, tkus dh
fourh dh gSA ijes'oj dh paxkbZ lkeFkZ dk bruk vfèkd izxVhdj.k ugha gS ftruk
fd og izse dk izxVhdj.k gSA izse gh mls gekjh iqdkj ij lgk;rk djus dks izsfjr
djrk gSA

in 5 esa è;ku nsa] fd nkÅn dk nq[k bruk vfèkd Fkk fd mls vius thou
dk Hkh Mj FkkA bl egku O;fDr ds thou esa ,sls cgqr ls le; jgs Fks tc ,slk
yxrk Fkk fd nq[kksa us mls gjk fn;k gSA nkÅn dk izHkq dh vkjkèkuk djus okyk eu
FkkA mlds fy, thfor jguk ijes'oj dh vkjkèkuk vkSj iz'kalk djuk FkkA ̂ ^vèkksyksd
esa dkSu rsjk èkU;okn djsxk**] nkÅn in 5 esa iwNrk gSA gks ldrk gS fd og
ijes'oj ls dg jgk gks fd og mls thus ns ftlls og i`Foh ij mlds uke dh
iz'kalk dj ldsA

nkÅn ds }kjk vuqHko fd;k tkusokyk nq[k vkSj nnZ bruk vfèkd Fkk fd in 6
esa mlus izHkq dks Lej.k djk;k fd og djkgrs djkgrs Fkd x;k gSA nq[k bruk xgjk
Fkk fd og lkjh jkr jksdj viuk fcLrj vkalqvksa ls fHkxksrk FkkA ,slk yxrk Fkk fd
nkÅn dk lkjk vkuan pyk x;k FkkA mldh vka[ksa vka¡lqvksa ls Hkjh jgrh FkhaA mlds
'k=kq gh mlds bu vkalqvksa dk dkj.k FksA mUgksaus mlds thou dks cgqr dfBu cuk
fn;k FkkA

D;k vki dHkh fdlh ,slh fLFkfr esa jgs gSa fd tc vkidks ml leL;k ;k nnZ
dk vUr ugha fn[k jgk gks ftldk vki vuqHko dj jgs Fks\ esjs thou esa] O;fDrxr
:i ls ,sls le; jgs gSa tc esjs eu esa dksbZ xhr ugha FkkA ladV dk Hkkj bruk
vfèkd yxrk Fkk fd ,slk izrhr gksrk Fkk blds cus jgus dk D;k dksbZ dkj.k gSA

tcfd nkÅn xgjs nnZ vkSj ihM+k dks tkurk Fkk] og izHkq ijes'oj us ,d vUrj
fd;k FkkA tc rd ijes'oj vius flagklu ij gS rc rd vk'kk gSA in 8 esa og
viuh vka[ksa Åij mBkdj iqdkjrk gS% lc vuFkZdkfj;ksa esjs ikl ls nwj gksa_ D;ksafd
;gksok us esjs jksus dk 'kCn lqu fy;k gSA** eSa pkgrk gw¡ fd tc nkÅn us ;s 'kCn dgs
eSa ogka gksrkA bl le; esa] mldh vka[ksa vius nnZ ls gVdj izHkq dh fot; ij yx
xbZ FkhaA ;g mlds fy, ,d vn~Hkqr vk'kh"k jgh FkhA og tkurk Fkk fd ijes'oj us
mldh iqdkj dks lquk Fkk vkSj mlds nnZ dks nwj dj fn;k FkkA mlds cpko ds
fy, Lo;a ijes'oj vk;k FkkA

nkÅn tkurk Fkk fd mldh vko';drk ds le; esa ijes'oj mls ugha NksM+sxkA

vfo'oluh; izse @ 29
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mlus vius izfr ijes'oj ds vfo'oluh; izse ij Hkjkslk fd;kA ladV ds le;ksa esa
gekjs fy;s ;g egRoiw.kZ gS fd ijes'oj ds lkFk vius lacUèk ds izfr vk'oLr gksaA
nkÅn ijes'oj dks tkurk FkkA og tkurk Fkk fd mldh ”k:jr ds le; esa og
mls dHkh ugha NksM+sxkA ijes'oj us mldh iqdkj dks lquk o mldh izkFkZuk dks xzg.k
fd;k FkkA mlds 'k=kqvksa dks ijes'oj ds lkeus [kM+s gksdj mldk tokc nsuk Fkk tks
mUgksaus nkÅn ds lkFk fd;k FkkA tks dqN mUgksaus fd;k Fkk mlds dkj.k os yfTtr
gksaxsA os feV Hkh tk,axs vkSj ykSV tk,axsA

,slk blfy, gksxk D;ksafd ijes'oj nkÅn ls izse djrk Fkk vkSj ftl esa ls
gksdj og xq”kj jgk Fkk mls mldh fpUrk FkhA mldh vko';drk ds le; esa]
nkÅn dks izHkq ijes'oj ds lkFk vius lacUèk esa cM+k vkjke feyk FkkA og tkurk
Fkk fd ijes'oj mls dHkh ugha NksM+sxkA og tkurk fd ijes'oj ds vfo'oluh;
izse ds dkj.k mlds 'k=kq dHkh ml ij fot;h ugha gks ik,axsA D;k gesa vkt
ijes'oj ds lkFk ,slk lacUèk gksus dk vk'oklu gS\

fopkj djus ds fy,%
D;k vkius dHkh ijes'oj dh MkaV ;k vuq'kklu dk vuqHko fd;k gS\ Li"V
djsaA
D;k elhgh vkt nq[k mBkrs gSa\ ijes'oj ds lkFk O;fDrxr lacUèk gekjs
ekxZ esa vkus okyh ijh{kkvksa dk lkeuk djus dh lkeFkZ dSls nsrk gS\
nkÅn ds ijes'oj ds lkFk lacUèk us mlds nq[k vkSj ladV ds le; esa dSls
mls cy vkSj izksRlkgu fn;k\
nq[k ds izfr gekjh izfrfØ;k ijes'oj ds lkFk gekjs lacUèk ds ckjs esa D;k
crkrh gS\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks èkU;okn nsa fd og lgk;rk ds fy, dh tkusokyh gekjh iqdkj dks
lqurk gSA
izHkq ds vfo'oluh; izse ds fy, mls èkU;okn nsaA mls èkU;okn nsa fd bl
izse ds dkj.k ge Hkjksls ds lkFk thou dk lkeuk dj ldrs gSaA
ijes'oj dks vkidks vkSj fudV ykus ds fy, dgsa ftlls vki ijh{kkvksa dk
lkeuk mlesa ǹ<+ vk'oklu ds lkFk dj ldsaA



7- gs izHkq] mB

i<+sa Hktu lafgrk 7%1&17

Hktu 7 dks nkÅn ds thou ds ml le; esa fy[kk x;k Fkk tc mlds 'k=kq
ml ij ncko Mky jgs FksA bl Hktu ds vkjEHk esa] gesa crk;k x;k gS fd bl Hktu
dks dw'k] ,d fcU;kehuh ds fy, fy[kk x;k FkkA

bl in esa dw'k ds ifjp; ds lacUèk esa cgqr ls fopkjksa dk lq>ko fn;k x;k
gSA dqN dk ekuuk gS fd ̂ dw'k* 'kkÅy ds fy, iz;qDr ,d uke FkkA ;g fopkj nsus
okys ,slk bl vkèkkj ij dgrs gSa fd 'kkÅy dh'k dk iq=k Fkk ^dw'k* ds lekukUrj
,d 'kCn (ns[ksa 1 'kew,y 9%1&2)A vU;ksa dk ekuuk gS fd ;g 'kkÅy ds lsodksa
esa ls ,d Fkk tks nkÅn dks gkfu igqapkuk pkgrk FkkA rhljk izLrko f'kek,y uked
,d O;fDr dk gS ftlus 2 'kew,y 6%5&6 ds vuqlkj nkÅn dks 'kki fn;k tcfd
og vius iq=k vc'kkykse ds dkj.k Hkkxk FkkA vUrr% ge ugha tkurs fd dw'k dkSu
gSA

;gka ;g Li"V gksrk gS fd dw'k us nkÅn dk fojksèk fd;k vkSj mls ijs'kku
fd;kA in 1 esa nkÅn dks izHkq esa lqj{kk feyhA mlus ijes'oj ls mls viuk ihNk
djusokyksa ls NqM+kus dks dgkA nkÅn vius 'k=kqvksa dh ea'kk dks tkurk FkkA in 2 esa
mlus Li"V fd;k ;fn ijes'oj mls NqVdkjk ugha nsrk rks mlds 'k=kq mls mlh
izdkj ekj Mkyrs tSls ,d flag vius f'kdkj dks VqdM+s&VqdM+s dj Mkyrk gSA

nkÅn ijes'oj ls vuq'kkflr gksus dks rS;kj FkkA in 3 esa mlus ijes'oj dks
crk;k fd ;fn og vius 'k=kq dks flag ds leku iQkM+ Mkyus dk nks"kh jgk Fkk ;k
;fn mlds gkFkksa ls dksbZ dqfVy dke gqvk Fkk rks 'k=kq mls vkdj idM+ ysaA ;fn
mlus fdlh ,sls O;fDr ds lkFk cqjk fd;k Fkk tks mlds lkFk 'kkafr ls jgk Fkk ;k
mlus vius 'k=kq dks ywVk Fkk rks og rS;kj gS fd mlds 'k=kq ihNk djds mls vk
idM+sa vkSj mlds izk.k dks Hkwfe ij jkSan Mkysa (in 5)A

rFkkfi] lanHkZ bl ckr dk ladsr nsrk gS fd nkÅn dh leL;k fdlh
O;fDrxr iki dk ifj.kke ugha FkhA nkÅn ds 'k=kqvksa us rc Hkh mldk ihNk fd;k
Fkk tcfd mlds fopkj ls mlus dqN xyr ugha fd;k FkkA dbZ ckj vPNs yksxksa ds
lkFk cqjh ph”ksa gksrh gSaA ge bls vÕ;wc vkSj izHkq ;h'kq ds lkFk Hkh ns[krs gSaA ge ls
,d ladV jfgr thou dh izfrKk ugha dh xbZ gSA izsfjr ikSyql us rheqfFk;ql ls
dgk%

gs izHkq] mB  @ 31
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ij ftrus elhg esa HkfDr ds lkFk thou fcrkuk pkgrs gSa os lc lrk, tk,axsA
(2rheqfFk;ql 3%12)

nkÅn dks bl fl¼kUr ls dksbZ vkifr ugha FkhA og ijes'oj ls izse djrk Fkk
vkSj mldh lsok djuk pkgrk FkkA ijUrq ;g Hkh tkurk Fkk fd vius 'k=kqvksa ls
Hkkxuk fdlds leku FkkA

;fn nkÅn us vius thou esa ladV dk lkeuk u fd;k gksrk rks fdrus Hktu
dHkh fy[ks ugha x, gksrs\ fdrus gh èkehZ yksxksa dks viuh ”k:jr ds le; esa
Hktuksa dh vksj fiQj dj 'kkafr vkSj vkjke u feyk gksrk\ vius ladVksa ds dkj.k
nkÅn vkt nq[k mBkus okyksa dks le>k ldkA dbZ ckj gesa ijes'oj nq[k mBkus nsrk
gS rkfd ge nwljksa dh lsok dj ldsaA

nkÅn us viuh vko';drk ds le; esa ijes'oj ds ikl vkus vkSj lgk;rk
ekaxus esa ladksp ugha fd;kA in 61 esa og ijes'oj ls mlds Øksfèkr 'k=kqvksa ds
fo#¼ Øksèk djds mBus dks dgrk gSA og ijes'oj dks U;k; ds fy, iqdkjrk gSA
og ijes'oj ls vius yksxksa dks vius pkjksa vksj ,df=kr djus vkSj mu ij 'kklu
djus dks dgrk gSA ;g lqj{kk dk ,d fp=k gSA ijes'oj vius yksxksa ds ladV ds
le; esa mudh lqj{kk djus dks mUgsa vius pkjksa vksj ,df=kr djrk gSA ,d izseh
pjokgs ds leku og viuh HksM+ksa dks ,df=kr djrk vkSj muds 'k=kqvksa ds fojksèk esa
[kM+k gksrk gSA

in 8 esa è;ku nsa fd nkÅn ijes'oj dks mudh èkkfeZdrk vkSj fu"Bk ds
vuqlkj U;k; djus dks dgrk gSA mls fu'p; Fkk fd og ijes'oj ds lkFk
bZekunkjh ls py jgk FkkA og tkurk Fkk fd og ijes'oj ds fo#¼ iki ugha dj
jgk Fkk fd ftl ladV dks og vuqHko dj jgk Fkk og mlds thou ds fdlh
O;fDrxr] fNis iki dk ifj.kke ugha FkkA

nkÅn ijes'oj ls fgalk dk vUr djus vkSj èkeZ dks fLFkj djus ds fy, dgrk gS
(in 9)A mls fu'p; Fkk fd ijes'oj] eu vkSj efLr"d dks tkapusokyk] mldh
<ky gksxkA ijes'oj nq"Vksa dh ea'kk dks tkurk FkkA mlus èkehZ yksxksa ds ân;ksa dks Hkh
ns[kk FkkA og vU;k; dks fot;h ugha gksus nsxkA ijes'oj ,d èkehZ U;k;h FkkA

nkÅn tkurk Fkk fd ;fn nq"V viuh cqjkbZ dks ugha NksM+saxs rks ijes'oj viuh
ryokj ij lku p<+k,xk vkSj vius rhj p<+kdj U;k; djsxk o n.M nsxkA vc Hkh]
ijes'oj ds U;k; ds gfFk;kj mlds èkuq"k ls fudyus dks rS;kj gSaA mlds U;k; ds
vfXuck.k vius fu'kkus ij yxdj mlds yksxksa dks vkjke nsaxsA

os ftUgsa mRikr ;k cqjkbZ dk xHkZ gS] os >wB dks mRiUu djsaxsA vU; 'kCnksa esa] tks
muesa gSa os mlls fujk'k gksaxsA mudh cM+h ;kstuk,a Fkha ijUrq os ;kstuk,a mUgsa fujk'k
vkSj ijkLr NksM+ nsaxhA xM+gk [kksnusokys Lo;a ml esa fxj iM+saxsA cqjh ;kstuk



cukusokys vkSj cqjk djusokys ml cqjkbZ ds dkj.k nq[k mBk,axsA ftl cqjkbZ dks
mUgksaus fd;k ogh mudk fouk'k djsxhA

vius ladV ds le; esa nkÅn dks ijes'oj esa lqj{kk feyhA cs'kd mlus nq[k
mBk;k rkSHkh og tkurk Fkk fd ijes'oj ifo=k o U;k;h gS vkSj vU;k; o cqjkbZ dks
fot;h ugha gksus nsxkA nkÅn us ijes'oj dks èkU;okn nsus vkSj mldh iz'kalk djus
dk pquko fd;kA ;|fi ml le; 'k=kq mlds ihNs Fks] izHkq mldh vkok”k dks
lqudj vkSj mBdj mldh lgk;rk djus dks vk,xkA ijes'oj cqjkbZ ij fot;h
gksxkA

ijh{kk ds le;ksa esa gekjs fy, vius nq[k nnZ ij è;ku nsuk vfèkd ljy gksrk
gSA nkÅn gesa ;gk¡ fl[kkrk gS fd gekjs fy, izHkq ij vka[ksa yxkuk Hkyk gS vkSj gesa
mlds pfj=k ds ckjs esa le>uk gSA og gesa vius pkjksa vksj ,df=kr djsxk vkSj gekjs
ladV ds fnuksa esa gekjk vkJ; cusxkA mBdj og U;k; vkSj èkeZ ds dkj.k cpko
djsxkA vius nq[k vkSj ijh{kkvksa ls Åij mBdj tc ge izHkq dh vksj ns[krs gSa] rc
ge xgjs nnZ esa Hkh vkjke vkSj vk'oklu dks ik ldrs gSaA

fopkj djus ds fy,%
U;k; vkSj ijes'oj dh ifo=krk esa nkÅn dk Hkjkslk mlds ladV ds le;
esa dSls mls izksRlkgu nsrk gS\
ijes'oj us nkÅn ds ladV dk iz;ksx HkykbZ dks iwjk djus ds fy, dSls
fd;k\
nkÅn vius ladV ds le; esa ijes'oj ls vius fy, D;k djus dks dgrk
gS\
ge tks Hkh cqjkbZ djrs gSa og vUr esa iyVdj ge rd dSls vkrh gSa\ D;k
vkius bls vius vuqHko esa ns[kk gS\

izkFkZuk ds fy,%
vius ladV esa nkÅn ds ikl iz'kalk djus dk dkj.k FkkA vkt ijes'oj dh
iz'kalk djus dk vkids ikl D;k dkj.k gS\
izHkq dks èkU;okn nsa fd og U;k; vkSj ifo=krk dk ijes'oj gSA
mu le;ksa ds fy, izHkq dks èkU;okn nsa tc vkids ladV ds le; esa og
vkidk j{kd jgk FkkA
ijes'oj ls vkidh vka[ksa vkids nq[k ij ls gVkus esa lgk;rk djus dks dgsa
vkSj mldh vksj psgjk mBkus dks dgsa tgka vkjke vkSj vk'oklu gSA

gs izHkq] mB  @ 33
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8 euq"; D;k gS\

i<+sa Hktu lafgrk 8%1&9

fiNys Hktuksa esa geus ns[kk fd nkÅn ds vius ladV FksA mu le;ksa esa og
lgk;rk ds fy, ijes'oj dh vksj eqM+kA NqVdkjk ikus ds fy, og vius ijes'oj
ds vuqxzg vkSj d#.kk ls Hkjk x;k FkkA bl Hktu esa] ijes'oj dh vius yksxksa esa
#fp dks ns[kdj nkÅn vk'p;Z djrk gSA

in 1 esa og iz'kalk ds dFku ds lkFk vkjEHk djrk gSA
gs ;gksok gekjs izHkq rsjk uke lkjh i`Foh ij D;k gh izrkie; gS!
,d uke O;fDr ds pfj=k dks crkrk gSA izHkq izrkih gSA izrki 'kkgh thou dk

xq.k gSA izrki Hk; lfgr vknj dks izsfjr djrk gSA izrki ds vkus ij ge J¼k vkSj
iz'kalk ls >qdrs gSaA nkÅn gesa ;g Hkh crkrk gS fd izHkq ijes'oj us viuh efgek
dks LoxZ ij j[kk gSA bldk vFkZ ;gka ;g fudyrk gS fd izHkq dh efgek LoxZ dh
efgek ls Hkh cM+h gSA i`Foh ds n`f"Vdks.k ls LoxZ ijes'oj dh l`f"V dk lcls
efgeke;h Hkkx gSA geesa ls ftlus fNirs lw;Z dks ugha ns[kk gS efgek ls dSls
vpfEHkr gqvk gS\ geesa ls ,slk dkSu gS tks vkdk'k dh vksj ns[kdj blds foLrkj
ls vpafEHkr ugha gqvk gS\ ijes'oj dh efgek ml fdlh Hkh ph”k ls cM+h gS
ftldk izn'kZu dHkh LoxZ dj ldrs gSaA i`Foh ij dh fdlh Hkh ph”k Hkh rqyuk
dHkh ijes'oj ls ugha dh tk ldrhA

efgeke;h vkSj izrkih ijes'oj us cPpksa vkSj f'k'kqvksa ds gksBksa ls Lrqfr djkbZ
gSA bl in dh nks laHkkfor O;k[;k,a gSaA ;g ns[kuk laHko gS fd bls cPpksa vkSj
f'k'kqvksa ds lanHkZ esa dgk x;k gSA ,slk gksus ij] nkÅn NksVs cPpksa esa tUe vkSj thou
ds peRdkj ds ckjs esa cksyrk gS] vkSj fd ;g dSls l`f"VdÙkkZ ijes'oj ds ckjs esa
crkrk gSA geesa ,slk dkSu gS tks ,d cPps ds tUe dks ns[kdj thou ds bl
peRdkj ds fy, iz'kalk u djsa ;k èkU;oknh u gksA ;gka rd fd tks ijes'oj ij
fo'okl ugha djrs gSa ;k fonzksg esa jgusokys dqN {k.k #ddj 'kkafr ls tUe vkSj
thou ds peRdkj ij fpUru djrs gSaA

bl in esa vkfRed cPpksa ds lanHkZ dks ns[kuk Hkh laHko gks ldrk gSA ;h'kq us
eÙkh 11%25 esa dgk%

mlh le; ;h'kq us dgk] ^gs firk] LoxZ vkSj i`Foh ds izHkq_ eSa rsjk èkU;okn



djrk gw¡ fd rw us bu ckrksa dks Kkfu;ksa vkSj le>nkjksa ls fNik j[kk vkSj ckydksa ij
izdV fd;k gSA*

;gka ^ckydksa* cksyrs gq, izHkq dk vFkZ fdlh fof'k"V vk;qoxZ ls ugha FkkA og
ljy yksxksa] vius fo'okl vkSj ijes'oj dks le>us esa ;qok ds fy, ̂ ckydksa* 'kCn
dk iz;ksx djrk gSA bl Hkko esa ge lHkh ckydksa dks gekjs thfor ijes'oj dks
Lrqfr vkSj efgek nsus ds fy, cqyk;k x;k gSA

LoxZ dh O;kidrk dks ns[kus ij og tku ikrk gS fd os ijes'oj dh maxyh
dk dk;Z FksA mlus panzek vkSj rkjksa dks ns[kk ftUgsa ijes'oj us vius LFkku esa j[kk gS
vkSj bl loZ'kfDreku ijes'oj dh cqf¼ vkSj lkeFkZ ij vpfEHkr gqvkA blds ckn
mlus Lo;a dks ns[kk vkSj bl ij vkSj Hkh vpfEHkr gqvk fd brus lkeFkhZ ijes'oj
dh euq";ksa esa #fp gSA

ijes'oj dks L=kh iq#"kksa dh fpUrk D;ksa djuh pkfg,\ ftuesa ls gksdj os xq”kj
jgs gSa mlesa mldh #fp D;ksa gksuh pkfg,\ fdl dkj.k bruk cM+k vkSj vf}rh;
ijes'oj vki vkSj eq> tSls yksxksa rd igqapus dks c<+rk gS o brus izse vkSj d#.kk
ls O;ogkj djrk gS\ ckj&ckj nkÅn us bl vf}rh; ijes'oj dks LoxZ ls uhps
i`Foh ij vkdj izse ls mldk Li'kZ djrs ns[kkA mlus bl ijes'oj dks mlds
'k=kqvksa dks [kkeks'k djrs ns[kkA blds dkj.k nkÅn dHkh vpfEHkr gksuk cUn u dj
ldkA ijes'oj dks mlls brus izse vkSj d#.kk ls O;ogkj D;ksa djuk pkfg,\ og
tkurk Fkk fd og ijes'oj ds è;ku ds ;ksX; ugha Fkk ijUrq ijes'oj dh Lrqfr gks
fd mlus viuh n`f"V esa mls bruk dherh tkukA

ijes'oj us L=kh iq#"kksa dks LoxhZ; izkf.k;ksa ls dqN gh de cuk;k gSA l`f"V ds
'kCnksa esa] ekuotkfr LoxZnwrksa ds leku LoHkkoo'k lkeFkhZ ;k efgeke;h ugha FkhA
LoxZnwr ijes'oj dh mifLFkfr esa LoxZ esa jgrs gSaA L=kh vkSj iq#"k bl i`Foh ij jgrs
gSa vkSj vk;q o e`R;q ds vèkhu gSaA rFkkfi LoxZ ds LoxZnwrksa ls foijhr ijes'oj us
ekuotkfr ij vknj vkSj efgek dk eqdqV j[kk gSA vFkkZr~] vius Lo:i esa L=kh
iq#"kksa dks cuk, tkus ds }kjk muds thouksa esa egRo dks j[krs gq, mlus mUgsa vknj
fn;k gSA mlus mUgsa i`Foh ij 'kkld cuk;k vkSj i`Foh dh cukbZ lc ph”kksa ijA
mlus i`Foh dh lHkh ph”kksa dks mlds vfèkdkj esa dj fn;kA mUgsa HksM+] cdjh]
xk;] cSy vkSj muds ftrus i'kq gSa mu ij izHkqRo djuk gSA os vkdk'k ds if{k;ksa
vkSj leqnz dh eNfy;ksa ij vfèkdkjh gSaA l`f"V dk izrkih vkSj vf}rh; ijes'oj
L=kh iq#"kksa dks bl rjg ls vknj nsxkA bl izse vkSj d#.kk ds fy, og vius ân;
dh xgjkbZ ls mldh Lrqfr iz'kalk djrk gSA

bl Hktu esa gekjs le>us ds fy, rhu ph”ksa gSaA izFke og egRo gS tks
ijes'oj euq";ksa ds thou esa j[krk gSA nkÅn dks vk'p;Z gksrk gS fd izHkq euq";ksa dh
lqfèk D;ksa ysrk gSA rkSHkh] og le> tkrk gS izHkq us mUgsa vknj fn;k vkSj lkFk gh

euq"; D;k gS\ @ 35
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i`Foh ij vfèkdkj HkhA izHkq ijes'oj ekuo thou esa cM+s egRo dks j[krk gSA
bl ifjPNsn esa gesa ftl nwljh ph”k dks le>us dh ”k:jr gS og ;g fd

ijes'oj ekuo thou dks egRo nsrk gSA blfy, gesa Hkh ,slk djuk pkfg,A elhg
dh nsg esa ,d nwljs ds lkFk gesa blh rjg ls dk;Z djuk gSA vfo'oklh ;k lekt
ls cfg"Ñrksa ds lkFk O;ogkj djus esa Hkh ;g dk;Z djrk gSA gesa bl Hktu dh
O;kogkfjdrk dks nwljh laLÑfr ds yksxksa ds lkFk gekjs lacUèk esa le>us dh
”k:jr gSA ijes'oj us ge lHkh dh l`f"V dh vkSj og lHkh laLÑfr o lekt ds
fofHkUu oxZ ds L=kh iq#"kksa dks egRo nsrk gSA tkfrokn ds fy, ;gka vkSj LFkku ugha
gSA ;g Hktu xHkZikr dh O;kogkfjdrk ij gSA vtUes cPps ds thou dks Hkh vknj
fn;k tkuk pkfg, D;ksafd ijes'oj ml thou dks egRo nsrk gSA

vUr esa] ;g Hktu bl i`Foh dh ns[kHkky djus ds gekjs mÙkjnkf;Ro dks
fn[kkrk gSA ge bl fo"k; dks dHkh xaHkhjrk ls ugha ysrsA ;fn ijes'oj us gesa viuh
l`f"V ij vfèkdkj fn;k gS rks gekjs fy, ;g fdruk egRoiw.kZ gS fd vius
vkl&ikl ds okrkoj.k dk vknj djsa vkSj tks mlus gesa lkSaik gS mlds izfr
mÙkjnk;h gksrs gq, ijes'oj dks vknj nsaA

fopkj djus ds fy,
izrki D;k gS\ ijes'oj dSls izrkih gS\
ijes'oj dh efgek dks ìFoh vkSj LoxZ esa dSls fn[kk;k x;k gS\
;g Hktu gesa ekuo thou ds egRo ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\
bl i`Foh dh ns[kHkky djus ds gekjs nkf;Ro ds fy, ;g Hktu D;k
fl[kkrk gS\ bl i`Foh dh ns[kHkky djus ds fy, gekjs Hkkx ds fdu
O;kogkfjd rjhdksa dks ge dj ldrs gSa\
;fn ijes'oj gesa euq"; ds :i esa egRo nsrk gS rks nwljksa ds lkFk gekjs
lacUèk esa O;kogkfjd :i ls ;g dSls dk;Z djrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks mlds izrki ds fy, èkU;okn nsa dqN {k.k mlds ,d izrkih
ijes'oj gksus ds dkj.k Lrqfr esa fcrk,aA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks fn[kk, fd vki bl ìFoh ds vPNs Hk.Mkjh
dSls gks ldrs gSa ftls mlus vkidks ns[kHkky djus ds fy, fn;k gSA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og vkidks euq"; ds :i esa egRo nsrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd vkids cgu vkSj Hkkb;ksa dks egRo nsus esa og vkidh
lgk;rk djsA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og O;fDrxr :i ls vkils izse djrk gS vkSj
vkids thou dks egRo nsrk gSA



9- vius U;k; ds dkj.k tkuk x;k

i<+sa Hktu lafgrk 9%1&20

nkÅn ijes'oj dks ,d U;k;h ijes'oj ds :i esa tkurk FkkA Hktu esa ckj ckj
U;k; dk fo"k; lrg ij vkrk gSA U;k; dk ijes'oj gh nkÅn dh vk'kk FkhA og
tkurk Fkk fd pkgs ikl&ikl cqjh ph”ksa gks jgh gksa ijes'oj ,d fnu lHkh yksxksa dks
vius dkeksa dk ys[kk nsus dks cqyk,xkA

nkÅn Hktu 9 dk vkjEHk vius iwjs ru ls ijes'oj dh iz'kalk djrs gq, djrk
gSA è;ku nsa fd og ijes'oj ls dgrk gS fd og mldh Lrqfr djsxk vkSj mlds
lkjs vk'p;Zdeks± ds ckjs esa crk,xkA eq[; fopkj ;g gS fd og mldh iz'kalk
djsxk vkSj mlds vk'p;Zdeks± dk o.kZu djrk jgsxkA ;g nkÅn ds fy, ,d le;
dh ?kVuk ugha FkhA og thou esa dbZ ladVksa ls xq”kjk FkkA ;g Hkh laHko Fkk fd
vHkh mls vkSj Hkh cgqr ls ladVksa ls fudyuk gksxkA bl lPpkbZ ds ckotwn fd mls
cM+h ijh{kkvksa dk lkeuk djuk gksxk] nkÅn esa iwjh rjg ls ijes'oj dh Lrqfr djus
dh opuc¼rk FkhA og vPNs le;ksa ds leku cqjs le;ksa esa Hkh mldh Lrqfr djsxkA

in 2 esa mlus izHkq ls dgk fd og ijeizèkku ds fy, izlUu gksxk] iziqQfYyr
gksxk vkSj Lrqfr esa xk,xkA iqu% gekjs fy, ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd nkÅn dk
thou leL;kvksa ls Hkjk FkkA mldh opuc¼rk izHkq esa vkufUnr vkSj iziqQfYyr gksus
dh FkhA cgqr lh ph”ksa mlds bl vkuUn dks pqjkus ds fy, vkbZ gksaxhA rkSHkh] è;ku
nsa fd ftldk vuqHko nkÅn us fd;k Fkk og u dsoy mldh leL;kvksa esa Fkk
ijUrq izHkq esaA ;g ,d egRoiw.kZ vUrj gSA izHkq esa vkufUnr gksus ij ge Lo;a dks
mldh HkykbZ vkSj izHkqRo dk Lej.k djkrs gSaA ge Lej.k djrs gSa fd og U;k; vkSj
ifo=krk dk ijes'oj gSA ge tku ikrs gSa fd og gekjs ekxZ esa vkusokyh izR;sd
ph”k dk iz;ksx gesa vius Lo:i esa ykus dks 'kq¼ djus o vkdkj nsus ds fy,
djsxkA izHkq esa vkufUnr gksuk ;g tkuuk gS fd og dqN ugha dj ldrk ftldk
iz;ksx ijes'oj gekjh HkykbZ ds fy, u djs (jksfe;ksa 8%28)A ge ijh{kkvksa esa ges'kk
vkuafnr ugha jg ldrs gksa ijUrq ge ;g tku ldrs gSa fd ijeizèkku vkSj izseh
ijes'oj dh ckagksa esa jguk vkuannk;d gSA

nkÅn ds thou ds bl le; esa ,slk yxrk Fkk fd ijes'oj mlds 'k=kqvksa dks
ihNs djds viuh lkeFkZ dk izn'kZu dj jgk FkkA nkÅn us bls gYds :i ls ugha
fy;kA mldk ân; vkuan vkSj èkU;okn ls Hkjk Fkk D;ksafd ijes'oj mlds ladV ds

vius U;k; ds dkj.k tkuk x;k @ 37
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le; esa ml rd igqapk FkkA mlds 'k=kq izHkq ijes'oj ds lkeus Bksdj [kk jgs Fks vkSj
uk'k gks jgs FksA blus mlds eu dks Lrqfr vkSj èkU;okn nsus dks izsfjr fd;kA

izHkq us nkÅn ds }kjk lkeuk fd;s tkusokys ladV dks ns[kk FkkA og vius nkl
ds eu dks tkurk Fkk vkSj mldk cpko djus dks vk;kA ijes'oj us vius flagklu
ij cSBdj èkkfeZdrk ls U;k; fd;k FkkA og ,d ijeizèkku ijes'oj gS ftuds vius
nkl nkÅn ij vU;k; dks fot;h ugha gksus fn;kA U;k; esa ijes'oj us vU;tkfr;ksa
dks f>M+dkA mlus nq"Vksa dk uke i`Foh ij ls ges'kk ds fy, feVkrs gq, mudks uk'k
fd;kA bu 'k=kqvksa dks ges'kk ds fy, muds uxjksa ls m[kkM+ fn;k x;k fd mUgsa dksbZ
fiQj ;kn ugha djsxkA

7&8 inksa esa nkÅn gesa crkrk gS fd ;gksok lnSo flagklu ij fojkteku gS
mlus viuk flagklu U;k; ds fy, fl¼ fd;k gSA og lalkj dk U;k; èkeZ ls
djsxkA pwafd ijes'oj èkeZ ls U;k; djrk gS] blh dkj.k og lnSo lgh djrk gSA
og dHkh Hkh cqjkbZ vkSj nq"Vrk dks fot;h ugha gksus nsxkA tcfd ge ,d ,sls lalkj
esa jgrs gSa tks nq"Vrk vkSj cqjkbZ ls caèkk gS] ijes'oj bls ns[krk gS vkSj ,d fnu U;k;
djsxkA cqjkbZ fot;h ugha gks ldrh D;ksafd ijes'oj U;k; dk ijes'oj gS tks èkeZ ls
U;k; djrk gSA blesa gekjs fy, ,d cM+h vk'kk gSA

nkÅn vkxs gesa Lej.k djkrk gS fd ijes'oj fils gqvksa ds fy, j{kd Bgjsxk
(in 9) muds ladV ds le;ksa esa og muds fy, x<+ gksxkA mldh ckagsa lnSo
muds fy, [kqyh jgsaxh ftUgsa mldh ”k:jr gksxhA blesa nkÅn vkuan dj ldkA og
tkurk Fkk fd fo'oklh ds thou esa pkgs ladV vk,] ijes'oj ogka mlds fy,
gksxkA

tks izHkq dks tkurs Fks ml ij iwjh rjg ls Hkjkslk dj ldsA ijes'oj ml fdlh
Hkh O;fDr dks ugha NksM+sxk tks mls <wa<rk gSA thou ds la?k"kks± esa ;g fdruh vn~Hkqr
lkaRouk gSA gks ldrk gS fd og mlh le; nwj Hkh u djs ijUrq ge fuf'pr gks
ldrs gSa fd mlus gekjh iqdkj dks lquk gS vkSj gekjh ”k:jr ds le; esa gesa ugha
NksM+sxkA

vkuan djus dk ;gh dkj.k FkkA nkÅn iqu% ml ijes'oj dh Lrqfr djrk gS tks
flÕ;ksu ds flagklu ij cSBk gSA og 'kklu dj jgk gS vkSj izR;sd ph”k ij mldk
fu;a=k.k gSA dqN Hkh mlds fu;a=k.k ls ckgj ugha gSA lHkh tkfr;ksa dks gekjs ijes'oj
ds vn~Hkqr dk;ks± dks tkuus dh ”k:jr gSA mlds yksxksa dks ijes'oj dh mu Hkyh
ph”kksa ds ckjs esa crkus dh ”k:jr gS ftUgsa mlus muds fy, fd;k gSA gekjk
ijes'oj ml [kwu dk iyVk ysxk ftls 'k=kq us cgk;k gSA og nq[kh yksxksa dh iqdkj
dks vulquk ugha djrkA

bl Hktu dks fy[krs le; nkÅn O;fDrxr :i ls la?k"kZ dj jgk FkkA in 13



esa è;ku nsa fd og dSls ijes'oj dks iqdkjrk gS% esjs nq[k dks ns[k tks esjs cSjh eq>s
ns jgs gSaaA** og ijes'oj ls ml ij n;k djus vkSj e`R;q ds iQkBdksa ls mls mBkus
dks dgrk gSA ;g gesa fn[kkrk gS fd nkÅn fdruk filk gqvk FkkA mls ^e`R;q ds
iQkVdksa* ij yk;k x;k FkkA mldh ,dek=k vk'kk izHkq ijes'oj esa Fkh vkSj og mls
,d izseh] n;kyq vkSj U;k;h ijes'oj ds :i esa tkurk FkkA

in 14 esa ml dkj.k ij è;ku nsa fd nkÅn D;ksa pkgrk Fkk fd mls e`R;q ds
iQkVdksa ls mBk;k tk,A mldh bPNk izHkq ijes'oj dh ljkguk djus dh FkhA mldk
NqVdkjk dsoy mlds fy, gh ugha FkkA mls Lrqfr dh HkV~Vh ds fy, baèku dh
”k:jr FkhA mls izHkq dh iz'kalk djus esa vkuan vkrk FkkA è;ku nsa fd nkÅn flÕ;ksu
ij [kM+s gksdj izHkq ds m¼kj ij lkoZtfud :i ls vkufUnr gksuk pkgrk FkkA mls
izHkq dh iz'kalk djus esa 'keZ ugha vkrh Fkh vkSj u gh nwljksa ds lEeq[k ijes'oj ij
xoZ djus esaA og pkgrk Fkk fd gj dksbZ ijes'oj dh HkykbZ dks ns[ksaA

nkÅn us tkfr;ksa dks mu xM+gksa esa fxjrs ns[kk Fkk ftls mUgksaus mlds fy, [kksnk
FkkA mlus mUgsa vius gh tky esa iaQlrs ns[kk FkkA ijes'oj ,d U;k;h ijes'oj gSA
og tkfr;ksa dks ges'kk ds fy, mudh nq"Vrk dks ugha djus nsxkA og fnu vk,xk
tc os cqjkb;k¡ mu ij vk iM+saxh ftUgsa mUgksaus nwljksa ds fy, fd;k FkkA

bl ifjPNsn esa nkÅn ftl lR; dks crk jgk gS mls le>uk gekjs fy, cgqr
egRoiw.kZ gS] og gesa ;kn fnyk jgk gS fd ijes'oj ml cqjkbZ ls vPNh rjg ls
ifjfpr gS tks gekjs vkl&ikl gks jgh gSA og gesa crk jgk gS fd cqjkbZ djusokyksa
dks ,d fnu viuh bl cqjkbZ dh dher pqdkuh gksxhA dqN {k.k ds fy, mUgsa ml
cqjkbZ ls ykHk feys ijUrq vUr esa ;g mu ij gh iM+sxkA cqjkbZ djus okyksa dh izrh{kk
esa dsoy U;k; vkSj e`R;q gh gSA

”k:jreanksa ds fy, nkÅn us mUgsa Lej.k djk;k fd mUgsa Hkqyk;k ugha tk,xkA
;g lp gS fd ,sls le; Hkh gksrs gSa tc gesa vk'p;Z gksrk gS fd D;k ijes'oj
gekjh izkFkZuk dks lqu jgk gSA ijes'oj dk le; gekjs leku ugha gSA ijes'oj gekjh
izkFkZuk dk tokc nsus esa nsjh vo'; dj ldrk gS] rkSHkh gesa Hkqyk;k ugha tk,xkA
og ”k:jreanksa dh izkFkZuk dks lquk gS vkSj lgh le; ij og tokc Hkh nsxkA in
18 esa nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd lrk, gq, yksx ges'kk vius ijes'oj esa vk'kk
j[k ldrs gSaA

nkÅn Hktu dk lekiu ijes'oj ls U;k; dks cuk, j[kus dh ekax djus ds
}kjk djrk gSA og ijes'oj ls mBus ds fy, dgrk gS ftlls euq"; vius mís';ksa ij
izcy u gksus ik,aA og ijes'oj dks mBdj tkfr;ksa dk U;k; djus dks cqykrk gS]
mu ij Hk; ykrs gq, rkfd os tku ldsa fd os dsoy euq"; gh gSaA

D;k ,sls le; ugha gksrs tc ge ;g Hkwy ldrs gSa fd ge dsoy euq"; gh gSA

vius U;k; ds dkj.k tkuk x;k @ 39
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D;k gekjs bfrgkl us ,sls L=kh iq#"kksa dks izxV ugha fd;k ftUgksaus Lo;a ds bZ'oj gksus
ij fo'okl fd;k\ bu O;fDr;ksa dks yxrk gS fd os viuh ifjfLFkfr;ksa vkSj vius
thouksa ds fu;a=k.k esa gSaA tc ijes'oj U;k; djus ds fy, mBsxk rc ;g fdruh
Hk;kud ph”k gksxhA og fnu vk,xk tc lHkh ,d lPps ijes'oj ds lkeus [kM+s
gksaxsA cs'kd dqN le; ds fy, ge ladV esa gksa] vkb;s viuh vka[ksa Åij mBk,aA
ijes'oj vius yksxksa dks ugha NksM+sxkA og ,d U;k;h ijes'oj gS tks vius flagklu
ls 'kklu djrk gSA cs'kd og nsjh djrk gS] og vk,xkA og mBsxk vkSj i`Foh dk
U;k; djsxkA viuh larku dh nksgkbZ dks og ugha HkwysxkA ladV ds le; esa og
mlds fy, lgkjk gksxkA mldh Lrqfr vkSj èkU;okn djus ds fy, gekjs ikl mfpr
dkj.k gSA

fopkj djus ds fy,%
fojksèk vkSj ldaV ds chp D;k ijes'oj dh Lrqfr djuk laHko gS\
izHkq esa vkufUnr gksuk vkSj viuh leL;kvksa ea vkufUnr gksus dk iz;kl djus
ds chp D;k vUrj gS\
ijes'oj ds le; ds ckjs esa ge D;k lh[krs gSa\ D;k og ges'kk gekjs le;
esa tokc nsrk gS\
nq"Vksa ds fy, bl Hktu esa D;k psrkouh gS\
izHkq ds NqVdkjs vkSj m¼kj ds izfr nkÅn dh D;k izfrfØ;k gS\

izkFkZuk ds fy,%
ftl fot; dh izfrKk izHkq us nh gS mlds fy, mls èkU;okn nsaA eSa mls
èkU;okn nsrk gwa fd og mUgsa ugha Hkwyrk tks mlds gSaA
izHkq ls vkids ladV ds chp vkidks lgkjk nsus ds fy, dgsa tc rd fd
og vkidks iwjh rjg ls mlesa ls u fudky nsA
dqN le; ;g ;kn djus dks ysa fd vrhr esa ijes'oj us vkidks ,d
fof'k"V ladV ls dSls NqM+k;k FkkA izHkq dks blds fy, èkU;okn nsa vkSj mu
f'k{kkvksa ds fy, ftUgsa vkius blesa lh[kkA
vkids ladV ds le; esa izHkq dh vkSj vfèkd Lrqfr djus esa vkidh
lgk;rk djus dks dgsa_ ;g tkurs gq, fd og U;k; vkSj èkeZ dk
ijes'oj gSA



10- izHkq tks lqurk gS

i<+sa Hktu lafgrk 10 1&18

fo'oklh ds thou esa ,sls le; Hkh vkrs gSa tc mls ijes'oj dh ;kstuk ;k
mís'; ij vk'p;Z gksrk gSA dbZ ckj ,slk yxrk gS fd ijes'oj cgqr nwj gSA
Hktudkj ijes'oj ls bl vdsysiu ds Hkko dks le> x;k FkkA

in 7 esa Hktudkj iqdkj mBrk gS%
gs ;gksok rw D;ksa nwj [kM+k jgrk gS\ ladV ds le; esa D;ksa fNik jgrk gS\
fo'oklh ds fy, laHkor% bl Hkko ls fouk'kdkjh vkSj dqN ugha gksxk fd

ijes'oj nwj gSA tc fo'oklh dks ijes'oj dh mifLFkfr dk Li"V vglkl gksrk gS_
rc ,slk dqN ugha gksrk ftldk lkeuk og u dj ldsA fo'okfl;ksa us LosPNk ls
vius thouksa dks U;kSNkoj fd;k o vf}rh; ckèkkvksa dk lkeuk fd;k gSA bls djus
esa mudh 'kfDr dk Hkko muds lkFk ijes'oj dh mifLFkfr dks tkuuk FkkA tc izHkq
nwj izrhr gksrk gS] ge lkgl [kks nsrs gSaA

tcfd ;g lR; gS fd ,sls le; gksrs gSa tc ,slk yxrk gS fd ijes'oj 'kkar
gS] ,sls le; Hkh gksrs gSa tc gekjs ladV mldh mifLFkfr ds izfr gesa vUèkk dj
nsrs gSaA ;gka Hktudkj ijes'oj dks iqdkjrk gSA vius ladV ds le; esa og ijes'oj
dks ns[kuk pkgrk gSA mls ;g tkuus dh ”k:jr gS fd ijes'oj fu;a=k.k esa gSA

in 2 esa ge Hktudkj dh fujk'kk ds dkj.k dks ns[krs gSaA nq"V fucZyksa dk
f'kdkj dj jgs FksA os mUgsa tky esa iaQlkus ds fy, ;kstuk,a cuk jgs Fks vkSj mudks
fxjkdj laiUu gks jgs FksA mUgksaus viuh vfHkyk"kk ij ?ke.M fd;k vkSj tks yksHkh Fks
mUgsa vk'khf"kr fd;kA mudh vfHkyk"kk HkkSfrd laifÙk ds fy, FkhA os HkkSfrdrk
vkSj yksHk ds tky esa iQal x, FksA lkalkfjd lkexzh muds bZ'oj cu x, FksA viuh
tscksa dks Hkjus ds fy, os ”k:jreanksa dks lrkrs o ijs'kkuh esa Mkyrs FksA

bu yksxksa ds ikl ijes'oj ds fy, le; ugha FkkA u gh os mls [kkstuk pkgrs
FksA muds fopkjksa esa ijes'oj vkSj mlds ekxks± ds fy, dksbZ LFkku u Fkk! os dsoy
bruk gh lksp ldrs Fks fd Lo;a dks dSls laiUu djsaA os èku vkSj laifÙk ds fy,
thrs FksA

Hktudkj dks ladV esa Mkyus okyh lPpkbZ ;g Fkh fd ;s yksx laiUu gks jgs
FksA ;s ?ke.Mh yksx Fks tks u rks nq[k mBk jgs Fks vkSj u gh thou esa la?k"kZ dj jgs Fks
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rkSHkh muds ikl ijes'oj dh O;oLFkk ds fy, djus dks dqN u FkkA os vius
'k=kqvksa ij galsA vius èku ds dkj.k mUgksaus lqj{kk dk vuqHko fd;kA

mUgsa yxk fd dksbZ Hkh ph”k mUgsa gkfu ugha igqapk ldrhA mUgksaus fo'okl fd;k
fd mudh [kq'kh mudh laiUurk ls vkbZ Fkh vkSj os lnk [kq'k jgsaxsA mUgksaus fo'okl
fd;k fd mudk èku mUgsa fdlh Hkh ladV ls cpkdj j[k ldrk gSA (in 6)

bu yksxksa us vius vkl&ikl ds yksxksa ds lkFk nqO;Zogkj fd;kA mUgsa yxk fd
mudk eu tks pkgs mls os dj ldrs gSaA mUgksaus vius iM+ksfl;ksa dks 'kki fn;k] >wB
cksyk vkSj Mjk;kA mudh thHk cqjkbZ vkSj ladV ls Hkjh gSA mUgsa yxk fd mudk èku
gh mudh 'kfDr gSA viuh laiUurk esa mUgksaus lqj{kk dks vuqHko fd;kA in 10 gesa
crkrk gS fd og xkaoksa ds fudV fNi dj cSB tkrs gSaA os ?kkr esa cSBrs vkSj ogka ls
xq”kjusokyksa dh gR;k djrsA os Lo;a esa ,d O;oLFkk FksA mUgksaus vius gh fu;e
cuk,A mUgksaus tks pkgk og fy;k vkSj xjhcksa ds cy ij Lo;a dks laiUu fd;kA tSls
flag viuh >kM+h esa] oSls gh os Hkh fNidj ?kkr esa cSBk djrs gSaA os vlgk; ds
fy, tky fcNkrs vkSj tks dqN gks lds vius tky esa iaQlkdj ?klhV ykrs gSaA os
vius f'kdkj dks dqpydj mldk uk'k dj nsrs gSaA muds èku us mUgsa 'kfDr'kkyh
cuk;k gSA os vius ekxZ esa vkusokyh fdlh Hkh ph”k dks gVkus ds fy, viuh 'kfDr
dk iz;ksx djrs gSaA

bu yksxksa us ,d >wB ij fo'okl fd;kA mUgksaus fo'okl fd;k fd pwafd
ijes'oj us mUgsa mlh le; uk'k ugha fd;k] og muds vijkèkksa dks Hkwy x;k gSA
mUgksaus fo'okl fd;k fd os vijkèk dj ldrs gSa vkSj ijes'oj ugha ns[ksxk ;k tks
dqN mUgksaus fd;k mldk fglkc ugha ysxkA

in 12 esa Hktudkj ijes'oj dks iqdkj mBrk gS vkSj mlls mBdj nq"Vksa ls
fuiVus ds fy, dgrk gSA og ijes'oj ls vlgk;ksa dks u Hkwyus dh fourh djrk
gSA cs'kd bl le; og ijes'oj dks ns[k ugha ldk] rkSHkh mlus vk'kk ugha [kksbZA

Hktudkj dks dsoy bl ckr us nq[kh ugha fd;k Fkk fd nq"V O;fDr ”k:jrean
dks lrkrs gSa ijUrq blus Hkh fd mUgksaus ijes'oj dks 'kki fn;k o mldh O;oLFkk
dh mis{kk dh FkhA mUgksaus fo'okl fd;k fd os ijes'oj dh O;oLFkk ls Åij FksA
fdlh rjg ls] mUgksaus ;g vuqHko fd;k Fkk fd ijes'oj mUgsa muds dk;ks± ds fy,
mÙkjnk;h ugha Bgjk,xk (in 13)A

ijes'oj ds nwj izrhr gksus ij Hkh] Hktudkj bl lPpkbZ ls tqM+k jgk fd
ijes'oj us vius yksxksa }kjk&lkeuk fd;s tkus okys nq[k vkSj ladV dks ns[kk FkkA
og vius ân; esa tkurk Fkk fd ijes'oj bu fo"k;ksa dks vius gkFkksa esa ysxkA og
tkurk Fkk fd vlgk; ihfM+r vius vkidks ijes'oj dks lkSaisaxs rFkk ijes'oj
vukFkksa dk lgk;d gksxkA (in 14)A



Hktudkj us vius vkl&ikl ds ladV dks ns[kk FkkA mlus ns[kk Fkk fd cqjs
yksx dSls laiUu gks jgs FksA mlus ”k:jrean yksxksa dks lrko lgrs gq, ns[kk FkkA
mlus èkuh o 'kfDr'kkyh yksxksa dh èkefd;ksa o 'kkiksa dks lquk Fkk ftUgksaus ijes'oj
dh mis{kk dh Fkh vkSj rc Hkh laiUu gq, FksA mlds fy, fujk'k gksuk fdruk ljy
jgk gksxkA bu lc esa ijes'oj dgk¡ Fkk\ ekuo rdZ ijes'oj ds vfLrRo vkSj mís';ksa
ij iz'u djrk jgk gSA rFkkfi Hktudkj us ijes'oj ds opu ds lR; dh vksj ns[kk
vkSj tks og ijes'oj ds ckjs esa tkurk FkkA dbZ ckj gekjs ikl dsoy ijes'oj dk
opu vkSj mldk pfj=k gksxk fd ml ij Hkjkslk djsaA ekuo rd i;kZIr ugha gSA
Hkkouk,a gesa gjk nsaxhA ijes'oj dk opu cuk jgrk gSA

in 15 esa] Hktudkj ijes'oj ls dk;Z djus ds fy, iqdkj mBkA mlus
ijes'oj ls nq"V dh Hkqtk dks rksM+us ds fy, dgkA Hkqtk cy vkSj 'kfDr dk izrhd
gSA og èkehZ ij ls nq"V dh lkeFkZ dks rksM+us ds fy, dg jgk gSA og ijes'oj ls
nq"V dks mldk ys[kk nsus dks dgrk gSA og pkgrk gS fd ijes'oj mls izxV djsa
ftls mlus xqIr esa fd;k FkkA

Hktudkj 16&18 inksa esa ;gka ,d cgqr ldkjkRed fVIi.kh ds lkFk lekiu
djrk gSA ^^;gksok vuUrdky ds fy, egkjk”k gS**] mlus vius ikBdksa dks Lej.k
djk;kA vU; 'kCnksa esa] izHkq lkjh i`Foh ij 'kklu djrk gSA jktk gksus ds dkj.k og
fu;a=k.k esa FkkA jktk gksus ds dkj.k izR;sd ?kqVuk mlds le{k >qdsxk vkSj gjsd dks
vius dk;ks± dk ys[kk nsuk gksxkA tks tkfr;k¡ mlls fiQj xbZ Fkha os mlds gkFkksa ls
uk'k gksaxhA

Hktudkj tks dqN ijes'oj ds ckjs esa tkurk Fkk ml vkèkkj ij mlus ;g eku
fy;k Fkk fd ijes'oj us ”k:jreanksa dh iqdkj dks lquk gSA og mudh bPNkvksa dks
tkurk FkkA mlus fo'okl fd;k fd ijes'oj mBsxk vkSj nq[kh yksxksa dh lgk;rk ds
fy, vk,xkA og mudh iqdkj dks lqusxkA og vukFkksa vkSj fils gqvksa dks cpk,xkA
og fnu vk jgk gS tc ijes'oj nq"Vksa dks jksdsxk rkfd os vfèkd le; rd
”k:jreanksa dks ihlus u ik,a vkSj Mjkus u ik,aA

Hktudkj ds eu esa bl ckjs esa dksbZ iz'u ugha gS fd izHkq ijes'oj fu;a=k.k esa
gSA mlus ”k:jreanksa dh iqdkj dks lquk gS vkSj mudh lgk;rk ds fy, vk,xkA
rkSHkh] ifjfLFkfr orZeku le; esa bruh vPNh ugha fn[krhA Hktudkj dks ijes'oj
esa cM+k vkjke feyk gSA cs'kd] og ijes'oj dks ns[k ugha ldk] mls ijes'oj ds
pfj=k ij dksbZ lansg ughaA ijes'oj ds ckjs esa og ftl lR; dks tkurk Fkk og
mlds lansg ds le; esa mlds eu esa ,d cM+h vk'kh"k dks yk;kA ,sls le;ksa esa
tc vki ijes'oj dks ugha ns[k ldrs ;k mldh vkok”k dks ugha lqu ldrs] ml
lR; dh vksj ns[ksa ftls mlus vki ij Lo;a ds ckjs esa izxV fd;k gSA og lR; rc
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rd vkidks vk'kh"k nsxk vkSj lqjf{kr j[ksxk tc rd fd mldh mifLFkfr Li"V
:i ls izxV u gks tk,A

fopkj djus ds fy,%
D;k vkius dHkh Lo;a dks ,slh fLFkfr esa ik;k gS tgka ijes'oj nwj yx jgk
gks\ vkius ml fLFkfr dks dSls laHkkyk Fkk\
ge ;gka mu le;ksa esa lR; ds egRo ds ckjs esa D;k lh[krs gSa tc ijes'oj
nwj izrhr gksrk gS\
bl ifjPNsn esa HkkSfrdrk ds Ny ds ckjs esa ge D;k ns[krs gSa\ bl tky ij
fo'okl djusokys fdl ckr esa idM+s tkrs gSa\
bl Hktu esa viuh ”k:jr ds le; ij gesa D;k izksRlkgu feyrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks mlds pfj=k dks vkSj vfèkd fn[kkus dks dgsa rkfd ladV ds
le;ksa esa vkidks cy feysA
izHkq dks èkU;okn nsa fd lkjh ifjfLFkfr;ksa ij mldk fu;a=k.k gS vkSj dqN Hkh
mlds fu;a=k.k ls ckgj ughaA
ijes'oj us vki ij vius ckjs esa tks izxV fd;k gS] dqN le; mlds fy,
izHkq dh Lrqfr djsaA
D;k vki fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gSa tks bl le; ladV dk lkeuk dj
jgk gS\ ijes'oj ls ,d cgqr fof'k"V rjhds ls Lo;a dks ml ij izxV djus
ds fy, dgsaA



11 izHkq èkehZ gS

i<+sa Hktu lafgrk 11%1&7

X;kjgoka Hktu nkÅn dk Hktu gSA è;ku nsa fd bls laxhr ds funsZ'ku gsrq
fy[kk x;k FkkA ;g ladsr nsrk gS fd bls lkoZtfud vkjkèkuk ds fy, fy[kk x;k
FkkA nkÅn pkgrk Fkk fd bl Hktu dk lans'k Hkkoh ih<+h ds fy, ,d izksRlkgu
cusA og tkurk Fkk fd mlds la?k"kZ mlds fy, gh fofp=k ugha FksA

nkÅn gesa ;g Lej.k djkrs gq, vkjEHk djrk gS fd mls izHkq esa vkJ; fey
x;k gSA ,d vkJ; gekjs vkl&ikl ds ladV ls lgkjk ikus dk LFkku gSA thou ds
rwiQkuksa ds chp ;g lqj{kk vkSj 'kkafr dk LFkku gSA blh LFkku ij ge lgkjk ik
ldrs gSa tcfd gekjs vkl&ikl dh ph”ksa fxjrh izrhr gks jgh gksaA izHkq nkÅn ds
fy, ,d vkJ; FkkA izHkq esa mlus thou dh ijh{kkvksa esa lqj{kk vkSj 'kkafr dks ik
fy;k FkkA

nkÅn vius fgLls dh leL;kvksa dks tkurk FkkA jktk 'kkÅy vkSj nkÅn dk
viuk iq=k vc'kkykse nksuksa gh mldh gR;k djuk pkgrk Fkk mlds cgqr ls 'k=kq FksA
mlds thou dk ,d vPNk Hkkx 'kkÅy ls Hkkxus esa chr x;k FkkA in 1 ds
vuqlkj ,sls le; Hkh Fks tc nkÅn ds fe=k mls mlds 'k=kqvksa ls cpus ds fy,
igkM+ ij Hkkx tkus dh lykg nsrs FksA nkÅn vius fe=kksa dh lykg dks lqurk Fkk
ijUrq mudh lykg ij mls Hkjkslk ugha FkkA mldk Hkjkslk izHkq ijes'oj esa FkkA vius
NqVdkjs vkSj lqj{kk ds fy, mlus ijes'oj ij Hkjkslk fd;kA

dqN le; iwoZ tc eSa vius ,d elhgh fe=k ls ckr dj jgk Fkk mlus eq>s
crk;k fd og vius l.Ms Ldwy ds fy, fdl rjg ls rS;kjh djrh FkhA tks og
crk jgh Fkh eSaus mls lquk vkSj mlds lekIr dj ysus ds i'pkr~ eSaus mlls iwNk fd
D;k mls viuh rS;kjh ij Hkjkslk gS ;k ijes'oj ijA eSa ;g vPNh rjg ls tkurk gwa
fd vius iz;klksa ij Hkjkslk djuk fdruk ljy gSA tcfd Hktuksa dh iqLrd ij ;g
o`Ùkkar dbZ ekg ds dk;Z dk iQy gS] eSa ;g iw.kZ :i ls tkurk gw¡] fd ;fn bu 'kCnksa
ij izHkq dh vk'kh"k u gks rks ;s vkfRed :i ls dqN iwjk ugha dj ik,axsA eSa vius
lkoèkkuhiwoZd iz;ksx fd;s x, 'kCnksa ;k ifo=k'kkL=k dks le>us dh viuh ;ksX;rk
ij Hkjkslk djus dk lkgl ugha djrkA nkÅn dks ;g lh[kuk Fkk fd tcfd og
,d fuiq.k ;ks¼k Fkk] dsoy ijes'oj gh mldk vkJ; vkSj cy FkkA
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nkÅn vius vkl&ikl ds nq"V yksxksa ls ifjfpr FkkA muds rhj >qds gq, vkSj
èkuq"k ij p<+us dks rS;kj FksA ;s rhj vfUèk;kjs esa lhèks yksxksa ij pyk, x, Fks (in 2)A
'k=kq vfUèk;kjs esa ?kkr esa cSB tkrs Fks fd fdlh Hkh {k.k fo'oklh dks [krjs esa Mky nsaA
gesa lnSo lkoèkku jgus dh ”k:jr gSA irjl viuh igyh i=kh esa gesa crkrk gS

lpsr gks vkSj tkxrs jgks D;ksafd rqEgkjk fojksèkh 'kSrku xtZusokys flag dh ukb±
bl [kkst esa jgrk gS fd fdldks iQkM+ [kk, (2irjl 5%8)A

'k=kqvksa ls Hkkxrs le; nkÅn dks vius }kjk fy;s x, izR;sd dne dks è;ku ls
ns[kuk FkkA mlds 'k=kq dgha Hkh gks ldrs FksA tc mlus mldh de vis{kk dh 'k=kq
ds rhj èkuq"k ls fudydj csèk nsrsA fo'oklh gksus ds dkj.k gekjs le; Hkh ,slk gh
gSA 'kSrku us viuh n`f"V dks fLFkj fd;k gqvk gSA tc Hkh mls volj feyrk gS] og
vius rhj pyk nsrk gSA gesa fujUrj j{kk djrs jguk pkfg,A

in 3 esa nkÅn bl lPpkbZ ij foyki djrk gS fd uhosa <k nh xbZ gSaA ;gka og
ftu usoksa ds ckjs esa cksy jgk gS os mlds lekt dh uhosa gSaA èkkfeZdrk vkSj uSfrdrk
ds fl¼kUr dkV fn;s x, FksA ljdkj vkSj èkkfeZd vxqos ijes'oj ds opu ds lR;
ds izfr leiZ.k ugha dj jgs FksA lekt esa U;k; ugha jg x;k FkkA U;k;h Hkz"V FksA
vkfRed vxqos vc lR; dh vxqokbZ esa ugha py jgs FksA bu uhoksa ds rksM+s tkus ij
ijes'oj ds L=kh vkSj iq#"k dgka tk,axs\

nkÅn&in 4 esa bl iz'u dk tokc nsrk gSA og gesa Lej.k djkrk gS fd
ijes'oj vius ifo=k Hkou esa flagklu ij cSBk gSA tcfd lekt dh uhoksa dks <k
fn;k x;k Fkk] ijes'oj rc Hkh fu;a=k.k esa FkkA LoxZ esa vius flagklu ls_ tks dqN
gks jgk Fkk mlus ns[kkA og vius èkehZ cPpksa ds la?k"kks± ls ifjfpr FkkA mUgksaus mls
O;FkZ esa ugha iqdkjk FkkA

og fnu vk jgk gS tc ijes'oj lc cqjk djusokyksa dk U;k; djsxkA è;ku nsa
fd nkÅn us dSls dgk fd ijes'oj minzo ;k fgalk djusokyksa ls ?k`.kk djrk gSA
ijes'oj bu fgalk ds izsfe;ksa ij vkt xUèkd vkSj izp.M ygw cjlk,xkA og muds
fonzksg dks tkjh ugha jgus nsukA

tc nkÅn us dgk fd izHkq fgalk ls ?k`.kk djrk gS og ;g ugha dj jgk Fkk fd
muds fy, dksbZ vk'kk ugha FkhA tks dksbZ Hkh ijes'oj ds ikl i'pkÙkkih eu ds
lkFk vkrk gS og mUgsa {kek djrk gSA izsfjr ikSyql bldk ,d Li"V mnkgj.k gSA
mlus [kqys :i ls izHkq vkSj mlds ekxks± ds izfr foznksg fd;kA mlus elhfg;ksa dks
muds ?kjksa ls ?klhVk fd mUgsa lrk;k ;k jkSank tk lds (izsfjr- 8%5)A ikSyql dks
{kek dj fn;k x;k FkkA tcfd ijes'oj dk izse mu rd Hkh tkrk gS tks mlds
yksxksa dks lrkrs gSa mldh ?k`.kk vkSj U;k; Hkh cgqr okLrfod gSA ijes'oj iki ls
?k`.kk djrk gS vkSj muds lkFk lgHkkfxrk ugha dj ldrk tks blesa cus jgrs gSaA ;fn
os i'pkÙkki u djsa rks mldk U;k; mu ij vk,xkA



nkÅn vius ikBdksa dks ;g Lej.k djkrs gq, Hktu dk lekiu djrk gS fd
ijes'oj ,d èkehZ ijes'oj gS tks U;k; ls izse djrk gSA os ftUgksaus lgh thou
th;k os mlds psgjs dks ns[ksaxsA bls le>us ds dbZ rjhds gSa tks nkÅn dk ijes'oj
ds psgjs dks ns[kus ls vfHkizk; gSA og fnu vk jgk gS tc ge izHkq ds psgjs dks
ns[ksaxsA ikSyql bl ckjs esa 1dqfjfUFk;ksa esa fy[krk gS] ^^vc gesa niZ.k esa èkqaèkyk lk
fn[kkbZ nsrk gS_ ijUrq ml le; vkeus&lkeus ns[ksaxs] bl le; esjk Kku vèkwjk gS]
ijUrq ml le; ,slh jhfr ls igpkuwaxk tSlk eSa igpkuk x;k gw¡A**

,slk gks ldrk gS fd tc og èkfeZ;ksa ds ijes'oj ds psgjs dks ns[kus ds ckjs esa
cksy jgk Fkk mlds eu esa ;g FkkA èkehZ blesa izHkq dks ns[ksaxs fd dSls izHkq mUgsa
muds vkl&ikl dh cqjkbZ ls NqM+kus ds fy, vk;kA ijes'oj viuh larku dks muds
nnZ esa ges'kk ds fy, ugha NksM+sxkA og fnu vk jgk Fkk tc og mudh lgk;rk ds
fy, vk,xk vkSj muds 'k=kqvksa ls mUgsa NqM+k,xkA os mldh mifLFkfr dks tkusaxs vkSj
vius chp esa mls pyrk gqvk ns[ksaxsA

vius pkjksa vksj cqjkbZ ls f?kjs gksus ij ge D;k djrs gSa\ ge ijes'oj dh vksj
nkSM+rs gSaA ge mls rFkk mldh 'kfDr dks [kkstrs gSaA mlesa ge vius vkl&ikl dh
cqjkbZ ls lqj{kk ik ldrs gSaA mldk U;k; gekjh j{kk djsxk vkSj gekjs ygw dk cnyk
ysxkA tks mlds gSa og mUgsa ugha HkwysxkA

fopkj djus ds fy,%
D;k ijes'oj vkids fy, ,d vkJ; jgk gS\ ml le; ds ckjs esa crk,a
tc ijes'oj vkids fy, lgkjk cuk FkkA
nkÅn us bl lPpkbZ ij 'kksd fd;k fd mlds lekt dh uhosa VqdM+s&VqdM+s
gks xbZ FkhaA vkids lekt esa ;g dgka rd lR; gS\
bl ifjPNsn esa ge èkehZ dh vk'kk ds ckjs esa D;k lh[krs gSa\ ;g vkidks
vkids la?k"kZ esa cus jgus esa dSls izksRlkfgr djrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls vkids lekt dh vkfRed vkSj uSfrd uhoksa dks e”kcwr djus
ds fy, dgsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og fnu vk jgk gS tc vki mls vkeus&lkeus
ns[ksaxsA
izHkq dks èkU;okn nsa fd tcfd vkidks ;gka uhps ijh{kkvksa dk lkeuk djuk
iM+ ldrk gS] og rc Hkh fu;a=k.k esa gSA
dqN le; Lo;a dks rFkk viuh leL;kvksa dks ijes'oj dks lkSaius ds fy,
fudkysaA mlls vkidks rc Hkh Hkjkslk djus dk vuqxzg nsus dks dgsa tc
vkids vkl&ikl dh fLFkfr fu;a=k.k ls ckgj yx jgha gksaA
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12- thHk dh 'kfDr

i<+sa Hktu lafgrk 12%1&8

gekjs thou esa ,sls le; gksrs gSa tc ge ijes'oj ds mís';ksa vkSj ;kstukvksa dks
le> ugha ikrsA bu le;ksa esa ,slk yxrk gS fd i`Foh ij nq"Vrk dk jkT; gSA izHkq nwj
izrhr gksrk gS vkSj ge mldh vkok”k lqu ugha ikrs gSaA nkÅn bu Hkkoukvksa ls
ifjfpr FkkA

Hktudkj bl Hktu dk vkjEHk izHkq ijes'oj ls ;g dgrs gq, djrk gS%
gs ijes'oj cpk ys] D;ksafd ,d Hkh HkDr ugha jgk_ euq";ksa esa ls fo'okl;ksX;

yksx ej feVs gSaA
vius pkjksa vksj ns[kus ij nkÅn gSjku gks x;k fd HkDr dgk¡ gSaA mlds pkjksa

vksj ds yksx izHkq vkSj mlds opu ds fl¼kUrksa ls nwj tkrs izrhr gks jgs FksA izHkq ds
fy, thusokyksa dk irk yxkuk dfBu gks x;k FkkA ;g muds ,d nwljs dks cqjk
cksyus vkSj vius iM+ksfl;ksa ls Ny djus ds dkj.k izekf.kr gks x;k FkkA nkÅn us tks
dqN lquk Fkk mlls og nq[kh FkkA yksx >wB cksyus ds lkFk&lkFk Ny dj jgs FksA
,d O;fDr vius iM+kslh ij Hkjkslk ugha dj ldrk FkkA blls nkÅn dk eu VwV
x;kA mlds lekt dk <kapk fNUu&fHkUu gks x;k FkkA ge ugha tkurs fd bl Hktu
dks fy[kus ds fy, nkÅn dks fdl ph”k us izsfjr fd;k FkkA gks ldrk gS fd mlus
Lo;a ls gh èkks[kk [kk;k FkkA gks ldrk gS fd yksx mlds ckjs esa >wB cksy jgs FksA
gekjs fy, jkspd ckr ;g gS fd nkÅn vius fo"k; ls dSls fuiVrk gSA

lcls igys è;ku nsa fd nkÅn dk eu bl dkj.k VwV x;k Fkk D;ksafd mlds
lg ukxfjdksa us ijes'oj ds opu dk vuqlj.k ugha fd;k FkkA gesa ,sls O;fDr dh
ljkguk djuh gS tks iki ds fy, oSlk gh vuqHko djrk gS tSlk ijes'oj vuqHko
djrk gSA tc gekjs dLcs ds yksx ijes'oj ds opu dk vuknj djrs gSa rc gesa
dSlk yxrk gS\ gekjs lekt esa ijes'oj ds opu dk vuknj gksus ds dkj.k D;k
gekjs ân; VwVs gq, gSa\ nkÅn ijes'oj ds eu ds vuqlkj ,d O;fDr FkkA vius
lekt esa >wB vkSj Ny ds fy, mlus ogh vuqHko fd;k tSlk vuqHko ijes'oj
djrk gSA

nwljk] è;ku nsa nkÅn viuh fpUrkvksa dks ijes'oj ds ikl ysdj x;kA mlds
pkjksa vksj dh ifjfLFkfr;ka mls ?kqVuksa ij ysdj vkb±A vius lekt ds iki ds ckjs esa



og ijes'oj dks iqdkj mBkA gesa ,sls vkSj cgqr ls yksxksa dh ”k:jr gS tks izkFkZuk esa
izHkq ds le{k mu fo"k;ksa ds fy, iqdkj mBsa ftuls ijes'oj ds eu dks nq[k igqaprk
gSA nkÅn ;gka dqM+dqM+krk ugha vkSj f'kdk;r ugha djrk gSA ftrus >wB cksys x, Fks]
mlds fojksèk esa Hkh bu lHkh ls og vius vknj vkSj izfr"Bk dks cpkuk ugha pkgrk
FkkA mlds lekt dh cqjkbZ mls izkFkZuk esa izHkq ds ikl ys vkbZ FkhA gesa nkÅn ds
leku cgqr ls yksxksa dh ”k:jr gS tks rc rd vius lekt ds fy, eè;LFkrk
djrs jgsa tc rd fd ijes'oj fiQj ls iqu%LFkkiu djus ds fy, lekt dh cqjkbZ
dks nwj u dj nsaA

è;ku nsa in 3 esa nkÅn D;k izkFkZuk djrk gSA og ijes'oj ls pkiywl gksaBksa
vkSj cM+k cksy cksyus okyh thHk dks dkV Mkyus ds fy, dgrk gSA vius
vkl&ikl ns[kus ij nkÅn us ,sls yksxksa dks ns[kk tks thHk dh 'kfDr ij Hkjkslk
djrs FksA bu O;fDr;ksa us ;g fo'okl fd;k fd vius 'k=kqvksa ds fo#¼ cksydj os
mUgsa gjk ldrs gSaA thHk ,d 'kfDr'kkyh gfFk;kj gSA dqN le; ds fy, thHk dh
'kfDr ij è;ku nsaA

thHk ls ,d O;fDr vius iM+kslh dh izfr"Bk dk uk'k dj ldrk gSA thHk ls
,d O;fDr vius iM+kslh dks ml ekxZ rd igqapk ldrk gS tks mlds thou dk
uk'k dj nsrk gSA vnu ds cxhps esa 'kSrku ds ijh{kk esa Mkyusokys 'kCnksa ij è;ku nsa]
gOok dks oftZr iQy ds fy, yqHkkrs gq,A iqjkus fu;e ds le; ds >wBs Hkfo";}Drkvksa
ds 'kCnksa ij fopkj djsa ftUgksaus ijes'oj ds yksxksa dks lR; ls eksM+ fy;k FkkA blds
ckn ;h'kq ds fnuksa ds ykssxksa ds 'kCnksa ij è;ku nsa tks mlds Øwl ij p<+k, tkus ds
fy, dg jgs FksA 'kCnksa esa ekj Mkyus dh lkeFkZ gksrh gSA

è;ku nsa fd nkÅn ds fnuksa ds yksx D;k dg jgs FksA ^^ge viuh thHk gh ls
thrsaxs] gekjs gksaB gekjs gh o'k esa gSa] gekjk izHkq dkSu gS\** (in 4)A bu yksxksa us
thHk dh 'kfDr ij fo'okl fd;k FkkA thHk mudk izHkq cu xbZ FkhA vFkkZr~ mUgksaus
fo'okl fd;k fd thHk muds fy, mudh eupkgh ph”k yk ldrh FkhA >wB
cksyus] èkks[kk nsus ;k cM+s cksy cksyus ds }kjk os yksxksa ls og lc dj ldrs Fks tks
os muls djkuk pkgrs FksA mUgksaus thHk dh 'kfDr dks Åij fd;kA tc muds ikl
mudh fl¼kUr jfgr thHksa Fkh mUgsa ryokj dh D;k ”k:jr FkhA

nkÅn in 3 esa gesa thHk dh 'kfDr dk ,d NksVk fp=k nsrk gSA de”kksjksa dks
jkSank tk jgk FkkA ”k:jrean nnZ vkSj nq[k ls djkg jgs Fks mlds dkj.k tks muds
lkFk gqvk FkkA ;gka fdlh ryokj dk iz;ksx ugha fd;k x;k FkkA 'kCn gh uk'k djus
esa leFkZ FksA geesa ls ,slk dkSu gS tks thHk dh 'kfDr ls pksV [kk;k gqvk u gks\

leL;k dks crkrs gq,] nkÅn viuk è;ku ijes'oj dh vksj yxkrk gSA mls bl
ckr dk vglkl gS fd ijes'oj mlls cksy jgk gS] tSlk og fy[krk gS] ^^ijes'oj
dgrk gS] ̂ vc eSa mBwaxk ftl ij os iqaQdkjrs gSa mls eSa pSu foJke nwaxk** (in 5)A
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thHk ,d 'kfDr'kkyh gfFk;kj gS ijUrq ijes'oj vius yksxksa dh blds fo#¼
j{kk djus ds ;ksX; gSA yksx gekjs ckjs esa gj rjg dh cqjh ph”k dg ldrs gSa ijUrq
ijes'oj gesa fot; nsxkA og tkurk gS fd gekjs fo#¼ D;k cksyk x;k gSA og gekjs
'k=kqvksa }kjk cksys x, >wB vkSj cM+s cksyksa dks lqurk gSA bl fo"k; ij cksyrs gq, izHkq
;h'kq us dgk%

èkU; gks rqe] tc euq"; esjs dkj.k rqEgkjh fuUnk djsa vkSj lrk,a vkSj >wB cksy
cksydj rqEgkjs fojksèk esa lc izdkj dh cqjh ckr dgsaA vkufUnr vkSj exu gksuk
D;ksafd rqEgkjs fy;s LoxZ esa cM+k iQy gS blfy;s fd mUgksaus mu Hkfo";}Drkvksa dks
tks rqe ls igys Fks blh jhfr ls lrk;k FkkA (eÙkh 5%11&12)A

ijes'oj tkurk gS fd gekjs 'k=kq D;k dg jgs gSaA ,d fnu og U;k; esa gksdj
cksysxkA og gekjh lgk;rk ds fy, vk,xkA nkÅn dks Hkjkslk Fkk fd ijes'oj vius
yksxksa dks cqjs yksxksa ls lqjf{kr j[ksxk tks viuh thHk dks èkehZ ds fo#¼ ,d gfFk;kj
ds :i esa iz;ksx djrs gSa (ns[ksa in 7)A

nq"V vius ?ke.Mh 'kCnksa ls vdM+ esa FksA mUgsa yxk fd os U;k; ls lqjf{kr FksA
;s O;fDr ;g le>us esa vliQy gks x, Fks mUgksaus dgk fd muds 'kCnksa ls dgha
vfèkd 'kfDr'kkyh ijes'oj dk opu gS (in 6)A in 6 esa nkÅn gesa Lej.k
djkrk gS fd ijes'oj dk opu ifo=k gSA bu 'kCnksa dks feV~Vh dh HkV~Vh esa lkr
ckj 'kq¼ fd;k x;k FkkA ifo=k'kkL=k esa lkr dh la[;k fl¼rk dks izLrqr djrh gSA
fdlh Hkh ph”k dks lkr ckj 'kq¼ fd;s tkus ij og fl¼ gks tkrh gSA

ijes'oj dk opu gekjs fo#¼ cksys x, fdlh Hkh opu ls fl¼ vkSj vfèkd
lkeFkhZ gSA bl opu ds }kjk] lalkj dks cuk;k x;k vkSj blds }kjk lalkj dk U;k;
gksxkA nkÅn dk Hkjkslk ijes'oj ds opu esa gSA ijes'oj vius yksxksa dh j{kk muds
fo#¼ cksys x, opuksa ls djus esa vliQy ugha gksxkA

lekiu djus ij] gekjs fy, gekjs thouksa esa thHk dh 'kfDr dk tkuuk
egRoiw.kZ gSA ;g fdruk egRoiw.kZ gS fd tks ge dgrs gSa mls ns[krs gSaA gekjs 'kCn
izHkq esa gekjs HkkbZ cguksa ds lEeku dks u"V dj ldrs vkSj mUgsa grksRlkfgr dj
ldrs gSaA budk iz;ksx fuekZ.k djus o izksRlkgu nsus ds fy, fd;k tk ldrk gSA
;h'kq us eÙkh 12%36 esa ljyrk ls crk;k gS%

eSa rqe ls dgrk gw¡] fd tks fudEeh ckrsa euq"; dgsaxs] U;k; ds fnu gj ,d
ckr dk ys[kk nsaxsA

ijes'oj 'kCnksa dh 'kfDr dks le>us esa vkidh lgk;rk djsA



fopkj djus ds fy,%
D;k vki vius fo#¼ cksys x, fdlh O;fDr ds 'kCnksa ls nq[kh gq, gSa\
Li"V djsaA
thHk dh 'kfDr D;k gS\ ;g D;k dj ldrh gS\
bl ifjPNsn esa ijes'oj ds opu ds ckjs esa ge D;k lh[krs gSa\
vius 'kCnksa dk iz;ksx dSls djsa bl lacUèk esa ;g Hktu D;k pqukSrh nsrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls vius fdlh Hkh ,sls le; ds fy, vkidks {kek djus dks dgsa
tc izHkq esa fdlh HkkbZ ;k cgu ls vki fu"diV :i ls ugha cksys Fks\
ijes'oj ls dgsa fd vius 'kCnksa ls mldk vknj djus esa og vkidh
lgk;rk djsA
dqN le; vius lekt ds fy, izkFkZuk djus dks fudkysaA ijes'oj ls fu"Bk
o bZekunkjh dks iqu%LFkkfir djus dks dgsaA
ijes'oj dks mlds opu ds fy, èkU;okn nsaA mls èkU;okn nsa fd vkidh
x.kuk ml opu ij dh tk ldrh gSA ;g vkidks tks vk'kk nsrk gS mlds
fy, èkU;okn nsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og vkidks cpk,xk\

thHk dh 'kfDr @ 51
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13- dc rd

i<+sa Hktu lafgrk 13%1&6

ijes'oj dk le; gekjs leku ugha gSA ge le; ds izk.kh gSaA geesa ls fdlh
dks Hkh viuh izkFkZukvksa ds tokc ds fy, vfèkd le; rd izrh{kk djuk vPNk
ugha yxrkA ;gka rsjgosa Hktu esa] nkÅn vius thou esa ftl leL;k dk lkeuk dj
jgk Fkk mlds fy, ijes'oj dks iqdkjrk gSA og mlls mlds }kjk lgk;rk ds fy,
fd;s x, fuosnu ds tokc ij le; ds ckjs esa iz'u djrk gSA dqN lhek rd] ge
lHkh dks vk'p;Z gksrk gS fd ijes'oj tSls ge pkgrs gSa ml rjg ls gekjs iz'uksa dk
tokc 'kh?kzrk ls D;ksa ugha nsrkA

nkÅn ijes'oj ls ;g iwNus ds }kjk vkjEHk djrk gS fd og mldh izkFkZuk dks
lquus rFkk mldh lgk;rk ds fy, vkus esa bruh nsj D;ksa dj jgk gSA in 1esa og
dgrk gS] ^^D;k lnSo eq>s Hkwyk jgsxk\** gesa ;g ugha eku ysuk pkfg, fd nkÅn
us lp esa ;g eku fy;k Fkk fd ijes'oj viuh fdlh Hkh larku dks Hkwy ldrk gSA
bl Hktu ds fu"d"kZ ls ge le>rs gSa fd ijes'oj dk izse vuUr gS vkSj fd og
lgh le; ij dk;Z djsxkA tc nkÅn ijes'oj }kjk mls Hkqyk fn;s tkus ds ckjs esa
cksyrk gS] rks og ekuo 'kCnksa esa cksyrk gSA og viuh izkFkZuk ds tokc esa nsjh gksus
ds ckjs esa cksyrk gSA nkÅn dks ;g le>us esa la?k"kZ djuk iM+rk gS fd ijes'oj
rs”kh ls dk;Z D;ksa ugha dj jgk FkkA

ijes'oj dh izrh{kk djus ds le;ksa esa gekjs fo'okl dh ij[k gksrh gSA ge
Lo;a dks nkÅn }kjk iwNs x, blh iz'u ls eYy;q¼ djrs ikrs gSaA D;k ijes'oj gesa
Hkwy x;k gS] ;k og gekjh lgk;rk ds fy, vk,xk\ ,sls le;ksa esa] gesa gekjs
fo'okl dks e”kcwr djuk gS fd ijes'oj gels mldh izrh{kk djus dks dgrk gSA

bl ij Hkh è;ku nsa fd izrh{kk ds bl le; esa] nkÅn dks vk'p;Z gksrk gS fd
ijes'oj us viuk eq[k mlls D;ksa fNik fy;k gSA izrh{kk ds bl le; esa] ijes'oj
nwj izrhr gksrk gSA ,slk yxrk gS fd izkFkZuk,a Nr ls Vdjk dj okil vk jgh gSaA
fo'oklh ds fy, ;s dfBu le; gksrs gSaA bl le; esa] gekjs fo'okl dh ij[k
gksrh gSA dbZ ckj ge vius izk.k ds Hkhrj ;g [kkstuk vkjEHk dj nsrs gSa fd ogka
dksbZ fNik iki rks ugha gS ftlds dkj.k ijes'oj gels nwj gks x;k gS vkSj mlus
viuk eq[k fNik fy;k gSA gesa vk'p;Z gksus yxrk gS fd gekjh izkFkZuk ds tokc
ns[kus dh dksbZ vk'kk gS Hkh ;k ughaA [kkeks'kh Mjk nsusokyh gksrh gSA ge vk'p;Z



djrs gSa fd fdrus le; rd ge fVds jg ldrs gSaA
in 2 esa gesa irk pyrk gS fd ijes'oj dh izrh{kk djus ds bl le; esa]

nkÅn us vius fopkjksa ls eYy;q¼ fd;kA gesa ;g ugha crk;k x;k fd os D;k
fopkj FksA mlds eu esa cgqr ls iz'u FksA D;k mlus ,slk dqN fd;k Fkk ftlls
ijes'oj ml ij Øksfèkr gksrk\ ijes'oj mldh izkFkZuk dk tokc D;ksa ugha ns jgk
Fkk\ ;s xgjs vkSj dfBu iz'u FksA budk dksbZ ljy tokc ugha FkkA ijes'oj ds ekxks±
dks le>uk dfBu gSA nkÅn lansg esa iM+ x;k FkkA gks ldrk gS fd bu fopkjksa ds
dkj.k mls jkr esa uhan Hkh ugha vkrh FkhA nkÅn gesa crkrk gS fd og bu fopkjksa ls
;qfDr;k¡ fudkyrk jgrk FkkA ;qfDr;k¡ 'kCn bu fopkjksa dh izxk<+rk ds ckjs esa crkrk
gSA bu fopkjksa esa la?k"kZ vkSj nq[k FkkA

in 2 esa Hkh è;ku nsa fd nkÅn dk eu nq[kh FkkA okLro esa nq[k ;g Fkk fd
ijes'oj cgqr nwj izrhr gksrk FkkA cgqr ls vuqÙkfjr iz'uksa dk nq[k FkkA nkÅn f[kap
x;k FkkA mls vk'p;Z Fkk fd og fVdk jg ldrk gS ;k ughaA ,sls le;ksa esa nnZ
vlguh; yxrk gSA ,slk yxrk Fkk fd bl nq[k ls fdlh rjg ls NqVdkjk ugha fey
ldrkA izfrfnu ;g mlds eu vkSj efLr"d dks {kfr igqapkrk FkkA

in 2 esa gh ge ns[krs gSa fd nkÅn ds 'k=kq ml ij fot;h gks jgs FksA ijes'oj
'k=kq dks mldh viuh larku ij fot;h D;ksa gksus ns jgk Fkk\ ;s 'k=kq] ijes'oj ds
yksxksa ij fot; ikus dh cM+h ckrsa D;ksa cksyus ik,\

fp=k cgqr ?kqaèkyk fn[krk gSA nkÅn vius 'k=kq ds gkFkksa ls nq[k mBk jgk FkkA
;|fi mlus izkFkZuk dh] rkSHkh ,slk yxrk Fkk fd ijes'oj izkFkZuk dk tokc ugha ns
jgk FkkA og vius eu esa bu iz'uksa ij eYy;q¼ dj jgk Fkk fd ijes'oj mldh
lqu D;ksa ugha jgk FkkA izR;sd fnu og nq[kh ân; ls fcrkrk Fkk tcfd mlds 'k=kq
ml ij galrs FksA

;g fo'okl gh Fkk ftlus bl le; esa nkÅn dks fot; nhA og ijes'oj dks
yxkrkj iqdkjrk jgkA og tkurk Fkk fd ijes'oj ds fcuk og vius nq[k gh esa ej
tk,xkA in 3 esa og dgrk gS] gs esjs ijes'oj] esjh vksj è;ku ns vkSj eq>s mÙkj nsA**
nkÅn tkurk Fkk fd dsoy ijes'oj gh mldh vk'kk gSA mlus vk'kk NksM+us ls
badkj dj fn;kA og ijes'oj ls tqM+k jgk vkSj LoxZ esa yxkrkj vius fuosnuksa dks
Hkstrk jgkA ,slk dksbZ vkSj LFkku ugha Fkk tgka og tk ldrk FkkA

in 5 esa og ijes'oj ls dgrk gS fd mls ijes'oj ds vuUr izse ij Hkjkslk gSA
cs'kd ijes'oj nwj yxrk Fkk] nkÅn ml ij Hkjkslk djrk jgkA mlus eku fy;k Fkk
fd ijes'oj dk izse vHkh Hkh mls vliQy ugha gksus nsxkA mls fu'p; Fkk fd
ijes'oj mls cpk ysxkA og bl ij exu gqvk fd vrhr esa dSls ijes'oj us mls
cpk;k Fkk vkSj mlds ikl ;g fo'okl djus dk izR;sd mfpr dkj.k Fkk fd bl
ckj Hkh og vius LoHkko dks lgh lkfcr djsxkA ijes'oj ij lansg djus dk mlds

dc rd @ 53
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ikl dksbZ dkj.k ugha FkkA bl fo"k; esa ml ij Hkjkslk djus ds fy, mlus Lo;a dks
lkSai fn;k FkkA vius eu esa bu lR;ksa dks e”kcwrh ls jksidj nkÅn in 6 esa izHkq ds
fy, xkus dk leiZ.k djus ds lkFk lekiu djrk gSA cs'kd vc Hkh ijes'oj nwj
izrhr gks jgk Fkk] rkSHkh nkÅn us fo'okl ds }kjk ijes'oj ds uke ds fy, vkjkèkuk
djus vkSj Lrqfr xkus dk pquko fd;kA og ifjfLFkfr;ksa dks volj ugha nsxk fd os
ijes'oj ij ls mlds è;ku dks gVk nsaA og ifjfLFkfr;ksa dks izHkq dh vkjkèkuk vkSj
Lrqfr djus ls mls jksdus dk volj ugha nsxk] mlds fy, tks og gSA

nkÅn us gkj ds Hkko esa jgus ls badkj dj fn;k FkkA mlus Hkze vkSj lansg dks
Lo;a ij gkoh ugha gksus fn;kA og tkurk Fkk fd tc rd ijes'oj vius flagklu
ij gS rc rd vk'kk gSA ijes'oj dk izse vuUr gSA og viuh larku dks ugha
NksM+sxkA nkÅn us ijes'oj dh Lrqfr djus dk pquko fd;kA mlus vius eu dks
èkU;okn ds lkFk ml ijes'oj dh vksj mBk;k tks Hkyk o vius yksxksa ds izfr
fo'okl;ksX; gSA nkÅn us fopkjksa dks mls ijkLr djus vkSj tkuus ls nwj ugha jgus
fn;k tks og ijes'oj ds ckjs esa lR; gksus ds fy, tkurk FkkA

gekjs la?k"kZ ds le; esa gekjs fopkj vkSj gekjk joS;k gekjs 'k=kq gks ldrss gSaA
'kSrku tkurk gS fd gekjs fopkjksa dks nwf"kr djuk vkSj gels >wB cqyokuk fdruk
ljy gS ijes'oj gekjs ekuo fopkjksa ls gesa lqjf{kr j[ks vkSj gekjh ijh{kk ds le;ksa
esa vius opu dh lPpkbZ dh vksj pyk,A

fopkj djus ds fy,%
bl ifjPNsn esa bldk D;k izek.k gS fd nkÅn vius fopkjksa ls eYy;q¼
dj jgk Fkk\ os fopkj D;k Fks\
ijes'oj ds [kkeks'k izrhr gksus ij nkÅn fdlls tqM+k jgrk gS\
vkids fopkj ls ijes'oj gesa dqN le; ds fy, nq[k vkSj nnZ esa D;ksa iM+s
jgus nsrk gS\
viuh ijh{kk ds le; esa vkius fdu fopkjksa ls eYy;q¼ fd;k gS\ ijes'oj
ds ckjs esa lR; mu cqjs fopkjksa ij gesa dSls fot;h djrk gS\
la?k"kZ gesa ijes'oj dh vkjkèkuk djus ls dSls jksddj j[k ldrs gSa\ viuh
ijh{kk ds le; esa vkjkèkuk djus ds fy, nkÅn dk D;k leiZ.k gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks mlds vuUr izse ds fy, èkU;okn nsaA
fiNys dqN eghuksa esa vkidks ijes'oj us th vk'kh"ksa nh gSa mu ij dqN
le; ds fy, fpUru djsaA mu vk'kh"kksa ds fy, mldh Lrqfr djsaA
ijes'oj ls rc Hkh ml ij Hkjkslk djus esa lgk;rk djus dks dgsa tc
vkidks vkidh t:jr ds lHkh tokc ugha feyrsA



14- iqu% LFkkfir Hkfo";

i<+sa Hktu lafgrk 14%1&7

nkÅn blzk,y ds jktk] ds fnuksa esa Hkh] ,sls yksx Fks tks ;g ekuus ls bUdkj
dj nsrs Fks fd LoxZ esa ,d ijes'oj gSA tc ge iqjkus fu;e ds le; esa] ijes'oj
ds dk;Z djus ds rjhds dks ns[krs gSa] rks mls vf}rh; ikrs gSaA ftruk vf}rh; ;g
Fkk] ge nkÅn dks bu yksxksa ds ckjs esa fof'k"V :i ls ;gka bl Hktu esa cksyrk ikrs
gSaA

nkÅn ds vuqlkj] dsoy ,d ew[kZ gh ;g dg ldrk gS fd dksbZ ijes'oj
ugha gSA LoxZ ds ijes'oj dh okLrfodrk ds cgqr ls izek.k gSaA l`f"V vkSj ijes'oj
ds fo'ks"k dk;Z ijes'oj dh vkSj lkeFkZ ds Li"V izek.k gSaA vU;tkfr yksx tks
ijes'oj dh vkjkèkkuk Hkh ugha djrs] mUgksaus ;g ekuk gS fd fdlh rjg dk dksbZ
bZ'oj gSA dqN rks cgqr ls bZ'ojksa ij Hkh Hkjkslk djrs gSaA

izR;sd ds bl ij fo'okl djus dk ,dek=k rjhdk fd dksbZ ijes'oj ugha gS
;gh gS fd os dkj.k dk bUdkj dj nsrs gSaA nkÅn ds vuqlkj ,slk djds O;fDr
Lo;a dks ew[kZ cuk,axsA LohÑr :i esa] ,sls le; gksrs gSa tc ijes'oj nwj izrhr
gksrk gSA ,sls Hkh le; gksrs gSa tc ekuo efLr"d mlds ekxks± dks le> ugha ikrkA
nkÅn dks ijes'oj ds ekxks± vkSj mís';ksa dks le>us ds fy, la?k"kZ djuk iM+k FkkA
rkSHkh [kkeks'kh vkSj my>u ds bl le; esa mlds eu esa bl ckjs esa dksbZ iz'u ugha
Fkk fd blzk,y ds ijes'oj dk vfLrRo gS vkSj bl czã.M dh ?kVukvksa ij mldk
fu;a=k.k gSA

ckbcy ds ,uvkbZ oh vuqokn esa ,d iqQVuksV ladsr nsrk gS fd ew[kZ ds fy,
opu bl ij dk;Z djrk gS fd ,slk O;fDr ̂ ^uSfrd :i ls foÑr** gSA vU; 'kCnksa
esa] tks O;fDr ijes'oj ij fo'okl djus ls bUdkj dj nsrk gS og ijes'oj dks
vknj fn;s fcuk jguk pkgrk gSA mUgksaus viuk thou ,sls th;k ekuks ,slk dksbZ
ijes'oj ugha Fkk ftldh vkKk dk ikyu fd;k tk,A ,d vuSfrd vkSj vèkehZ
thou thus ds fy, mUgksaus ijes'oj dk bUdkj dj fn;kA

dsoy ,d ew[kZ gh l`f"VdÙkkZ vkSj bl czã.M dks cuk, j[kusokys dk [kqys
vkSj foznksgh :i ls vuknj djsxk vkSj ijes'oj rFkk mlds mís';ksa ds izfr dksbZ
vknj u j[krs gq, thou fcrk,xkA dsoy ,d ew[kZ gh ,sls thou th,xk fd mldk
vkusokys U;k; ls dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA

iqu% LFkkfir Hkfo"; @ 55
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nkÅn ds vuqlkj ;s yksx fcxM+s gq, Fks vkSj bUgksaus f?kukSus dke fd;s Fks (in
7)A os vuSfrd yksx FksA bUgksaus U;k; ls Hk; jfgr thou th;kA bUgksaus ;g eku
fy;k Fkk fd ;g Lohdkj djus ls badkj djuk gS fd LoxZ esa dksbZ ijes'oj gSA ;fn
dksbZ ijes'oj ugha gS rks os tSlk pkgs oSLks dj ldrs gSaA

nkÅn us vius ikBdksa dks Lej.k djk;k fd ijes'oj us LoxZ esa ls euq";ksa ij
n`f"V dh gS fd ns[ks fd dksbZ cqf¼eku ;k ijes'oj dk [kksth gS ;k ughaA bl lanHkZ
dks le>us okyk O;fDr ;g tku tkrk gS fd dksbZ ijes'oj ugha gS ftlds izfr
mUgsa ys[kk nsuk gksxkA LoxZ dk ;g ijes'oj ,d O;fDrxr ijes'oj Fkk ftlus ;g
pkgk fd L=kh vkSj iq#"k mls [kkstsa rFkk mlds ekxks± ij pysaA

nkÅn gesa ;gka crk jgk gS fd ies'oj pkgrk gS fd mls [kkstk tk,A og ,sls
yksxksa dh bPNk djrk gS tks mldh vkSj mlds ekxks± dh [kkst djsaA gekjs ikl
fdruk vn~Hkqr fo'ks"kkfèkdkj gS fd muesa gksa ftUgksaus mls ik fy;k gSA

fo"k; dh lPpkbZ ;g gS fd ijes'oj dks <wa<us vkSj ikus dk Js; ge ugha ys
ldrs gSaA in 3 esa] Hktudkj gesa Lej.k djkrk gS fd tc ijes'oj us LoxZ ij ls
uhps ns[kk fd ns[ks dksbZ mldh [kkst djusokyk gS ;k ughaA mls dksbZ ugha feykA
mls dsoy os gh yksx feys tks mlls fiQj x, Fks vkSj tks vius thouksa dks mlesa
dksbZ #fp u fn[kkrs gq, th jgs FksA gj dgha mlus L=kh vkSj iq#"kksa dks Hkz"V ik;kA
dksbZ Hkh ,slk ugha Fkk tks Hkyk Fkk] ,d Hkh ughaA

;g dFku laHkor% my>u esa Mkyus okyk gks ldrk gSA D;k nkÅn ds leku
,sls yksx ugha Fks ftUgksaus ijes'oj dh [kkst dh Fkh\ Hktudkj gesa D;ksa crkrk gS
fd dksbZ Hkh ijes'oj dk [kksth ugha gS\

nkÅn ;gka gesa ;g crk jgk gS fd izR;sd iq#"k_ L=kh ;k cPpk ftldk dHkh
tUe gqvk ,d ikih vkSj ijes'oj ls vyx fd;k gqvk FkkA viuh LokHkkfod n'kk
esa mUgksaus ijes'oj dh [kkst ugha dhA Lohdk;Z :i esa] dqN ,sls Fks ftUgksaus èkeZ]
ewfrZ;ksa vkSj fofHkUu n'kZu'kkL=kksa dh [kkst dh FkhA rFkkfi ,dek=k lPps ijes'oj
dks <wa<uk vkSj ikuk ,slk ugha Fkk tks ekuork esa LokHkkfod :i ls vk;k FkkA
ijes'oj Lo;a dks viuh l`f"V ij izxV djuk pkgrk FkkA iki vkSj cqjkbZ us ijes'oj
dh lkjh l`f"V dh vk¡[kksa dks vUèkk dj fn;k FkkA iq#"kksa vkSj fL=k;ksa us vius ekxZ ij
pyus dk pquko fd;kA LoxZ ls uhps ns[kus ij] ijes'oj dks ,slk ,d Hkh O;fDr
ugha feyk tks LokHkkfod :i ls mldh [kkst djrkA blls ijes'oj dk eu dSls
nq[kh gksrk gSA

bl fLFkfr ds mipkj ds fy,] ijes'oj dks ;gwnh tkfr ij Lo;a dks ,d
fo'ks"k rjhds ls izxV djuk FkkA og muds vius Hkfo";}Drk nklksa ds }kjk cksyk]
mUgsa viuh O;oLFkk nh vkSj egku o lkeFkhZ fpUgksa ls vius vfLrRo dks izekf.kr
fd;kA



in 4 esa ge le>rs gSa fd ftu ij ijes'oj us Lo;a dks izxV fd;k mUgsa
vuFkZdkfj;ksa us [kk fy;k FkkA mUgsa ,sls [kk;k x;k Fkk tSls euq"; jksVh [kkrs gSaA
vuFkZdkfj;ksa dk ijes'oj vkSj mlds yksxksa ls dqN ysuk nsuk ugha FkkA mUgksaus mUgsa
lrk;k tks ijes'oj dks [kkstrs FksA elhfg;r dk bfrgkl gesa Li"V :i ls fn[kkrk
gS fd dyhfl;k dks vkjEHk ls gh lrk;k x;k gSA eÙkh 5%11&12 esa ;h'kq us gesa
crk;k gS%

èkU; gks rqe] tc euq"; esjs dkj.k rqEgkjh fuUnk djsa] vkSj lrk,a vkSj >wB cksy
cksydj rqEgkjs fojksèk esa lc izdkj dh cqjh ckr dgsaA vkufUnr vkSj exu gksuk
D;ksafd rqEgkjs fy;s LoxZ esa cM+k iQy gS blfy;s fd mUgksaus mu Hkfo";}Drkvksa dks
tks rqe ls igys Fks blh jhfr ls lrk;k FkkA

ge vk'kk dj ldrs gSa fd LoxZ ds bl ijes'oj dks xzg.k djus ij gesa lalkj
ds lrko dks lguk gksxkA LokHkkfod :i ls ;g lalkj ijes'oj ds Lo;a ds
izxVhdj.k dks xzg.k ugha djrkA ,slk djusokyksa dk BV~Bk fd;k tkrk] galh mM+kbZ
tkrh ;k lrk;k Hkh tkrk gSA

rFkkfi] in 5 esa nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd ijes'oj ds U;k; djus dk
fnu vk jgk gSA vuFkZdkfj;ksa ij cM+k vaèkdkj Nk tk,xk D;ksafd ijes'oj Lo;a dks
vius <wa<usokyksa ds chp izxV djsxkA mldh mifLFkfr mlds yksxksa dks ?ksjs j[ksxh
o lqjf{kr j[ksxhA

ijes'oj fuèkZu ds fy, 'kj.kLFkku gksxkA og vfo'okfl;ksa dh muds fo#¼
cukbZ xbZ ;kstukvksa dks foiQy dj nsxkA fuèkZu os Fks tks vius fy, ijes'oj dh
vko';drk dks tkurs FksA mUgksaus mls [kkst fy;k Fkk D;ksafd os mlds vykok vkSj
dgha ugha x, FksA ijes'oj ds eu esa muds fy, ,d fo'ks"k LFkku FkkA mudh
”k:jr ds le; esa ogh mudh lqj{kk djsxkA

bl Hktu dk lekiu djus ij og Hkfo";ok.kh djrs gq, dgrk gS % Hkyk gks
fd blzk,y dk m¼kj flÕ;ksu ls izxV gksrk gS** (in 7)A ijes'oj ls izsfjr gksdj
og ?kks"k.kk djrk gS fd izHkq ijes'oj vius yksxksa ds fy, flÕ;ksu ;k ;:'kyse ls
m¼kj dks yk,xkA m¼kj izHkq ;h'kq ds O;fDrRo esa gksdj vkuk FkkA og ijes'oj ds
yksxksa ds NqVdkjs dks yk,xk ftUgsa mu yksxksa us lrk;k Fkk tks ijes'oj dh [kkst ugha
djrsA izHkq ;h'kq vius yksxksa vkSj muds Hkfo"; dks iqu%LFkkfir djsxkA og m¼kj]
{kek vkSj lkeFkZ dks yk,xkA blzk,y ds ikl vkuan djus dk izR;sd dkj.k FkkA
ijes'oj us Lo;a dks muds }kjk izxV djus dk pquko fd;k FkkA og mudh lqj{kk
djsxk vkSj mUgsa laHkkysxkA og viuh mifLFkfr ds fy, mudh vka[kksa dks [kksysxk
vkSj mu yksxksa ds gkFkksa ls mUgsa lqjf{kr j[ksxk tks mUgsa lrkrs gSaA ijes'oj ds Hkkx dk
;g vuqxzg dk ,d dk;Z FkkA fdlh us Hkh ijes'oj dks ugha [kkstk ijUrq ijes'oj us
mUgsa [kkstk vkSj izse esa gksdj Lo;a dks mu ij izxV fd;kA
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bl Hktu esa ge ;g ns[krs gSa fd tc izHkq ijes'oj us LoxZ ls uhps ns[kk] mlus
ns[kk fd ge lHkh vius iki esa HkVds gq, FksA geesa ls fdlh us Hkh mls LokHkkfod
:i ls ugha pqukA blds mipkj ds fy,] izHkq ijes'oj us yksxksa dks pqukA mlus
mudh vk¡[kksa dks [kksyk rkfd os mls ns[k ldsa] mlus Lo;a dks mu ij izxV fd;k
vkSj mudk usr`Ro o ekxZn'kZu djus dks vius vkRek dks muds chp j[kkA bu yksxksa
dks muds vkl&ikl dh tkfr;ksa us vPNh rjg ls Lohdkj ugha fd;k FkkA mUgsa
lrk;k o jkSank x;k FkkA ijes'oj vius yksxksa dh nksgkbZ ds izfr cgjk ugha gks x;k
FkkA og mudh lgk;rk ds fy, vk,xkA og mudh vko';drk ds le; esa mUgsa
cpk,xk vkSj tks dqN 'k=kq us muls ys fy;k gS mUgsa fiQj ls nsxkA ijes'oj vius
yksxksa dks ns[krk gSA

fopkj djus ds fy,%
gekjs ikih LoHkko ds ckjs esa ;g Hktu ge ij D;k izxV djrk gS\
nkÅn dk ;g dgus ls D;k vfHkizk; gS fd dsoy ew[kZ gh dgrk gS fd
dksbZ ijes'oj ugha gS\
ijes'oj ds gksus dk vkids ikl D;k izek.k gS\
vkids eu esa bldk D;k izek.k gS fd vki LokHkkfod :i ls ijes'oj dh
[kkst ugha djrs\
ijes'oj us vki ij Lo;a dks dSls izxV fd;k\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd mlus Lo;a dks vki ij izxV fd;k gSA
izHkq ls Lo;a dks ,d fe=k ;k lacUèkh ij izxV gksus dks dgsa tks mls ugha
[kkst jgk gksA
ijes'oj dks mldh mifLFkfr rFkk bl ckr ds fy, èkU;okn nsa fd og
vius yksxksa dks ns[krk gSA
ijes'oj ls vkidks vuqxzg nsus ds fy, dgsa fd mu yksxksa ls fojksèk izkIr
djus ij tks ml ij fo'okl ugha djrs vki mlds izfr fo'okl;ksX; cus
jgsaA



15- ijes'oj ds ifo=k LFkku esa okl
djuk

i<+sa Hktu lafgrk 15%1&5

Hktu 15 dk vkjEHk djus ij] nkÅn ,d iz'u djrk gSA gs ijes'oj rsjs rEcw
esa dkSu jgsxk\ rsjs ifo=k ioZr ij dkSu clus ik,xk\** iz'u ds tokc dh tkap
djus ls iwoZ_ gesa ;g le>uk gS fd nkÅn D;k iwNk jgk gSA nkÅn ;gka ijes'oj ds
ifo=k LFkku vkSj izHkq ds ifo=k ioZr ds ckjs esa iwN jgk gSA iqjkus fu;e esa ^ifo=k
LFkku* 'kCn ml rEcw dks crkrk gS tgka ijes'oj us i`Foh ij viuh mifLFkfr dks
izxV fd;k Fkk (;gks'kw 22%27)A Hkhrjh ifo=k LFkku dks ;gka ifo=k LFkku ;k
ijeifo=k ds :i esa tkuk tkrk Fkk ftlesa dsoy egk;ktd gh o"kZ esa ,d ckj tk
ldrk Fkk (1jktk 6%16)A ijes'oj ds ifo=k LFkku ds ckjs esa cksyrs gq, og ml
efUnj ds ckjs esa cksy jgk gS tgka ijes'oj us viuh mifLFkfr dk vkHkkl djk;k
FkkA

ifo=k ioZr ds vFkZ esa] ;g ;:'kyse uxj ds fo"k; crkrk gS tks ,d igkM+h
ij fLFkr FkkA Hktu lafgrk 2%6 ls ge bls ns[krs gSa%

eSa rks vius Bgjk, gq, jktk dks vius ifo=k ioZr flÕ;ksu dh jktxíh ij cSBk
pqdk gw¡A

ifo=k'kkL=k esa ;:'kyse lkekU;rk ,d LoxhZ; uxj ds izrhd ds :i esa
fn[kk;k tkrk gSA izsfjr ;wgUuk izdkf'krokD; 21%10 esa LoxhZ; ;:'kyse ds ckjs esa
cksyk%

vkSj og eq>s vkRek esa] ,d Å¡ps vkSj cM+s igkM+ ij ys x;k] vkSj ifo=k uxj
;:'kyse dks LoxZ ij ls ijes'oj ds ikl ls mrjrs ns[kkA

ifo=k ioZr dk lanHkZ LoxZ esa ijes'oj ds okl LFkku ds fy, gSA bl Hktu esa
nkÅn ;g iz'u djrk gS% ̂ ^ijes'oj dh mifLFkfr esa dkSu izos'k dj ldrk gS\**

bl Hktu ds 'ks"k Hkkx esa nkÅn ml O;fDr dh fo'ks"krkvksa dks crkrk gS tks
ijes'oj dh mifLFkr esa izos'k dj ldrk gSA ge bu inksa dks vyx vyx djds
izR;sd fo'ks"krk dh tkap djsaxsA

nkÅn gesa ;g Lej.k djkrs gq, vkjEHk djrk gS fd funksZ"k gh ijes'oj dh
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mifLFkfr esa izos'k dj ldrk gSA gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd funksZ"k gksus dk
vFkZ ;g ugha fd geus dHkh iki u fd;k gksA bl Hkko esa rks dsoy izHkq ;h'kq gh
funksZ"k gSA funksZ"k gksus dk vFkZ gS fd ijes'oj vkSj gekjs chp iki u [kM+k gksA ;g
dsoy ijes'oj dh {kek ls gh laHko gSA tcfd ge lHkh us iki fd;k gS] izHkq dh
{kek gesa gekjh gj nks"k Hkkouk ls vk”kkn djrh gSA og gesa {kek djrk vkSj gesa
viuh n`f"V esa funksZ"k cukrk gSA funksZ"k gksus ds fy, gekjs ikiksa dks {kek fd;k tkuk
gSA dsoy os ftUgsa muds ikiksa ls {kek fd;k x;k gS izHkq dh mifLFkfr esa izos'k dj
ldrs gSaA

nkÅn vkxs dgrk gS fd dsoy og tks èkeZ ds dke djrk gS] ogh ijes'oj
dh mifLFkfr esa izos'k dj ldrk gSA ;fn ge vius m¼kj ds vk'oklu dks ikuk
pkgrs gSa vkSj ijes'oj ds lEeq[k lgh :i esa [kM+s gksuk pkgrs gSa rks gesa vius dk;ks±
dh tkap djus dh ”k:jr gSA ;h'kq us vius f'k";ksa dks crk;k fd os ,d fo'oklh
dks mlds iQyksa ls igpku ldrs gSa_ muds iQyksa ls rqe mUgsa igpku yksxs D;k
>kfM+;ksa ls vaxwj] ;k Å¡VdVkjksa ls ^vathj rksM+rs gSa\ blh izdkj gj ,d vPNk isM+
vPNk iQy ykrk gS vkSj fudEek isM+ cqjk iQy ykrk gSA (eÙkh 7%16&17)

ge mUgsa igpku ldrs gSa ftuds ikiksa dks muds thou thus ds rjhds ds }kjk
{kek dj fn;k x;k gSA tc ijes'oj gekjs ikiksa dks {kek djrk gS] og gesa ,d u;k
O;fDr cukrk gSA og ftlds iki {kek dj fn;s x, gSa ,slk thou thrk gS tks èkehZ
o ifo=k gksrk gSA ;s yksx vius izR;sd dk;Z esa ijes'oj dks izlUu djuk pkgrs gSaA
;fn vki vius thou esa èkeZ ds izek.k ;k ijes'oj dks izlUu djus dh bPNk dks
ugha ns[krs rks vki bl ij vk'p;Z dj ldrs gSa fd vki ijes'oj dh mifLFkfr esa
dHkh izos'k dj Hkh ik,axs ;k ughaA

gesa ;gka ;g dgus dh ”k:jr gS fd èkehZ thou bl rdZ esa ugha ik;k tkrk
fd ge ijes'oj dks ns[ksaxs ijUrq ,d O;fDr ds pfj=k esa tks ijes'oj ds lkFk lgh
lacUèk esa gSA m¼kj gekjs Hkys dk;ks± ij vkèkkfjr ugha gS ijUrq ml O;fDr ij tks
ijes'oj ds lEeq[k vius thou thus ds <ax ds }kjk izek.kksa dks cpkrk gSA

nkÅn ml O;fDr dh rhljh fof'k"Vrk dh vksj c<+rk gS tks ijes'oj dks
ns[kus ds lkFk&lkFk mldh mifLFkfr esa izos'k djsxkA vkxs og gesa crkrk gS fd
;g O;fDr vius ân; ls lp cksyrk gSA ;gka cy ^ân; ls* okD;ka'k ij gSA ân;
ls cksyrs gq, ge vius Hkhrj ls cksy jgs gksrs gSaA blesa fu"diVrk gksrh gSA ;g
O;fDr <ksaxh ugha gSA ;h'kq us lkekU;rk vius fnuksa ds iQjhfl;ksa ds fo#¼ cksyk tks
ckgj ls rks ifo=k Fks ijUrq Hkhrj ls ikih Fks (eÙkh 23%27)A ijes'oj dks ns[kus o
mldh mifLFkfr esa izos'k djus okyk og gS tks ân; ls bZekunkj gSA

bl fu"diV ân; ds izek.k dks dbZ rjg ls ns[kk tk ldrk gSA in 3 esa]
nkÅn vius ikBdksa dks crkrk gS fd ijes'oj dh mifLFkfr esa izos'k djusokyk



O;fDr viuh thHk ls vius iM+kslh dh fuUnk ugha djrk] u gh vius iM+kslh ds
lkFk dqN cqjk djrk gSA vU; 'kCnksa esa] ijes'oj dks ns[kusokyk vius vkl&ikl ds
yksxksa ds lkFk lgh lacUèk esa gksxkA eÙkh 5%23 esa ;h'kq us bls Li"V fd;k gS fd tc
ge ijes'oj dks mldh osnh ij HksaV p<+kus ds fy, vkrs gSa vkSj ;g Lej.k j[krs gSa
fd gekjs eu esa gekjs HkkbZ ;k cgu ds fo#¼ dqN gS rks gesa viuh HkasV dks osnh ij
gh NksM+dj muls esy dj ysuk gSA eÙkh 6%14&15 esa ;h'kq us gesa crk;k gS fd ;fn
vius HkkbZ ;k cgu dks mlds fy, {kek ugha djrs tks mUgksaus gekjs fo#¼ fd;k
gksrk gS] rks gekjk LoxhZ; firk Hkh gesa {kek ugha djsxkA ;fn ge ijes'oj dh
vkjkèkuk djuk pkgrs gSa] rks blds fy, gekjk vius HkkbZ ;k cgu ds lkFk lgh gksuk
”k:jh gSA ;fn ge pkgrs gSa fd gesa {kek dj fn;k tk, rks gesa mUgsa {kek djus dh
”k:jr gS tks gekjs fo#¼ vijkèk djrs gSaA nkÅn gesa ;g crk jgk gS fd ijes'oj
dks ns[kus o mldh mifLFkfr esa izos'k djusokyk O;fDr og gS tks mUgsa {kek djuk
gS ftUgksaus mlds fo#¼ iki fd;k gksrk gSA ge] ftUgsa ijes'oj us {kek fd;k vius
iM+kslh dks gekjs fo#¼ dh xbZ de ph”kksa ds fy, {kek D;ksa ugha dj ldrs\

in 4 esa] nkÅn vkxs dgrk gS fd ijes'oj dh mifLFkfr esa izos'k djusokyk
O;fDr og gS tks fudEes O;fDr dks rqPN tkurk vkSj ijes'oj dk Hk; ekuusokyksa
dk vknj djrk gSA gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd ftl O;fDr dks ijes'oj us
{kek dj fn;k gksrk gS mls iki vkSj cqjkbZ esa izlUurk ugha feyrhA os tku tkrs gSa
fd ijes'oj iki ls ?k`.kk djrk gSA os tku tkrs gSa fd iki mlds ân; dks nq[kh
djrk gS ijes'oj dh izR;sd ph”k ds fo#¼ [kM+k gksrk gSA ;s yksx iki ls ?k`.kk o
èkeZ ls izse djrs gSaA bl ckjs esa mudk eu ijes'oj ds leku gksrk gSA os vèkeZ ds
ekxks± ls ?k`.kk djrs gSaA vèkeZ vkSj iki dks ns[kdj mUgsa izlUurk ugha gksrhA u gh
mUgsa mudh laxfr ls vkuan fnykrk gS tks ijes'oj ls eqag isQj ysrs gSaA blds foijhr
mUgsa vius leku euokyksa dh laxfr vPNh yxrh gSA mUgsa muds lkFk vkuan djuk
vPNk yxrk gS ftuds èkehZ ân; gSaA nkÅn gesa ;g ugha crk jgk gS fd gesa
vfo'oklh ls uiQjr djuh gSA rFkkfi] og gesa fn[kk jgk gS fd ijes'oj dh
mifLFkfr esa vkusokys O;fDr ds ân; dks cqjkbZ ;k cqjs yksxksa ls izlUurk ugha gksrhA
blds foijhr] og mudk vknj djrk gS tks ijes'oj dk Hk; ekurs o mlds ekxZ
esa pyrs gSaA vUr esa è;ku nsa fd ijes'oj dh mifLFkfr esa vkusokyk O;fDr ,d
R;kxiw.kZ thou thrk gSA os ijes'oj ds izfr vkKkdkjh cus jgus vkSj mlds ekxks± ij
pyus ds fy, cM+s cfynku nsus dks rS;kj jgrs gSaA nkÅn 4&5 inksa esa blds rhu
mnkgj.k nsrk gSA

bl R;kxiw.kZ O;ogkj dks èkehZ O;fDr }kjk viuh 'kiFk dks iwjk fd;s tkus ds
<ax esa fn[kk;k tkrk gS (in 4)A nkÅn gesa crkrk gS fd og gkfu mBkdj Hkh
viuh 'kiFk dks iwjk djrk gSA pkgs mUgsa cM+s cfynku djus iM+sa rkSHkh os vius opu

ijes'oj ds ifo=k LFkku esa okl djuk @ 61



62 @ Hktu lafgrk

ds izfr lPps cus jgrs gSaA vius opu ds izfr lPps cus jgus dks os LosPNk ls gkfu
mBkus dks Hkh rS;kj jgrs gSaA

nwljk] bl R;kxiw.kZ O;ogkj dks blesa fn[kk;k tkrk gS fd os vius iM+kslh dks
fcuk C;kt ds èku nsrs gSaA vius ”k:jrean HkkbZ ;k cgu ls ykHk mBkus dk mudk
dksbZ mís'; ugha gksrkA fdlh ”k:jrean O;fDr ls feyus ij os mUgsa fcuk C;kt ds
½.k nsrs gSaA os vius èku ls vius ”k:jrean HkkbZ ;k cgu dh lgk;rk djrs gSaA

rhljk] ;g R;kxiw.kZ O;ogkj funksZ"k ds fo#¼ fj'or ysus ls bUdkj djds
fn[kk;k tkrk gSA vU; 'kCnksa esa] vfèkd ls vfèkd èku Hkh mUgsa funksZ"k O;fDr ds
fo#¼ >wB ugha cqyok ik,xk vkSj u gh mUgsa dksbZ gkfu igqapk,xkA mUgsa [kjhnk ugha
tk ldrkA vius izHkq ds izfr lPps cus jgus dks os cM+s ykHk dks Hkh NksM+ nsrs gSaA

ijes'oj dks ns[kus o mldh mifLFkfr esa izos'k djusokys izHkq ;h'kq ls mnkgj.k
dks ysrs gSaA ftlus LosPNk ls vius yksxksa ds fy, lHkh ph”kksa dk R;kx fd;kA elhgh
thou esa cfynku ds fcuk dHkh fdlh egku dk;Z dks iwjk ugha fd;k tk ldrkA ge
lHkh dks ijes'oj ds jkT; ds [kkfrj vius thouksa dks U;kSNkoj dj nsuk lh[kuk gSA
;q¼ esa tkusokyk ,d lSfud tkurk gS fd mls vius mís'; dks iwjk djus ds fy, ;q¼
esa vius izk.k Hkh U;kSNkoj dj nsus gSaA gekjs elhgh thou esa Hkh ;gh lR; gSA ijes'oj
dh mifLFkfr esa vkusokys O;fDr dk O;ogkj R;kxiw.kZ gksxkA

nkÅn gesa ;g Lej.k djkrs gq, lekiu djrk gS fd bu fo'ks"krkvksa dks iznf'kZr
djusokys gh ijes'oj ds lPps lsod gSa vkSj dHkh fgyk, ugha tk ldrsA vFkkZr~ os
vUr rd lqjf{kr j[ks tk,axsA os ijes'oj dks ns[ksaxs vkSj vius thouksa ds }kjk ,d
lPps m¼kj dks iznf'kZr djsaxsA izHkq dk m¼kj gesa cnyrk gSA izHkq ds m¼kj dks
tkuus okys dHkh Hkh igys ds leku ugha jgsaxsA izHkq dks ns[kus okys os gSa tks mlls
lacfUèkr gSaA tks ijes'oj ds gSa os viuh thou 'kSyh ds }kjk blds izek.k dks
fn[kk,axsA

fopkj djus ds fy,%
;gka muds ckjs esa Ng fo'ks"krk,a gSa tks ijes'oj dks ns[ksaxsA ;s Ng fo'ks"krk,a
dkSu lh gSa\
bl ifjPNsn esa ikbZ tkusokyh fo'ks"krkvksa dh vius thou esa tkap djus ds
fy, dqN le; ysaA D;k fd;s tkus dh ”k:jr gS\
ijes'oj ds jkT; ds fy, vki D;k cfynku dj jgs gSa\ gekjs fy, lq[kh
gksuk vkSj dksbZ cfynku u djuk fdruk vklku gS\
bl vè;k; esa ikbZ tkusokyh fo'ks"krkvksa dk izn'kZu D;k lHkh elhgh djrs
gSa\ mUgsa ,slk djus ls D;k ph”k jksdrh gS\



izkFkZuk ds fy,%
izHkq ls vkids thou esa bu lHkh fo'ks"krkvksa dks iznf'kZr djus esa vkidh
lgk;rk djus dks dgsaA
izHkq dks ml vn~Hkqr dk;Z ds fy, èkU;okn nsa tks og vkids thou esa dj
jgk gSA tks ifjorZu mlus vki esa fd;s gSa muds fy, mls èkU;okn nsaA
bl Hktu esa of.kZr fo'ks"krkvksa esa ls fdlh ,d dk pquko djsa vkSj bl
lIrkg bls fo'ks"k izkFkZuk dk ,d fo"k; cuk,aA ijes'oj ls vkids thou esa
bl fof'k"Vrk ds izek.k dks c<+kus ds fy, dgsaA
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16 vkuane;  ehjkl

i<+sa Hktu lafgrk 16%1&11

vafre Hktu esa] geus ml] O;fDr dh fo'ks"krkvksa dks ns[kk tks ijes'oj dh
mifLFkfr esa izos'k djrk gSA ;gka Hktu 16 esa] nkÅn gesa mudh ehjkl ds ckjs esa
dqN fn[kkrk gS tks ijes'oj ls izse djrs o mldh lsok djrs gSaA

nkÅn in 1 esa vius ikBdksa dks ;g crkrs gq, vkjEHk djrk gS fd mls izHkq
ijes'oj esa 'kj.k fey xbZ gSA gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd bl thou esa
fo'okfl;ksa ds fy, dbZ ijh{kk,a gks ldrh gSaA ,slk Hkh gks ldrk gS fd ,d
vfo'oklh dh rqyuk esa fo'oklh dks dbZ la?k"kks± dk lkeuk Hkh djuk iM+ ldrk
gSA tcfd ijh{kk,a ,d lPpkbZ gSa_ mlh rjg ls ijes'oj dk vkjke vkSj vkJ; HkhA
bu le;ksa esa nkÅn dks lkekU;rk vius izHkq ijes'oj esa 'kj.k fey tkrh FkhA ,d
vkJ; lqj{kk dk LFkku gksrk gSA ;g gekjs }kjk lkeuk fd;s tkus okys nnZ vkSj
ijh{kkvksa ls foJke ikus dk ,d LFkku gSA izHkq nkÅn ds fy, 'kj.k Fkk tSlk og
vius ikl vkusokys lHkh yksxksa ds fy, gksrk gSA og gekjs la?k"kZ ds le; esa gesa
viuh ckagksa ls ?ksjrk vkSj gekjh j{kk djrk gSA og gekjh cspSuh dks 'kkar djrk vkSj
gekjs ?kkoksa dks paxk djrk gSA ;g fo'oklh ds fy, ,d lPpkbZ gSA ge Hkjksls esa
gksdj c<+ ldrs gSa D;ksafd gekjh ”k:jr ds le; esa og gesa ?ksjsxk vkSj gekjh j{kk
djsxkA

in 2 esa è;ku nsa fd nkÅn gesa crkrk gS fd tks dqN mldk gS og lc izHkq us
gh fn;k gSA lHkh Hkyh ph”kksa dk lzksr ijes'oj gh gSA 'kSrku gesa ;g fo'okl djkus
dk gj laHko iz;kl djsxk fd ge ,d Hkys thou ls pwd jgs gSa ftls nsus ds fy,
gels dgk x;k gSA vnu dh okfVdk esa] 'kSrku us liZ ds :i esa gOok dks lalkj
dh lkjh [kq'kh nsus dks dgk] ;fn og Hkys o cqjs ds Kku ds o`{k ls iQy dks [kk
ysA mlus mls fo'okl fnyk;k fd izHkq dh vkKkdkfjrk esa jgus ds dkj.k og vius
thou esa fdlh Hkyh ph”k dks [kks jgh FkhA gOok us ml ij fo'okl fd;k vkSj
mlus rFkk mlds ifr vkne us oftZr o`{k ds iQy dks [kk;kA ifj.kke fouk'kdkjh
FkkA vkne vkSj gOok us iki vkSj cqjkbZ dh okLrfodrk dk vuqHko fd;kA tks lalkj
us mUgsa fn;k mls mUgksaus fy;k vkSj vkfRed :i ls ej x,A

;gka nkÅn ftl HkykbZ ds ckjs esa cksyrk gS og mlls cM+h gS tks lalkj nsrk gSA
,sls Hkh le; Fks tc nkÅn dks vius 'k=kqvksa ls Hkkxuk iM+k Fkk] viuh lkjh



nqfu;koh laifÙk dks ihNs NksM+rs gq,A D;k mu fnuksa esa og ijes'oj dh HkykbZ dks
vuqHko dj ldrk Fkk\ Hktuksa dh iqLrd dh ,d rhoz tkap gesa fn[kk,xh fd
vius thou esa ladV ds vykok vkSj dqN u gksus ij Hkh nkÅn ijes'oj dh HkykbZ
dks tkurk FkkA og izHkq dh mifLFkfr dks tkurk FkkA og izHkq ds foJke dks tkurk
FkkA og izHkq dh vk'kh"k dks tkurk FkkA bu lHkh ph”kksa dk vlhe :i ls lalkj
}kjk nh tkusokyh ph”kksa ls vfèkd cM+k egRo FkkA

bldk vFkZ ;g ugha fd ijes'oj us nkÅn dks HkkSfrd vk'kh"ksa ugha nh FkhaA ;s
ph”ksa Hkh] ijes'oj ds gkFk ls gh vkbZ FkhaA nkÅn bl lcls ;g tku x;k Fkk fd
mlus vius thou esa ftu vn~Hkqr vk'kh"kksa dks vuqHko fd;k Fkk mudk lzksr
ijes'oj gh  FkkA gekjs ijes'oj dks viuh larku dks vk'kh"k nsus esa [kq'kh feyrh gSA
pkgs ;g lnSo HkkSfrd vk'kh"kksa ds :i esa u gks ijUrq ;g lnSo Hkyh gh gksaxhA
ijes'oj dh lHkh larkuksa dks vius thouksa esa mldh HkykbZ ds ckjs esa dqN u dqN
tkuuk gSA

èkehZ tuksa ls lacfUèkr ,d vU; vk'kh"k lgHkkfxrk dh vk'kh"k gSA in 2 esa
è;ku nsa] nkÅn gesa crkrk gS fd i`Foh ij ds ifo=k yksxksa ls mls dSlh [kq'kh
feyrh gSA nkÅn dks vfo'okfl;ksa ds gkFkksa vius fgLls dk fojksèk fey x;k FkkA
mu yksxksa dk irk yxkuk lp esa cgqr dfBu Fkk tks ijes'oj ls izse djrs Fks ijUrq
bl rjg ds yksxksa dk irk yxkus ij] mldk ân; muesa vkufUnr FkkA izHkq esa
fo'okfl;ksa dh lgHkkfxrk esa dqN vn~Hkqr FkkA vkjke] izksRlkgu vkSj vk'kh"k bl
rjg dh lgHkkfxrk dk gh ifj.kke gSaA fdruh ckj ge izHkq esa fdlh HkkbZ ;k cgu
}kjk izksRlkfgr fd;s tkrs gSa\ fdruh ckj viuh vko';drk ds le; esa gesa vius
lg fo'okfl;ksa ls lgkjk vkSj lgk;rk feyrh gS\ ,d nwljs ds lkFk ckaVuk fdruk
izlUu djusokyk gksrk gSA i`Foh ij ds vU; èkehZ tuksa ds lkFk lacUèk vkSj
lgHkkfxrk esa nkÅn dks cM+h izlUurk feyhA

in 3 esa nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd ijk, nsorkvksa ds ihNs Hkkxusokyksa dh
izrh{kk esa nq[k jgrk gSA mlus Lo;a dks dsoy ijes'oj dh [kkst djus ds fy, gh
lkSai fn;k FkkA mlus bu nsorkvksa dks cfynku p<+kus ls bUdkj dj fn;k Fkk D;ksafd
og tkurk Fkk fd nwljs nsorkvksa dh vxqokbZ esa dsoy cM+k nq[k vkSj [kkyhiu gh
gksrk gSA

blzk,y ds izHkq ijes'oj esa nkÅn us ,d cM+s vUrj dks ik;k FkkA izHkq us nkÅn
ds fy, ,d lqjf{kr Hkkx dks j[kk FkkA (in 5) vU; 'kCnksa esa] nkÅn ds thou esa
mldk Hkkx ijes'oj }kjk gh fn;k x;k FkkA ml dh lhek,a mls izlUu djrh FkhaA
nkÅn vius fy, ijes'oj ds mís';ksa dks euHkkouk crkrk gSA (in 5) ;g ml nq[k
ds izfrdwy gS tks vU; nsorkvksa ds ihNs tkusokyksa dh izrh{kk esa jgrk gSA izHkq
ijes'oj dk vuq;k;h gksus ds dkj.k nkÅn us ;g tku fy;k Fkk fd mlds fy,
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izHkq dh ;kstuk euHkkouh FkhA ijes'oj dk geesa ls izR;sd ds fy, ,d mís'; gSA
gekjk ml mís'; ij dks tkuus vkSj ml ij pyus dk ,d fo'ks"kkfèkdkj gSA gekjs
thou dk lcls cM+k vkuan bl mís'; ij pyus ls vk,xkA

fo'oklh gksus dkj.k ge ij ,sls Hkh le; vkrs gSa tc gekjs fy, mls Lohdkj
djuk dfBu gks tkrk gS tks ijes'oj us gesa fn;k gSA ,sls Hkh le; gksrs gSa tc esjs
;g fopkj fd eSa D;k pkgrk gw¡ esjs vkSj esjs ijes'oj ds chp vk tkrs gSaA rFkkfi]
eSaus ;g ik;k gS fd vius fopkjksa ds fy, ejus ds }kjk vkSj mls Lohdkj djus ds
tks ijes'oj us gesa fn;k gS] eq>s cM+k larks"k vkSj larqf"V feyh gSA nkÅn ds thou
dk Hkkx fu'p; gh ljy ugha FkkA mlds cgqr ls 'k=kq FksA mldh ,d iRuh Fkh tks
mlds fo#¼ gks xbZ FkhA mldk ,d iq=k Fkk tks mldh gR;k djuk pkgrk FkkA
mldh csVh ds lkFk cykRdkj fd;k x;k FkkA mlds ns'k ds yksx mls 'kki nsrs FksA
og O;fHkpkj ds iki esa fxjkA og ,d cM+h foifÙk ds fy, mÙkjnk;h Fkk ftlus
mlds ns'k ds g”kkjksa yksxksa dks feVk fn;k FkkA bu ph”kksa ls fuiVuk dfBu gSA nkÅn
laHkkfor :i ls dSls dg ldk fd esjs fy, eki dh Mksjh euHkkous LFkku esa iM+h\
;g dsoy rc gh laHko Fkk tc og vius thou ds fy, ijes'oj ds mís'; dks
Lohdkj djrk vkSj bu ijh{kkvksa esa ijes'oj dh mifLFkfr ds vkuan vkSj vkjke dks
tkuus ds fy, vius ân; dks [kksyrkA ijh{kkvksa dh ?kkVh Hkh] ijes'oj ds gekjs
lkFk pyus ij euksgj LFkku cu ldrk gSA

è;ku nsa fd in 7 esa nkÅn ijes'oj dh mls lEefr nsus ds fy, dSls iz'kalk
djrk gSA jkr esa Hkh ijes'oj mlds eu dks funsZ'k nsrk gSA bl esa ?kfu"Brk gSA bl
czãk.M ds l`f"VdÙkkZ ijes'oj us vius nkl nkÅn dks mlds thou dh jkr esa
lykg vkSj funsZ'k nsus ds fy, le; fudkykA mlus mldk ekxZn'kZu fd;k vkSj
mls ml ekxZ dks fn[kk;k ftl ij mls pyuk FkkA ogh ijes'oj vkt Hkh vius
yksxksa dh vxqokbZ djrk o mUgsa funsZ'k nsrk gSA nkÅn dks vius thou dh jkr ds
le;ksa esa izHkq ijes'oj ls lgHkkfxrk djus dk fo'ks"kkfèkdkj feyk FkkA izR;sd ph”k
ds vUèkdkje; vkSj Hk;kud gksus ij ijes'oj mlds lkFk pykA vius }kjk lkeuk
dh tkusokyh ijh{kkvksa esa mlus vius l`f"VdÙkkZ dh lgHkkfxrk dks tkuk FkkA

izHkq ijes'oj dh vn~Hkqr mifLFkfr dks tkuus ij nkÅn dks D;k Hkjkslk FkkA
nkÅn tkurk Fkk fd ijes'oj dh mifLFkfr mlds nfgus gkFk jgrh gSA nfguk gkFk
vknj dk LFkku gSA gekjs fy, ;gka ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd tcfd ijes'oj
mlds vkxs pyk] og nkÅn ds lkFk&lkFk mls vkjke] lqj{kk vkSj ekxZ&n'kZu nsus
dks pykA ;g tkuuk fdruh vn~Hkqr ph”k gS fd ijes'oj gekjs vkxs tkrk gS] ijUrq
og gekjs lkFk mu ekxks± ij Hkh pyrk gS ftUgsa og gekjs fy, fuèkkZfjr djrk gSA
ijes'oj ds mlds vkxs gksus vkSj mlds lkFk gksus ds dkj.k nkÅn lqjf{kr FkkA dksbZ
'k=kq ml ij fot;h ugha gks ldkA dksbZ mls fgyk ugha ldkA



in 9 esa è;ku nsa fd nkÅn tkurk Fkk fd izHkq ijes'oj mls dHkh ugha NksM+sxkA
pkgs mls viuk thou Hkh nsuk iM+s] ijes'oj mls dcz esa Hkh ugha NksM+sxkA nkÅn dks
izHkq ijes'oj dh mifLFkfr esa dcz esa Hkh thou dh vk'kk FkhA blh dkj.k] nkÅn
izHkq esa exu vkSj vkufUnr FkkA e`R;q esa Hkh] og lqjf{kr vkSj fuf'pr FkkA

irjl us bl in dk iz;ksx izsfjrksa ds dke 3%23&32 esa vius izFke lans'k esa
fd;k gSA ogka] irjl crkrk gS fd nkÅn elhg ds iqu#RFkku vkSj mlds dk;Z ds
dkj.k gekjh vk'kk ds ckjs esa Hkfo";ok.kh ds :i esa cksykA ;g in gesa Lej.k
djkrk gS fd ftl rjg ls ;h'kq e`rdksa esa ls th mBk mlh rjg ls ge tks izHkq ;h'kq
dks tkurs gSaμ th mBsaxs vkSj dcz ds ckn gekjs izHkq ijes'oj dh mifLFkfr esa vuUr
thou dks vuqHko dj ldrs gSaA ;g nkÅn dh vk'kk FkhA vius izHkq ijes'oj esa]
mlus dcz ij t; ik yh FkhA e`R;q mldk 'k=kq ugha FkhA mlds 'k=kq mldk D;k dj
ldrs gSa ;fn e`R;q esa Hkh] og fot;h Fkk\

nkÅn in 10 esa vius ikBdksa dks ;g Lej.k djkrs gq, lekiu djrk gS fd
ftl ijes'oj dh mlus lsok dh Fkh mlus vius yksxksa ij thou ds ekxZ dks izxV
fd;k FkkA ;fn os lqurs] mudk ijes'oj mUgsa ekxZ fn[kkrkA mUgsa bl xM+cM+h ds
lalkj esa [kksuk ugha gSA ijes'oj dk ,d mís'; gS vkSj og ml mís'; dks Li"V
djsxkA vius nklksa ds fy, ijes'oj dk tks ekxZ Fkk og ijes'oj dh mifLFkfr esa
vkuan ls Hkjk vkSj mlds nfgus gkFk esa vuUr [kq'kh ls iw.kZ FkkA nfguk gkFk vknj
dk LFkku gSA izHkq vius fo'oklh dk vknj djrk vkSj mls vuUr vkuan nsrk gSA

izHkq dh mifLFkfr esa vkuan vkSj [kq'kh vuUr gSA bldk vFkZ gS fd ;g dHkh
ugha #dsxhA ijes'oj fo'oklh ds ân; dks bl vkuan vkSj [kq'kh ls Hkj nsrk gS vkSj
dksbZ Hkh ph”k bls Nhu ugha ldrh gSA fo'oklh dh ehjkl izlUu djusokyh gksrh
gSA mudh ehjkl ij fopkj djsa tks izHkq ls izse djrs gSa tSlkμ nkÅn bl Hktu esa
crkrk gS%

1- vko';drk ds le; esa 'kj.k
3- ijes'oj ds gkFk ls Hkyh ph”ksa
3- lg fo'okfl;ksa ds lkFk lgHkkfxrk
4- thou esa euHkkouk Hkkx
5- my>u ds le; esa ijke'kZ
6- ijes'oj ds lkFk ?kfu"B lgHkkfxrk
7- e`R;q ij fot;
8- vkuUn vkSj [kq'kh ls Hkjk vuUr thou
gesa viuh ehjkl vkSj ml vn~Hkqr fo'ks"kkfèkdkj dks bl rjg ds ijes'oj ds

ckjs esa tkuus ds fy, viuh vka[kksa dks fdruk vfèkd [kqyk j[kus dh ”k:jr gSA
bu vk'kh"kksa ds fy, gesa fdruk vfèkd èkU;oknh gksuk pkfg,A
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fopkj djus ds fy,%
izHkq ijes'oj vkids fy, O;fDrxr :i ls dSls ,d 'kj.k jgk gS\
izHkq ijes'oj ls vkius fdu Hkyh ph”kksa dks izkIr fd;k gS\
izHkq dks tkuuk vkids thou esa vkidks dSls lqj{kk nsrk gS\
fo'oklh gksus ds dkj.k vkt ijes'oj gesa dSls ijke'kZ nsrk gS\
bl Hktu esa nkÅn fo'oklh dh vuUr ehjkl ds ckjs esa dSls crkrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks èkU;okn nsa fd ladV ds le;ksa esa og gekjh 'kj.k cuus dh izfrKk
djrk gSA
izHkq us vkidks vkids thou esa tks Hkyh ph”ksa nh gSa dqN le; muds fy,
èkU;okn nsus dks fudkysaA fof'k"V cusaA
D;k vki ,d ,slh fLFkfr esa gSa tgka vki ugha tkurs fd fdl fn'kk esa tkuk
gS ;k D;k fu.kZ; ysuk gS\ dqN le; ysa vkSj bl fo"k; dks ijes'oj dks
lkSai nsaA mlls dgsa fd bl fo"k; esa ekxZn'kZu djs ;k vkidks ijke'kZ nsA
ijes'oj dks mu le;ksa ds fy, vkidks {kek djus dks dgsa tc vkius
mlds }kjk nh xbZ Hkyh ph”kksa ds fy, mldh ljkguk ugha dh FkhA
dqN le; ijes'oj dks ml vn~Hkr vk'kk ds fy, èkU;okn nsus dks fudkysa
tks mlus vius lHkh yksxksa dks vuUrrk esa nh gSA



17- mldh vk¡[k dh iqryh

i<+sa Hktu lafgrk 17%1&15

Hktu 17 nkÅn dh izkFkZuk gSA ;gka bl Hktu esa] og ”k:jr ds le; esa izHkq
ijes'oj dks lgk;rk ds fy, iqdkj mBrk gSA nkÅn ds 'k=kqvksa us mls ?ksj fy;k Fkk
vkSj mlds izk.k ds [kksth FksA og viuh vk¡[ksa izHkq ij yxkrk gS vkSj viuh vk'kk
vkSj m¼kj ds :i esa mldh vksj ns[krk gSA

viuh izkFkZuk dk vkjEHk djus ij nkÅn vius Lo;a ds ân; dh [kkst djrk
gSA gekjs fy, vkjEHk djus dk ;g ,d vPNk LFkku gSA ,sls le; Hkh gksrs gSa tc
ge Lo;a ij ,d fLFkfr dks ykrs gSaA dbZ ckj ge ijes'oj dks NqVdkjs ds fy,
iqdkjrs gSa tcfd gesa blds foijhr {kek ds fy, iqdkjus dh ”k:jr gksrh gSA dbZ
ckj ge Lo;a dks ftl fLFkfr esa ikrs gSa og ijes'oj dk gesa vuq'kkflr djus ;k
psrkouh nsus dk rjhdk gksrk gS] gekjs fgLls ds fdlh iki ;k vliQyrk ds fy,A
;g izkFkZuk djus ls igys fd ijes'oj mls mlds 'k=kqvksa ds iki ls NqM+k, nkÅn
dqN {k.k] ijes'oj ds lkFk vius lacUèk dh tkap djus ds fy, ysrk gSA bl
lacUèk ds ckjs esa fuf'par gksdj gh og mlls mlds NqVdkjs ds fy, dgrk gSA

;gk¡ bl Hktu ds vkjfEHkd inksa esa è;ku nsa tks nkÅn vius ckjs esa dgrk gSA
og ijes'oj ls mldh izkFkZuk dks lquus ds fy, dgrk gS D;ksafd ;g Nyh gksBksa ls
ugha fudyh gS (in 1)A nkÅn ds fuosnu esa dksbZ >wB ugha FkkA vius eu dh tkap
djus ij og tkurk Fkk fd og bl fuosnu dks ijes'oj ds lEeq[k yk ldrk gS
D;ksafd ;g mlds gksBksa ls ugha vk;k Fkk tks cksyrk ,d ckr Fkk vkSj djrk nwljhA
;fn nkÅn vius 'k=kqvksa ds leku iki dj jgk Fkk rks og fdl vkèkkj ij ijes'oj
ds ikl vius NqVdkjk ikus dks dgus ds fy, vkrk\ nkÅn ds fuosnu esa dksbZ
fn[kkok vFkok ik[k.M ugha FkkA

nwljs] in 2 esa è;ku nsa fd nkÅn pkgrk Fkk fd mldk funksZ"k Bgjk;k tkuk
dsoy ijes'oj dh vksj ls gksA ge tkurs gSa fd 'k=kq ds }kjk gesa pksV igqapk, tkus
;k gekjs izfr vijkèk fd;s tkus ij ekeys dks vius gkFk esa ysuk fdruk vklku
gksrk gSA ijes'oj ds ikl vkdj ge U;k; djus dks dgrs gSa ijUrq xqIr :i ls]
gekjs eu esa ge vius gh rjg ls cnyk ysuk pkgrs gSaA nkÅn us bl lacUèk esa vius
eu dh tkap dh FkhA vius eu dh tkap djus ij mls Hkjkslk gks x;k Fkk fd mlus
fo"k; dks iwjh rjg ls ijes'oj dks lkSai fn;k FkkA mlus dgk] ^^esjs eqdíes dk
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fu.kZ; rsjs lEeq[k gksA** og pkgrk Fkk fd ijes'oj bl fo"k; dks ysA mlus bls
Lo;a u ysus dk pquko fd;kA ijes'oj U;k; djsxk vkSj ogh djsxk tks lgh gSA
vius 'k=kqvksa ls fuiVus ds fy, nkÅn us ijes'oj ij fo'okl fd;kA

in 3 esa nkÅn dks Hkjkslk Fkk fd ;fn ijes'oj mlds ân; dh tkap djrk]
rks og mls 'kq¼ ikrkA ;fn iki ds fy, og mldh tkap djrk rks og mlesa ugha
ikrkA nkÅn tkurk Fkk fd mlds thou esa fNik iki dsoy mldh izkFkZuk esa
ckèkd curkA og ijes'oj ds lkeus ,d lkiQ ân; gksus ds vk'oklu ls vk;kA
og Lo;a dks lkiQ j[kus ds vk'oklu ls vk;kA og Lo;a dks lkiQ j[kus ds fy,
n`<+ fu'p;h FkkA mldh izkFkZuk esa ckèkd cuus okyh dksbZ ph”k ugha gksxhA

nkÅn us ijes'oj dks Lej.k djk;k fd mlus Lo;a dks euq";ksa ds Øwj rjhdksa
ls cpk, j[kk Fkk (in 4)A ;g ,d egRoiw.kZ dFku gS D;ksafd ;fn nkÅn us Lo;a
dks Øwjrk ls u cpk;k gksrk] rks og ijes'oj ls vius dks nwljksa dh Øwjrk ls cpk,
tkus dks dSls dgrkA ;fn ge dksbZ vijkèk dj jgs gSa rks mlh vijkèk ds nwljksa }kjk
gekjs fojksèk esa fd;s tkus ij ge ijes'oj ls NqVdkjk fnykus dh izkFkZuk ugha dj
ldrsA ;g dsoy ik[k.M gksxkA in 5 esa nkÅn dks iwjh rjg ls Hkjkslk gS] fd og
izHkq ds ml iFk ij fLFkj jgk Fkk tks mlus mlds fy, fuèkkZfjr fd;k FkkA mlds
ikao ml iFk ls ugha fiQlys FksA

in 6 esa tks nkÅn dgrk gS ml ij è;ku nsaA mlus ijes'oj ls dgk fd mlus
mlls blfy, fuosnu fd;k gS D;ksafd og tkurk gS fd og mls tokc nsxk vkSj
mldh izkFkZuk dks lqusxkA ;g gesa fn[kkrk gS fd nkÅn fo'okl }kjk ijes'oj ij ;g
Hkjkslk vkSj fo'okl dj jgk Fkk fd ijes'oj mldh lqusxk vkSj ogh djsxk tks lgh gSA
;fn ge vius euksa esa lUnsg djsa fd og tokc nsxk ;k ugha] rks ge izkFkZuk esa ijes'oj
ds ikl ugha vk ldrsA izkFkZuk esa fo'okl lcls ”k:jh lkexzh gSA ;fn ge ;g
fo'okl ugha djrs fd ijes'oj tokc nsxk rks ge D;ksa izkFkZuk djrs\ ;fn ge
fo'okl ugha djrs fd gekjh izkFkZuk vUrj mRiUu djsxh rks ge izkFkZuk D;ksa djrs\

in 7 vkSj 8 esa gesa ,d vkSj ph”k dks ns[kus dh ”k:jr gSA è;ku nsa fd nkÅn
ds izkFkZuk esa ijes'oj ds ikl vkus ij mls ijes'oj ds lkFk vius lacUèk ij Hkjkslk
Fkk vkSj ijes'oj ds fy, mldh bPNk ij HkhA in 7 esa] nkÅn us ijes'oj ls vius
egku izse ds vk'p;Z dks fn[kkus ds fy, dgkA mls Hkjkslk gS fd og czãk.M ds
egku ijes'oj ds ikl vkdj mlls vius izse dks mls fn[kkus ds fy, dg ldrk
gSA tc ge le> tkrs gSa fd ijes'oj fdruk cM+k gS] rks blesa vk'p;Z gksrk gS fd
og gels izse djrk gSA ijes'oj dh rqyuk esa ge cgqr de”kksj vkSj NksVs gSaA nkÅn
tkurk Fkk fd og fdruk NksVk FkkA og tkurk Fkk fd og blds ;ksX; ugha Fkk fd
ijes'oj ls mlds izse dks fn[kkus ds fy, dgrk] ijUrq mls Hkjkslk Fkk fd og ,slk
dj ldrk gSA viuh v;ksX;rk esa gh og ijes'oj ds ikl vk;k vkSj mlls dgk



fd viuh vka[ksa [kksydj mldks xzg.k djsA izkFkZuk esa ijes'oj ds ikl vkus ij] gesa
Hkh ;gh Hkjkslk gksuk pkfg,A gekjs ijes'oj dks gekjs fy, viuh ckags [kksyus esa
[kq'kh feyrh gSA vius izse ds vk'p;Z dks gesa fn[kkus esa mls [kq'kh gksrh gSA

in 7 esa bl ij Hkh è;ku nsa fd nkÅn dks Hkjkslk gS fd ijes'oj viuh 'kj.k
esa vkusokyksa dks muds 'k=kqvksa ls cpkrk gSA ge tkurs gSa fd mlds ijes'oj ds ikl
vkus vkSj mldh ckagksa esa mNyus ij 'k=kq dqN ugha dj ldrk FkkA mls ijes'oj ds
izse ij Hkjkslk Fkk ijUrq mls mldh lkeFkZ vkSj 'kfDr ij Hkh Hkjkslk FkkA 'k=kq cM+h
cM+h ckrsa cksy ldrk Fkk ;k ?ke.M ls iwQy ldrk Fkk] ijUrq nkÅn tkurk Fkk] fd
ijes'oj dh ckagksa esa] os mldk dqN ugha fcxkM+ ldrs FksA

in 8 esa nkÅn Lo;a dks ijes'oj dh vka[k dh iqryh dgrk gSA og tkurk Fkk
fd og ijes'oj dh n`f"V esa fof'k"V FkkA og tkurk Fkk fd mldk i{k fy;k x;k
FkkA og ijes'oj ls viuh vka[k dh iqryh ds leku mls lqjf{kr j[kus vkSj vius
ia[kksa dh Nk;k esa fNikus dks dgrk gSA eka eqxhZ (;k fdlh vkSj i{kh) dk fp=k gS
tks vius pw”kksa dks vius ia[kksa ds uhps ys ysrh gSA ijes'oj mlh eka eqxhZ ds leku
Fkk_ nkÅn ij vius ia[kksa dh Nk;k djrs gq,A mlds ia[kksa dh 'kj.k esa vkus ij dksbZ
Hkh ph”k mls gkfu ugha igqapk ldrh FkhA

bl Hktu ds izFke vkB in gesa fn[kkrs gSa fd izkFkZuk esa nkÅn ijes'oj ds
ikl dSls vk;kA mlus vius eu vkSj efLr"d dh tkap dh Fkh vkSj ijes'oj ds
lkFk vius lacUèk ij mls Hkjkslk FkkA og ,d lkiQ eu ds lkFk fo'okl esa gksdj
ijes'oj ds ikl vk;k tks mlls xbjkbZ ls izsse djrk FkkA og tkurk Fkk fd og ml
ij iwjh rjg ls Hkjkslk dj ldrk FkkA

in 9 n`'; dks cny nsrk gSA vc è;ku 'k=kq ij vkSj tks og dj jgk gS ml ij
gSA nkÅn us izHkq dks Lej.k djk;k fd 'k=kq ml ij vR;kpkj dj jgk FkkA in 9 esa
og vius 'k=kq dks ?kkrd 'k=kq dgrk gSA vU; 'kCnksa esa] 'k=kq mls ekj Mkyuk pkgrk
FkkA ;s 'k=kq nkÅn dks ekjs fcuk fdlh Hkh rjg ls ugha #drsA orZeku le; esa Hkh
mUgksaus mls pkjksa vksj ls ?ksjk gqvk FkkA in 10 muds euksa dks funZ;h] dBksj vkSj
eksM+s u tkusokyk crkrk gSA os viuh ;ksX;rk ij ?ke.M djrs gq, ogqr ?ke.M vkSj
vdM+ ls cksys fd os D;k dj ldrs gSaA mUgksaus nkÅn ds fy, mlh rjg ls tky
yxk;k tSls ,d f'kdkjh vius f'kdkj ds fy, tky yxrk gSA os Hkw[ks flagksa ds
leku mls [kk tkus dks fNi dj cSBsA os ml le; dh izrh{kk esa Fks fd mls Hkwfe
ij iVd dj ekj Mkyrs (in 11)A 'k=kq dh ea'kk Li"V FkhA fdlh Hkh lkekU;
O;fDr ds fy, ;g 'k=kq Hk;kud FkkA ftrus cM+s os Fks] ijes'oj ij vkSj mlds lkFk
vius lacUèk ij nkÅn dk Hkjkslk vkSj Hkh cM+k FkkA

in 13 esa] nkÅn ijes'oj ls bl 'k=kq dk lkeuk djus dks dgrk gSA og
tkurk Fkk fd ,slk djus dks og Lo;a i;kZIr :i ls cM+k ugha FkkA ijes'oj ls

mldh vk¡[k dh iqryh @ 71



72 @ Hktu lafgrk

mlus viuh ryokj fudkydj mlds fy, yM+us dks dgkA
in 14 esa è;ku nsa fd nkÅn vius 'k=kqvksa ds ckjs esa D;k dgrk gSA og gesa

crkrk gS fd mudk izfriQy blh thou esa gSA vU; 'kCnksa esa] LoxZ esa muds fy, dksbZ
izfriQy ugha gSA mudh ,dek=k vk'kk bl ìFoh ls tks gks lds ogh ysus dh gSA muds
U;k; ds le; esa ;g i;kZIr ugha gksxkA og fnu vk jgk Fkk tc mUgsa ijes'oj dk
lkeuk dj vius dk;ks± dk ys[kk nsuk gksxkA og fdruk Hk;kud fnu gksxkA

'k=kq us nkÅn dks ?ksj fy;k Fkk ijUrq mls vius izHkq ijes'oj ij Hkjkslk FkkA bl
Hktu ds vfUre inksa esa] nkÅn ijes'oj dh iz'kalk djrk gS fd mlesa vHkh Hkh mu
yksxksa dh Hkw[k gS tks mlls izse djrs gSaA ijes'oj viuh larku dks mudh ”k:jr ds
le; esa ugha NksM+sxkA ijes'oj mudh iqdkj dks lqusxk vkSj mUgsa r`Ir djsxkA
ijes'oj mudh vko';drkvksa dks iwjk djsxk rFkk mlls Hkh vfèkd djsxkA

tgka rd nkÅn dh ckr gS mls iwjk Hkjkslk Fkk fd tkxus ij og izHkq ds psgjs dks
ns[ksxkA pkgs mlds 'k=kq mldh tku Hkh ys ysrs] nkÅn tkurk Fkk fd ogh fot;h
gksxkA og fnu vk jgk Fkk tc nkÅn ijes'oj dks ns[ksxkA ijes'oj dh vn~Hkqr
mifLFkfr ls og vius izk.k dh xgjkbZ rd larq"V gksxkA èR;q esa Hkh fot; FkhA

fopkj djus ds fy,%
izkFkZuk esa ijes'oj ds lEeq[k vkus ls igys vius thouksa dh tkap fd;s tkus
ds egRo ds ckjs esa ;g Hktu gesa D;k fl[kkrk gS\
nkÅn izkFkZuk vkSj fo'okl ds chp lacUèk ds ckjs esa gesa D;k fl[kkrk gS\
bl Hktu esa geus tks dqN ns[kk gS mlls ijes'oj ds lkFk mlds lacUèk ds
ckjs esa crk,aA D;k ijes'oj ds lkFk vkidk Hkh ;gh lacUèk gS\
vuardky ds fy, nkÅn dh D;k vk'kk gS\
thou esa vkidh fof'k"V fpUrk D;k gS\ ;g Hktu vkidks D;k izksRlkgu
nsrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks ml lacUèk ds fy, èkU;okn nsa tks og vkids lkFk j[kuk
pkgrk gSA
fdlh Hkh rjg ds ik[k.M dks izxV djus ds fy, ijes'oj ls vkids eu
dh tkap djus dks dgsa tks vkids izkFkZuk ds tokc esa ckèkd gks ldrk gSA
ijes'oj dks ml vn~Hkqr vkSj vuUr vk'kk ds fy, fy, èkU;okn nsa tks
vkidh mlesa gSA
dqN le; ds fy, ijes'oj dks ml lacUèk ds fy, èkU;okn nsa tks og
vkids lkFk j[kuk pkgrk gSA mlls Lo;a dks mlds ikl ykus ds fy, dgsaA



18- izHkq dh fot;

i<+sa Hktu lafgrk 18% 21&50

Hktu 18 ,d fot; dk Hktu gSA ;g nkÅn dh vius 'k=kqvksa ij fot; izkIr
dj ysus ij izHkq ds fy, èkU;okn dh izkFkZuk gSA fof'k"V :i esa] nkÅn vius llqj
'kkÅy ij fot; ikus ds le; esa izHkq dh vkjkèkuk djrk gSA

Hktu dk vkjEHk djus ij] nkÅn ijes'oj dh vkjkèkuk mlds fy, djrk gS
tks og gS vkSj mlds fy, ijes'oj ds egRo ijA lcls igys bl ij è;ku nsa fd
og ijes'oj dks crkrk gS fd og mlls izse djrk gSA ;g lp gS fd ijes'oj dks
igys ls gh irk gksrk gS fd ge mlds ckjs esa D;k lksprs gSa ijUrq vkjkèkuk mu
Hkkoukvksa dks 'kCn nsrh gSA nkÅn dks ijes'oj dks ;g crkus esa dksbZ ladksp ugha
gksrk fd og mlds fy, D;k vuqHko djrk gSA

nwljk] è;ku nsa fd nkÅn izHkq ls dgrk gS fd bl ijh{kk ds le; esa og
mlds fy, fdruk egRo j[krk gSA nkÅn 'kkÅy ls Hkkx jgk Fkk tks fd mlds izk.k
dk [kksth FkkA bl ladV ds le; esa ijes'oj gh nkÅn dk cy FkkA og tkurk Fkk
fd mlus viuh LokHkkfod 'kfDr ls t; ugha ikbZ FkhA mlus ijes'oj dks mls cy
nsus dk Js; fn;kA

ijes'oj nkÅn ds fy, pV~Vku jgk Fkk (in 2)A ,d pV~Vku ǹ<+ vkSj Bksl uhao
gksrh gSA viuh bl vko';drk ds le; esa nkÅn dks fdlh Bksl ph”k ij [kM+s gksus
dh ”k:jr FkhA dksbZ Hkh ph”k izHkq vkSj mlds mís';ksa dks ugha fgyk ldrhA mldh
izfrKk,a rwiQkuksa esa Hkh cuh jgsaxhA cs'kd mlds 'k=kq us mls fgykus dk iz;kl fd;k]
ijUrq nkÅn ,d Bksl vkèkkj ij [kM+k FkkA izHkq ,d vfMx pV~Vku gSA

izHkq ,d x<+ Hkh gSA x<+ ,d lqj{kk dk LFkku gksrk gSA 'k=kq bldh e”kcwr nhokjksa
dks csèk ugha ldrkA x<+ ds leku] izHkq us nkÅn dks pkjksa vksj ls ?ksjk gqvk FkkA

ijes'oj ,d NqM+kusokyk Hkh FkkA izHkq us mls mlds 'k=kqvksa ij fot; nhA mlus
mls 'k=kq ls NqM+k;kA in 2 esa nkÅn vkxs ijes'oj dks <ky dgrk gSA <ky ,d
lSfud dks 'k=kq ds rhjksa ls cpkrh gSA blh rjg ls] ijes'oj us nkÅn dks mu rhjksa
ls cpkus ds fy, pkjksa vksj ls ?ksjk gqvk FkkA bl mnkgj.k esa fo'ks"k :i ls jkspd
ph”k <ky gS tks lSfud dh j{kk djrh gS] <ky dks 'k=kq ij pyk, x, rhjksa dks
vius ij ysuk gksrk gSA blh rjg ls] ijes'oj nkÅn ds fy, 'k=kq }kjk fd;s tkus
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okys izgkjksa dks ysus dks rS;kj FkkA izHkq ;h'kq gekjh <ky cusA mUgksaus ml n.M dks ys
fy;k tks gekjs fy, fuèkkZfjr FkkA

ijes'oj nkÅn ds fy, lhax Hkh FkkA ,d tkuoj ds fy, lhax mldk cpko
djusokys gksrs gSaA lhax 'kfDr dk ,d izrhd cu x;k FkkA ,d tkuoj dk lhax
flikgh ds fy, ryokj ds leku FkkA nkÅn ijes'oj dks vius cpko djusokys ds
:i esa ns[krk gSA è;ku nsa fd bl lhax dks m¼kj ds lhax dgk x;k gSA izHkq us nkÅn
dk cpko fd;k vkSj mls mlds 'k=kqvksa ls cpk;kA

vUr esa in 2 esa] nkÅn us ijes'oj dks ,d Å¡ps x<+ ds :i esa ns[kkA Å¡pk x<+
lqj{kk dk LFkku gksrk gSA bls Å¡pk x<+ blfy, dgk x;k D;ksafd bls 'k=kq ugha ys
ldrk FkkA nkÅn dks irk Fkk fd tc izHkq mldk Å¡pk x<+ gS og 'k=kq ds fdlh Hkh
geys ls lqjf{kr gSA

nkÅn us ijes'oj us bl m¼kj dks dSls izkIr fd;k\ in 3 gesa crkrk gS fd
mlus dsoy bruk fd;k fd ijes'oj dks iqdkjk vkSj ijes'oj mldh lgk;rk ds
fy, vk;kA nkÅn dks u rks èku nsuk iM+k vkSj u gh dksbZ cfynku djuk iM+kA
m¼kj bruk gh ljy gSA ijes'oj dks iqdkjus ds vykok ge vkSj dqN ugha dj
ldrsA cgqr ls yksx bl dkj.k ijes'oj ds m¼kj dks izkIr ugha dj ikrs D;ksafd os
lksprs gSa fd bls ikus ds ;ksX; mUgsa cukuk gksxkA in 3 gesa crkrk gS fd nkÅn us
dsoy ijes'oj dks iqdkjk vkSj ijes'oj us mls cpk;kA

4 vkSj 5 inksa esa nkÅn vius ikBdksa dks ml fLFkfr ds ckjs esa crkrk gS ftlesa
og Lo;a dks ikrk gSA og gesa crkrk gS fd e`R;q dh jfLl;ksa us mls pkjksa vksj ls ?ksj
fy;k FkkA ;fn vkius dHkh edM+h ds tky esa fdlh eD[kh dks iQals ns[kk gS rks
vki le> tk,axs fd nkÅn ;gka D;k dg jgk gSA e`R;q ml tky ds leku Fkh
ftlus nkÅn dks iaQlk fy;k Fkk vkSj vc bl my>s tky esa e`R;q :ih edM+h mls
feVk Mkyus dks mldh vksj c<+ jgh FkhA e`R;q nkÅn ds }kj ij FkhA

fouk'k ds Hk; us mls ijkLr dj fn;k FkkA ml iq#"k ;k L=kh dk fp=k gS tks
unh ds cgko ls yM+ jgk gSA vius bl ;q¼ esa gkjdj unh mUgsa cgkdj e`R;q rd
ys tk jgh gSA

in 5 esa nkÅn vius ikBdksa dks crkrk gS fd ikrky dh jfLl;ksa us mls ?ksjk gqvk
FkkA ftl rjg ls ,d Hkw[kk lkai vius f'kdkj ds pkjksa vksj iaqQdkjrk gS] mlh rjg ls
nkÅn Hkh vius thou dh vafre n'kk esa FkkA vius thou ds og ml LFkku ij Fkk tgka
lkjh vk'kk [kksbZ gqbZ yx jgh FkhA og ,d tkuoj ds leku èR;q ds iats esa iaQl x;k FkkA

viuh fujk'kk ds bl le; esa nkÅn us lgk;rk ds fy, ijes'oj dks iqdkjkA og
vius L=kksrksa dh lhek ij igqap pqdk FkkA mlesa yM+us dh 'kfDr ugha FkhA og dsoy
bruk gh dj ldk fd Lo;a dks izHkq ij Mkydj mlls n;k djus dks dgkA ijes'oj
us nkÅn dh iqdkj dks lqudj mldh ”k:jr ds le; esa mls tokc fn;kA



lgk;rk ds fy, vius nkl ds iqdkjs tkus ij ijes'oj dh izfrfØ;k ij è;ku
nsaA ijes'oj Øksfèkr FkkA in 7 gesa crkrk gS fd i`Foh fgy xbZ vkSj dkai mBhA
vius nkl dh ”k:jr ds le; esa mldh lgk;rk ds fy, ijes'oj ds 36 tkus ij
pV~Vkuksa dh uhosa fgy xbZA ,d loZ'kfDreku ijes'oj dh iwjh 'kfDr nkÅn dk
cpko djus dks vkbZA

nkÅn mldh lgk;rk ds fy, ijes'oj ds mB [kM+s gksus ds fp=k esa jax Hkjrk
gSA mlds uFkuksa ls vfXue; èkqvka fudykA U;k; dh HkLe djusokyh vkx mlds
eqag ls fudyhA izHkq ijes'oj LoxZ dks uhps >qdkdj nkÅn dh vksj vk;kA in 9 esa
nkÅn gesa crkrk gS fd mlds ikaoksa rys vUèkdkje; ckny FksA dqN Hk;kud ph”k
gksus dks FkhA vUèkdkje; ckny lkekU;rk rwiQku dk ladsr nsrs gSaA ijes'oj ds
U;k; dk rwiQku i`Foh ij ijes'oj ds yksxksa ds 'k=kqvksa ds fo#¼ vkus dks gh FkkA
ftl rjg ls ;ks¼k ?kksM+s ij lokj gksdj vkrk gS mlh rjg ls og iou ds ia[kksa ij
lokjh djds mM+k (in 10)A

?kus o"kkZ ds cknyksa us izHkq dh Hk;kud mifLFkfr dks <kai fy;k (in 11)A
ijes'oj ds vius vfXue; U;k; ds mUeqDr fd;s tkus ij i`Foh ij ,d rwiQku
vkusokyk FkkA fctyh dh ped vkSj vksyksa us mlds U;k; dh ?kks"k.kk dj nh FkhA
izHkq vkdk'k esa xjtkA mlus vius rhj pykdj 'k=kq dks frrj&fcrj dj fn;k (in
14)A fctfy;ka mu ij fxjh ftlls os vius thouksa dks cpkus ds fy, HkkxsA

ftl fnu izHkq nkÅn ds cpko ds fy, vk;k] dqN Hkh mlls fNik ugha FkkA leqnz
dh ?kkfV;ka izxV gks xbZ FkhaA ìFoh dh uhosa fn[kus yxh FkhaA mlds uFkuksa dh lkal us gj
ph”k dks oSls izxV dj fn;k tSlh og FkhA bl czkã.M ds egku ijes'oj us vkdk'k ls
uhps mrjdj nkÅn dks ml xgjs ty ls ckgj [khap fy;k ftlesa og Mwc jgk FkkA nkÅn
ds 'k=kq mlds fy, cgqr 'kfDr'kkyh Fks ijUrq ijes'oj us mls cpk;kA

nkÅn dh foifÙk ds le; esa izHkq us mls lgkjk fn;k (in 18)A ;fn ijes'oj
ugha gksrk rks og fxj x;k gksrkA blds foijhr] ijes'oj mls pkSM+s LFkku ij ysdj
vk;kA vFkkZr~] cgqrk;r vkSj laiUurk dk LFkku (in 19)A

ijes'oj us nkÅn dks D;ksa cpk;k\ nkÅn us Lo;a ls ;g iz'u fd;kA og
tokc Hkh tkurk FkkA in 19 esa og gesa crkrk gS fd izHkq us mls blfy, NqM+k;k
D;ksafd og mlls izlUu FkkA ijes'oj nkÅn ds eu dks tkurk FkkA og tkurk Fkk
fd mlds ikl ijes'oj dks vknj nsus okyk ,d eu gSA ijes'oj dh n;k nkÅn ij
Fkh D;ksafd mlus vius ijes'oj ls izse djus ds lkFk&lkFk iwjs eu ls mldh lsok
Hkh dh FkhA nkÅn us izHkq ijes'oj dh lsok djus ds fy, tkfr;ksa ds <ax ls eqag
isQj fy;k FkkA tks ijes'oj dh lsok fo'okl;ksX;rk ds lkFk djrs gSa og mUgsa
izfriQy nsrk gSA tks mls vknj nsrs gSa og muls izlUu gksrk gSA ijes'oj us nkÅn dks
blfy, lEekfur fd;k D;ksafd mlus Lo;a dks 'kq¼ j[kk FkkA
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in 25 esa nkÅn gesa crkrk gS fd fo'okl;ksX; ds lkFk ijes'oj Lo;a dks
fo'okl;ksX; fn[kkrk gS vkSj 'kq¼ o funksZ"k ds lkFk] og Lo;a dks 'kq¼ o funksZ"k
fn[kkrk gSA ijes'oj gekjs thouksa ij è;ku nsrk gSA nwljh vksj] os tks VsM+s gSa mudk
U;k; gksxkA ge lHkh dks ijes'oj ds lEeq[k vius thouksa dk ys[kk nsuk gksxkA
ijes'oj nhu yksxksa dks cpkrk ijUrq ?kaefM;ksa dks uhpk djrk gSA

nkÅn dks ijes'oj ds lkFk vius lacUèk ij Hkjkslk FkkA og tkurk Fkk fd izHkq
ijes'oj mlds nq[kksa ds vUèkdkj dks T;ksfr] vk'kk vkSj fot; esa cny nsxkA og
tkurk Fkk fd tc rd ijes'oj mlds lkFk gS] og vius 'k=kq dh lsuk ds fo#¼
vkxs c<+ ldrk gSA ijes'oj ds mldh vksj gksus ij og vius ekxZ esa vkusokyh
fdlh Hkh ckèkk ij fot;h gks ldrk gSA nkÅn viuh 'kfDr ds L=kksr dks tkurk
FkkA nkÅn vkSj ijes'oj ds chp ,d 'kfDr'kkyh lacUèk FkkA nkÅn us ijes'oj dks
vknj fn;k vkSj ijes'oj nkÅn ls izlUu FkkA nkÅn us ijes'oj ij Hkjkslk fd;k
vkSj ijes'oj us mls mlds 'k=kqvksa ds fo#¼ 'kfDr nhA

nkÅn dks ijes'oj ds ekxks± ij iwjk Hkjkslk FkkA mlds ekxZ fl¼ FksA mlds
'kCn xyrh jfgr FksA ijes'oj muds fy, <ky cuk Fkk tks mldh 'kj.k esa vk, FksA
nkÅn ds fy, ijes'oj ds rqY; vkSj dksbZ ijes'oj ugha FkkA nkÅn us ml ij
,dek=k ijes'oj gksus dk Hkjkslk fd;kA

nkÅn us vius ikBdksa ij ;g Li"V fd;k fd mlesa mldh viuh 'kfDr ugha
FkhA mldh lkjh 'kfDr mlds izHkq ijes'oj ls vkbZ FkhA izHkq gh nkÅn ds vkxs&vkxs
mlds ekxZ dks lhèkk o fl¼ cukus dks pykA mlus mlds iSjksa dks fgjf.k;ksa ds
leku cukdj mls Åaps LFkkuksa ij [kM+s gksus ds ;ksX; fd;kA ;q¼ esa viuh fot;
dk Js; nkÅn ijes'oj dks nsrk gS (in 34&35)A mls ,d egku jktk cukus dk
Js; Hkh og ijes'oj dks nsrk gSA og Lo;a dksbZ efgek ysus ls bUdkj dj nsrk gSA

in 36 esa è;ku nsa fd ijes'oj us nkÅn ds fy, LFkku dks pkSM+k dj fn;k rkfd
og u fiQlysA vU; 'kCnksa esa] og nkÅn dk ekxZ rS;kj djus dks mlds vkxs&vkxs
pykA izR;sd dne ysus ij nkÅn tkurk Fkk fd ekxZ dks lqjf{kr djus ds fy, igys
ijes'oj bl ij ls gksdj x;k FkkA nkÅn ds fy, ;g fdrus vkjke dh ckr FkhA

pwafd ijes'oj nkÅn ds lkFk Fkk] blfy, mlus vius 'k=kqvksa dk ihNk rc
rd fd;k tc rd fd mlus mUgsa ijkLr ugha dj fn;kA mlus ijes'oj }kjk nh xbZ
'kfDr ls mudk uk'k dj fn;kA mlds 'k=kq mlds ikaoksa ij fxj iM+sA ;|fi mlds
'k=kqvksa us ijes'oj dks iqdkjk] rFkkfi ijes'oj us lquus ls badkj dj fn;k FkkA
mudk iwjh rjg ls uk'k dj fn;k x;kA

ijes'oj us nkÅn dks lEekfur fd;k vkSj mls vU;tkfr;ksa dk izèkku cuk;k]
mu fnuksa dk lcls 'kfDr'kkyh jktk] tkfr;k¡ nkÅn dks vknj nsus ds fy, mlds



lkeus >qdhaA mUgksaus mldk vkSj ml 'kfDr dk Hk; ekuk tks izHkq us mls nh FkhA os
mlds lkeus dkai mBsA

nkÅn us ml lcds fy, ijes'oj dh cM+kbZ dh tks mlus mlds fy;s fd;k
FkkA og ,d egku jktk Fkk D;ksafd ijes'oj us mldk cnyk fy;k vkSj mlds
'k=kqvksa dks ijkLr fd;k FkkA og blfy, Hkh ,d egku jktk Fkk D;ksafd ijes'oj us
mls mlds 'k=kqvksa ij Å¡pk mBkus dks pquk FkkA og blfy, liQy Fkk D;ksafd
ijes'oj us mls cpk;k FkkA bl lc ds fy, nkÅn us ijes'oj dh iz'kalk dh vkSj
mlds uke ds fy, xhr xk,A og vius ijes'oj ls ytk;k ughaA og tkfr&tkfr
ds chp mlds egRo dks crk,xkA

nkÅn vkSj mlds ijes'oj ds chp ,d 'kfDr'kkyh la;kstu ik;k tkrk gSA
nkÅn us vius thou esa ijes'oj dh 'kfDr dks izxV fd;k FkkA og ijes'oj ds
dkj.k gh liQy o fot;h FkkA izHkq us mldh izkFkZuk lqudj mls mlds mu 'k=kqvksa
ls cpk;k tks mlls Hkh 'kfDr'kkyh FksA vius 'kCnksa ls] nkÅn us blzk,y ds ijes'oj
dks Åij mBk;k FkkA vius thou ls] mlus viuh lkeFkZ vkSj d#.kk dh lPpkbZ dks
izxV fd;k FkkA ijes'oj gesa bl ;ksX; djs fd ge vius thouksa esa mlds vuqxzg
vkSj lkeFkZ dh lPpkbZ dks tkusaA

fopkj djus ds fy,%
D;k vkius dHkh Lo;a dks ,sls 'k=kqvksa ds lkeus ik;k gS tks vkils Hkh
'kfDr'kkyh Fks] ijes'oj us vkidks dSls NqM+k;k Fkk\
nkÅn }kjk ijes'oj dks vknj fn;s tkus vkSj ijes'oj }kjk mls vknj fn;s
tkus ds chp D;k vUrj gS\
D;k vkius dHkh Lo;a dks mu ph”kksa dks Js; ysrs gq, ik;k gS ftUgsa ijes'oj
us fd;k Fkk\
,d jktk vkSj ;ks¼k ds :i esa nkÅn dh liQyrk ds ihNs D;k jgL; Fkk\

izkFkZuk ds fy,%
vius thou esa ijes'oj ds vuqxzg ds fy, èkU;okn nsus dks dqN le;
fudkysaA ml fot; ds fy, mls èkU;okn nsa tks mlus vkidks nh gSA
izHkq ls dgsa fd mlds vuqxzg vkSj d#.kk ds fy, vkidh vka[kksa dks [kksysA
mlls mu le;ksa ds fy, vkidks {kek djus dks dgsa tc vkius mls Js;
ugha fn;k FkkA
ijes'oj dks vki ij ml fdlh Hkh ph”k dks izxV djus ds fy, dgsa
ftlesa vki vius thou esa mls vknj u ns jgs gksaA bl {ks=k esa fot;h gksus
ds fy, mlls 'kfDr ekaxsaA

izHkq dh fot; @ 77
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19- ijes'oj vkSj mlds mís'; dk
izdk'ku

i<+sa Hktu lafgrk 19%1&14

gekjk ijes'oj og ijes'oj gS ftls Lo;a dks vkSj ekuotkfr ds fy, vius
mís';ksa dks izxV djus esa izlUurk gksrh gSA ;gka Hktu lafgrk 19 esa nkÅn mu nks
rjhdksa ij fopkj djrk gS ftuesa gksdj ijes'oj Lo;a dks vkSj vius mís';ksa dks
izxV djrk gSA

nkÅn gesa ;g fn[kkrs gq, vkjEHk djrk gS fd vkdk'k dSls ijes'oj dh
efgek dk o.kZu dj jgk gSA vkdk'k ds }kjk nkÅn LoxZ ds ckjs esa crkrk gSA geesa
ls ,slk dksbZ Hkh ugha gS tks vkdk'k dh vlherk ij gSjku u gqvk gksA vkdk'k dk
dksbZ vUr gksrk ugha fn[krkA ge vkdk'k dh vksj ns[kus ij djksM+ksa ehy nwj tyrs
gq, lwjt dks ns[krs gSa] tks i`Foh dks xehZ ns jgk gS vkSj gesa vkjke ls j[ks gq, gSA jkr
ds le; vkdk'k esa ns[kus ij ge rkjksa dks ns[krs gSa vkSj ijes'oj ij vk'p;Z djrs
gSa ftlus bUgsa cuk;kA vkdk'k dh vksj ns[kdj l`f"VdrkZ }kjk j[ks x, vk'p;ks± dks
ns[kdj gSjku u gksuk vlaHko gS] ijes'oj us gh lcdks muds LFkku ij j[kk gSA ;fn
vkdk'k efgekoku gS rks bl vkdk'k dk l`f"VdÙkkZ fdruk vfèkd efgekoku gksxk\

izfrfnu vkdk'k vius jfp;rk ds vk'p;ks± dks crkrk gSA fnu vkSj jkr fcuk
dksbZ 'kCn dgs mlds dk;ks± ds fo"k; crkrs gSaA vkdk'k izR;sd laLÑfr vkSj Hkk"kk ls
cksyrk gSA ijes'oj us vkdk'k dks bl rjg ls cuk;k gS fd dksbZ Hkh [kqys eu okyk
O;fDr ;g le> ldrk gS fd ftl ijes'oj us bls cuk;k gS og vf}rh; vkSj
efgeke;h ijes'oj gS ftlds ekxZ gekjs ekxks± ls vyx vkSj ftldh cqf¼ gekjh
le>us dh {kerk ls ijs gSA

in 4 esa nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd izHkq ijes'oj us lw;Z ds fy, dSls ,d
e.Mi [kM+k fd;k gSA vU; 'kCnksa esa] mlus lw;Z dks mlds fy, ,d LFkku fn;k gSA
,d nqYgs ds leku lw;Z viuh iwjh efgek esa izfr izkr% fudyrk gSA ,d 'kwjohj
èkkod dh ukb±] ;g vkd'k ds ,d Hkkx ls mn; gksdj nwljs Hkkx esa fNirs gq,
viuh nkSM+ dks iwjh djrk gSA bl izfØ;k ds }kjk ;g iwjh i`Foh dks xeZ djrk gSA
fdlus lw;Z dks mlds LFkku ij j[kk gS\ fdlus mls mn; vkSj vLr gksus ds fy,
cuk;k\ ;g blzk,y dk ijes'oj gS tks efgekoku gSA gekjk ijes'oj vf}rh; vkSj



lkeFkhZ ijes'oj gSA viuh l`f"V ds }kjk og Lo;a dks izxV djrk gSA og pkgrk gS
fd mls tkuk tk,A og pkgrk gS fd mldh vkjkèkuk dh tk,A og gekjs vknj
vkSj Lrqfr ds ;ksX; gSA

u dsoy ijes'oj viuh l`f"V ds }kjk viuh mifLFkfr dks izxV djrk gS
ijUrq og viuh O;oLFkk ds lkèkuksa ds }kjk vius mís';ksa dks Hkh izxV djrk gSA
O;oLFkk dks ewlk }kjk fn;k x;k Fkk tks ijes'oj dh l`f"V ds fy, mlds eu dks
izxV djrh gSA nkÅn 7 ls 11 inksa esa bl O;oLFkk ij fopkj djrk gSA

nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd izHkq dh O;oLFkk fl¼ FkhA bl ij pyus okyksa
us vius izk.k dks u;k ik;kA gesa ijes'oj ds lkFk esy esa jgus ds fy, cuk;k x;k
FkkA ijes'oj ds lkFk lgh lacUèk esa jgus ij gh gekjk ân; iw.kZ vkuUn vkSj larks"k
dks tku ldrk gSA nkÅn ds vuqlkj bl O;oLFkk ij pyus okys vius izk.k esa
vkuan vkSj 'kkafr dh bl vn~Hkqr tkx`fr dks tkurs FksA

^^;gksok ds fu;e** nkÅn gesa crkrk gS] ^^fo'okl;ksX; gSa** (in 7)A os
lkèkkj.k yksxksa dks Hkh cqf¼eku cuk nsrs gSaA ijes'oj ds mís'; vkSj ;kstuk dk lgh
izLrqrhdj.k gksus dks ijes'oj dk opu tks gesa dgrk gS ml ij ge Hkjkslk dj
ldrs gSaA tks O;fDr ijes'oj ds opu dks ugha tkurk og vius thou ds vFkZ vkSj
mís'; dks ugha tkurkA lalkj ds lcls lkèkkj.k O;fDr;ksa dks Hkh og cqf¼ feysxh
ftldh ”k:jr mUgsa ijes'oj dh O;oLFkk vkSj fu;eksa esa izxV dh xbZ lPpkbZ dks
tkuus ds fy, gksxhA

in 8 esa nkÅn gesa crkrk gS ijes'oj ds mins'k ân; dks vkuan nsrs gSaA pwafd
gesa ijes'oj }kjk cuk;k x;k Fkk blh dkj.k ge ijes'oj ds lkFk ,d gksdj gh
[kq'k jgsaxsA ijes'oj ds mís'; ls ckgj vkSj fdlh ph”k esa dksbZ vkuan ugha gSA
ijes'oj ds lkFk esy esa jgus vkSj mlds mins'kksa ds vuqlkj pyus ij gh lPpk
vkuan feyrk gSA

in 8 esa nkÅn gesa crkrk gS fd ;gksok dh vkKk fueZy gS tks vka[kksa dks
T;ksfr nsrh gSA ijes'oj dh ;kstuk vkSj mís'; ls ckgj tSls mlds opu esa ge ij
izxV fd;k x;k gS] dsoy vaèkdkj gh gSA ifo=k'kkL=k vDlj muds ckjs esa crkrk gS
tks vaèkdkj esa gksus ds fy, ijes'oj dh bPNk ls ckgj gksrs gSa (eÙkh 4%16_ ;wgUuk
3%19) ifo=k'kkL=k dk lR; muds fy, T;ksfr ykrk gS tks vaèkdkj esa jg jgs gSaA

ijes'oj dh O;oLFkk thou ds vaèkdkje; ekxZ ij izdk'k Mkyrh gSA
ijes'oj dk opu T;ksfr gS tks gesa ekxZ dks fn[kkrk gSA (Hktu% 119%105)A ;g
Li"V ekxZn'kZu nsrk gSA ;g ml ekxZ dks izxV djrk gS ftlesa ijes'oj gekjs lkFk
pyrk gSA

in 9 esa] nkÅn gesa crkrk gS fd ;gksok dk Hk; ifo=k vkSj lnk rd cus jgus
okyk gSA ijes'oj dk Hk; ekuusokys vius vius lkjs dk;ks± ls mldk vknj vkSj

ijes'oj vkSj mlds mís'; dk izdk'ku @ 79
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lEeku djrs gSaA os ifo=k Hk; ds lkFk mlds lkeus vkrs vkSj mldh O;oLFkk ds
izfr vkKkdkfjrk ds lkFk jgrs gSaA ;g Hk; lnk rd cuk jgrk gSA ijes'oj dk Hk;
ekuus okyksa dks vuUr thou izkIr gksxkA mUgsa mldh mifLFkfr esa lnk rd mls
vknj nsus dk fo'ks"kkfèkdkj izkIr gksxkA

ijes'oj ds fu;e lR; vkSj iwjh rjg ls èkeZe; gSaA izHkq ds ekxZ esa dksbZ cqjkbZ
ugha gSA izR;sd fu;e fl¼ o lgh gSA ge mldh O;oLFkk ij iwjh rjg ls Hkjkslk
dj ldrs gSaA nkÅn dks izHkq dh O;oLFkk esa cM+k vkuUn feyrk FkkA mlus ijes'oj
ds fu;eksa dks lksus ls Hkh vfèkd dherh tkuk FkkA lksuk dHkh Hkh [kq'kh dks ugha
[kjhn ldrkA lksuk dHkh Hkh thou dks vFkZ vkSj mís'; ugha ns ldrkA izHkq ds
fu;e 'kgn ls Hkh ehBs gSaA os fdlh Hkh vPNs Hkkstu dh rqyuk esa vfèkd vkuan
vkSj larqf"V dks ykrs gSaA

ijes'oj dh O;oLFkk vkSj fu;eksa ds }kjk ijes'oj ds lsodksa dks fprk;k tkrk
FkkA O;oLFkk us thou ds ekxZ ij [krjksa dks fn[kk;k FkkA blus 'k=kq ds iaQnksa dks
izxV fd;k FkkA ;g gesa lgh fn'kk esa ys tkrh vkSj cqjkbZ ls cpkdj j[krh gSA

izHkq dh O;oLFkk vkSj fu;eksa dk ikyu djus esa cM+k izfriQy feyrk gSA
ijes'oj mUgsa vk'kh"k nsrk gS tks mlds mís';ksa ds izfr fo'okl ;ksX; jgrs gSaA (2
rheqfFk;ql 4%8_ ;kdwc 1%8_ 1 irjl 5%4)A

ijes'oj us viuh l`f"V vkSj vius opu ds }kjk Lo;a dks izxV fd;k gSA l`f"V
ds }kjk og viuh efgek vkSj lkeFkZ dks fn[kkrk gSA viuh O;oLFkk esa og vius
mís'; vkSj bPNk dks izxV djrk gSA ijes'oj ds bl Li"V izdk'ku vkSj mlds
mís'; ds izfr gekjh D;k izfrfØ;k gSA nkÅn dh izfrfØ;k mldh fNih gqbZ
xyfr;ksa ds fy, ijes'oj ls {kek ekaxus dh FkhA nkÅn tkurk Fkk fd ijes'oj us
vius mís'; dks izxV djus ds fy, dkbZ [kpZ cpkdj ugha j[kk FkkA mlus l`f"V esa
ns[kk fd ijes'oj ,d vn~Hkqr vkSj vuks[kk ijes'oj FkkA og ijes'oj ds lkFk ,d
lgh lacUèk esa jguk lkgrk FkkA mls Mj Fkk fd mldk iki fdlh rjg ls mlds
ijes'oj dk vuknj djsxkA og ijes'oj ds lkeus 'kq¼ cus jguk pkgrk FkkA mlus
ijes'oj ls mlds ân; dh [kkst djus vkSj fdlh Hkh fNis iki dks {kek djus ds
fy, dgk] ftUgsa og izdV dj ldrk gSA

nkÅn ;g Hkh izkFkZuk djrk gS fd ijes'oj mls f<BkbZ ds ikiksa ls cpkdj j[ksA
(in 13) og vius ikiiw.kZ LoHkko dks tkurk FkkA og le> x;k Fkk fd og
vklkuh ls ijes'oj dh vksj ls cqjkbZ dh vksj fiQj ldrk gSA og tkurk Fkk fd
mls ijes'oj ij fdruk fuHkZj gksdj jguk Fkk rFkk fdruk èkkfeZdrk ds ekxZ ij
pyuk FkkA mlus izkFkZuk dh fd ijes'oj mls cy ns vkSj mls ijes'oj ds fo#¼
fonzksg fd;s tkus ls cpkdj j[ksA

nkÅn ;g Hkh izkFkZuk djrk gS fd ijes'oj mlds eqag vkSj mlds ân; ds



fopkjksa dks mlds xzg.k;ksX; cuk,A nkÅn dh #fp ckgjh ph”kksa ij ugha FkhA og
vius ân; ls 'kq¼ gksuk pkgrk FkkA og pkgrk Fkk fd mlds fopkj ijes'oj ds
lEeq[k lgh gksaA og Hkhrj vkSj ckgj ls 'kq¼ gksuk pkgrk FkkA

og ijes'oj dks viuh pV~Vku vkSj viuk NqM+kusokyk Lohdkj djrs gq,
lekiu djrk gSA vU; 'kCnksa esa] ijes'oj mldh lqj{kk vkSj fuf'pr vkèkkj FkkA
,d pV~Vku gksus ds dkj.k ijes'oj mls lqjf{kr j[kus ds lkFk&lkFk cqjkbZ ls cpk,
j[k ldkA ,d NqM+kusokyk og gksrk gS tks fdlh ph”k dks fiQj ls [kjhnrk gSA
nkÅn us izHkq ijes'oj dks vius NqM+kusokys ds :i esa ns[kk FkkA ijes'oj us mls
'kSrku vkSj iki dh idM+ ls NqM+k;k FkkA ijes'oj us mls NqM+k;k Fkk vkSj ,d
pV~Vku gksus ds dkj.k dsoy ogh mldh lqj{kk djds mls lgh ekxZ ij j[k ldrk
FkkA nkÅn dks irk Fkk fd tc rd ijes'oj mls cy u ns vkSj mldh lqj{kk u djs
og ijes'oj ds mís'; esa ugha jg ldrk gSA

ijes'oj ge ij Lo;a dks izxV djuk pkgrk gSA gekjs thouksa ds fy, mldk
,d mís'; gSA nkÅn us Lo;a dks vius l`f"VdÙkkZ dks [kkstus vkSj mlds mís'; esa
jgus ds fy, lkSai fn;k FkkA ijes'oj ge ij vius ckjs esa tks izxV djrk gS mlds
izfr ;gh gekjh ,dek=k izfrfØ;k gSA

fopkj djus ds fy,%
ekuork ij Lo;a dks izxV djus ds fy, ijes'oj fdl lhek rd x;k\
l̀f"V ge ij ijes'oj vkSj mlds pfj=k ds ckjs esa D;k izxV djrh gS\
ijes'oj us gesa viuh O;oLFkk D;ksa nh\
ijes'oj vkSj mlds ekxks± ds izfr vkKkdkjh u gksdj D;k ge lPps larks"k
vkSj thou ds vFkZ dk vuqHko dj ldrs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd ge ij og vius mís';ksa dks izxV djuk pkgrk
gSA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og l̀f"V ds }kjk Lo;a dks izxV djrk gSA
vkids thou esa fdlh Hkh fNis iki ds fy, ijes'oj ls vkidks {kek djus
dks dgsaA
ijes'oj dks f<BkbZ ds iki ls vkidh lqj{kk djus dks dgsaA
izHkq dks pV~Vku o NqM+kusokyk gksus ds fy, èkU;okn nsaA

ijes'oj vkSj mlds mís'; dk izdk'ku @ 81
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20- ijes'oj] tks tokc nsrk gS

i<+sa Hktu lafgrk 20%1&9

Hktu 20 dk vkjEHk vk'khoZpu ds lkFk gksrk gSA bl Hktu dks tUe nsus okyh
fof'k"V ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa gesa ugha crk;k x;k gSA rkSHkh] Hktu dh tkap djus
ij ;g laHko gS fd ;q¼ ds fy, rS;kj gksus ij nkÅn vkSj mldh lsuk ds fy, ,d
izkFkZuk gSA

in 1 esa Hktudkj ;g dgrs gq, vkjEHk djrk gS% ^^ladV ds fnu ;gksok rsjh
lqu ysA** ,d ,sls O;fDr dk fp=k gS tks nq[kksa vkSj ladVksa ds dkj.k nck gqvk gSA
dgha Hkh tkdj og vius nnZ dks de ugha dj ldrk gSA nq[k esa og ijes'oj dks
lgk;rk ds fy, iqdkjrk gSA ijes'oj fujk'kk ls vkbZ ml nqcZy iqdkj dks lqudj
mldh lgk;rk ds fy, vkrk gSA gks ldrk gS fd nkÅn dh lsuk vius 'k=kqvksa dk
lkeuk dj jgh Fkh vkSj os vius ij Hkkjh cks> dk vuqHko dj jgs FksA izkFkZuk ;g gS
fd ijes'oj mudh fujk'kk dh iqdkj dks lqu ysA

vkxs Hktudkj dgrk gS% ^^;kdwc ds ijes'oj dk uke rq>s Å¡ps LFkku ij
fu;qDr djs** (in 1)A izHkq ijes'oj dk uke lkeFkhZ uke gSA mldk uke udZ dh
nq"VkRekvksa dks Hkkxus ij ckè; dj nsrk gSA mlds uke dks ysusokyk fujk'k izk.k
ijes'oj dh vn~Hkqr {kek vkSj m¼kj dks tku ldrk gSA ijes'oj ds fy, Hktudkj
dh iqdkj gS fd mldk uke muds 'k=kq }kjk muds fo#¼ dh tkusokyh gkfu ls
mudh j{kk djrs gq, mudh <ky cusA

in 2 esa nkÅn ds ân; dh iqdkj ;g gS fd ijes'oj flÕ;ksu vkSj vius
ifo=k LFkku ls lgk;rk dks HkstsA ifo=k LFkku ls vfHkizk; efUnj ls gS tgka ijes'oj
us ml le; viuh mifLFkfr dks izxV fd;k FkkA vius lsod dh lgk;rk ds fy,
dh xbZ iqdkj dh izfrfØ;k esa ijes'oj dks mlds ikfFkZo okl LFkku ls pyrs gq,
ns[kk tkrk gSA ;fn ;g nkÅn vkSj mldh lsuk ds fy, ,d izkFkZuk gS] rc nkÅn
dh iqdkj ;g gS fd muds 'k=kqvksa ds fo#¼ ;q¼ esa ijes'oj muds vkxs pysA

in 3 esa nkÅn izkFkZuk djrk gS fd ijes'oj vius yksxksa dh cfy;ksa dks Lej.k
djs vkSj mudh gksecfy;ksa dhs xzg.k djsA ,d HksaV ;k cfy xzg.k djus ij ijes'oj
;g izekf.kr djrk Fkk fd og cfynku fdl ckr dk izrhd FkkA vU; 'kCnksa esa]
;fn cfynku ikiksa dh {kek ds fy, fn;k tkrk Fkk] rc cfynku dks xzg.k djus ds
}kjk ijes'oj ;g fn[kkrk Fkk fd mlus ml iki dks {kek dj fn;k FkkA ;fn HksaV



'kqØxqtkjh dh HksaV gksrh Fkh] rc HksaV dks xzg.k djus ds }kjk ijes'oj HksaV fn;s tkus
okys O;fDr dh Lrqfr vkSj 'kqØxq”kkjh dks Hkh xzg.k djrk FkkA

fdlh Hkh ;q¼ ls igys blzk,y vkSj ;gwnk ds jktkvksa dks izHkq dks HksaV nsuh
gksrh FkhA nkÅn dh iqdkj ;g Fkh fd ijes'oj muds cfynkuksa dks Lej.k djs vkSj
ftl ;q¼ dk lkeuk os dj jgs Fks mlds fy, mUgsa fot; dk vk'oklu nsus ds
}kjk mudh HksaV dks xzg.k djsA

bl Hktu esa vxyk fuosnu ;g gS fd ijes'oj vius yksxksa dks liQy djsA
gekjh cgqr lh bPNk,a gksrh gSaA muesa ls lHkh gekjs fy, Hkyh ugha gksrhaA gesa bl
in dk vFkZ iwjs Hktu ds lanHkZ esa fudkyus dh ”k:jr gSA nkÅn ,d ,sls O;fDr
ds ckjs esa cksy jgk gS ftlds cfynku vkSj HksaV dks xzg.k fd;k x;k FkkA ;g og
O;fDr gS tks ijes'oj dh lgHkkfxrk esa jgk gSA mldh bPNk ijes'oj dks vknj o
efgek nsus dh gSA bl O;fDr ds fy, nkÅn dh izkFkZuk ;g gS fd izHkq ijes'oj
mlds eu dh bPNk dks iwjk djsA bu yksxksa ds eu dh lcls cM+h bPNk ;g gS fd
muds thouksa esa ijes'oj dks efgek feys vkSj lc ph”kksa esa os oSls gh th;sa tSls
og muls pkgrk gSA

in 4 dh vU; laHkkfor O;k[;k gSA nkÅn dh izkFkZuk bruh vfèkd ;g ugha gS
fd ijes'oj mlds lsodksa dh ogh ns tks os pkgrs gSa] tcfd ;g gS fd og muds
euksa esa lgh bPNk dks MkysA vU; 'kCnksa esa] ijes'oj mu ij viuh bPNk dks izxV
djs tks mlds lkFk lgHkkfxrk esa jg jgs FksA og muds euksa ess cks> Mkys vkSj tc os
ml cks> dks ysdj vkxs c<+rs gSa rks og mUgsa liQyrk nsA og muds euksa esa vius
mís';ksa dks Mkys vkSj muds vkKkdkfjrk esa jgus ij os mldh vk'kh"kksa dks tkusa tc
os vius ekxks± esa liQyrk izkIr djrs gSaA

in 5 esa] nkÅn vius ikBdksa dks crkrk gS fd fot;h gksus ij os vkuan ls
Åaps Loj ls xk,aA nkÅn vkSj mldh lsuk dks izHkq ijes'oj ds uke esa vius >.Ms
dks Åij mBkuk gSA >.Ms dk iz;ksx ,d lsuk ;k yksxksa dh igpku ds fy, fd;k
tkrk FkkA lSfudksa ds ;q¼ esa fot;h gksdj ykSVus ij xoZ ds lkFk >.Ms dks Åapk
mBkdj os Åaps Loj ds lkFk vius izHkq ijes'oj dh Lrqfr djrs rFkk èkU;okn nsrs]
mu vn~Hkqr ph”kksa ds fy, tks mlus muds chp dh FkhA

in 6 esa nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd ;gksok vius vfHkf"kDr vkSj vius fy,
vyx fd;s gqvksa dks cpkrk gSA og muds 'k=kqvksa ij mUgsa fot; nsrk gSA og LoxZ
ij ls mUgsa mrj nsrk vkSj vius lkeFkhZ nfgus gkFk ls mUgsa cpkrk gSA tc ijes'oj
gels dqN djus dks dgrk ;k gesa dqN djus dks cqykrk gS rks ge fuf'par gks
ldrs gSa fd bl dk;Z dks djus ds fy, og gesa vdsyk ugha NksM+sxkA tc ge ml
cqykgV dh vkKkdkfjrk esa pysaxs rks og gekjh lgk;rk djus vkSj gesa cpkus dks
vk,xkA

ijes'oj] tks tokc nsrk gS @ 83
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,sls cgqr ls gSa ftUgsa viuh 'kfDr ij Hkjkslk gksrk gSA nkÅn ds fnuksa esa dqN
dks vius jFkksa vkSj ?kksM+ksa ij Hkjkslk FkkA rkSHkh] nkÅn dks viuh lsuk ij Hkjkslk ugha
FkkA mldk Hkjkslk vius izHkq ijes'oj esa FkkA viuh 'kfDr ij Hkjkslk djus okys
>qd tkrs o fxj tkrs gSaA rkSHkh] ;gksok ij Hkjkslk djus okys ;q¼ ds chp esa mBrs o
lhèks [kM+s jgrs gSaA vius iz;klksa ij Hkjkslk djuk fdruk ljy gSA izpkjd ifo=k
vkRek dh lsodkbZ dh rqyuk esa viuh rS;kjh] vè;;u ;k nkuksa ij Hkjkslk djrk gSA
O;olk; djus okys ijes'oj dh vxqokbZ dh rqyuk esa vius vuqHko ;k cqf¼ ij
Hkjkslk djrs gSaA gekjs fnuksa esa] ge jFkksa dk iz;ksx ugha djrs ijUrq Lo;a ij Hkjkslk
djus dh ijh{kk oSlh gh gSA nkÅn gesa izHkq dh [kkst djus vkSj mlds }kjk nh tkus
okyh cqf¼ o cy ls lsok djus dh pqukSrh nsrk gSA

bl Hktu dk lekiu djus ij nkÅn ijes'oj ls mls ,d jktk ds :i esa mls
cpkus dks dgrk gSA og tkurk Fkk fd ijes'oj us mls jktk dh Hkwfedk ds fy,
cqyk;k Fkk vkSj vc ;q¼ ds fy, tkus vkSj mu yksxksa ij 'kklu djus ds fy,
ftudh vxqokbZ djus ds fy, mls cqyk;k x;k Fkk mlus ijes'oj ij Hkjkslk fd;k
fd mldh lgk;rk ds fy, vk, vkSj mls 'kfDr nsA

bl Hktu esa ge ns[krs gSa fd nq[k vkSj ladV bl thou dk ,d Hkkx gSaA vius
yksxksa }kjk lgk;rk dh ekax fd;s tkus ij ijes'oj mudh iqdkj dks lqurk gSA
mudh ”k:jr ds le; esa mudh lsodkbZ djus esa mls [kq'kh feyrh gSA vius
'k=kqvksa dk lkeuk djus ij] nkÅn dks viuh lsuk vkSj ml izHkq esa Fkk tks cqykrk o
rS;kj djrk gSA pwafd ijes'oj mldk lgk;d Fkk] og vliQy ugha gks ldkA

fopkj djus ds fy,%
D;k vki dHkh fujk'kk esa jgs gSa\ ijes'oj vkidh lgk;rk ds fy, dSls
vk;k Fkk\
ijes'oj us vkids eu esa D;k bPNk Mkyh gS\ D;k vki bl Hkjksls ds lkFk
vkxs c<+ ldrs gSa fd izHkq vkidks ml bPNk dks ns ldrk gS\
lsodkbZ ds fy, ijes'oj us vkidks dSls rS;kj fd;k gS\ mlus vkidks
dSlh 'kfDr nh gS\ mlus vkids thou ij fdl cqykgV dks j[kk gS\
ijes'oj ls vyx] lsodkbZ esa liQy gksus ds fy, vki ij dkSu lh ijh{kk
jgh gS\ vkt bl Hktu ls ge D;k lh[k ldrs gSa\
izHkq ijes'oj }kjk lsok esa gesa e”kcwr djus dh bPNk ds ckjs esa bl Hktu ls
ge D;k lh[krs gSa\



izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd fujk'kk ds le;ksa esa og vkidh lgk;rk ds
fy, vkrk gSA
ijes'oj ls vkids thou ds fy, mldh bPNk gsrq vius ân; dks [kksyus
ds fy, dgsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd tc og gesa fdlh dk;Z dks djus ds fy, cqykrk
gS] rks og gesa bl dk;Z ds fy, rS;kj Hkh djrk gSA
izHkq ls dgsa fd mlesa vkSj mldh 'kfDr esa vkids Hkjksls dks c<+k,A mlds
}kjk nh tkus okyh 'kfDr esa dne c<+kus ds fy, vki dks vfèkd fuHkZ;rk
nsus dks dgsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd gekjs lkeus pkgs ;q¼ fdruk Hkh dfBu D;ksa u gks]
ge fot; nsus ds fy, mldh cqf¼ vkSj 'kfDr i;kZIr gSA

ijes'oj] tks tokc nsrk gS @ 85
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21 ijes'oj dk fo'oluh; izse

i<+sa Hktu lafgrk 21%1&13

Hktu 20 ml jktk ds fy, ,d izkFkZuk ds :i esa fn[kkbZ nsrh gS tks ;q¼ esa
x;k FkkA ;g Hktu fot; izkIr djus ij èkU;okn dh izkFkZuk gSA viuh fot; ds
lzksr dks ysdj nkÅn ds eu esa dksbZ iz'u ugha gSA nkÅn tkurk gS fd izHkq ijes'oj
mldh 'kfDr dk lzksr vkSj mldh fot;ksa dk dkj.k FkkA og mls iwjk Js; nsrk gSA

izHkq dks gesa lsodkbZ esa e”kcwrh nsrs gq, ns[kuk fdruh efgeke;h ph”k gSA eq>s
viuh lsodkbZ dk og le; ;kn gS tc eq>s fudV ds ,d leqnk; esa ,d lHkk esa
cksyus dks dgk x;k FkkA ml le; eSa cgqr fujk'k Fkk vkSj eq>s ugha yxrk Fkk fd
yksxksa dks mRlkfgr djus ds fy, eq>esa dksbZ 'kfDr cph gSA ml fnu tc eSa cksyus
ds fy, [kM+k gqvk eSa tkurk Fkk fd izHkq dh mifLFkfr yksxksa dks izksRlkfgr djus ds
fy, eq>s leFkZ dj jgh gSA ml lHkk esa lans'k dqN fof'k"V yksxksa ds fy, cksyk
x;k FkkA gekjh nqcZyrk esa izHkq dh mifLFkfr vkSj cy dk tkuuk fdruk vkuannk;d
gSA in 1 esa] nkÅn ijes'oj }kjk mls ;q¼ ds fy, nh xbZ lkeFkZ ij vkuan eukrk
gSA mls irk Fkk fd mldh fot; ijes'oj }kjk nh xbZ lkeFkZ dk ifj.kke FkhA
mlus fot; dk Js; ugha fy;kA og lkjh efgek ijes'oj dks nsrk gSA

ijes'oj nkÅn ds eu dh bPNk dks tkurk FkkA mlus gh mls og bPNk nh FkhA
mlus nkÅn dh izkFkZuk dks lquk vkSj LoxZ ls mls mÙkj fn;kA lanHkZ ladsr nsrk gS
fd ;g izkFkZuk vius 'k=kqvksa ij fot; ikus ds fy, FkhA ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS
fd nkÅn vius lkjs ;q¼ksa dks ijes'oj dks lkSai nsrk FkkA

in 3 esa nkÅn gesa crkrk gS fd izHkq ijes'oj us mlds flj ij 'kq¼ lksus dk
eqdqV j[kk FkkA ijes'oj us nkÅn dks jktk gksus ds fy, pquk FkkA nkÅn dh vxqokbZ
vkjEHk esa lkeuk djus ij iwjh gqbZ FkhA 'kkÅy ds leFkZd nkÅn dks jktk ds :i esa
Lohdkj ugha djuk pkgrs FksA nkÅn us ijes'oj ds le; dh izrh{kk dh vkSj le;
vkus ij ijes'oj us blzk,y vkSj ;gwnk nksuksa ij 'kklu djus dks mlds fy, ekxZ
[kksy fn;kA

,sls Hkh le; Fks tc nkÅn dk thou [krjs esa FkkA jktk 'kkÅy mls ekj
Mkyuk pkgrk FkkA mldk viuk csVk Hkh mlds izk.k dk [kksth FkkA mu le;ksa esa]
nkÅn us Lo;a dks ijes'oj ds gkFkksa esa lkSai fn;k FkkA ijes'oj us mlds thou dks
cpk;k FkkA ,d lkeFkhZ ;ks¼k gksus ij Hkh nkÅn cq<+kis esa ejk_ ijes'oj dh vksj ls



vk'khf"kr gksdj nkÅn us ijes'oj ds gkFk dks mlds thou dks cpkrs ns[kk FkkA
;|fi mldh vxqokbZ ewy :i ls la?k"kZ iw.kZ Fkh] rkSHkh ijes'oj dh ;kstuk ls

nkÅn jktk cukA izHkq }kjk mls ,d ds ckn nwljh fot; fn;s tkus ds dkj.k og
,d egku o efgekoku jktk cukA ijes'oj us mls ,d jktk ds xkSjo o izrki dks
fn;kA mlus vius jktk ds in dks ijes'oj dh vksj ls ,d migkj ds :i esa tkuk
FkkA mldh izflf¼] efgek vkSj èku lHkh ijes'oj dh vksj ls nku FksA og bls
dHkh ugha HkwykA

vius laiw.kZ 'kklu esa nkÅn izHkq dh mifLFkfr esa vkufUnr jgk FkkA (in 6)A
ijes'oj nkÅn ds fudV FkkA ;q¼ esa tkus ij nkÅn tkurk Fkk fd ijes'oj Hkh
mlds lkFk x;k gSA thou esa egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dk lkeuk djus ij] nkÅn tkurk
Fkk fd mls vdsys mu fu.kZ;ksa dks ugha ysuk FkkA nkÅn ijes'oj dh mifLFkfr dks
tkurk Fkk vkSj blh dkj.k mldk ân; vkuan ls mNyrk FkkA izR;sd fnu dks ikuk
vkSj ;g tkuuk fdruh vuks[kh vk'kh"k gS fd izHkq gekjs lkFk gS iwjs fnu og gekjs
lkFk pysxkA ijes'oj us nkÅn dk i{k D;ksa fy;k \ in 7 esa nkÅn gesa crkrk gS
fd bldk dkj.k mldk vfo'oluh; izse FkkA ijes'oj us nkÅn dks vk'kh"k nh
Fkh] blfy, ugha fd og vk'kh"k ikus ds ;ksX; Fkk] ijUrq blfy, D;ksafd og mlls
izse djrk FkkA nkÅn ds thou esa ,sls Hkh le; Fks tc og xgjs iki esa fxjkA bu
le;ksa esa Hkh ijes'oj dk izse mlds fy, vfo'oluh; jgk FkkA nkÅn us ijes'oj
ds ml izse ij Hkjkslk fd;k FkkA og tkurk Fkk fd pkgs dqN Hkh D;ksa u gks]
ijes'oj dk izse mls cuk, j[ksxk rkfd og fgyk;k u tk,A

nkÅn dks Hkjkslk Fkk fd ijes'oj mlds 'k=kqvksa ls fuiVsxkA ,slk ,d Hkh 'k=kq
ugha Fkk ftl ij ijes'oj fot;h ugha gks ldrk FkkA ,d vfXue; HkV~Vh ds leku
ijes'oj nkÅn ds lHkh 'k=kqvksa dks HkLe dj nsxkA gekjs }kjk lkeuk fd;s tkusokys
'k=kq lnSo yksx ugha ugha gksrs gSaA esjs lcls cM+s 'k=kq esjs Hkhrj jgrs gSaA ;s 'k=kq eq>s
ml rjg ls lsodkbZ dks djus ls jksdrs gSa tSlh eq>s djuh pkfg,A ijes'oj ?ke.M]
ykylk] xyr O;ogkj ;k gekjs vkSj ijes'oj }kjk gesa nh tkusokyh fot; ds chp
[kM+s gksusokyh fdlh Hkh ph”k ls fuiVus ds ;ksX; gSA ;g tkuuk fdruk lqfoèkktud
gS fd ijes'oj gekjh nsg esa jgus okys iki ls cM+k gSA viuh efgek ds fy, og
izR;sd 'k=kq ij fot; ikus ds ;ksX; gSA

in 10 esa nkÅn gesa Lej.k djrk gS fd ijes'oj u dsoy gekjs 'k=kqvksa dk
uk'k djsxk ijUrq og muds oa'k dk Hkh uk'k djsxkA dbZ ckj ,d isM+ dks dkV fn;s
tkus ij] mldh tM+ esa ls ,d 'kk[kk fudydj nwljs isM+ dk :i ys yrh gSA gekjs
'k=kqvksa ls fuiVrs le;] og ,slk bl rjg ls djrk gS fd iqjkuh tM+ ls dksbZ 'kk[kk
u fudyus ik,A og 'k=kq dks rc rd HkLe djsxk tc rd fd bl ckr dh vk'kk
u jgs fd mldh larku gesa iqu% d"V nsxhA ijes'oj iwjh rjg ls dk;Z djrk gSA

ijes'oj dk fo'oluh; izse @ 87
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ijes'oj gekjs fojksèk esa 'k=kq }kjk cukbZ xbZ ;kstukvksa dks feVk Mkysxk (in
11)A og mudh ;kstukvksa dks fu"iQy djsxk rkfd os liQy u gks ldsaA ijes'oj
gekjs 'k=kq ij vius rhjksa dks pyk,xkA rkfd os gekjh vksj ihB djds vius thouksa
ds fy, HkkxsaA

ijes'oj us nkÅn dks tks vn~Hkqr fot;sa nh Fkha muds fy, mlus ijes'oj dh
cM+kbZ dhA ijes'oj dh mifLFkfr vkSj mlds vf}rh; izse ds fy, nkÅn mlds
uke dks Åapk mBkrk gSA og izHkq ijes'oj dh lkeFkZ vkSj 'kfDr dh cM+kbZ xkus dks
Lo;a dks lefiZr djrk gSA nkÅn us ijes'oj ds ftl vuqxzg dk vuqHko ik;k Fkk
og ijes'oj ds vfo'oluh; izse dk iQy gh FkkA vius thouksa esa ihNs ns[kus ij]
gesa ijes'oj }kjk ge ij mlds vf}rh; izse vkSj vuqxzg dks fn[kk, tkus ds fy,
vk'p;Z djuk pkfg,A dk'k fd gekjh izfrfØ;k Hkh nkÅn ds leku gksA

fopkj djus ds fy,%
ijes'oj us vki ij dkSu lh vk'kh"ksa cjlkbZ gSa\
fiNys lIrkg ijes'oj us vkidks viuh mifLFkfr dk vkHkkl dSls djk;k
Fkk\
ijes'oj us vkidks dkSu lh fof'k"V t; nh gSa\
vkids thou esa izHkq dh vk'kh"kksa ds izfr vkidh D;k izfrfØ;k jgh gS\
viuh lsodkbZ essa dne c<+kus gsrq vkidks bl Hktu ls D;k izksRlkgu feyrk
gS\

izkFkZuk ds fy,% %
vius thou esa vkidks vHkh fdu ^'k=kqvksa* ij t; ikuh gS\ izHkq ls iw.kZ
fot; ikus ds fy, dgsaA
vkids thou vksj lsodkbZ esa izHkq dh mifLFkfr ds fof'k"V izek.k ds fy,
èkU;okn nsaA
dqN lae; ds fy, izHkq dks mlds vfo'okluh; izse ds fy, èkU;okn nsaA
èkU;okn nsa fd tc ge bl izse ds ;ksX; Hkh ugha gksrs rc Hkh ;g ugha
feVrkA



22 rwus eq>s D;ksa NksM+ fn;k\

i<+sa Hktu lafgrk 22%1&31

;fn ge bZekunkjh ls dgsa] rks ,sls le; gksrs gSa tc ijes'oj nwj izrhr gksrk gSA
nkÅn mu le;ksa esa ls ,d esa FkkA og nq[k vkSj ladV dk lkeuk dj jgk Fkk vkSj
cs'kd mlus ijes'oj dks iqdkjk Fkk] rkSHkh mls dksbZ mÙkj ugha feyk FkkA mlus NksM+s
tkus ;k vdsysiu dk vuqHko fd;k FkkA

in 1 esa og dgrk gS% ^^gs esjs ijes'oj] gs esjs ijes'oj rw us eq>s D;ksa NksM+
fn;k\ rw esjh iqdkj ls vkSj esjh lgk;rk djus ls D;ksa nwj jgrk gS\** ;h'kq us Øwl
ij ls ;s 'kCn dgs FksA mls Hkh ,slk yxk Fkk fd firk us mls NksM+ fn;k gSA ftl
le; ;h'kq us gekjs iki dks vius daèkksa ij ys fy;k Fkk] ml le; firk us viuk
eq¡g mlls isQj fy;k FkkA fo'oklh ds fy, ijes'oj }kjk NksM+s tkus ds Hkko ls
Hk;adj vkSj dksbZ ph”k ugha gksrhA cgqr ls yksxksa us vkuan ls vius thouksa dks
U;kSNkoj dj fn;k gSA bu yksxksa dks ml le; esa ijes'oj dh mifLFkfr ds Hkko ls
'kfDr feyh FkhA ;h'kq dks Øwl ij ekjs tkus ds le; esa firk dh mifLFkfr dk
vkHkkl ugha gqvk FkkA

nkÅn thou ds ,sls gh {k.k dk vuqHko dj jgk FkkA mlus thou esa ijes'oj
dh mifLFkfr ds izek.k dk vkHkkl ugha FkkA nkÅn vius nq[k esa fnu vkSj jkr
iqdkjrk jgk Fkk] ijUrq LoxZ ls dksbZ tokc ugha vk;k FkkA mls ijes'oj ds gksus ij
dksbZ lansg ugha Fkk u gh mls ijes'oj ds fu;a=k.k esa gksus ij lansg FkkA in 3 esa ;g
dgs tkus ij mlus O;fDr fd;k% ^^rw tks blzk,y dh Lrqfr ds flagklu ij
fojkteku gSA** ,slk dgrs gq, mlus rhu nk'kZfud lPpkb;ksa dks vaxhdkj fd;kA
igyk] ijes'oj gSA nwljk] fd ijes'oj flagklu ij cSBk gS vkSj i`Foh ij gksus okyh
?kVuk,a mlds fu;a=k.k esa gSaA rhljk] fd ijes'oj iwjh rjg ls ifo=k vkSj cqjkbZ ls nwj
gSA bl rjg ls og Lrqfr ds ;ksX; gSA ;s rhu lR; nkÅn ds fy, izksRlkgutud FksA
rkSHkh] leL;k blesa ugha FkhA leL;k okLro esa blesa Fkh fd nkÅn O;fDrxr :i
ls ijes'oj dh mifLFkfr dks vuqHko ugha dj jgk FkkA

fl¼kUrksa ij fo'okl djuk ,d ph”k gS vkSj mu fl¼kUrksa dks vius thouksa esa
vuqHko djuk nwljh ph”k gSA nkÅn dks irk Fkk fd ijes'oj okLrfod gS vkSj fd
og fu;a=k.k esa gSA og tkurk Fkk fd blh ijes'oj us mlds yksxksa ds bfrgkl esa
cgqr ls vn~Hkqr dke fd;s Fks\ bu NqM+k, gqvksa dh dgkfu;ka vn~Hkqr Fkha vkSj

rwus eq>s D;ksa NksM+ fn;k\ @ 89
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izksRlkgu dks ysdj vkbZ Fkha] ijUrq ;s os dgkfu;ka Fkh tks ijes'oj us vrhr esa fd;k
FkkA nkÅn pkgrk Fkk fd ijes'oj mlds fnuksa esa Hkh oSlk gh djsaA fo'ks"kdj ml
le; esa tc og nq[kh FkkA nkÅn ds iwoZtksa us ijes'oj dks iqdkjk o mlds NqVdkjs
dks ns[kkA os fujk'k ugha gq, FksA ijes'oj us muds thouksa esa Lo;a dks vkSj viuh
lkeFkZ dks izxV fd;k FkkA

,sls cgqr ls gSa tks ml ijes'oj dks tkurs gSa tks nkÅn vkSj izsfjrksa ds le;
lkeFkhZ Fkk ijUrq os vius fnuksa esa ml lkeFkZ ds izek.k dks ns[kus dh vk'kk ugha
djrsA nkÅn us vius eu dh xgjkbZ esa bl ij fo'okl fd;k vkSj mldh ijh{kk ds
le; esa viuh lkeFkZ dks izxV djus ds fy, dgkA

in 6 esa] vius thou ds bl le; esa nkÅn ftl la?k"kZ dks vuqHko dj jgk
Fkk og mls fpf=kr djrk gSA ^^eSa rks dhM+k gw¡] euq"; ugha** mlus dgkA nkÅn ;gka
n'kZu foKku ugha fl[kk jgk gSA

og ,sls le; ij viuh Hkkoukvksa dks O;Dr dj jgk gS tc mlus fujk'kk vkSj
ijes'oj }kjk NksM+s tkus dk vuqHko fd;k FkkA og gesa crk jgk gS fd mls yxrk gS
fd og ,d dhM+k gS] thou dk lcls fuEu :iA mlds vklikl ds yksxksa us mls
?k`f.kr le>k FkkA yksx mldh galh mM+krs o mldk vieku djrs Fks (in 7)A bl
NksM+ fn;s tkus ds le; esa os mlds fo'okl dh Hkh galh mM+krs FksA ^^vius dks
;gksok ds o'k esa dj ns ogh mldks NqM+k,] og mldks mckjs D;ksafd og mlls
izlUu gS**] os cksysA ml le; ij ijes'oj nkÅn ls nwj izrhr gksrk FkkA og vius
Lo;a ds fo'okl ds ladV dks vuqHko dj jgk FkkA og vk'p;Z esa Fkk fd ijes'oj
mldh izkFkZukvksa dk tokc D;ksa ugha ns jgk FkkA bl vko';drk ds le; esa 'k=kq us
mldh vkSj mlds ijes'oj dh galh mM+kbZA

[kkeks'kh ds bl le; esa] nkÅn ml lR; ls tqM+k jgk ftls og tkurk FkkA izHkq
us gh mls thou fn;k Fkk vkSj mls ekrk ds xHkZ ls ckgj yk;k FkkA izHkq us mls rd
igqapdj mls ml ij Hkjkslk djus dk fo'okl fn;k fd mlds uke ij fo'okl
djsA viuh eka dk nwèk ihus ds le; ls og izHkq dks tkurk Fkk vkSj mlus mldh
mifLFkfr dks vuqHko fd;k FkkA mlds iwjs thou esa] izHkq gh nkÅn dk ijes'oj jgk
FkkA bl vkèkkj ij og ijes'oj ls fourh djrk gS fd mlds ladV ds le; esa og
mlls nwj u gksA ijes'oj ds flok; vkSj dksbZ Hkh nkÅn dh lgk;rk ugha dj
ldrk FkkA mlus Lo;a dks iwjh rjg ls ijes'oj ij Mky fn;k Fkk vkSj mlds tokc
dh izrh{kk dh FkhA

in 12 esa nkÅn gesa crkrk gS fd ck'ku ds lka<+ksa us mls ?ksj fy;k FkkA ck'ku
vPNs pkjkxkgksa ds fy, izfl¼ FkkA ;gstdsy 39%18 ck'kku ds rxM+s i'kqvksa ds ckjs
esa crkrk gSA ck'kku ds lka<+ vPNk Hkkstu [kkrs Fks vkSj cyoUr FksA mUgksaus nkÅn ds
'k=kqvksa dks izLrqr fd;k ftUgksaus mls ?ksjk gqvk FkkA nkÅn vius 'k=kq dh rqyuk



iQkM+usokys vkSj xjtusokys flag ls Hkh djrk gS (in 13)A os mls fuxy tkus dks
viuk eqag ilkjs gq, vk,A

nkÅn Lo;a ds ckjs esa ikuh ds cgs tkus ds leku crkrk gS (in 14)A Hkwfe ij
ikuh cg tkus ds ckn fdlh dke dk ugha gksrkA i`Foh bls lks[k ysrh gSA nkÅn dks
yxk fd mldh lc gfM~M;ksa ds tksM+ m[kM+ x, gSaA tksM+ m[kM+ tkuk u dsoy
nnZukd gksrk gS ijUrq blls vax fdlh dke dk ugha jgrkA nkÅn dks ,slk gh yxk
FkkA mldk ân; ekse gks x;k FkkA mlds vkl&ikl ds vfXue; vR;kpkj ds dkj.k
mldk ân; Hk; ls fi?ky x;k FkkA

mlesa vc lkgl ugha jgk FkkA nkÅn dk cy ,d Bhdjs dh ukb± lw[k x;k
FkkA Bhdjk feV~Vh dk iqjkuk ik=k gksrk gSA ;g fof'k"V ik=k VwV o lw[k x;k FkkA vc
;g Lokeh ds dke dk ugha FkkA iqu% vius thou ds bl le; esa nkÅn dks ,slk
vkHkkl gqvk FkkA mls vuqi;ksxh] 'kfDrghu gksus ds lkFk&lkFk fdlh ds dke dk u
gksus dk vglkl gqvkA

'kkjhfjd :i ls nkÅn dh thHk mlds rkyw ls fpid xbZ FkhA og ,d ,sls
O;fDr ds leku Fkk tks ikuh dh deh dks lg jgk gksA og feV~Vh ij iM+s gq, ejus
dh izrh{kk dj jgk FkkA dqÙkksa us mls iQkM+ [kkus ds fy, ?ksj fy;k FkkA dqdfeZ;ksa us
mls ?ksjk gqvk FkkA in 16 esa è;ku nsa fd mUgksaus nkÅn ds gkFkksa dks Nsn fn;k FkkA
gesa ugha crk;k x;k gS fd 'k=kq us nkÅn ds gkFkksa dks dSls Nsn fn;k FkkA gekjs fy;s
;gka ij è;ku nsuk egRiow.kZ gS fd] ;h'kq elhg ds gkFkksa dks gekjs fy, Øwl ij
p<+k, tkus ds le; dhyksa ls Nsnk x;k FkkA ;g gesa nkÅn ds nq[k dks le>us esa
lgk;rk djrk gSA nkÅn Hkfo";ok.kh ds :i esa crk jgk Fkk fd ;h'kq gekjs fy,
D;k nq[k mBk,xkA gekjs fy, Øwl ij Vkaxs tkus ds le; mlus ogh vuqHko fd;k
tks nkÅn us fd;k FkkA

in 17 esa nkÅn gesa crkrk gS fd og viuh lkjh gfM~M;ka fxu ldrk gS vkSj
yksx mls ?kwj dj ns[krs FksA ;g ml le; ij mlds nq[k dh xgjkbZ FkhA

in 18 esa ge izHkq ;h'kq ds fy, vU; Hkfo";ok.kh ds gokys dks ns[krs gSaA
bl in esa nkÅn vius 'k=kqvksa }kjk mlds oL=kks a ds ckaVs tkus o mu ij fpV~Bh
Mkyus ds ckjs esa crkrk gSA eÙkh 27%35 gesa crkrk gS fd mUgksaus ;h'kq ds lkFk
blh dkj.k ,slk fd;k FkkA ,d ckj iqu% nkÅn Hkfo";ok.kh ds }kjk gesa crkrk
gS fd ;h'kq dks gekjs fy, fdlls gksdj xq”kjuk iM+sxkA tks dqN gks jgk Fkk
mlds ckjs esa ;g vlHko tku iM+rk gS fd nkÅn bls tkurk FkkA ,sls le;
Hkh gksrs gSa tc izHkq mlds egRo dks fNik ysrk gS ftldk lkeuk ge dj jgs
gksrs gSaA rkSHkh] nkÅn ds nq[k fcuk fdlh dkj.k ds ugha FksA fo'oklh ;h'kq ds
Øwl ij p<+k, tkus ds ckn iyVdj bl vksj ns[ksaxs tks nkÅn us ,sls le; ls
xqtjrs gq, dgk FkkA os ijes'oj ij vius fo'okl vkSj Hkjksls esa izksRlkfgr gq,
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gksaxs tc mUgksaus ns[kk fd ;s Hkfo";okf.k;ka ;h'kq esa dSls iwjh gqb±A
ftl nq[k vkSj nnZ ls gksdj nkÅn th jgk Fkk] ml lcds ckotwn] mldk

fo'okl cuk jgkA in 19 esa og ijes'oj dks iqdkj mBk] ̂ ^ijUrq gs ;gksok rw nwj u
jgA gs esjs lgk;d] esjh lgk;rk ds fy, iqQrhZ djA bl le; esa Hkh] tcfd
ijes'oj nwj izrhr gksrk gS] mldh vk'kk ijes'oj esa gSA nkÅn dk cy ?kVrk tk jgk
gS blh dkj.k og ijes'oj ls iqQrhZ ls lgk;rk djus dks dgrk gSA og ijes'oj dks
mls ryokj vkSj 'k=kq ds dqÙkksa ls cpkus dks iqdkjrk gS tks mls fuxy tkuk pkgrs gSaA
flagksa ds eq¡g vkSj taxyh lka<ksa ds lhaxksa ls NqVdkjk ikus dks mlus ijes'oj dks
iqdkjk (in 21)A og ;gka vius 'k=kqvksa dh rqyuk flagksa vkSj taxyh lka<ksa ls djrk
gS tks vius 'kfDr'kkyh lhaxksa ls mlds ihNs iM+s gSaA

;|fi ijes'oj nwj izrhr gks jgk Fkk] rkSHkh nkÅn tkurk Fkk fd og mls ugha
NksM+sxkA in 22 esa] mlus ikBdksa dks Lej.k djk;k fd og fnu vk,x tc og
vius izHkq ijes'oj dk uke lHkk esa vius Hkkb;ksa ds chp ?kksf"kr djsxkA vU; 'kCnksa
esa] og fnu vk jgk Fkk tc nkÅn efUnj esa tgk¡ mlds HkkbZ bdV~Bs gksrs Fks]
ijes'oj dh HkykbZ dh xokgh nsxkA og mUgsa izHkq ijes'oj dh fot; ds ckjs esa
crk,xkA og vius Hkkb;ksa ds lkFk izHkq ijes'oj dh iz'kalk djsxkA

viuh ijh{kk esa] nkÅn izHkq dh iz'kalk djus vkSj mlds uke dks vknj nsus ds
fy, lkjs blzk,y dks cqykrk gSA mudk ijes'oj vknj vkSj Lrqfr ds ;ksX; gSA bl
dFku dks 'kfDr'kkyh cukus okyh ph”k ;g lPpkbZ gS fd nkÅn viuh leL;kvksa
ls la?k"kZ djrs le; ;g dg jgk gSA og vius NqVdkjs ds fy, fo'okl esa gksdj
vkxs ns[krk gSA mls irk gS fd tcfd orZeku le; esa nnZ vlguh; gS] ijes'oj
mldh lgk;rk ds fy, vk,xkA nkÅn dk ijes'oj nq[kh yksxksa ls viuk eq¡g ugha
eksM+sxkA ijes'oj lgk;rk ds fy, dh xbZ mldh iqdkj dks lqu jgk FkkA

in 25 esa] nkÅn vius iz.k dks izHkq ds fy, iwjk djus dh izfrKk djrk gSA gesa
ugha crk;k x;k gS fd nkÅn ;gka fdl iz.k ds ckjs esa cksy jgk gS] ijUrq ge
fuf'pr gksa ldrs gSa fd os ijes'oj ds izfr vkKkdkfjrk esa jgus vkSj mldh lsok
djus ds fy, iz.k ysrs FksA

nkÅn tkurk Fkk fd og fnu vk jgk Fkk tc nfjnz larq"V gksaxsA ijes'oj dks
[kkstus okys mlds izcUèk vkSj fot;ksa ds fy, mldh Lrqfr djsaxsA og fnu vk jgk
Fkk fd tc i`Foh ds lc nwj&nwj ns'kksa ls yksx izHkq dh vksj fiQjsaxs vkSj tkfr&tkfr
ds lc dqy mlds lkeus n.Mor djsaxsA (in 27)A ;g fiQj ls izHkq ;h'kq ds lanHkZ
esa gS mldh ml fot; ds ckjs esa tks og e`R;q ds ckn ik,xkA og fnu vk jgk Fkk
tc lalkj ds lc èkuh yksx blzk,y ds izHkq ijes'oj dh vkjkèkuk djsaxsA okLro esa
os lc tks ej x, gSa os Hkh ijes'oj ds lkeus ?kqVus VsdsaxsA izsfjr ikSyql us
fiQfyfiQ;ksa 2%10&11 esa fy[krs gq, crk;k fd ,slk gksxk%



fd tks LoxZ esa vkSj i`Foh ij vkSj i`Foh ds uhps gSa_ os lc ;h'kq ds uke ij
?kqVuk Vsads vkSj ijes'oj firk dh efgek ds fy;s gj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd
;h'kq elhg gh izHkq gSA

nkÅn dks fu'p; gS fd Hkkoh ih<+h izHkq ijes'oj ds lkeus >qdsxhA lkjh ih<+h
dks izHkq ds vk'p;Zdeks± ds ckjs esa crk;k tk,xk vkSj tks vHkh tUesa Hkh ugha gSa mUgsa
mlds èkkfeZdrk ds dk;ks± ds ckjs esa crk;k tk,xkA vU; 'kCnksa esa] vkids vkSj esjs
leku yksx ijes'oj dh HkykbZ dks lqusaxs vkSj mldh Lrqfr djsaxsA

bl Hktu esa ge ns[krs gSa fd nkÅn dks fdrus fuEu Lrj ij yk;k x;k gSA
ijes'oj nwj izrhr gksrk gS vkSj nkÅn 'kkjhfjd vkSj HkkoukRed :i ls nq[kh gSA
ijes'oj gesa dqN vn~Hkqr ph”k fn[kkus dks nkÅn ds nnZ dk iz;ksx djrk gSA vius
nq[k ds }kjk nkÅn Hkfo";ok.kh ds :i esa gesa fn[kkrk gS fd ;h'kq dks D;k lkeuk
djuk gksxkA vius nnZ ds ekè;e ls] nkÅn lkeFkhZ :i ls elhgk ds ckjs esa cksyrk
gS ftldk vHkh tUe gksuk Fkk vkSj ftls gekjs fy, nq[k mBkuk FkkA

tcfd nkÅn ijes'oj dh mifLFkfr dks u ns[k ik jgk Fkk vkSj u gh vuqHko
dj ik jgk Fkk] Hktu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ijes'oj Li"V :i ls mlds lkFk
FkkA izHkq ;h'kq dh Hkfo";ok.kh vkSj tks nq[k mls mBkus Fks ;g gesa fn[kkrk gS fd
ijes'oj vius mís'; dks izxV djus ds fy, nkÅn esa dk;Z dj jgk FkkA ge izHkq
ijes'oj dh cy nsus okyh mifLFkfr ds izek.k dks Hkh ns[krs gSa fd nkÅn dks
mlds nnZ ds chp esa Hkh dSls ijes'oj us vk'kk vkSj Hkjkslk fn;kA nkÅn dh vka[ksa
ijes'oj ij ls ugha gVhaA og ijes'oj dks iqdkjrk vkSj iwjs ân; ls mldh [kkst
djrk jgkA iqu% bls djus dk cy vkSj vk'kk u [kksuk bl ckr dk ladsr gS fd
ijes'oj us Hktudkj dks ugha NksM+k FkkA cs'kd bl le; esa nkÅn ijes'oj ns[k o
vuqHko u dj ldk Fkk] ijes'oj dh mifLFkfr gh mls fot; rd ysdj xbZ FkhA

fopkj djus ds fy,%
D;k vkidks dHkh ijes'oj }kjk NksM+s tkus dk vuqHko gqvk gS\ bl Hktu esa
gesa D;k izksRlkgu feyrk gSA
ijes'oj viuh efgek ds fy, nkÅn ds nq[k vkSj nnZ dks dSls iz;ksx djrk gS\
bl Hktu esa izHkq ;h'kq ds dkSu ls lanHkZ feyrs gSa\
D;k elhgh fujk'kk vkSj grksRlkfgr gksus dk vuqHko dj ldrs gSa\ bl Hktu
esa gekjk cy D;k gS\
D;k ijes'oj gekjs mldh mifLFkfr dks tkus fcuk mifLFkr gks ldrk gS\
tc ge ns[k ;k vuqHko ugha dj ldrs rc lR; dh D;k Hkwfedk gksrh gS\
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izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks èkU;okn nsa] fd pkgs dqN Hkh D;ksa u gksa_ og fu;a=k.k esa gSA
izHkq dks èkU;okn nsa fd ftl nq[k o nnZ dk vki lkeuk dj jgs gSa mldk
iz;ksx og egku HkykbZ dks iwjk djus esa dj ldrk gSA
thou esa pkgs dqN Hkh D;ksa u gks izHkq dh lsok djus ds fy, Lo;a dks u;s
:i ls lkSaisaA ml vn~Hkqr vk'kk ds fy, mls èkU;okn nsa tks gekjh mlesa gSA
dqN le; ds fy, izHkq dks bl i`Foh ij vkdj gekjs fy, nq[k mBkus dks
èkU;okn nsa tSlh Hkfo";ok.kh nkÅn }kjk bl Hktu esa dh xbZ gSA
D;k vki ,d ,sls LFkku esa gSa tgka vkidks izHkq dh mifLFkfr vuqHko ugha
gksrh\ ijes'oj dks ml le; esa Hkh ml ij Hkjkslk djus dks vkidks cy
nsus ds fy, dgsa tc vki mldh mifLFkfr dks ns[k ;k vuqHko ugha dj
ldrs gSaA



23- izHkq esjk pjokgk gS

i<+sa Hktu lafgrk 23%1&6

nks frgkbZ Hktu laHkor% nkÅn }kjk fyf[kr tkus&tkus Hktu gSA bl esa nkÅn
izHkq ijes'oj dh rqyuk ,d pjokgs ds :i esa vkSj viuh ,d HksM+ ds :i esa djrk
gS tks mldh ns[k js[k esa gSA vkb;s bl Hktu esa pjokgs dh Hkwfedk dh vksj ns[kus
ds }kjk vkjEHk djsaA

pjokgk izcUèk djrk gS
nkÅn gesa crkrk gS fd ,d pjokgk gksus ds dkj.k] izHkq izcUèk djrk gSA

pjokgs dk izcUèk bl rjg ls gksrk gS fd HksM+ dks dqN djus dh ”k:jr ugha gksrhA
pjokgk viuh HksM+ksa dks tkurk gS vkSj mudh lqj{kk o vkjke dh izR;sd ph”k dk
izcUèk djrk gSA HksM+ dh ns[kHkky djus dh f”kEesnkjh pjokgs dh gksrh gSA ijes'oj
us bl Hkwfedk dks fy;k gSA og gekjh lkjh vko';drkvksa dks iwjk djus dh izfrKk
djrk gSA ,d vPNk pjokgk gksus ds dkj.k ijes'oj vPNh rjg ls gekjh ”k:jrksa
dks tkurk gS vkSj ;g f”kEesnkjh ysrk gS fd gekjs ikl c<+ksÙkjh vkjke vkSj lqj{kk ds
fy, vko';d lc dqN gSA gks ldrk gS fd viuh ”k:jr ds ckjs esa ge ges'kk
ijes'oj ds lkFk lger u gksaA rkSHkh] ,d vPNk pjokgk gksus ds dkj.k] og gesa
gels vfèkd vPNh rjg ls tkurk gSA

og HksM+ dks vkjke nsrk gS
pjokgs dh nwljh Hkwfedk HksM+ksa dh gjh pjkxkgksa esa vxqokbZ djus dh gSA bl ij

è;ku nsa fd vPNk pjokgk HksM+ksa dks bu pjkxkgksa esa ys tkrk gSA ;g 'kkafr vkSj
vkjke dk fp=k gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd gekjs thou esa gesa dksbZ dfBukbZ
ugha gksxhA dbZ ckj ml leL;k ds dkj.k ,slk gksxk fd ijes'oj gesa mu gjh dkj.k
gjh pjkxkgksa esa ys tk,xkA bl le; esa thou ds nckoksa ds dkj.k ge ijkLr o
Fkdk gqvk vuqHko djrs gSaA ;h'kq vkjke dh bl ”k:jr dks le>rk gSA eÙkh
11%28&29 esa ;h'kq us gesa crk;k gS%

gs lc ifjJe djus okyks vkSj cks> ls ncs gq, yksxks esjs ikl vkvks] eSa rqEgsa
foJke nwaxkA esjk twvk vius Åij mBk yks_ vkSj eq> ls lh[kks_ D;ksafd eSa uez vkSj
eu esa nhu gw¡_ vkSj rqe vius eu esa foJke ikvksxsA
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ijes'oj ds gekjk pjokgk gksus ij ge thou dh fpUrk vkSj rukoksa ls vkjke
ikrs gSaA mlesa gekjk eu u;k vkSj rk”kk gksrk gSA esjs vius O;fDrxr thou esa ,sls
le; jgs gSa tc eSa ml vkjke dks ysuk ugha pkgrk FkkA eSa ph”kksa ds ihNs Hkkxuk
vkSj ijes'oj ls vkxs nkSM+uk pkgrk FkkA eSaus ijes'oj dh eq>s okil ml vkjke ds
LFkku esa cqykus okyh vkok”k dks Hkh lquk FkkA

bl ij Hkh è;ku nsa fd vkjke dk LFkku gjh pjkxkgksa esa gksrk gSA ge lHkh ds
vkfRed e:LFkyksa esa HkVdus ds le; gksrs gSaA gjs pjkxkg og LFkku gksrs gSa tgka
ge r`Ir gksrs o rk”kxh ikrs gSaA ,sls cgqr ls gSa tks ;g fo'okl djrs gSa fd elhgh
thou fujUrj la?k"kZ vkSj bUdkj djus okyk gSA ;g ifjPNsn gesa fn[kkrk gS fd
ijes'oj dh gesa vk'kh"k nsus vkSj bu Hkjiwj pjkxkgksa esa vkjke nsus esa #fp gSA

pjokgk viuh HksM+ksa dh vxqokbZ djrk gS
in 2 esa] ge ;g Hkh ns[krs gSa fd pjokgs dh Hkwfedk viuh HksM+ksa dh vxqokbZ

djuk gSA nkÅn gesa crkrk gS fd izHkq gesa 'kkar ds ikl ls ysdj tkrk gSA bl thou
esa cgqr ladV iw.kZ (>jus) gksrs gSaA 'kkar ty 'kkafr dk LFkku gksrk gSA pjokgs dks
viuh HksaM+ksa dks ladV o Hk; esa ns[kdj [kq'kh ugha gksrhA ,slk gksus ij og bl Hk;
dks 'kkar djus ds fy, viuh 'kfDr ls lc dqN djsxkA

ifjPNsn gesa crkrk gS fd pjokgk viuh HksM+ksa dk ml ekxZ esa ysdj tkrk gS
tks muds fy, Hkyk gksrk gSA gesa gekjs thou esa ijes'oj dh vxqokbZ ls Hk;Hkhr
gksus dh ”k:jr ugha gSa ikuh ds Fke tkus ij Hkh og gekjh vxqokbZ djsxkA bldk
vFkZ ;g ugha fd ph”ksa lnSo ljy gksaxh rFkkfi ijes'oj dk vuqxzg izR;sd dk;Z ds
fy, i;kZIr gksxk vkSj thou ds la?k"kks± ds chp esa Hkh] ge mlds vkjke vkSj bl
vk'oklu ds 'kkar ty dks vuqHko dj ldrs gSa fd lc dqN lgh gS] pjokgk
viuh HksM+ksa dks ykSVk ykrk gSA

gekjs fy, elhg thou esa ladV vkSj fujk'kk ds le; gksaxsA dbZ ckj HksfM+;s
pkjkxkg esa vkdj HksaM+ksa ij geyk djrs gSaA ,d vPNk pjokgk viuh HksM+ ds ?kk;y
gks tkus ij mlds LokLF; dks ykSVk ykus ds fy, tks dqN laHko gks lds djsxkA
ijes'oj gesa paxk djus ds fy, laHko gks lds] djsxkA ijes'oj gesa paxk djuk ;k
ykSVk ykuk pkgrk gSA bl in esa fof'k"V :i ls è;ku nsa fd pjokgs dks viuh HksM+ksa
ds izk.kksa dh fpUrk jgrh gSA og pkgrk gS fd muds izk.k vPNh n'kk esa gksa vkSj
muds LokLF; dks ykSVk ykus ds fy, og tks laHko gks] djrk gSA

pjokgk HksM+ksa dk ekxZn'kZu djrk gS
vPNk pjokgk viuh HksM+ksa dk ekxZn'kZu ml vksj dkrk gS ftlesa mUgsa tkuk

pkfg,A viuh HksM+ksa dk ekxZn'kZu èkkfeZdrk ds ekxks± esa djrk gSA gekjs fnuksa esa izHkq
us èkkfeZdrk esa gekjk ekxZn'kZu djus dks gesa ifo=k vkRek fn;k gSA ijes'oj dHkh



Hkh gesa fouk'k dh vksj ysdj ugha tk,xkA og gekjh vxqokbZ ges'kk ml vksj djsxk
tks Hkyk vkSj ifo=k gSA ;g tkurs gq, ge igpku dj ldrs gSa fd vxqokbZ ijes'oj
dh vksj ls gS ;k ughaA ijes'oj lnSo gekjh vxqokbZ èkkfeZdrk vkSj ifo=krk esa
djsxkA

tSlk gels igys Hkh dgk x;k gS] bldk vFkZ ;g ugha fd ftl ekxZ ij ge
pysaxs og ljy gksxk dbZ ckj èkkfeZdrk dk ekxZ cgqr dfBu gksrk gSA ;g dbZ ckj
iFkjhys ioZrksa okyk gksxkA vU; le;ksa ij ;g e`R;q dh rjkbZ ls gksdj tk,xkA ;g
,d vaèkdkje; o B.Mk ekxZ gSA ijes'oj rjkbZ esa Hkh gekjs lkFk tkus dh izfrKk
djrk gSA bl Hk;kud rjkbZ esa Hkh HksM+ksa dks Mjuk ugha gSA

pjokgs dh ykBh ls HksM+ksa dh vxqokbZ lqjf{kr :i ls dh tkrh gSA HksM+ksa ds
vius ekxZ ls HkVd tkus ij ykBh mUgsa lgh LFkku ij ykrh gSA ykBh mUgsa ihNs
ysdj vk,xhA ijes'oj ds vuq'kklu dh ykBh dks ge ilan ugha djrs gSaA rFkkfi]
;g lnSo gekjh HkykbZ ds fy, gksrh gSA gesa izHkq ds vuq'kklu vkSj lqèkkj dk;Z dks
rqPN ugha le>uk pkfg,A blds }kjk ijes'oj gesa fl[kkrk gS fd D;k lgh gS vkSj
cqjkbZ ls gesa cpkrk gSA izHkq ds vuq'kklu dks gesa vius vkjke ds :i esa ns[kuk
pkfg,A D;ksafd ;g gesa fn[kkrk gS fd ijes'oj gesa iki ls cpkus esa #fp j[krk gSA
gekjs nwj HkVd tkus ij og gesa ykSVk ys vk,xkA og ges'kk gesa ns[k jgk gSA

pjokgk lnSo viuh HksM+ksa dk vknj djrk gSA in 5 esa nkÅn gesa crkrk gS fd
izHkq us mlds 'k=kqvksa dh ekS”kwnxh esa mlds fy, ,d es”k rS;kj dh gSA izHkq viuh
HksM+ksa dks tkurk gSA muds 'k=kqvksa dh ekStwnxh esa og mudks vknj nsxkA og mUgsa
vyx djds viuh es”k ds fy, cqykrk gSA os mlds lkFk cSBdj mldh nkor dk
vkuUn mBkrs gSaA 'k=kq ?k`.kk ls ns[krs gSaA vPNk pjokgk viuh HksM+ksa dk flj rsy ls
vfHkf"kDr djrk gSA ,slk djds og mUgsa ifo=k yksxksa ds :i esa vyx djrk gSA
ijes'oj viuh HksM+ksa ls izse djrk gS vkSj lcls vfèkd mUgsa vk'kh"k nsrk gSA muds
thou dh fo'ks"k vk'kh"kksa ds dkj.k mudk dVksjk me.M jgk gSA

nkÅn ;g dgrs gq, lekIr djrk gS fd pwafd izHkq mldk pjokgk gS] blh dkj.k
HkykbZ vkSj izse mlds thou ds izR;sd fnu esa mlds ihNs pysasxsA ijes'oj mu lHkh
dks tks mlds gSa vk'kh"k nsrk] lqj{kk djrk o izse djrk gSA og mu ij n;k vkSj d#.kk
fn[kkrk gSA vUrr% og viuh HksM+ksa dks vius ?kj ysdj tkrk gS tgka os mlds lkFk
ges'kk rd jgsaxhA HksM+sa bu vk'kh"kksa ds ;ksX; ugha gSa ijUrq pjokgk fdlh u fdlh rjhds
ls mu ij bUgsa cjlkrk gSA

vius thouksa esa ijes'oj ds vn~Hkqr izcUèk] ekxZn'kZu vkSj leFkZu dks tkuuk
fdruh cM+h vk'kh"k gSA ,d vPNk pjokgk gksus ds dkj.k izHkq gekjh ns[kHkky
djsxk vkSj gekjh izR;sd ”k:jr dks iwjk djsxkA ge ml ij iwjh rjg ls Hkjkslk dj
ldrs gSaA mldh lqj{kk gesa ?ksjs jgsxhA mldk izcUèk gesa Hkj nsxkA mldh vk'kh"ksa
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ge ij m.Msyh tk,axhA og viuh Hkwfedk dks xaHkhjrk ls ysrk gSA mldh HksM+ gksuk
fdrus vknj dh ckr gSA

fopkj djus ds fy,%
ijes'oj vkidh ”k:jrksa dks dSls iwjk djrk gS\
;g ifjPNsn gesa foJke ds ckjs esa D;k crkrk gS\ foJke D;ksa egRoiw.kZ gS\
D;k vki ,sls le; dks tkurs gks tc vki èR;q dh ?kkVh ls gksdj xq”kjs Fks\
ml le; ijes'oj dgk¡ Fkk\
ijes'oj dk vuq'kklu gekjs vkjke ds fy, dSls gS\
ijes'oj vkids eu dks dSls ykSVkrk ;k paxk djrk gS\ ;g ifjPNsn
ijes'oj dh gekjs eu dks paxk djus dh bPNk ds ckjs esa D;k crkrk gSA

izkFkZuk ds fy,%
vius thou esa ijes'oj dh vxqokbZ ds fy, mls èkU;okn nsaA
ijes'oj ls vkidks HkkxnkSM+ vkSj fpUrk ls cpk dj j[kus dks dgsaA mlls
dgsa fd vki dks ml ij iwjh rjg ls foJke djus esa leFkZ djsA
ijes'oj ds lkFk mldh larku ds :i esa ,d vn~Hkqr lacUèk gksus ds fy,
dqN le; mls èkU;okn nsus dk fudkysaA
ijes'oj dks mu le;ksa ds fy, vkidks {kek djus dks dgsa tc vki mldh
mu ckrksa ds fy, ljkguk ugha dj ik, Fks tks og vkids fy, dj jgk gSA



24- vius gkFk maps mBkvks

i<+sa Hktu lafgrk 24%1&10

nkÅn bl Hktu dk vkjEHk izHkq ijes'oj ds izfr iz'kalk ds 'kCn dgrs gq,
djrk gSA og vius ikBdksa dks Lej.k djkrk gS fd i`Foh vkSj tks dqN mlesa gS
ijes'oj dk gh gSA og ,slk bl lPpkbZ ds vkèkkj ij dgrk gS fd izHkq us lalkj
dh uhao leqnzksa ij j[kh vkSj ty ds Åij bls fLFkj fd;kA vU; 'kCnksa esa] ijes'oj
us Hkwfe ds VqdM+s dks bl rjg ls j[kk fd ;g leqnz ls mBk, tkdj iQyoUr gks]
thou nsus ds ;ksX;A D;ksafd ijes'oj us bl czã.M dks jpk o Øec¼ fd;k gS
vkSj blesa ikbZ tkusokyh izR;sd ph”k mlls lacfUèkr gSA

;g ,d lcls egRoiw.kZ dFku gSA ;fn izR;sd ph”k ijes'oj ls lacfUèkr gS rks
bls blds lkFk tSlk pkgs oSlk djus dk vfèkdkj gSA ;fn ge ijes'oj ds gSa] rks
gesa mls gekjs thouksa esa tSlk pkgs oSlk djus dk vfèkdkj nsuk pkfg,A gesa gekjs
fy, ugha ijUrq ijes'oj ds fy, cuk;k x;k gSA ge dsoy rc gh fdlh vFkZ ;k
mís'; dks izkIr dj ik,axs tc ge tku tk,axs fd ge ijes'oj ds gSa vkSj gekjs
thouksa ds fy, mlds mís';ksa ds izfr leiZ.k djsaxsA

;g dgrs gq, fd gjsd ph”k ijes'oj ls lacfUèkr gS vkSj ogh lc ph”kksa dk
jpf;rk vkSj cuk, j[kusokyk gS] nkÅn vc ,d ,sls lacUèk ds ckjs esa dgus dks
vkxs c<+rk gS tks gekjk mlds lkFk gekjs l`f"VdÙkkZ vkSj ijes'oj ds :i esa gks
ldrk gSA og iz'u djrk gS% ^^;gksok ds ioZr ij dkSu p<+ ldrk gS\ vkSj mlds
ifo=k LFkku esa dkSu [kM+k gks ldrk gS\** (in 3)

nkÅn us fo'okl fd;k fd ijes'oj ds lkFk ,d lacUèk laHko FkkA rkSHkh] og
gesa fprkrk gS fd dksbZ Hkh mlds lkeus [kM+k ugha gks ldrk gSA vkb;s dqN le;
ds fy, ml rjg ds O;fDr ij fopkj djsa tks ijes'oj ds ikl igq¡p ldrk gSA

lkiQ gkFk vkSj 'kq¼ ân;
dsoy ogh ftuds lkiQ gkFk vkSj 'kq¼ ân; gS ijes'oj dh mifLFkfr esa [kM+s

gks ldrs gSaA lkiQ gkFk ,d vPNs vkSj èkehZ thou dks izLrqr djrs gSaA bu gkFkksa us
,slk dqN ugha fd;k gksrk tks ml O;fDr dks nwf"kr djsA muds gkFk bl Hkko esa
lkiQ Fks fd mudk iz;ksx vPNs vkSj èkehZ dk;ks± ds fy, fd;k x;k FkkA bl ij Hkh
è;ku nsa fd u dsoy gkFk lkiQ gSa ijUrq ân; HkhA ân; esa fopkj :i ysrs gSaA 'kq¼
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ân; okys dk joS;k vkSj izsj.kk èkehZ gksrs gSaA 'kq¼ ân; okyk O;fDr u dsoy
ijes'oj ds lkFk vius dk;ks± esa lgh jgrk gS ijUrq fopkj vkSj joS;s esa HkhA vU;
'kCnksa esa] ;g O;fDr bZekunkj gksus ds lkFk&lkFk ijes'oj ds lkeus dk;Z vkSj
O;ogkj esa lgh gksrk gSA

dsoy ijes'oj dks [kkstuk
bl 'kq¼rk dks bl lPpkbZ esa ns[kk tk ldrk gS fd bUgksaus vius eu dks ewfrZ

dh vksj ugha mBk;k gSA os fdlh vkSj nsork ds lkeus ugha >qdsA muds ijes'oj us
muds ân;ksa vkSj bPNkvksa dks idM+ fy;k gSA os dsoy mls gh [kkstrs gSa vkSj oSls
gh thrs gSa tSls og mu ls pkgrk gSA

>wB ls 'kiFk ugha [kkuk
in 4 esa è;ku nsa fd ijes'oj ds flagklu rd ogh O;fDr igqap ldrk Fkk

ftlus diV ls 'kiFk ugha [kkbZA vU; 'kCnksa esa] ;g O;fDr vius vkl&ikl ds
yksxksa ds lkFk ysu&nsu djus esa bZekunkj jgk FkkA vki ,sls O;fDr;ksa ds 'kCnksa ij
Hkjkslk dj ldrs gSa vkSj tku ldrs gSa fd tks dqN mUgksaus dgk lR; FkkA ;g
O;fDr lR; ds i{k esa [kM+k jgk vkSj lR; dks fcxM+us ds fy, foijhr nq[k mBkus
dks rS;kj FkkA

;g O;fDr ijes'oj dh vksj ls vk'kh"k vkSj leFkZu izkIr djsxkA leFkZu
(funksZ"k Bgjkuk) 'kCn dk iz;ksx ckbcy ds u;s varjkZ"Vªh; laLdj.k esa U;k; ;k
m¼kj ds Hkko esa gqvk gSA ijes'oj bl rjg ds O;fDr dk vknj djsxk vkSj vius
uke esa mudk U;k; djsxkA bu O;fDr;ksa dks u dsoy ifo=k ioZr ij p<+us dk
vfèkdkj fn;k tk,xk] ijUrq ijes'oj mudh ”k:jr ds le; esa mUgsa vknj nsxk
vkSj mudk cpko djsxkA

os] tks ijes'oj ds fy, thrs gSa] ;g tkurs gq, fd muds thou vkSj laifÙk
lc ijes'oj dk gS] og mls izlUu;ksX; thou thrs gSaA ,slk djus ij os izHkq dh
vk'kh"k dks tkusaxsA vkSj mudh ”k:jr ds le; esa og mudh lqj{kk djsxkA

ge dsoy dYiuk gh dj ldrs gSa fd ;fn izR;sd O;fDr vius eu dsoy
izHkq ijes'oj vkSj mlds eqag dh [kkst djus ds fy, yxk ns rks gekjk 'kgj ;k uxj
dSlk gksxkA vius lHkh ekxks± ls ijes'oj dks vknj u nsus ds dkj.k ge fdruh gh
vk'kh"kksa ls oafpr gks x, gSa\ dbZ ckj ge ekurs gSa fd ge vius thouksa vkSj viuh
laifÙk ds lkFk tSlk pkgs oSlk dj ldrs gSaA nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd izR;sd
ph”k izHkq dh gS vkSj gesa fdlh Hkh ph”k ds lkFk dqN djus dk vfèkdkj ugha gSA
ijes'oj ds LokfeRo vkSj lHkh ph”kksa ij mlds vfèkdkj rFkk mls bls lefiZr
djus dks Lej.k djds gh ge mlds gksus vkSj mlds ekxks± ij pyus ds vkuan o
vk'kh"k dks tku ldrs gSaA



in 7 esa nkÅn vius ân; ls iqdkjrk gS%
gs iQkVdks] vius flj Å¡ps djksA gs lukru ds }kjk] Å¡ps gks tkvks! D;ksafd

izrkih jktk izos'k djsxkA
nkÅn ds ân; dh iqdkj ;gh Fkh fd ml dk 'kgj efgek ds bl vn~Hkqr jktk

dks xzg.k djsA og iQkVdksa vkSj izkphu }kjksa dks vius flj Å¡ps djus vkSj vk'kk ds
lkFk ijes'oj dh izrh{kk djus dks dgrk gSA mUgsa vius lkalkfjd ekxks± ls vius
fljksa dks Åij djuk Fkk] viuh xyfr;ksa dk vaxhdkj djds izHkq ijes'oj dh vksj
vius l`f"VdÙkkZ vkSj m¼kjdÙkkZ ds :i esa ns[kuk FkkA efgek ds jktk dks xzg.k djus
ds fy, mUgsa vius ân;ksa dks foLr`r :i ls [kksyuk FkkA ijes'oj muds ikl vkuk
pkgrk FkkA og mUgsa vk'kh"k nsuk pkgrk FkkA

;g efgek dk jktk dkSu gS tks muds ikl vkuk pkgrk Fkk\ nkÅn ;g Li"V
djrk gS fd og efgek dk jktk lkeFkhZ vkSj ;q¼ esa ijkØeh ijes'oj ds vfrfjDr
vkSj dksbZ ugha gSA og egku cpkus okyk gSA og izHkqvksa dk izHkq gSA mls ,d fefyVªh
dekaMj vkSj ijkØeh ;ks¼k ds :i esa fpf=kr fd;k x;k gSA og fot; nsus o vius
yksxksa dks cpkus ds fy, vkrk gSA og loZ'kfDreku izHkq gSA dksbZ Hkh 'k=kq mlds
lkeus [kM+k ugha gks ldrkA

;g egku ;ks¼k vkSj loZ'kfDreku izHkq mudk izHkq vkSj m¼kjdrkZ gksuk pkgrk
FkkA bu vk'kh"kksa esa ,dek=k ckèkd ph”k mlds yksxksa ds iki FksA mlds ikl vkus
ds fy, mUgsa vius gkFkksa dks lkiQ o ân;ksa dks 'kq¼ djuk gksxkA mUgsa lkjh l`f"V ij
mlds iwjs vfèkdkj ds lkFk mls viuk izHkq tkuus dh ”k:jr gksxhA mUgsa ijes'oj
rFkk mlds ekxks± ds izfr leiZ.k djus dh ”k:jr FkhA

izHkq vkSj mlds ekxks± ds izfr leiZ.k djus ij ge fdu vk'kh"kksa ds ckjs esa tku
ldrs gSa\ nkÅn gesa crkrk gS fd ge bl vn~Hkqr l`f"VdÙkkZ ijes'oj rd igqap
ldrs gSaA ;fn ge ijes'oj dh vksj viuh vka[ksa mBk,a vkSj mldh bPNk ds izfr
vuqHko dj ldrs gSaA laiw.kZ ih<+h cny ldrh gS vkSj izHkq dh vk'kh"k dks vuqHko
dj ldrh gSA

vfèkdka'k le;ksa esa ge ijes'oj dh vk'kh"kksa dks ugha tku ikrs D;ksafd ge
mlls lacfUèkr izR;sd ph”k ds izfr leiZ.k djuk ugha pkgrsA ge gekjs thouksa ds
fy, mlds mís';ksa dh mis{kk djus vkSj viuh e”khZ ds vuqlkj thou thus dk
pquko djrs gSaA ge viuh laifÙk ls mls vknj nsus dh cqykgV dks xzg.k ugha dj
ikrsA blds foijhr ge bl laifÙk dks viuk dgrs gSa vkSj viuh bPNk ls bldk
iz;ksx djuk pkgrs gSaA gekjs gkFk lkiQ ugha gSaA gekjs ân; 'kq¼ ugha gSaA geus
ijes'oj dks nq[k nsus ds lkFk lkFk mls nwjh ij j[kk gSA ge izHkq dks vius thouksa
ij fu;a=k.k nsus ls Mjrs gSaA

nkÅn gesa crkrk gS fd dsoy vkKkdkfjrk esa jgus vkSj izR;sd vfèkdkj dks
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lefiZr djus ij gh ge iwjh rjg ls izHkq dh vk'kh"k vkSj cpko dks tku ldrs gSaA
ijes'oj vkt gekjs thouksa esa bl LFkku ij vkus esa gekjh lgk;rk djus ik,A

fopkj djus ds fy,%
ijes'oj ds lkFk lacUèk ds ckjs esa bl ifjPNsn esa nkÅn gesa D;k crkrk gS\
ijes'oj dh vk'kh"kksa ls gesa D;k ph”k nwj j[krh gS\
ijes'oj ds ikl tkusokyksa dks D;k djus dh ”k:jr gS\ ijes'oj ds ikl
tkus dh ;g ;ksX;rk izHkq ;h'kq gesa dSls nsrs gSa\
izHkq dk ìFoh ij D;k vfèkdkj gS\ gekjs thouksa ij gekjk D;k vfèkdkj gS\
ijes'oj dh [kkst djusokyksa ds fy, og D;k izfrKk djrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks èkU;okn nsa fd og vkidks vk'kh"k nsuk pkgrk gSA
vkt ijes'oj dh vk'kh"kksa dk vuqHko ikus ls vkidks D;k ph”k jksdrh gS\
ijes'oj ls ml fdlh Hkh ph”k dks izxV djus ds fy, dgsa tks vkids
thou esa mldh ifjiw.kZrk dks jksdrh gSA
Lo;a dks izHkq ds izfr lefiZr djus ds fy, dqN le; ysaA tks dqN vkidk
gS mls izHkq dks nsa] ;g tkurs gq, fd vkidh izR;sd ph”k ij mldk
vfèkdkj gSA



25- eq>s yfTtr gksus u ns

i<+sa Hktu lafgrk 25%1&22

nkÅn ds thou esa ,sls Hkh le; Fks tc mlus ijkLr gksus vkSj vfuf'p;rk dks
vuqHko fd;k FkkA ,slk yxrk gS fd bl iPphlosa Hktu dk lanHkZ mu le;ksa esa ls
,d FkkA nkÅn bl Hktu ds }kjk ijes'oj dks iqdkjrk gS fd mlds 'k=kqvksa ds
fo#¼ mldh lgk;rk djsA

viuh ijh{kk ds le; esa] nkÅn us viuk eu ijes'oj dh vksj mBk;k lgk;rk
vkSj ekxZn'kZu ds fy, mldh vksj ns[kkA mls irk Fkk fd ftl lgk;rk dh mls
”k:jr gS og mls u rks Lo;a esa vkSj u gh fdlh vkSj O;fDr esa fey ldrh gSA
mldk è;ku izHkq ijes'oj ij gS D;ksafd og tkurk gS fd dsoy ijes'oj mls bl
ladV ls fudky ldrk gS ftls og vuqHko dj jgk gSA

in 2 esa] nkÅn izHkq ls dgrk gS fd mldk Hkjkslk ml ij gh gSA rFkkfi] mlh
lkal esa] og ijes'oj ls fuosnu djrk gS fd mls yfTtr u gksus ns ;k mlds
'k=kqvksa dks ml ij fot;h u gksus nsA ,slk dgrs gq, nkÅn dks viuh de”kksjh ds
ckjs esa iwjh rjg ls irk gSA og tkurk Fkk fd ;fn ijes'oj mldh lgk;rk ds fy,
ugha vk;k gksrk rks og gkj x;k gksrkA mls irk Fkk fd ;fn ijes'oj mldh vksj
ugha gksrk rks 'k=kq mls vklkuh ls gjk ldrk FkkA mldk Hkjkslk Lo;a esa vkSj viuh
lsuk ij ugha gSA mldk Hkjkslk izHkq esa gSA

nkÅn tkurk Fkk fd izHkq ij viuh vk'kk j[kusokys dHkh yfTtr ugha gksaxsA
(in 3)A nkÅn us ijes'oj ls ml ekxZ dks fn[kkus dh izkFkZuk dh ftlesa og mls
pykuk pkgrk FkkA nkÅn dks irk Fkk fd tc rd og izHkq ds ekxks± ij pyrk jgsxk]
'k=kq ds fdrus Hkh 'kfDr'kkyh gksus ij Hkh og lqjf{kr jgsxkA tc rd HksM+ pjokgs
ds lkFk jgrh gS og pjokgs dh lqj{kk esa jgrh gSA rkSHkh] pjokgs ls nwj HkVdrs gq,
og dsoy gkj dks gh vkeaf=kr djsxhA

bl lalkj dk lcls lqjf{kr LFkku ijes'oj dh bPNk esa gSA gesa la?k"kZ ugha
djus iM+saxsA ijes'oj dh bPNk esa gksdj Hkh fo'oklh ijh{kk dk lkeuk djsxkA
rkSHkh] ijes'oj dh bPNk esa ge ijes'oj dh mifLFkfr] lqj{kk vkSj vkjke esa
fuf'par jgrs gSaA

ijh{kk ds bl le; esa nkÅn us ekxZn'kZu vkSj funsZ'ku ds fy, ijes'oj dks
iqdkjkA mlus mls m¼kjdÙkkZ ds :i esa tkuk vkSj tkuk fd og mlesa lqjf{kr FkkA
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mldh vk'kk iwjh rjg ls ijes'oj esa vius m¼kjdÙkkZ ds :i esa Fkh (in 5)A
viuh ijh{kk esa mldh lcls cM+h fpUrk ijes'oj dh ?kfu"Vrk esa cus jgus vkSj
mlds ekxZ ls u HkVdus dh Fkh_ D;ksafd dsoy mlh ekxZ esa og lqjf{kr jg
ldrk gSA

nkÅn ijes'oj dks mls vius egku izse vkSj n;k esa gksdj Lej.k djus dks
dgrk gSA (in 6) mlus ijes'oj ls fuosnu fd;k fd mldh vksj ns[kdj mlds
la?k"kZ dks ns[ksA vius ladV esa og izHkq dh n;k vkSj izse ij vkfJr FkkA nkÅn dks
irk Fkk fd og ijes'oj ds leFkZu vkSj lgk;rk ds ;ksX; ugha FkkA in 7 esa] mlus
viuh tokuh dh ew[kZrk vkSj mu ikiiw.kZ ph”kksa dh vksj ns[kk tks mlus dh FkhaA og
tkurk Fkk fd ,sls Hkh le; jgs Fks tc mlus ijes'oj ds fo#¼ fonzksg fd;k vkSj
iki esa fxjk FkkA og ijes'oj rd blfy, ugha igqapk Fkk D;ksafd mls yxk Fkk fd
og blds ;ksX; gSA ijes'oj us mlls dqN ugha fy;k FkkA nkÅn us ijes'oj dks
mlds izse vkSj n;k ds vkèkkj ij iqdkjk FkkA n;k vuftZr gSA n;k izkIr djus okys
mls izkIr djrs gSa ftlds os ;ksX; ugha gksrsA

nkÅn ijes'oj dks n;k ds ijes'oj ds :i esa tkurk Fkk] ftlds og vuqxzg
ds ;ksX; ugha FkkA dsoy blh dkj.k geesa ls dksbZ Hkh ijes'oj ds ikl vk ldrk
gSA ;fn og n;k dk iejs'oj ugha gksrk rks geesa ls dksbZ Hkh dHkh ml rd ugha
igqap ikrkA ,slk dsoy blfy, gS fd ijes'oj Hkyk] lhèkk vkSj n;k ls Hkjk gS fd
og ikfi;ksa rd igqapdj mUgsa vius ekxks± dks fl[kkrk gSA ijes'oj ds ekxks± ij
thou thus dk pquko djusokys vkSj mlls funsZ'ku izkIr djus okys ik,axs fd
ijes'oj izseh vkSj fo'okl;ksX; gS (in 10)A

nkÅn ds iki cgqr Fks (in 11)A og blds ;ksX; ugha Fkk fd ijes'oj mls
vius ekxks± dks fl[kkrk vkSj vius ekxks± esa mldk ekxZn'kZu djrkA blus mls {kek
ds fy, ijes'oj ds ikl vkus ls ugha jksdk FkkA ,sls cgqr ls yksx gSa tks ;g
lkspdj izHkq ds ikl ugha vkrs gSa fd muds iki cgqr gSaA nkÅn dks irk Fkk fd
ijes'oj n;kyq gS vkSj tks mlds ikl vkrs gSa mUgsa {kek djus vkSj fl[kkus esa mls
[kq'kh feyrh gSA

in 12 esa nkÅn us vius ikBdksa dks Lej.k djk;k fd izHkq dk Hk; ekuusokyk
O;fDr mlds funsZ'kksa ds ckjs esa tkusxkA fdruh ckj geus iz;kl fd;k vkSj vliQy
gq,A ekuo cqf¼ ij Hkjkslk djus ds dkj.k ge fdruh ckj fxjs\ nkÅn gels izfrKk
djrk gS fd ijes'oj ds ikl vkdj mls vknj nsus okyk mlds funsZ'k ls ykHkkfUor
gksxkA ijes'oj dks gesa ekxZ fn[kkus esa [kq'kh feyrh gSA ;g thou xM+cM+h okyk
vkSj 'k=kq ds tky o iQanksa ls Hkjk gSA ekuoh; cqf¼ vkSj n`f"V i;kZIr ugha gSA tks
lgh gS ogh ijes'oj gesa fl[kk,xk vkSj fn[kk,xkA thou dh HkwyHkqyS;k ls tkus esa
ogh gekjh lgk;rk djsxkA thou ds bu tksf[keiw.kZ ekxks± ij pyus ds fy, gesa



fcuk ekxZn'kZd ds ugha NksM+k x;k gSA l`f"VdÙkkZ ijes'oj mu lHkh dks fl[kk,xk tks
mldk Hk; ekurs gSaA og mUgsa ekxZ ij pyuk fl[kk,xkA

ijes'oj dk Hk; ekuusokys vkSj mlds funsZ'kksa dks lquusokys laiUurk dks
tkusaxsA muds oa'kt Hkwfe ds vfèkdkjh gksaxsA og laiUurk ges'kk lkalkfjd vehjh esa
ugha gksxhA ijes'oj dh vehjh bl lalkj ls caèkh ugha gSA ijes'oj dh mifLFkfr
m¼kj] izcUèk] lqj{kk vkSj ekxZn'kZu mldh vk'kh"kksa dh mu cgqrk;r esa ls gS tks
mlds ekxks± ij pyusokyksa vkSj mlds funsZ'kksa dks lquusokyksa ds fy, gSA

in 14 esa nkÅn gesa crkrk gS fd izHkq mUgha ij fo'okl djsxk tks mldk Hk; ekurs
gSaA og mUgsa viuh okpk ds ckjs esa crk,xkA ;gka crkbZ xbZ okpk og okpk gS ftls
ijes'oj dks vius yksxksa ds lkFk ckaèkus esa [kq'kh feyrh gSA ;g fookg okpk ds leku gS
ftlesa nks yksx ,d fo'ks"k lacUèk esa vkrs gSaA ijes'oj lqj{kk nsus vkSj ekxZn'kZu djus dh
izfrKk djrk gSA gesa mlds izfr fo'okl;ksX; vkSj lPps cus jgus dh izfrKk djuh gSA bl
okpk le>kSrs esa ijes'oj ge ij vius ân; dks [kksyrk vkSj vius mís'; dks izxV djrk
gSA gekjs lkFk og ,d cgqr ?kfu"B vkSj O;fDrxr lacUèk esa vkrk gSA

bl ladV ds le; esa] nkÅn dh vk¡[ksa izHkq ij FkhaA og tkurk Fkk fd
ijes'oj mlds iSjksa dks 'k=kq ds iaQns ls NqM+k,xkA mlus ijes'oj ls mlds lkFk
vuqxzgdkjh cus jgus vkSj vius okpk le>kSrs dks iwjk djus dh fourh dhA mlus
izHkq dks Lej.k djk;k fd og vdsyk vkSj nq[kh Fkk (in 16)A mlds ladV c<+
x, Fks vkSj og Øksèk ls Hkj x;k FkkA mlus vius nq[k vkSj fujk'kk esa izHkq ls mldh
vksj ns[kus dks dgkA og ijes'oj ls mlds lHkh ikiksa dks nwj djus dh fourh
djrk gSA og tkurk gS fd og iejs'oj ds izse ds ;ksX; ugha gS ijUrq og mlds
lkFk lgh gksus vkSj mlds lhus ds fudV gksus dh bPNk djrk gSA

nkÅn us ijes'oj dks Lej.k djk;k fd mlds 'k=kq dSls c<+ x, Fks (in 19)A
mUgksaus mlls ?k`.kk dhA nkÅn lgk;rk ds fy, ijes'oj dks iqdkj mBkA mlus
ijes'oj ls bu 'k=kqvksa ls mldh j{kk djus vkSj mls cpkus dks dgk tks mlls cqjh
rjg ls ?k`.kk djrs FksA

in 21 esa nkÅn ds NqVdkjs dk vk'oklu mldh lhèkkbZ vkSj [kjkbZ ls vk;kA
nkÅn ijes'oj ds lkFk pyk vkSj mldh vkKkvksa ds izfr fo'okl;ksX; cuk jgkA
bldk vFkZ ;g ugha fd nkÅn fl¼ O;fDr FkkA mlus igys gh gesa crk;k gS fd
mlds iki cgqr gSaA bu vliQyrkvksa ds ckotwn nkÅn us izHkq ls izse fd;k vkSj
mlds ihNs ihNs pykA fxjus ds ckn mlus {kek izkIr djuh pkghA nkÅn dks irk
Fkk fd [kqys fonzksg esa dksbZ vk'oklu ugha FkkA fonzksg vkSj cqjkbZ ds ekxZ ij nkÅn
dks ijes'oj dh mifLFkfr vkSj lqj{kk dk dSlk vk'oklu gks ldrk gS\ pwafd og
ijes'oj ds lkFk lgHkkfxrk esa Fkk] rFkkfi] mlds lkFk pyrs gq, nkÅn dks fu'p;
Fkk fd ijes'oj mldh vko';drk ds le; esa mls lqjf{kr j[ksxkA
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vius ladV esa] nkÅn dk Hkjkslk iwjh rjg ls vius izHkq ijes'oj ij gSA nkÅn us
ijes'oj ij Hkjkslk fd;k vkSj mlds ekxks± esa pyk_ bl fu'p; ds lkFk fd ,slk djus
ij og fot;h gksxkA nkÅn dks irk Fkk fd Lo;a ij Hkjkslk djus ij og yfTtr gksxk
vkSj cM+h gkj dk vuqHko djsxkA dsoy iwjh rjg ls ijes'oj dks ns[kus vkSj mlds
lkFk pyus ds }kjk nkÅn dks iw.kZ fot; dk fu'p; gks ldrk gSA mldk Hkjkslk izse
vkSj n;k djusokys ijes'oj ij Fkk ml n;k vkSj izse ij og Hkjkslk dj ldk D;ksafd
mldh larku gksus ds dkj.k nkÅn ijes'oj ds izfr fo'okl;ksX; Fkk vkSj mlds ekxks±
esa py jgk FkkA vkKkdkfjrk cM+s Hkjksls dks ykrh gSA

fopkj djus ds fy,%
D;k vkidks dHkh vius 'k=kqvksa ds gkFkksa gkj dh yTtk dk vuqHko gqvk gS\
;g Hktu gesa fo'oklh ds thou esa nnZ vkSj nq[k dh okLrfodrk ds ckjs esa
D;k fl[kkrk gS\
vkt fo'oklh gksus ds dkj.k ijes'oj gesa dSls funsZf'kr djrk gS\ gky gh
esa og vkidks D;k fl[kk jgk gS\
ijes'oj us vki ij dSls Hkjkslk fd;k Fkk Lo;a dks vkSj vius ekxks± dks vki
ij dSls izxV fd;k\
vkKkdkfjrk vkSj fot; ds vk'oklu ds chp D;k la;kstu gS\ ijes'oj dh
vkKkdkfjrk esa u pyus ij D;k ge fot; ds izfr vk'oLr gks ldrs gSa\
izHkq ds lkFk lkFk yksx fdu ph”kksa ij Hkjkslk djrs gSa\ D;k ;s ph”ksa fot;
yk ldrh gSa\

izkFkZuk ds fy,%
vius ekxks± dks gesa fl[kkus dh izHkq dh bPNk ds fy, èkU;okn nsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og izse vkSj n;k dk ijes'oj gSA mls èkU;okn nsa
fd ge mlds izse vkSj n;k ds dkj.k mlds ikl vk ldrs gSaA
D;k vkidks og le; ;kn gS tc ijes'oj us vkidks fot; nh Fkh\ ml
fot; ds fy, dqN le; mls èkU;okn nsus dks fudkysaA
D;k vkids thou esa dqN ,sls {ks=k gSa ftuesa vki izHkq ds lkFk oSls ugha py
jgs gSa tSls vkidks pyuk pkfg,A u dqN le; izHkq ls {kek ekaxus dks FksaA
vki ds thou ds bl {ks=k esa mls funsZf'kr djus dks dgsa rkfd vki cM+h
vkKkdkfjrk esa pyuk lh[k ldsaA



26- U;k;] tkap vkSj NqVdkjk

i<+sa Hktu lafgrk 26%1&12

;gka Hktu 26 esa] nkÅn dh ijes'oj ds fy, rhu&rjiQk fourh gSaA bls
vyx&vyx djds ge izR;sd fuosnu dh tkap djsaxsA

esjk U;k; dj
Hktu esa nkÅn dh igyh fourh ;g gS fd ijes'oj mldk U;k; djsA U;k;

'kCn dk vFkZ gS cpko djuk] ;k fdlh ph”k ds fy, fourh djukA nkÅn dks mu
yksxksa }kjk lrk;k x;k o ihNk fd;k Fkk tks mlds thou ds ihNs iM+s Fks] tcfd
nkÅn us dqN Hkh xyr ugha fd;k FkkA mldk ihNk ,d lkekU; vijkèkh ds leku
fd;k x;k FkkA mls vius thou dks cpkus ds fy, Hkkxuk iM+k FkkA dbZ ckj thou
esa ph”ksa U;k;ksfpr ugha gksrh gSaA dbZ ckj èkehZ yksx nq[k mBkrs gSaA thou ds bl
LFkku ij nkÅn ds lkFk ;gh gks jgk FkkA

nkÅn izHkq dks Lej.k djkrk gS fd bl O;ogkj ds ;ksX; mlus dqN xyr ugha
fd;k FkkA vius thou dh tkap djus ij mlus Lo;a dks funksZ"k ik;k FkkA mlds
lHkh ikiksa dks Hkqyk fn;k x;k Fkk vkSj og ijes'oj ds lkeus ,d lkiQ foosd ds
lkFk [kM+k FkkA nkÅn us fcuk Mxexk,a ijes'oj ij Hkjkslk fd;kA mlus ijes'oj ls
vc mldh lgk;rk ds fy, vkus dks dgkA mlus ijes'oj dks i`Foh ij U;k; djus
vkSj vius 'k=kqvksa ls fuiVus dks iqdkjkA

eq>dks tkap
bl Hktu esa nkÅn dh nwljh fourh gS fd ijes'oj mls tkaps vkSj ij[ksA

nkÅn ijes'oj ls vius thou dh tkap djus vkSj mls ij[kus dks dg jgk gSA è;ku
nsa fd nkÅn dgrk gS fd ijes'oj mlds ân; vkSj eu dks ij[ksA ijes'oj ls
vius ân; vkSj eu dks ij[kus ds fy, dgrs gq, nkÅn ijes'oj ls mlds Hkhrjh
O;ogkj vkSj bPNkvksa dh [kkst djus dks dg jgk gSA ge ckgjh xfrfofèk;ksa dks ns[k
ldrs gSa ijUrq ijes'oj ân; vkSj eu dks tkap ldrk gSA

fof'k"V :i esa] nkÅn us ijes'oj dks mldh izsj.kk dh tkap djus dks dgkA
thou esa nkÅn dh izsj.kk D;k Fkh\ in 3 esa og gesa crkrk gS fd ijes'oj dk izse
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lnk mlds lkeus FkkA vU; 'kCnksa esa] ;g ijes'oj dk izse gh Fkk ftlus mlds
izR;sd dk;Z dks izsfjr fd;k FkkA

nkÅn ijes'oj ls mldh pky dks Hkh ij[kus dks dgrk gSA nkÅn dks iwjk
Hkjkslk Fkk fd ijes'oj mldh pky dh tkap djus ij tku ik,xk fd og lR;
vkSj èkkfeZdrk ds ekxZ ij py jgk FkkA (in 3)

nkÅn èkks[ksck”kksa ds lkFk ugha cSBk FkkA mlus ik[kafM;ksa ds lkFk esy&tksy
ugha j[kk Fkk vkSj dqdfeZ;ksa dh lHkk ls ?k`.kk dh FkhA mlus nq"V yksxksa ds lkFk
cSBus ls bUdkj dj fn;k Fkk (in 5)A cqjk djus okyksa ds lkFk jguk nkÅn dks
vPNk ugha yxrk FkkA

nkÅn us ^vius gkFkksa dks funksZ"krk ls èkks;k Fkk* (in 6)A ,sls Hkh Fks ftUgksaus
nks"kh gkFkksa dks èkks;k FkkA bu O;fDr;ksa ds gkFkksa ij [kwu ds èkCcs vkSj vèkehZ thou
dh xanxh yxh FkhA nkÅn ds lkFk ,slk ugha FkkA mlus vius gkFkksa dks 'kq¼ vkSj
fu"dyad j[kk FkkA mlus cqjkbZ djus ls bUdkj dj fn;k Fkk vkSj cqjs O;fDr;ksa ds
ekxks± ls mls [kq'kh ugha feyrh FkhA vkjkèkuk ds fy, vkus ij og lkiQ gkFkksa ds
lkFk vkrk FkkA bl ij Hkh è;ku nsa fd og izHkq ls ytkrk ugha FkkA og pkgrk Fkk
fd gj dksbZ tku ys fd og ijes'oj ls izse djrk Fkk vkSj mlus ,d lPps
ijes'oj ds :i esa mldh vkjkèkuk dh Fkh (in 7)A

in 8 esa] nkÅn Li"V djrk gS fd og ijes'oj ds ?kj ls izse djrk FkkA bl
ij è;ku nsa fd nkÅn izHkq ds ?kj D;ksa vk;k FkkA og izHkq dh mifLFkfr esa le;
fcrkus vkSj mldh efgek dks tkuus ds fy, vk;k FkkA cgqr ls dkj.kksa ls ge ppZ
tkrs gSaA dqN f'k{kk ikus vkSj dqN lgHkkfxrk ds fy, tkrs gSaA nkÅn lS¼kfUrd :i
ls ijes'oj dh mifLFkfr esa jgus dks x;kA

bl nwljs fuosnu esa nkÅn ijes'oj ls viuh bPNkvksa vkSj O;ogkj dh tkap
djus dks dg jgk gSA ijes'oj ds lkeus viuk ân; [kksyus esa mls dksbZ Mj ugha gSA
mls Hkjkslk Fkk fd mlds dk;ks± vkSj O;ogkj dh tkap djus ij ijes'oj tku ysxk
fd mldk ân; fu"dIV vkSj èkehZ FkkA gekjs O;ogkj vkSj izsj.kk dh tkap djus ij
ijes'oj dks D;k feysxk\ dk'k fd gekjs ikl nkÅn ds leku ân; gksA

eq>s NqM+k ys vkSj eq> ij vuqxzg dj
bl Hktu esa nkÅn dk vfUre fuosnu ;g fd ijes'oj mls NqM+k, vkSj ml

ij vuqxzg djsA nkÅn ijes'oj ls izse djrk Fkk vkSj og mlds ekxks± ij pyk FkkA
og pkgrk Fkk fd ijes'oj mlds thou esa bls tku ik,A og ikih vkSj gR;kjs
O;fDr;ksa dh x.kuk esa ugha vkuk pkgrk FkkA og u rks muds leku Fkk vkSj u gh
mls mudh laxfr esa vkuUn feyrk FkkA bu O;fDr;ksa ds gkFk cqjh ;qfDr;ksa vkSj
fj'or ls Hkjs FksA



nkÅn dh rhljh fourh ;g gS fd ijes'oj mls NqM+k, ;k bu nq"V yksxksa ds
gkFkksa ls mls cpk,A og ijes'oj ls n;k ds fy, dgrk gSA og tkurk gS fd cs'kd
mlus ,d ,slk thou th;k Fkk tks ijes'oj ds lkeus 'kq¼ Fkk] rkSHkh mls n;k
vFkok vuqxzg dh ”k:jr FkhA mlus ijes'oj ls ;g dgrs gq, Lo;a dks ml ij
Mky fn;k Fkk fd mls mu nq"V O;fDr;ksa ds "kM;a=k ls cpk, tks mls u"V djuk
pkgrs gSaA

bl Hktu esa] nkÅn ijes'oj ls mldk U;k; djus dks dgrk gSA og pkgrk gS
fd ijes'oj i`Foh ij U;k; dks ysdj vka vkSj fo'ks"k dj mldh fLFkfr esa] tgka
nq"V O;fDr;ksa }kjk mldk fojksèk fd;k x;k Fkk vkSj mls lrk;k x;k FkkA mlus ;g
Hkh izkFkZuk dh fd ijes'oj mlds ân; vkSj eu dks ij[ks] fdlh Hkh cqjs joS;s ij
fopkj dks izxV djrs gq,A nkÅn fopkjksa vkSj dk;ks± esa ijes'oj ds lkeus iwjh rjg
ls 'kq¼ gksuk pkgrk FkkA vUr esa nkÅn us ijes'oj ls n;k vkSj NqVdkjs dh fourh
dhA og pkgrk Fkk fd ijes'oj mls Å¡pk mBk,A og vius 'k=kqvksa ij fot; dk
thou thuk pkgrk FkkA fo'oklh dk thou fot; dk thou gksuk pkfg,A nkÅn
dh izkFkZuk U;k;] fu"Bk vkSj fot; ds fy, gSA ;gh gekjh Hkh izkFkZuk gksuh pkfg,A

fopkj djus ds fy,%
,d fo'oklh gksus ds dkj.k vkt vkids dkSu 'k=kq gSa\ ;s 'k=kq ijes'oj ds
lkFk vkidh pky esa dSls ckèkk curs gSa\
D;k dksbZ iki ;k xyr O;ogkj gS ftldk vaxhdkj vkidks ijes'oj ds
lkeus djus dh ”k:jr gS\ D;k vki ijes'oj ds lkeus ,d 'kq¼ foosd ds
lkFk jgrs gSa\
D;k vki vius 'k=kqvksa ij fot; dk thou th jgs gSa\ 'k=kqvksa ds :i esa ge
dsoy yksxksa dks gh lacksfèkr ugha djrs ;s 'k=kq vkids thou esa fo'k"V iki
gks ldrs gSaA

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls vkids ân; vkSj joS;s dk tkap djus dks dgsaA Lo;a dks mldh
tkap ds fy, [kksy nsaA
D;k vki vkl&ikl vkSj cqjkbZ ij fot; esa th jgs gSa\ ijes'oj ls vkidks
fot; nsus ds fy, dgsaA
ijes'oj dks vkidh ijh{kk esa lqjf{kr j[kus ds fy, èkU;okn nsaA

U;k;] tkap vkSj NqVdkjk @ 109



110 @ Hktu lafgrk

27 ;gksok dh ckV tksgrk jg

i<+sa Hktu lafgrk 27%1&14

brus o"kks± ls vfèkdka'k yksxksa ds fy, nkÅn ds Hktuksa ds izksRlkgutud cus
jgus dk dkj.k ;g gS fd D;ksa nkÅn vius la?k"kks± dks ugha fNikrkA gekjs leku og
thou ds nnZ vkSj ijh{kkvksa dks tkurk gSA bu ijh{kkvksa ds chp] nkÅn gekjk è;ku
ijes'oj dh vksj yxkrk gSA bl Hktu esa og vius m¼kjdÙkkZ izHkq ijes'oj ij gesa
vius Hkjksls dks fn[kkrk gSA

nkÅn vius ikBdksa dks ;g Lej.k djkrs gq, vkjEHk djrk gS fd ijes'oj
mldh T;ksfr gSA nkÅn O;fDrxr vuqHko dSls cksyrk gSA og tkurk Fkk fd ;g
vaèkdkj ds leku gksuk FkkA thou esa vfèkdka'k le; mls vk'p;Z gqvk Fkk fd
ijes'oj dgk¡ FkkA nkÅn us nq[k NksM+s tkus vkSj nnZ ds vaèkdkj dks vuqHko fd;k
FkkA ijes'oj bl vaèkdkj esa mldh T;ksfr FkkA bl T;ksfr esa mls cus jgus ds fy,
vk'kk vkSj lkgl feyk FkkA

ijes'oj mldk m¼kj Hkh FkkA mlus vufxur ckj mls mlds 'k=kqvksa ls Hkh
cpk;k FkkA tc rd ijes'oj mldh vksj Fkk] nkÅn dks fdlh ph”k dk Hk; ugha
FkkA ;fn ijes'oj mldh vksj Fkk rks dkSu ml ij fot;h gks ldrk Fkk\

ijes'oj nkÅn ds fy, ,d n`<+ x<+ FkkA nkÅn izk;% ml n`<+ x<+ dh vksj
Hkkxrk FkkA ,d n`<+ x<+ gksus ds dkj.k] nkÅn dh ijh{kkvksa vkSj nq[kksa ds le; ds
chp ijes'oj mldk j{kd FkkA 'k=kqvksa ds vkus ij nkÅn ijes'oj ds ikl vkJ;
ikus dks nkSM+rk FkkA m¼kjdÙkkZ dh ckagksa esa mldk nnZ vkSj ladV de gks tkrk FkkA
vius m¼kjdÙkkkZ dh ckagksa esa mls vk'oklu vkSj Hkjksls dk vuqHko feyrk FkkA

gekjs fy, ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd nkÅn ,d 'kfDr'kkyh jktk FkkA
blzk,y esa vkSj fdlh jktk dks bruh fot; ugha feyh FkhA ekuo n`f"V esa nkÅn
vius fnuksa dk lcls 'kfDr'kkyh jktk FkkA mlds ,d NksVs cPps ds leku cksys
tkus ij gesa vk'p;Z gksrk gSA og gesa crkrk gS fd Mj tkus ij og vius LoxhZ;
firk ds ikl nkSM+dj vkjke ikrk FkkA tc mlds 'k=kq mlds fojksèk esa vkrs_ og
lgk;rk ds fy, ijes'oj dh vksj nkSM+rkA bl Hktu esa gesa nkÅn dh liQyrk dk
jgL; feyrk gSA nkÅn us ijes'oj ij Hkjkslk fd;kA mlus Lo;a ij ;k vius
vuqHko ij Hkjkslk ugha fd;k ijUrq vius LoxhZ; firk dh cqf¼ vkSj ekxZn'kZu esaA
,slk gh ge lcdks djuk gSA



ijes'oj ,sls L=kh iq#"kksa dks ugha ns[k jgk gS tks viuh leL;kvksa ls Lo;a fuiV
ldrs gSaA og mudh ryk'k dj jgk gS tks viuh ”k:jr ds le; esa ,d cPps ds
leku fo'okl ds lkFk mldh vksj nkSM+saA lPph elhgh ifjiDork izHkq ij fuHkZjrk
esa feyrh gSA ftruk vfèkd ge ifjiDo gksaxs] mruk vfèkd ge Lo;a dks nkÅn ds
leku cqf¼ vkSj ekxZn'kZu ikus ds fy, ijes'oj dh vksj nkSM+rk ik,axsA

tc cqjs yksx mldh nsg dks fuxy tkus ds fy, mldh vksj c<+s rc nkÅn
vius n`<+ x<+ dh vksj nkSM+kA tc mlds 'k=kqvksa us ml ij geyk fd;k] os yM+[kM+k
dj fxj x, D;ksafd og vius izHkq dh ckagksa esa Fkk (in 2)A ge ;gka fdrus vn~Hkqr
cPps leku fo'okl dks ns[krs gSaA

in 3 esa] nkÅn gesa crkrk gS fd ,d lsuk ds mlds fo#¼ Nkouh Mkyus ij
Hkh og ugha MjsxkA pkgs mlds fo#¼ ;q¼ fNM+ tk,] rkSHkh mldk Hkjkslk ijes'oj
ij FkkA vius thou esa fdruh ckj eSa bl rjg ds fo'okl ls fxjk gw¡A leL;kvksa ds
vkus ij eSa fpUrk djus yxrk FkkA lkekU;rk eSa Lo;a dks Mjk gqvk ikrk FkkA ;fn
eq> esa nkÅn dh rjg cky leku fo'okl gksrk rks eSa Hkh foJke dk vuqHko dj
ikrkA

nkÅn dk ijes'oj ds lkFk ,d vn~Hkqr lacUèk FkkA mlus viuh leL;kvksa
vkSj dfBukb;ksa esa izHkq ij iwjh rjg ls Hkjkslk fd;k FkkA in 4 esa ge mlds ,slk
dgus ij ijes'oj ds izfr mlds izse dh >yd dks ns[krs gSa%

,d oj eSaus ;gksok ls ekaxk gS] mlh ds ;Ru esa yxk jgwaxk_ fd eSa thou Hkj
;gksok ds Hkou esa jgus ikÅa ftlls ;gksok dh euksgjrk ij n`f"V yxk, jgw¡] vkSj
mlds efUnj esa è;ku fd;k d:aA

nkÅn ds ân; dh lcls cM+h bPNk u rks lsuk dh liQyrk Fkh vkSj u bl
thou dh laiUurk FkhA mldk ân; ijes'oj dks tkuus ij yxk FkkA fdlh Hkh
vU; ph”k ls vfèkd nkÅn ijes'oj ds lkFk jguk pkgrk FkkA bl ij è;ku nsa fd
nkÅn ijes'oj ds lkFk D;ksa jguk pkgrk FkkA og ijes'oj dh lqUnjrk dks fugkjuk
vkSj mlds efUnj esa mls [kkstuk pkgrk FkkA gekjs LoxZ dh vksj ns[kus ds cgqr ls
dkj.k gks ldrs gSaA dqN yksx LoxZ dh vksj blfy, ns[krs gSa D;ksafd os vius
fiz;tuksa ds lkFk tqM+uk pkgrs gSaA dqN LoxZ dh vksj blfy, ns[krs gSa D;ksafd os
vius thou ds nq[k vkSj nnZ ls vkjke ikuk pkgrs gSaA nkÅn us LoxZ dh bPNk
blfy, dh D;ksafd og ijes'oj dh lqUnjrk dks fugkjuk vkSj mlds lkFk lgHkkfxrk
esa cus jguk pkgrk FkkA

nkÅn dks Hkjkslk Fkk fd ladV ds le; esa ijes'oj mldh lqj{kk djsxk (in
5)A og vius rEcw esa mls vkJ; nsxk vkSj mls pV~Vku ij j[ksxk tgka og vius
'k=kqvksa ls lqjf{kr jg ldrk gSA iqjkus fu;e ds lanHkZ esa rEcw og LFkku gksrk Fkk
tgka izHkq okl djrk FkkA ijes'oj mls lqjf{kr j[ksxkA
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nkÅn viuh fot;ksa dk Js; ugha ysrkA og lkjh efgek ijes'oj dks nsrk gSA
ijes'oj us mlds flj dks mlds mu 'k=kqvksa ls Åij mBk;k Fkk ftUgksaus mls ?ksjk
gqvk Fkk (in 6)A nkÅn us ijes'oj ds rEcw esa ijes'oj dh vkjkèkuk dh Fkh
D;ksafd ijes'oj us ml ij vius vuqxzg dks fn[kk;k FkkA rEcw esa mlus vkuUn ls
t;t;dkj fd;k vkSj izHkq ds fy, Hktu Hkh xk,A iqu% nkÅn ds ckyd leku
fo'okl ij è;ku nsaA ,d vkuafnr cPps ds leku ftls izrh{kk ds ckn dksbZ migkj
feyrk gS] nkÅn vkuan ls mNydj ijes'oj ds fy, xkrk gSA

vius ladV ds le; esa] nkÅn iqdkjrk gS% ^^gs ;gksok esjk 'kCn lqu] eSa
iqdkjrk gw¡] rw eq> ij vuqxzg dj vkSj eq>s mÙkj ns** (ij 7)A nkÅn dk Hkjkslk
ijes'oj esa gSA ijes'oj ds lkFk mldk lacUèk bl rjg dk gS fd og mls vius
iqdkjs tkus ij lquus ds fy, dg ldrk gSA mls irk gS fd ijes'oj ,slk gh djsxkA
D;ksafd nkÅn cgqr O;fDrxr vkSj fudV FkkA og ijes'oj ls mls lqj{kk vkSj
ekxZn'kZu nsus dks dg ldkA nkÅn dks irk Fkk fd ijes'oj mlh rjg ls mldh
ns[kHkky djsxk tSls ,d firk vius cPps dh djrk gSA

thou esa fdlh Hkh vU; ph”k ls vfèkd nkÅn ijes'oj ds eq[k ds n'kZu
djuk pkgrk FkkA ijes'oj ds eq[k dks ns[kus ds fy, mls O;fDrxr :i ls tkuuk
iM+rk gSA ckbcy esa ijes'oj ds ckjs esa i<+uk vkSj mldh fo'ks"krkvksa dk vè;;u
djuk ,d ckr gS] vkSj mls O;fDrxr :i ls tkuuk o mlds eq[k dks ns[kuk nwljh
ph”k gSA nkÅn dh ijes'oj ds ckjs esa tkuus esa vfèkd #fp ugha Fkh] og mlds
eq[k dks ns[kuk pkgrk Fkk vkSj mlds lkeus >qduk pkgrk FkkA og mlls ckr djuk
vkSj mldh eqLdqjkgV dks tkuuk pkgrk FkkA

nkÅn us ijes'oj ls foruh dh fd vius eq[k dks mlls u fNik, (in 9)A
og mlls mldh vko';drk ds le; esa mls NksM+ u nsus dh fourh djrk gSA
nkÅn ds fy, blls cqjk vkSj dqN ugha gks ldrk gSA mldk ân; ijes'oj dks
ns[kuk pkgrk FkkA mlus ijes'oj ls fourh dh fd mldh ”k:jr ds le; esa mls
u NksM+sA

;g gesa fn[kkrk gS fd nkÅn ds thou esa ,sls le; Fks tc ijes'oj nwj izrhr
gks jgk FkkA ,sls Hkh le; Fks tc nkÅn dks Mj yxk fd og ijes'oj ls vyx gks
x;k gSA mu le;ksa esa] rFkkfi] mls Hkjkslk Fkk fd mlds fy, ijes'oj dk izse
fdlh Hkh firk ;k ekrk dh rqyuk esa vfèkd 'kfDr'kkyh FkkA ,d firk ;k ekrk
vius cPps dks NksM+ Hkh ldrs gSa] ijes'oj nkÅn dks dHkh ugha NksM+xk (in 10)A
de”kksjh ds {k.kksa esa mldk ;gh Hkjkslk FkkA

in 11 esa nkÅn ds ân; dh iqdkj ;g gS fd ijes'oj mls vius ekxks± dks
fl[kk, vkSj lgh ekxZ esa mldh vxqokbZ djsA è;ku nsa fd nkÅn dks ekxZ ij tkus
ds fy, ijes'oj }kjk fl[kk, tkus dh ”k:jr Fkh] mlds lrkusokyksa ds dkj.kA



ekuoh; :i esa nkÅn la?k"kZ dj jgk FkkA og ugha tkurk Fkk fd dgka tk,A mlds
'k=kq cgqr ls Fks vkSj og ugha tkurk Fkk fd D;k djs ;k dgka tk,A mls vius
LoxhZ; firk dh cqf¼ dh ”k:jr Fkh vkSj vius iwjs eu ls mlus bldh [kkst dhA

nkÅn ijes'oj ls fourh djrk gS fd mls mldh 'k=kq dh bPNk ij u NksM+
(in 11)A mls fuxy tkus dks >wBs xokg mB [kM+s gq, FksA mldk uk'k djus ds
iz;kl esa mUgksaus fgald >wB dgsA ;|fi ph”ksa mlds fy, cgqr cqjh fn[krh Fkha]
rkSHkh nkÅn dk Hkjkslk izHkq esa FkkA mls irk Fkk fd og thforksa dh Hkwfe ij
ijes'oj dh HkykbZ dks ns[ksxk cs'kd ph”ksa ml le; cqjh fn[k jgh Fkha] nkÅn dks
Hkjkslk Fkk fd ijes'oj fot;h gksxkA vius ladV esa nkÅn us ijes'oj dh izrh{kk
dhA mlus bl Hkjksls ls izrh{kk dh fd ijes'oj vius le; esa mls cpk,xk vkSj
mlds flj dks mlds 'k=kqvksa ij Å¡pk mBk,xkA gesa Hkh og ,slk gh djus dh pqukSrh
nsrk gSA og gesa 'kfDr'kkyh gksus dks cqykrk gSA og gesa èkhjt ds lkFk mu ijh{kkvksa
dks yEcs le; rd lgu djus dks dgrk gS vkSj ;g fd ijes'oj gekjh lgk;rk
ds fy, vk,xkA

fopkj djus ds fy,%
nkÅn dk fo'okl ,d cPps ds leku dSls gS\
nkÅn vius fnuksa dk ,d egku lSfud vxqok FkkA mls 'kfDr dgka ls feyh
Fkh\
D;k vki dHkh viuh 'kfDr ij Hkjkslk djus dh ijh{kk esa iM+s gSa\
Hk;Hkhr gksus ij nkÅn us D;k fd;k Fkk\
ijes'oj ds eq[k dh [kkst djus dk vFkZ D;k gS\ ;g ijes'oj ds ckjs esa
vè;;u djus ls dSls fHkUu gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls vkidks ckyd ds leku fo'okl nsus dks dgsaA
ijes'oj ls vkidks fl[kkus dks dgsa fd mlds eq[k dh [kkst djus dk vFkZ
D;k gSA
izHkq dks èkU;okn nsa fd gekjh vko';drk ds le; esa og gekjk ǹ<+ x<+ gSA
D;k vki vkt fdlh fof'k"V ijh{kk ls gksdj xq”kj jgs gSa\ ijes'oj ls dgsa
fd bl le; esa Hkjksls ds lkFk mldh lgk;rk ds fy, èkhjt èkjus esa
lgk;rk djsA
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28- esjh iqdkj lqu ys

i<+sa Hktu lafgrk 28%1&9

Hktu lafgrk 27 ds leku] nkÅn vius fy, izHkq dh ”k:jr dks tkurk gSA
cs'kd og ,d lkeFkhZ jktk Fkk] rkSHkh og viuh 'kfDr ds L=kksr dks tkurk FkkA
viuh vko';drk ds le; esa nkÅn us ijes'oj dks iqdkjkA Hktu dk fo"k; bl
vksj ladsr djrk gS fd nkÅn vius 'k=kqvksa ds dkj.k nq[kh FkkA og tkurk fd ;fn
izHkq mldh lgk;rk ds fy, u vk, rks og uk'k gks tk,xkA

in 1 esa izHkq ij mldh fuHkZjrk ij è;ku nsaA og ijes'oj dks iqdkjrk gS_ ;g
tkurs gq, fd ;fn izHkq mldh lgk;rk ugha djrk rks og Hkh muds leku gks tkrk
tks ikrky esa pys tkrs gSaA ikrky e`R;q ;k dcz dks crkrk gSA viuh de”kksjh dks
tkuus ij nkÅn yfTtr ugha gksrk FkkA D;ksafd og vius fy, izHkq dh ”k:jr dks
tkurk Fkk] nkÅn us cgqr lh fot;ksa dk vuqHko ik;kA tc rd ge viuh ”k:jr
dh igpku djus dks rS;kj ugha gksrs gSa_ ge ml ”k:jr ds fy, vn~Hkqr lekèkku
dk vuqHko dHkh ugha dj ikrs gSaA

in 1 esa nkÅn izHkq dks viuh pV~Vku dgrk gSA pV~Vku ,d e”kcwr vkèkkj
gksrh gSA thou ds rwiQku pV~Vku ds fo#¼ vk ldrs gSa ijUrq ;g gVsxh ugha pV~Vku
esa dksbZ ifjorZu ugha vkrkA nkÅn us ijes'oj dks bl dkj.k pV~Vku dgk D;ksa fd
og thou ds rwiQkuksa vkSj ijh{kkvksa ls vifjorZuh; vkSj vizHkkfor FkkA

nkÅn us ijes'oj dks iqdkjk fd mldh lqu ysa (in 2)A mls irk Fkk fd
;fn izHkq mldh lquus ls bUdkj dj ns rks og u"V gks tk,xkA nkÅn dh ijes'oj ls
mldh izkFkZuk dks lquus ds fy, dgus esa fuHkhZdrk dks ns[ksaA nkÅn dk ijes'oj ds
lkFk ,d lacUèk Fkk ftlds dkj.k og ijes'oj ls bl rjg ls cksy ldk FkkA mls
bl lacUèk ij Hkjkslk FkkA og fuHkhZdrk ds lkFk ijes'oj ds ikl vkdj mls cpkus
vkSj ml ij n;k fn[kkus dks dg ldkA vkt ijes'oj gesa Hkh ;gh fo'ks"kkfèkdkj
nsrk gSA nkÅn ds leku] ge viuh vko';drk ds le; esa izHkq ls fuHkhZdrk ds
lkFk n;k ds fy, dg ldrs gSaA

in 3 esa nkÅn us U;k; ds fy, dgkA mlus dgk fd izHkq mls nq"Vksa vkSj
vuFkZdkfj;ksa ds lkFk u ?klhVsA nkÅn tkurk Fkk fd izHkq ,d fnu nq"Vksa dk U;k;
djsxkA og U;k; ds le; esa ijes'oj ds vuqxzg ds fy, dgrk gSA

nkÅn ds fnuksa esa nq"V yksx vius iM+ksfl;ksa ls ckrsa rks esy dh djrs Fks ijUrq



vius ân;ksa esa cqjkbZ j[krs FksA vU; 'kCnksa esa] ckgj ls rks os larksa ds leku fn[krs Fks
ijUrq vius ân;ksa esa iM+ksfl;ksa ls ?k`.kk djrs FksA fuLlansg ;g ?k`.kk vkSj cqjkbZ muds
dk;ks± ls izxV gksrh FkhA in 4 esa] nkÅn us ijes'oj dks nq"Vksa dks muds cqjs dk;ks±
vkSj muds gkFkksa ds dkeksa ds vuqlkj cnyk nsus dks dgkA og pkgrk Fkk fd
ijes'oj mUgsa og ns ftlds os ;ksX; gSaA

nq"Vksa us ijes'oj ds dk;Z ds izfr dksbZ lEeku ugha fn[kk;k FkkA bl dkj.k]
nkÅn us Hkfo";ok.kh fd ,d ijes'oj mUgsa iQkM+ Mkysxk rkfd os fiQj dHkh mB u
ldsaA nkÅn us ekuk fd mlds fnuksa esa nq"V ladV dk dkj.k Fks] og le; vkus
okyk gS tc ijes'oj mUgsa muds cqjs dk;ks± ds vuqlkj cnyk nsxkA nkÅn ;g Hkh
tkurk Fkk fd ijes'oj mls bl Hk;kud U;k; ls cpkdj j[ksxkA in 6 esa] mlus
ijes'oj dh iz'kalk dh fd mlus n;k ds fy, dh xbZ mldh iqdkj dks lqu fy;k
FkkA

tc rd izHkq U;k; ugha djsxk nkÅn us Hkjkslk fd;k fd izHkq mldk cy vkSj
<ky cuk jgsxkA og izHkq vkSj mlds ekxks± ij Hkjkslk djrk jgsxkA okLro esa mldk
ân; vkuan vkSj èkU;okn ls mNy jgk Fkk D;ksafd ijes'oj vius yksxksa ds fy,
m¼kj dk ,d x<+ FkkA nkÅn bl Hktu dk lekiu ijes'oj ls vius lHkh yksxksa
dks cpkus vkSj ges'kk ds fy, mudk pjokgk gksus dks dgrs gq, djrk gSA mlus
vk'kk dh fd ijes'oj blls de ugha djsxkA

bl Hktu esa gesa cgqr lh egRoiw.kZ f'k{kkvksa dks ns[kus dh ”k:jr gSA
loZizFke] ijes'oj ds yksxksa ds fy, ijh{kk,a vkSj la?k"kZ vk,axsA nkÅn vius fgLls
dh leL;kvksa dks tkurk Fkk] ,slk gh ;h'kq us fd;k FkkA bl thou esa ge ijh{kk ls
cprs ugha gSaA okLro esa ;fn ge izHkq ;h'kq ds fy, thuk pkgrs gSa rks ge vkSj Hkh
la?k"kks± dk lkeuk djsaxsA

nwljk] ijes'oj cqjk djusokyksa dk U;k; djsxkA nkÅn dks izHkq ij Hkjkslk FkkA
ijes'oj cqjkbZ dks cus ugha jgus nsxkA dbZ ckj ,slk yxrk gS fd U;k; vkus esa nsjh
gks jgh gS ijUrq ;g vk,xkA

rhljk] ijes'oj dbZ ckj gesa cqjs vkSj vU;k;h yksxksa }kjk ykbZ tkusokyh
ijh{kkvksa dk lkeuk djus nsxkA bl Hktu dk fo"k; ladsr nsrk gS fd nkÅn vius
thou esa cqjs L=kh iq#"kksa }kjk fojksèk dk lkeuk dj jgk FkkA rkSHkh] ;g lR; gS fd
;fn ijes'oj gesa fojksèk dk lkeuk djus nsrk gS rks og ml fojksèk ds }kjk gesa
cyoUr Hkh djsxkA nkÅn bl Hktu esa ijes'oj dh iz'kalk ml vk'oklu ds fy,
djrk gS tks mldks ijes'oj esa gS D;ksafd ijes'oj vius yksxksa ds fy, ,d vPNk
pjokgk FkkA

vUrr% ijes'oj ,d vPNk pjokgk gksus ds dkj.k gesa cqjkbZ vkSj 'k=kq dh gekjs
izfr cqjh ea'kk ls NqM+k,xkA nkÅn ds leku gekjs ikl Hkh ijes'oj dh iz'kalk djus
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dk dkj.k gSA fojksèk dk lekuk djus ij ge fuf'par gks ldrs gSa fd gekjk pjokgk
gesa ugha NksM+sxkA ge fuf'par gks ldrs gSa fd og gekjk U;k; djsxk vkSj vUr esa
gekjs fy, U;k; yk,xkA blh dkj.k ge izHkq dh iz'kalk djrs vkSj mlesa cus jgrs gSaA

fopkj djus ds fy,%
bl Hktu esa nkÅn us viuh de”kksjh dks tku fy;k FkkA vkidh O;fDrxr
de”kksfj;ka D;k gSa\
nkÅn dks bl lPpkbZ ij Hkjkslk Fkk fd ijes'oj mls mlds 'k=kqvksa ls
NqM+k,xkA D;k vki esa ,slk gh Hkjkslk gS\ ;g vkids vkidh ijh{kk dk
lkeuk djus dks dSls izHkkfor djrk gS\
D;k èkehZ cqjk djusokyksa ds gkFkksa ls ijh{kkvksa vkSj fojksèk ls gksdj tkrs gSaA
bl Hktu ds vuqlkj èkehZ dks D;k Hkjkslk gS\
izHkq dSls vkidk pjokgk jgk gS\ vkidk pjokgk gksus ds dkj.k vkidks
mlls D;k vuqHko feyk gS\

izkFkZuk ds fy,%
vkidh de”kksjh esa ijes'oj dks vkidks cy nsus ds fy, dgsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og gekjk pjokgk gksus dh izfrKk djrk gSA
D;k vki mu fo'okfl;ksa dks tkurs gSa tks bl le; vuFkZdkfj;ksa ds gkFkksa ls
nq[k mBk jgs gSa\ dqN le; muds fy, izkFkZuk djsa fd izHkq muds nq[k ds
le; esa mu rd igqapsA



29- mldh ok.kh dh iz'kalk esa

i<+sa Hktu lafgrk 29%1&11

;g Hktu ml cM+s xtZu okys rwiQku ds le; dks crkrk gS ftls ns[kus dk
volj nkÅn dks feyk FkkA ml rwiQku dks ns[kus o lquus ij bl Hktu esa og
viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djrk gSA

nkÅn vius ikBdksa dks blzk,y ds izHkq ijes'oj ds cy o efgek dks tkuus
ds fy, cqykrs gq, vkjEHk djrk gSA fof'k"V :i ls è;ku nsa fd nkÅn ^^lkeFkhZ**
ds ckjs esa cksyrk gSA ;s lkeFkhZ LoxZ ds LoxZnwr ;k bl i`Foh ds egku vkSj
'kfDr'kkyh vxqos gks ldrs gSaA ;s yksx fdrus Hkh pkgs lkeFkhZ Fks] rkSHkh ;s nkÅn ds
efgeke;h vkSj loZ'kfDreku ijes'oj ds lkeus dqN ugha FksA eq>s nkÅn ds xtZu
okys rwiQku dks ns[kus ij fopkj djuk vPNk yxrk gSA vkdk'k esa xtZu gksus vkSj
fctyh ds pedus ij nkÅn vius izHkq dh 'kfDr ij vpfEHkr gks tkrk gSA

mldk ân; vkjkèkuk esa yx tkrk gS vkSj bl rjg dh efgek vkSj izrki ds
izn'kZu ij og iz'kalk djrk gSA dkSu bl egku ijes'oj ds lkFk rqyuk dj
ldrk gS\

in 3 esa] nkÅn gesa crkrk gS fd ;gksok dh ok.kh cknyksa ds Åij gSA ge
dYiuk dj ldrs gSa fd nkÅn o"kkZ gksus dh vksj ns[k jgk FkkA ml o"kkZ dh vkok”k
dks gj dgha lquk tk ldrk gSA eq>s bf.M;u vks'ku ds fj;wfu;e }hi esa dyhfl;kbZ
lHkk dh ;kn gSA ge Vhu dh Nr okys ,d ?kj esa lHkk dj jgs FksA vkjkèkuk lsok
vkjEHk gksus ij o"kkZ gksus yxhA Vhu dh Nr ij o"kkZ dh cwanksa dk 'kksj bruk vfèkd
Fkk fd ge ,d nwljs dh vkok”k dks lqu ugha ldrs FksA gesa lHkk dks NksVs lewgksa esa
gksdj djuk iM+k rkfd vkok”k dks lquk tk ldsA nkÅn 'kfDr'kkyh o"kkZ ds fxjus
dh vkok”k dks lqu jgk FkkA og o"kkZ ds lkFk&lkFk cgjk dj nsusokyh xtZu dh
vkok”k dks lqu jgk FkkA bu lc esa og izHkq ijes'oj dks ns[krk gSA

nkÅn us dgk] ^^;gksok dh ok.kh 'kfDr'kkyh gSA ;gksok dh ok.kh izrkie; gSA
;gksok dh ok.kh nsonkjksa dks rksM+ Mkyrh gS_ ;gksok yckuksu ds nsonkjksa dks Hkh rksM+
Mkyrk gS** (in 4&5)A ge esa ls ftruksa us xtZu dh Hk;adj vkok”k dks lquk gS os
le> ldrs gSa fd nkÅn ;gka fdlds ckjs esa cksy jgk gSA ;g dYiuk djuk
vklku gS fd rs”k xtZu ds lkFk&lkFk fctyh dh ped fo[;kr nsonkj vkSj
yckuksu dks Hkh VqdM+s VqdM+s dj nsrh gSA
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in 6 esa] nkÅn xtZu] fctyh vkSj o"kkZ ds lkFk pyus okyh gok ds ckjs esa
cksyrk gSA gok ds dkj.k 'kfDr'kkyh dsnkj ,d cNM+s ds leku vkxs ihNs gksrs ;k
taxyh cNM+s ds leku mNyrs gSaA

;gksok dh ok.kh vkx dh yiVksa dks phjrh gS (in 75)A vkdk'k ls mldh
vkok”k dh xtZu ls ,slk yxrk gS fd e#Hkwfe fgy tkrh gSA Hk;kud rwiQku
'kfDr'kkyh ouksa dks Hkh mtkM+ nsrk gSA gks ldrk gS fd vkius bl 'kfDr'kkyh gok
dk vuqHko isM+ksa dks tM+ ls m[kkM+s tkus ;k mUgsa nks Hkkxksa esa phjrs gq, fd;k gksA

nkÅn dks fctyh] xtZu vkSj gok ds L=kksr dh tkudkjh FkhA mls irk Fkk fd
ml fnu mlus ftl rwiQku dks ns[kk Fkk og ijes'oj dh vksj ls gh Fkk vkSj mldh
egku lkeFkZ o izrki dk fpUg FkkA og dqN ugha dj ldk ijUrq dsoy iqdkj ldk
^^efgek!**

bl rwiQku ds dkj.k ,d cM+h ck<+ ds vk tkus ij Hkh ijes'oj vius
flagklu ij FkkA og jktk Fkk vkSj xtZu mldh vkKk ekurh FkhA nkÅn rwiQku
dh 'kfDr dks ns[kdj vpfEHkr Fkk vkSj ;g tkudj fd bls ijes'oj us Hkstk
FkkA rwiQku ds dkj.k nkÅn vk'p;Z esa nsdj vius l`f"VdÙkkZ ijes'oj dh 'kfDr
ij fopkj djus yxk FkkA

bu ph”kksa ij fopkj djus ij og nks 'kfDr'kkyh dFkuksa ls ifj.kke fudkyrk
gSA igyk] og gesa crkrk gS fd izHkq vius yksxksa dks cy nsrk gSA rwiQku esa mlus
ftl 'kfDr dks ns[kk Fkk mlus mls ijes'oj dh 'kfDr ls voxr djk;k FkkA mlds
leku dksbZ ijes'oj ugha FkkA nkÅn dks bl lPpkbZ ls vk'p;Z gksrk Fkk fd
ijes'oj us gekjs fy, Hkh bl 'kfDr dks j[kk gSA xtZu vkSj fctyh ds ihNs ikbZ
tkusokyh 'kfDr blh rjg ls gekjs ikl Hkh gks ldrh gSA gekjs ihNs ik, tkusokyh
bl vf}rh; 'kfDr ds dkj.k gesa fdldk Hk; gS\ ijes'oj us gekjs fy, tks ekxZ
j[kk gS ge ml ij lkgl vkSj Hkjksls ds lkFk dne j[k ldrs gSaA dksbZ Hkh ph”k
gesa jksd ugha ldrh D;ksafd ijes'oj ds 'kfDr'kkyh L=kksr gekjs fy, miyCèk gSa
vkSj gekjs vkxs tk,axsA

in 11 esa nwljk fu"d"kZ nkÅn ykrk gS fd ijes'oj vius yksxksa dks 'kkfUr dh
vk'kh"k nsrk gSA os tks ijes'oj ds gSa mUgs fdlh Hkh ph”k ls Mjus dh ”k:jr ugha
gSA os bl vf}rh; ijes'oj rd Hkjksls ds lkFk tk ldrs gSaA izHkq ;h'kq gekjs vkSj
firk ds chp 'kkafr dks yk;kA

rFkkfi] ftUgksaus ijes'oj ls viuk eqag isQj fy;k gS] ,d fnu vius thouksa dk
ys[kk nsus dks os ijes'oj ds lkeus [kM+s gksaxsA og fdruk Hk;kud fnu gksxkA rkSHkh]
tks mls tkurs o mlls izse djrs gSa] muds fy, Hk; dk dksbZ dkj.k ugha gSA



fopkj djus ds fy,%
D;k vki dHkh ,d 'kfDr'kkyh rwiQkuksa ds izHkko ds xokg jgs gSa\ ;g gesa
ijes'oj ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\
in 11 esa nkÅn dkSu ls nks fu"d"kZ fudkyrk gS\ blls vkidks D;k
izksRlkgu feyrk gS\
ijes'oj Lo;a dks izÑfr ds }kjk dSls izxV djrk gS\ izÑfr gesa ijes'oj
ds ckjs esa D;k fl[kkrh gS\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks mlds egku cy vkSj lkeFkZ ds fy, èkU;okn nsaaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd mlus viuh lkeFkZ dks gekjs fy, miyCèk fd;k gSA
D;k vki fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gSa tks vHkh Hkh ijes'oj ds lkFk lgh
lacUèk esa ugha gS\ dqN le; muds fy, izkFkZuk djsa fd blls igys fd
cgqr nsj gks tk, ijes'oj mUgsa vius ikl ysdj vk,A
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30- rwus eq> ij vuqxzg fd;k

i<+sa Hktu lafgrk 30%1&12

ckbcy ds u;s varjkZ"Vªh; laLdj.k esa bl Hktu dk ifjp; gesa crkrk gS
fd bls nkÅn us fy[kk Fkk vkSj efUnj ds mn~?kkVu ds fy, bldk iz;ksx fd;k
tkrk FkkA

nkÅn dk ,d HktuA ,d xhrA efUnj ds leiZ.k ds fy,A
blesa ,d rkRdkfyd leL;k ikbZ tkrh gSA efUnj dk fuekZ.k nkÅn dh e`R;q

i'pkr~ fd;k x;k FkkA lekèkku bl lPpkbZ esa gks ldrk gS fd Hktu dks nkÅn us
xk;dksa ds iz;ksx gsrq fy[kk gks tc ckn esa lqySeku ds efUnj dk mn?kkVu fd;k
tkuk FkkA

u;s fu;e laLdj.k esa vuqokfnr 'kCn ^efUnj* dk ljyrk ls vuqokn ^?kj*
'kCn esa gks ldrk gSA tcfd u;k fu;e laLdj.k ^efUnj* 'kCn dk iz;ksx djrk gS
,d iqQVuksV ladsr nsrk gS fd ^egy* 'kCn Hkh gks ldrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd
bl Hktu dk iz;ksx nkÅn ds egy ds mn~?kkVu esa fd;k x;k gksxk u fd eafnj dsA

;g Hktu ijes'oj dh Lrqfr dk Hktu gSA nkÅn in 1 esa ;g dgrs gq,
vkjEHk djrk gS%

gs ;gksok eSa rq>s ljkgwaxk] D;ksa fd rwus eq>s [khapdj fudkyk gS vkSj esjs 'k=kqvksa
dks eq> ij vkuUn djus ugha fn;kA**

nkÅn dk thou lnk ljy ugha FkkA bl lalkj esa mlds cgqr ls 'k=kq FksA mlus
vLohdkj fd;s tkus ds nq[k o nnZ dks lgk FkkA mls irk Fkk fd 'k=kqvksa ls Hkkxuk
vkSj fujk'kk o nq[k dh xgjkbZ esa jguk dSlk FkkA in 7 esa] nkÅn ijes'oj ds izfr
vkHkkj O;Dr djrk gS fd mlus mls mu la?k"kks± ls Åij mBk;k ftudk lkeuk og
thou esa dj jgk FkkA nkÅn us ijes'oj dks iqdkjk vkSj ijes'oj mldh lgk;rk ds
fy, vk;kA ijes'oj us mls ?kk;y ugha jgus fn;k Fkk ijUrq tc nkÅn us mls iqdkjk
mlus mlds lkjs ?kkoksa dks paxk fd;k (in 2)A

in 3 esa è;ku nsa fd nkÅn dSls dgrk gS fd ijes'oj us mls dcz ls cpk;k
gSA mlus dbZ ckj mlds thou dks cpk;k FkkA vius thou ds fy, nkÅn vius
izHkq ijes'oj dk ½.kh FkkA

tks dqN izHkq us nkÅn ds fy, fd;k Fkk mlds dkj.k nkÅn izHkq ds fy, xkus



dks lHkh larksa dks cqykrk gS vkSj mlds ifo=k uke dh iz'kalk djrk gSA è;ku nsa fd
cs'kd ijes'oj us mls fojksèk dk lkeuk djus fn;k rkSHkh nkÅn mls ifo=k dgrk
gSA og thou esa viuh ijh{kkvksa vksj fujk'kkvksa ds fy, ijes'oj ij nks"k ugha
yxkrkA xyr dkeksa ds fy, og ml ij nks"k ugha yxkrkA cs'kd og ges'kk ijes'oj
ds ekxks± dks ugha le>k Fkk] mlus mUgsa rkSHkh ,d fl¼ vkSj funksZ"k ijes'oj ds gkFk
ls xzg.k fd;k FkkA

bl ij Hkh è;ku nsa fd nkÅn ds ân; us ijes'oj dh vkjkèkuk djus vkSj
mlds fy, xkus ds }kjk izfrfØ;k nh FkhA ,sls yksx gSa tks LokHkkfod :i ls laxhr
ds }kjk ijes'oj dks izfrfØ;k nsrs gSaA nkÅn dk ân; xkus dh vksj fiQjk FkkA vU;
larksa ds ân; ijes'oj dh HkykbZ dh xokgh nsus ;k ?kks"k.kk djus dh vksj fiQj
ldrs gSaA rkSHkh] nkÅn ds fy, laxhr mlds ân; dh Hkk"kk FkhA

izHkq ds izfr nkÅn dh Lrqfr ds dkj.k ij è;ku nsaA in 5 esa og esa crkrk gS
fd tcfd ijes'oj dk Øksèk {k.k Hkj ds fy, gksrk gS] mldh izlUurk thou Hkj
dh gksrh gSA nkÅn dks irk Fkk fd ijes'oj le; le; ij vius cPpksa dks
vuq'kkflr djsxkA ;g vuq'kklu mudh HkykbZ ds fy, FkkA bl vuq'kklu esa nkÅn
ijes'oj ds izse ij iz'u ugha djrkA mls irk Fkk fd ftu nq[kksa dks og vuqHko dj
jgk Fkk muds }kjk ijes'oj mls lgh djus dk dk;Z dj jgk Fkk vkSj mls vius
fudV yk jgk FkkA og ;g Hkh tkurk Fkk fd ;g vuq'kklu fdlh cM+h ph”k dks
tUe nsxk vkSj fd og vuUrdky rd ijes'oj dh izlUurk ;k vuqxzg esa jgsxkA
vuq'kklu ds le; dh vuUrdky ls rqyuk fd;s tkus dk D;k vFkZ gS\ nq[k ds
le; dh mu f'k{kkvksa ls rqyuk fd;s tkus dk D;k vFkZ gS ftUgsa geus lh[kk vkSj
ml vuq'kklu ds gesa 'kksfèkr fd;s tkus ij ge izHkq dh dSls fudVrk dks vuqHko
djrs gSa\

nkÅn gesa crkrk gS fd jkr dks Hkys gh gesa jksuk iM+s rkSHkh lqcg gesa vkuUn
feysxkA nq[k ges'kk ugha jgsaxsA pkgs bl i`Foh ij gesa vius thou Hkj nq[k mBkuk
iM+s] rkSHkh ge tkurs gSa fd LoxZ esa gekjs fy, ijes'oj ds ikl ,d LFkku gS tgka
nq[k ;k nnZ ugha gksxkA vfo'oklh ds fy, ,slk ugha gSA udZ ,d ,slk LFkku gS tgka
ihM+k dk vUr dHkh ugha gksrk (ejdql 9%47&48)A

in 6 esa nkÅn vaxhdkj djrk gS fd mlds thou esa ,sls Hkh le; Fks tc
mls vR;fèkd lqj{kk dk vkHkkl gksrk Fkk fd og dgrk Fkk% ^eSa dHkh ugha Vyus
dkA** nkÅn vius thou esa ijes'oj ds vn~Hkqr vuqxzg dks tkurk FkkA rkSHkh] mlds
thou esa ;g Hkjkslk fgy x;k FkkA ijes'oj dbZ ckj mls ;g Lej.k djkus dks uhps
vkrk fd mlesa de”kksjh vkSj u'ojrk gSA mu le;ksa esa nkÅn dks ;g tkuuk gksrk
Fkk fd mls ijes'oj us bl lqj{kk vkSj vk'kh"k dks ½.k ij ugha fn;k FkkA og ml
rd izse esa gksdj igqapk FkkA
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in 7 esa è;ku nsa fd tc ijes'oj us nkÅn ij vuqxzg fd;k Fkk] ;:'kyse dk
igkM+ VwV ugha ldrk FkkA izHkq ds vuqxzg ds mlds thou ij gksus ij dksbZ Hkh ph”k
mlds fo#¼ [kM+h ugha gks ldrh FkhA rFkkfi] nkÅn us ijes'oj ds vuqxzg dks
gYds :i ls ugha fy;k FkkA mlds thou esa ,sls Hkh le; jgs Fks tc ,slk yxrk
Fkk fd izHkq us viuk eqag mlls fNik fy;k FkkA

ijes'oj }kjk viuk eq¡g fNik fy;s tkus ij nkÅn ?kcjk x;k FkkA ̂ ?kcjk tkuk*
ân; dk ,d O;ogkj ugha Fkk ijUrq de”kksjh vkSj vlgk;rk dk ,d Hkko FkkA
nkÅn ds 'k=kq mlds ihNs gksrs gSa] Hkwfe ij vdky vkrk vkSj cgqr ls thou u"V gks
x, gksrsA nkÅn vaxhdkj djrk gS fd ijes'oj ds vuqxzg ds fcuk og u"V gks x;k
gksrkA og lHkh ph”kksa ds fy, ijes'oj ds vuqxzg vkSj leFkZu ij fuHkZj FkkA mlds
cy] mldh cqf¼] mldh laiUurk] mldk thou lHkh ijes'oj ds vuqxzg ij
fuHkZj FksA

ijes'oj us nkÅn dks fojksèk dk lkeuk djus fn;k rkfd mls Lej.k djk lds
fd og mlds vuqxzg ij fdruk vfèkd fuHkZj FkkA vius ladV esa nkÅn us
ijes'oj dks iqdkjk (in 8)A ijes'oj n;k vkSj d#.kk esa gksdj ml rd igqapkA
ijes'oj us ml ij vuqxzg fd;k Fkk vkSj mlds thou dks cpk;k Fkk blfy, nkÅn
us ijes'oj dks efgek nhA nkÅn dk thou izHkq ijes'oj vkSj mlds vuqxzg ds izfr
cM+h fo'okl;ksX;rk dk lkeFkhZ mnkgj.k FkkA

ijes'oj us nkÅn ds foyki dks u`R; esa cny fn;k FkkA ijes'oj us mlds VkV
dks mrkjdj mls vkuUn dk oL=k iguk;k FkkA nkÅn tkurk Fkk fd foyki djuk
vkSj VkV vks<+uk dSlk FkkA ijes'oj us mlds thou esa mls bu ph”kksa dk vuqHko
gksus fn;kA nkÅn fot;h gksus ds fy, ijes'oj dh lkeFkZ dks Hkh tkurk FkkA

nkÅn vius izHkq ds fy, ân; ls Lrqfr ds xhr xkrkA tcfd ijes'oj us mlds
fy, bruk dqN fd;k Fkk blfy, og 'kkar ugha jgsxkA og gj lquus okys dks
fpYykdj ;g crkuk pkgrk Fkk fd ijes'oj ,d izseh ijes'oj Fkk ftlus ml ij
vuqxzg fd;k FkkA blh dkj.k nkÅn dk ân; ges'kk xkrk jgrk FkkA

bl Hktu dh lcls cM+h f'k{kk gekjs thouksa ij ijes'oj ds vuqxzg ds ckjs esa
gSA bl vuqxzg ds fcuk ge dgk¡ gksrs\ tc ijes'oj ge ij vuqxzg djrk gS] ge
vk'khf"kr vkSj cyoUr gksrs gSaA ml vuqxzg ds fcuk ge de”kksj gksrs gSaA dk'k fd
ge vius thouksa] ifjokjksa vkSj lsodkb;ksa ij ijes'oj ds vuqxzg ds fy, vfèkd ls
vfèkd iqdkjuk lh[ksaA

fopkj djus ds fy,%
bl ifjPNsn esa nkÅn ijes'oj dh iz'kalk dSls djrk gS\ ijes'oj dh iz'kalk
djus ds vU; rjhds dkSu ls gSa\



nkÅn dh ijh{kk,a vkSj izHkq dk NqVdkjk dsoy mldh vkjkèkuk c<+kus okys
gh yxrs gSaA ijh{kk,a ijes'oj vkSj vkjkèkuk ds ckjs esa vkids vuqHko dks
dSls c<+krs gSa\
tks nq[kh gSa muds fy, ;g Hktu D;k lkaRouk nsrk gS\
nkÅn dh 'kfDr dk L=kksr D;k Fkk\ D;k vkius bl rjg ls cy ikus dk
vuqHko fd;k Fkk\
D;k ijes'oj dk mís'; thou dh izR;sd ijh{kk ls gesa Lora=k djus dk gS\
D;k gekjh ijh{kk,a vk'kh"kksa esa cny ldrh gSa\ vkidks vius fudV ykus ds
fy, ijes'oj vkids thou esa nq[kksa dk iz;ksx dSls djrk gS\
;g Hktu nkÅn ds thou esa ijes'oj ds vuqxzg ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\
D;k ;g vuqxzg vkt vkids fy, Hkh miyCèk gS\

izkFkZuk ds fy,%
mu le;ksa ds fy, izHkq dks èkU;okn nsa tc mlus vkidks vkidh ijh{kkvksa
vkSj nq[kksa ls NqM+k;k Fkk\ mls blfy, Hkh èkU;okn nsa fd mlus vkids
thou esa nq[kksa dk iz;ksx Hkyk djus ds fy, fd;k gSA
izHkq dks ml cy ds fy, èkU;okn nsa ftldh izfrKk mlus muds fy, dh gS
tks mlls izse djrs gSaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd vkidks vuq'kkflr djus ds fy, og i;kZIr :i ls
vkidh fpUrk djrk gSA mlds firk leku izse ds fy, mls èkU;okn nsaA
vkids thou] vkids fookg vkSj vkidh lsodkbZ ij ijes'oj ds cM+s
vuqxzg ds fy, èkU;okn nsaA
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31 ;gksok esjk j{kd gS

i<+sa Hktu lafgrk 31% 1&24

geus ns[kk fd nkÅn dh thou esa vius Hkkx dh leL;k,a FkhaA Hktu 31 esa]
nkÅn ;gksok dks j{kk ds fy, iqdkjrk gSA geus tkuk fd tcfd ijes'oj lnSo
gekjs }kjk lkeuk dh tkusokyh leL;kvksa vkSj dfBukb;ksa dks ugha gVkrk] rkSHkh mu
dfBukb;ksa esa og fu'p; gh gekjs lkFk gksxkA

in 1 esa] nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd dfBukbZ ds le;ksa esa mlus ijes'oj
esa 'kj.k yh FkhA bu le;ksa esa mlus mlls pkj ph”kksa dh ekax dhA vkb;s nkÅn ds
bu pkj fuosnuksa dh tkap djsaA

izFke in 1 esa] mlus dgk fd mls dHkh yfTtr u gksuk iM+sA nkÅn ds fy,
yfTtr gksuk og ,d ;k nks ph”ksa Fkh ftUgsa gksuk FkkA ;fn mlus vius izHkq ijes'oj dk
bUdkj fd;k gksrk rks mlds 'k=kq ml ij fot;h gks tkrsA og ugha pkgrk Fkk fd mlds
lkFk buesa ls dksbZ Hkh ph”k gksA vius thou dks cpkus ;k vius nq[kksa dks de djus ds
fy, mlus dHkh Hkh vius izHkq ijes'oj dk bUdkj djuk ugha pkgk FkkA og ugha pkgrk
Fkk fd ijes'oj ls fiQjus dh ijh{kk esa iM+s ;k mu le;ksa ls le>kSrk dj ysA viuh
ijh{kkvksa esa ijes'oj ds izfr fo'okl;ksX; cus jgus ds fy, mlus cy ekaxkA

;fn nkÅn ds 'k=kqvksa us ml ij fot; ik yh gksrh rks og lksprk fd mlls
mlds izHkq ijes'oj ds izHkko ij vlj iM+sxkA ;s 'k=kq eku ysrs fd ijes'oj nkÅn
dks NqM+kus ;ksX; ugha FkkA nkÅn bl fopkj dks lgu ugha dj ldrk Fkk_ fd 'k=kq
,slk lksprs fd ijes'oj mls NqM+kus ds ;ksX; ugha gSA mldk ân; ijes'oj dh
efgek djrk FkkA nkÅn ijes'oj ls mls cy nsus dks dgrk gS rkfd og ijes'oj
dk bUdkj djus ds dkj.k mlds lkeus yfTtr u gksA og ;g Hkh dgrk gS fd izHkq
dk uke mlds ml cks> ds dkj.k Hkh yfTtr u gks ftls mls lguk FkkA

nwljh ckr nkÅn viuh ijh{kk esa ijes'oj ls ekaxrk gS fd ijes'oj mls mlds
'k=kqvksa ls NqM+k ysA fof'k"V :i ls è;ku nsa fd nkÅn us ijes'oj dks èkehZ ijes'oj
ds :i esa tkuk FkkA og mlh èkkfeZdrk esa NqVdkjs ds fy, dgrk gSA og ;gka dg
jgk gS fd HkykbZ cqjkbZ ij fot;h gksA og dg jgk gS fd mldh vko';drk ds
le; esa èkkfeZdrk izcy gksA og cqjkbZ ij fot;h gksrs ugha ns[kuk pkgrkA og
pkgrk gS fd ijes'oj fot;h gksA og dsoy vius NqVdkjs dh vksj gh ugha ns[k
jgk gSA og NqVdkjk blfy, ikuk pgrk gS rkfd ijes'oj dk èkehZ mís'; iwjk gks] u



dsoy nkÅn esa ijUrq mlds 'k=kqvksa ds lkeus HkhA
in 2 esa] rhljh ckr tks nkÅn us ijes'oj ls ekaxh og Fkh fd og viuk dku

mldh vksj isQjs vkSj 'kh?kzrk ls vk,A mls ijes'oj ls ;g dgus esa ladksp ugha gqvk fd
mldh lqusA nkÅn tkurk gS fd ijes'oj ,d O;fDrxr ijes'oj gS tks vius yksxksa dh
nksgkbZ esa #fp j[krk gSA og ijes'oj ds izse] n;k vkSj d#.kk ij fuHkZj gSA og ftl ij
fuHkZj ugha djrk og ijes'oj ds vuqxzg ds fcuk mldh viuh fot; ikus dh {kerk gSA

izHkq esa 'kj.k ysus ds ckn nkÅn dh pkSFkh fourh Fkh fd ijes'oj mlds fy,
n`<+ x<+ cusA og ijes'oj ls mls ?ksj ysus dks dg jgk gSA ,d x<+ e”kcwr nhokjksa ls
cuk gksrk Fkk tks mlds Hkhrj jgusokyksa dh 'k=kq ds geys ls j{kk djrk FkkA 'k=kq x<+
ij vius rhj pyk ldrk Fkk ijUrq Hkhrj jgus okys lqjf{kr gksrs FksA nkÅn dks
Hkjkslk Fkk fd tc rd og x<+ esa gS] og lqjf{kr gSA ;fn og bl x<+ esa gS rks 'k=kq
fdlh Hkh rjg ls ml rd ugha igqap ldrk gSA nkÅn dk Hkjkslk izHkq ijes'oj esa
gSA og ijes'oj ls viuh vko';drk ds le; esa mls ?ksj ysus dks dg jgk gS rkfd
'k=kq ds rhjksa ls mls dksbZ gkfu u gksA

in 3 ls] ge le>rs gSa fd nkÅn dks irk Fkk fd ijes'oj mldh pV~Vku
vkSj x<+ FkkA og ijes'oj ls ,slk dqN djus dks ugha dg jgk gS ftldh izfrKk
ijes'oj us igys ls gh djus dh ugha dh FkhA D;ksafd ijes'oj us igys ls gh Lo;a
dks nkÅn dk j{kd gksus ds fy, lkSai fn;k Fkk] nkÅn ijes'oj ls nks vkSj ph”kksa
dh ekax djrk gSA izFke] in 3 esa mlus dgk fd vius uke ds fufeÙk esjh vxqokbZ
djA vU; 'kCnksa esa] nkÅn dks vius thou ds bl le; esa cqf¼ dh vfèkd ”k:jr
FkhA nkÅn viuh de”kksjh vkSj nq[k esa izHkq ds uke dks efgek fnykuk pkgrk FkkA
mlus dgk fd ijes'oj mldh vxqokbZ djs rkfd og ges'kk mlds uke dks vknj
vkSj efgek fnyk, u 'k=kq ;g ns[kdj tku tkrs fd izHkq ijes'oj loZ'kfDreku izHkq
ds :i esa jkT; djrk gSA

nwljh fourh nkÅn dh izHkq&vius x<+ ls ;g gS fd izHkq mls 'k=kq }kjk fcNk,
x, tky ls NqM+k,A nkÅn dks fo'okl Fkk fd izHkq dh bPNk vius yksxksa dks 'k=kq ds
tky vkSj iQUnksa ls Lora=k djkus dh FkhA izHkq ugha pkgrk fd ge 'k=kq ls ijkLr gksaA
og gesa fot; fnykuk pkgrk gSA 'kSrku iQkM+ [kkuk pkgrk gS (1irjl 5-8)A cgqr
ls bl iaQns esa iaQls gq, gSaA nq[k dh ckr ;g gS fd ,sls cgqr ls fo'oklh gSa ftuds
thou 'kSrku ds tky esa iaQls gq, gh chr tkrs gSaA dqN yksx muds fojksèk esa dh xbZ
ph”kksa dh dM+okgV vkSj Øksèk ij fot;h ugha gks ikrsA dqN vius cgu vkSj Hkkb;ksa
dks muds vrhr ds ikiksa ds dkj.k {kek djus ls badkj dj nsrs gSaA nkÅn bl tky
esa iM+s ugha jguk pkgrk FkkA og fot; pkgrk FkkA

viuh ijh{kk esa nkÅn us Lo;a dks ijes'oj ds gkFkksa esa lkSai fn;k FkkA Øwl ij
viuk thou nsrs gq, ;h'kq us bUgha 'kCnksa dk iz;ksx fd;k FkkA (ywdk 23%46) ;h'kq
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us Hkh vius nq[k ds le; esa viuk thou ijes'oj ds gkFkksa esa j[k fn;k FkkA nksuksa
gh iq#"kksa us vius thouksa dks firk dh bPNk ij lkSai fn;k Fkk] tks dqN gqvk Fkk ml
lc esa mldh efgek vkSj mís'; dks ns[krs gq,A

nkÅn us bl ij fo'okl fd;k fd ijes'oj mldh fourh dks lqusxk vkSj mls
NqM+k,xkA og Lo;a dks dsoy ijes'oj ij gh lkSai nsrk gSA mlus ;g ekuk fd O;FkZ
ewfrZ;ksa ij eu yxkuk csdkj gS (in 6)A ,d gh lPpk ijes'oj gSA dsoy ogh fot;
ns ldrk gSA nkÅn us Lo;a dks fdlh vkSj nsork ds vkxs ?kqVus u >qdkus dks lefiZr
fd;k ijUrq viuh fot; ds fy, dsoy blzk,y ds ijes'oj ij Hkjkslk djus dksA

ijes'oj ij Hkjkslk djuk dksbZ ljy ph”k ugha gSA ijes'oj ds rjhds gekjs
rjhdksa ds leku ugha gksrsA og dbZ ckj gesa ,sls ekxks± ij ysdj tk,xk ftUgsa ge
le>rs ugha gksaxsA ladV ds le;ksa esa ge ij viuh Lo;a dh fot; ns[kus dh
ijh{kk vk,xhA nkÅn] vius nq[k esa dsoy ijes'oj ij Hkjkslk djus dks gh leiZ.k
djrk gSA og Lo;a dks ijes'oj ds <ax ls ph”kksa dks djus ds fy, lkSairk gSA

in 7 esa] nkÅn us Lo;a dks izHkq ds izse esa vkuafnr vkSj exu gksus ds fy, lkSai
fn;k FkkA nkÅn ân; ls vkjkèkuk djrk FkkA mldh opuc¼rk Fkh fd fot; izkIr
djus ij og ijes'oj dks èkU;okn nsxk vkSj mlds uke dh vkjkèkuk djsxkA og
ijes'oj dh iz'kalk ml ,d ds :i esa djsxk ftlus mlds nq[k vkSj mlds izk.k ds
d"V dks ns[kk FkkA og izHkq esa vkuan euk,xk D;ksafd mlus mls 'k=kq ds gkFkksa esa ugha
NksM+kA mlus mldh iz'kalk dh D;ksafd mlus mls vk'kh"k nsrs gq, mlds iSjksa dks
pkSM+s LFkku esa [kM+k fd;kA

nkÅn ds bu 'kCnksa ds ckjs esa lcls vf}rh; ckr ;g gS fd bUgsa cM+h ihM+k ds
le; cksyk x;k FkkA in 9 esa] ge ns[krs gSa fd nkÅn dh vka[ksa nq[k ds dkj.k
de”kksj gks xbZ FkhaA mldk izk.k vkSj mldh nsg ?kqys tk jgs FksA ,slk yxrk Fkk fd
'kksd mls feVkrk tk jgk FkkA mldk cy ?kV x;k Fkk vkSj mldh gfM~M;k¡ mlds
ml cM+s nq[k ds cks> ds uhps gksus ds dkj.k de”kksj gks xbZ FkhaA mlds iM+ksfl;ksa us
Hkh mldh mis{kk dhA mlds fe=kksa us mlls eq¡g isQj fy;k FkkA og brus vfèkd
'kksd esa Fkk fd tks dksbZ mls lM+d ij ns[krk Fkk mlls nwj Hkkx tkrk FkkA og vius
thou dks ,d VwVs crZu ds leku crkrk gS ftls yksx tYn gh Hkwy tkrs gSaA og
fuUnk dk fo"k; jgk FkkA ,slk yxrk Fkk fd Hk; us mls pkjksa vksj ls ?ksj fy;k FkkA
mlds 'k=kq mlds fojksèk esa "kM;a=k djrs vkSj ;kstuk cukrs fd dSls mlds thou
dk vUr djsaA ;g nkÅn ds fy, ljy le; ugha FkkA

nkÅn us vk'kk ugha NksM+hA og ;g dgrs gq, ijes'oj ij Hkjkslk djrk jgk]
^^rw esjk ijes'oj gS** (in 14)A dqN Hkh ph”k ijes'oj esa mlds fo'okl vkSj
Hkjksls dks fgyk ugha ikbZA cs'kd og ugha le> ik;k fd ijes'oj D;k dj jgk gS]
rkSHkh mlus iwjh rjg ls ml ij Hkjkslk fd;kA



nkÅn us ;g dgrs gq, viuk thou ijes'oj dks lkSai fn;k Fkk] ^^esjs fnu rsjs
gkFk esa gSaA** vU; 'kCnksa esa] ijes'oj dks irk Fkk fd og D;k dj jgk FkkA ijes'oj
dk mís'; fl¼ FkkA ijes'oj ftldk lkeuk mls djkuk pkgrk Fkk mlus mls xzg.k
fd;kA mlus dsoy bruk dgk fd ijes'oj mls mlds 'k=kqvksa ls NqM+k,A

nkÅn us ;g Hkh dgk fd ijes'oj vius eq[k dk izdk'k ml ij pedk,A
fopkj ;gka ;g gS fd ijes'oj ml ij viuh vk'kh"kksa dks m.MsysA nkÅn us
fo'okl fd;k fd ijes'oj dk izse vfo'oluh; izse Fkk (in 16)A og le>
x;k Fkk fd tcfd ph”ksa vHkh mlds fy, Bhd ugha fn[k jgh Fkha] rkSHkh ijes'oj
ds izse ds le; ij izxV gksus esa lansg ugha fd;kA

in 17 esa nkÅn us ijes'oj ls nq"Vksa dks yfTtr djus ds fy, dgkA mlus
ijes'oj ls mudk U;k; djus dks dgk rkfd os ikrky esa pqipki iM+s jgsaA og
ijes'oj ls >wB cksyus okys gksaBksa dks 'kkUr djus dks dgrk gS tks vgadkj vkSj
vieku ls èkehZ dh fuUnk djrs gSaA og pkgrk Fkk fd ijes'oj dk U;k; ns'k esa
izcy gksA

nkÅn 19&24 inksa esa iz'kalk vkSj èkU;okn ds 'kCnksa ds lkFk bl Hktu dks
lekIr djrk gSA mlus ijes'oj dh HkykbZ dk vkuUn fy;k ftls ijes'oj dk Hk;
ekuusokyksa ds fy, j[kk x;k Fkk (in 19)A è;ku nsa fd bl HkykbZ dks ^j[kk x;k
Fkk* vkSj euq";ksa ds lkeus izxV fd;k x;k FkkA ;g HkykbZ bl lalkj esa vkSj
vkusokys lalkj esa Hkh gSA

in 20 esa] nkÅn us izHkq dh mifLFkfr ds vkJ; dk vkuUn fy;kA ml
mifLFkfr esa] fo'oklh lqjf{kr :i ls fNi ldrk gSA fo'oklh ogk¡ nq"V L=kh iq#"kksa
}kjk muds fo#¼ cuk, tkus okyh ;kstuk ls lqjf{kr gSaA è;ku nsa fd cqjh ;kstuk
cukuk ;k nks"k yxkuk ;gh ^ugha #d tkrs gSaA vfo'oklh cqjk dgrs jgsaxs ijUrq mu
le;ksa esa izHkq gekjh lqj{kk gksxkA

,slk yxrk gS fd in 21 esa nkÅn vius thou dh fdlh fof'k"V ?kVuk
ds ckjs esa crk jgk gSA ml le; ij mls 'kgj esa pkjksa vksj ls ?ksj fy;k x;k
FkkA mlus vlgk; gksus vkSj ijes'oj dh n`f"V ls nwj gks tkus dk vglkl
fd;k FkkA ml le; esa og ijes'oj dks iqdkj mBk vkSj ijes'oj us mldh
izkFkZuk dk tokc fn;k vkSj mldh lgk;rk ds fy, vk;kA nkÅn us ijes'oj
dh iz'kalk dh D;ksafd mlus mls vius vn~Hkqr izse ds }kjk ml le; NqM+k;k
Fkk tc mls ml 'kgj esa pkjksa vksj ls ?ksjk x;k FkkA nkÅn ml le; dks ;kn
djrk gS vkSj ;g mlds fy, bl ubZ ijh{kk esa vk'kk dks ysdj vk;k ftldk
og lkeuk dj jgk FkkA

nkÅn in 23&24 esa lHkh fo'okfl;ksa ds fy, ,d mins'k ds lkFk lekiu djrk
gSA og gesa ijes'oj ls izse djus] fg;ko ckUèkus vkSj ân;ksa dks ǹ<+ j[kus ds fy, dgrk
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gSA izHkq esa gekjh vk'kk O;FkZ ugha gksxhA ijes'oj fo'okl;ksX; cus jgusokyksa dh j{kk djrk
gS vkSj tks dqN mUgksaus fd;k gksrk gS mldk cnyk mUgsa nsrk gSA

bl Hktu esa] ge ns[krs gSa fd dSls vius nq[k vkSj nnZ esa nkÅn dk è;ku izHkq
ij gSA mldh lcls cM+h bPNk ;g gS fd ijes'oj mls vius ekxks± ds izfr
fo'okl;ksX; cuk, j[ks tc rd fd og NqM+k;k ugha tkrkA fp=k ,d lSfud dk gS
tks geyk djus dh voLFkk esa [kM+k gSA og tkurk gS fd liQyrk vk jgh gS ijUrq
rc rd mldk fo'okl;ksX; cus jguk ”k:jh gksxkA ijes'oj gekjh lgk;rk ds
fy, vk,xkA rFkkfi] rc rd gesa mldh cqykgV ds izfr fo'okl;ksX; cus jguk
gksxkA le; vkus ij] ge mldh fot; dk vuqHko djsaxsA

fopkj djus ds fy,%
ijes'oj vkids fy, 'kj.k ;k vkJ; dSls jgk gS\ ,d ,slh fof'k"V ?kVuk
ds ckjs esa lkspsa tc ijes'oj us vkidks lqjf{kr j[kk FkkA
nkÅn us ijes'oj ls mls 'k=kq ds tky ls Lora=k djus dks dgk tks mlus
mlds fy, yxk;k FkkA 'k=kq us vkids fy, dkSu lk tky yxk;k gS\ vkids
leqnk; ds fy, mlus dkSu lk tky yxk;k gS\
gekjh ijh{kk vkSj nq[k ds le; esa D;k ijes'oj ij lansg djus ds fy,
gekjs ikl dksbZ dkj.k gS\
vkt tks yksx ijh{kkvksa vkSj lrko dk lkeuk dj jgs gSa nkÅn mUgsa D;k
ijke'kZ nsrk gS\
gekjs nq[k esa n`<+ vkSj fo'okl;ksX; cus jguk fdruk egRoiw.kZ gS\ ftu
ph”kksa esa vkius nq[k mBk;k gS D;k vki muds izfr fo'okl;ksX; jgs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
D;k vki vkt ,d ijh{kk dk lkeuk dj jgs gSa\ izHkq ijes'oj ls vkidks
nkÅn ds fo'okl vkSj Hkjksls dks nsus dks dgsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og gekjh izkFkZuk dks lqurk vkSj gekjh lgk;rk ds
fy, vkrk gSA
dqN le; ml O;fDr ds fy, izkFkZuk djus dks fudkysa tks vius thou esa
bl le; ijh{kk dk lkeuk dj jgk gSA bl ijh{kk ds le; esa ijes'oj dks
mls cy nsus dks dgsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd pkgs vkids lkFk dqN Hkh D;ksa u gks] mldk izse
vkSj ekxZn'kZu ges'kk rd cus jgsaxsA
ijess'oj ls vkidks rc rd fo'okl;ksX; vkSj n`<+ cus jgus dk vuqxzg nsus
dks dgsa tc rd fd og vkidks fot; ugha ns nsrkA



32 {kek dh vk'kh"k

i<+sa Hktu lafgrk 32%1&11
vius izHkq ijes'oj ds lkFk tcfd nkÅn us ,d vn~Hkqr lacUèk dk vkuUn

fy;k Fkk] rkSHkh og fl¼ ugha FkkA ,sls Hkh le; Fks tc nkÅn xgjs ikiksa esa fxjkA
mls irk Fkk fd ijes'oj ds lkFk lgHkkfxrk rksM+us dk D;k vFkZ FkkA og ;g Hkh
tkurk Fkk fd {kek fd;k tkuk D;k FkkA ;gka Hktu 32 esa nkÅn O;fDrxr vuqHko
ls vk'kh"k dk {kek ds ckjs esa crkrk gSA

nkÅn in 1 esa gekjs vijkèkksa ds {kek fd;s tkus vkSj gekjs ikiksa ds <kais tkus
ds ckjs esa cksyrs gq, vkjEHk djrk gSA in 2 esa] og ;g dgrs gq, lekukUrj fopkj
dks nksgjkrk gS fd og O;fDr èkU; gS ftlds iki (vèkeZ) dk ys[kk ijes'oj ugha
ysrk vkSj ftlesa diV ugha gksrkA ;gka gesa dqN egRoiw.kZ fooj.kksa dks ns[kuk gksxkA
nkÅn iki ds ckjs esa crkus dks pkj 'kCnksa dk iz;ksx djrk gSA og vijkèkksa ds ckjs esa
cksyrs gq, in 1 ls vkjEHk djrk gSA vijkèk djus ls vfHkizk; oftZr {ks=k dh lhek
dks yka?kus ls gSA nwljk 'kCn ^iki* gSA iki djuk y{; ls pwduk ;k fu'kkuk u yxk
ikuk gSA iki djuk] ijes'oj }kjk Bgjk, x, ekun.M ls fxjuk gSA ;gka iz;qDr
rhljk 'kCn vèkeZ gSA ;g rhljk 'kCn fdlh ,slh ph”k ds fo"k; esa crkrk gS tks
dqfVrk gksrh gS ;ks ,slh ph”k tks vius mfpr :i ls gV tkrh gSA bldk ,d vPNk
mnkgj.k unh gksxk ftlus viuk ekxZ cny fy;k gksA vafre 'kCn diV dk iz;ksx
gqvk gSA ;g 'kCn >wB] ik[k.M ;k vlkoèkkuh ds ckjs esa crkrk gSA

izFke nks inksa ls gekjs fy, ;g le>uk egRoiw.kZ gS fd oftZr {ks=k esa vijkèk
djusokys lHkh yksxksa ds fy, {kek miyCèk gSA os tks fu'kkus ls pwd tkrs gSa ;k y{;
rd ugha igqap ikrs mUgsa <kaik tk ldrk gSA ijes'oj ds fy, muds lkFk fonzksg dks
cuk, j[kuk laHko ugha gS tks vius ekxZ ls gV x,s FksA >wB vkSj iki.M esa jgus okys
Hkh ijes'oj ds ikl vus vkSj mldh {kek dh pkg djus ds dkj.k mldh {kek ds
fu'p; dks ik ldrs gSaA blh dkj.k] nkÅn ijes'oj dh iz'kalk djrk gSA

in 3 ls è;ku nsa fd tcfd ikiksa ds fy, {kek miyCèk gS] vr% iki djus okyksa
dks izHkq ds le{k bldk vaxhdkj djuk ”k:jh gSA O;fDrxr vuqHko ls cksyrs gq,
nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd tc og vius ikih ekxks± dks ysdj pqi jgk] mldh
gfM~M;k¡ djkgrs djkgrs fi?kyus yxhaA nkÅn pqi u jg ldkA iki esa cus jgus esa
nkÅn dks vkjke ugha fey ik;kA ,d cqjh ;k Hk;kud chekjh ds leku] iki us nkÅn
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dks [kk fy;k FkkA fnu Hkj mls vius ân; esa iki dk cks> eglwl gksrk FkkA blus
èkhjs&èkhjs mldk uk'k dj fn;k FkkA fo'okl dks iki esa cus jgus ls larks"k ugha fey
ldrkA nkÅn ds leku] ge iki dks gesa Hkhrj ls [kkrs gq, vuqHko djsaxsA

è;ku nsa fd nkÅn us vius iki dks crkus dh ”k:jr dks vuqHko fd;kA tc
rd mlus vius ân; esa iki dks fNik;k] mlus blds Hk;kud cks> dks eglwl
fd;kA in 4 esa nkÅn us vius ikBdksa dks crk;k fd fnu vkSj jkr mlus vius iki
ds cks> dks vuqHko fd;k FkkA mldk cy mlesa ls fudy x;k FkkA nkÅn ds
vuqlkj bldk lekèkku ml iki dks Lohdkjuk o mldk vaxhdkj djuk FkkA

in 5 esa nkÅn us viuh dks pqIih dks rksM+dj vius iki dks Lohdkj fd;k]
vius vèkeZ dks izxV dj vius vijkèk dk vaxhdkj fd;kA nkÅn Li"V djrk gS
fd iki dks ijes'oj ds lkeus eku ysuk pkfg,A gesa ijes'oj ds lkeus ;g
Lohdkj djuk ”k:jh gS fd ge fu'kkus ls pwd x, gSaA gesa viuh nks"k&Hkkouk dks
Lohdkj dj vius Vs<+s ekxks± dks izxV dj nsuk pkfg,A gesa Lohdkj djuk pkfg, fd
geus oftZr {ks=k esa vijkèk fd;k gSA ;fn nkÅn dks vius thou esa vkjke ikuk Fkk]
rks blds fy, mls vius iki dks ijes'oj dks crkuk ”k:jh FkkA

nkÅn gesa vk'oLr djrk gS fd tc ge bu xyfr;ksa dks ijes'oj ds lkeus
eku ysrs gSa rks og gesa vk'oLr dj nsxkA gekjs fo#¼ vfèkd le; rd iki vkSj
xyfr;k¡ [kM+s ugha jgsaxsA vfèkd le; rd ge blds cks> dks ugha lgsaxsA vfèkd
le; rd os gekjk uk'k ugha dj ik,axsA

nkÅn gj ml O;fDr dks tks èkehZ gS {kek dh bl vn~Hkqr laHkkouk dh T;ksfr
esa izkFkZuk djus ds fy, cqykrk gSA tc rd fd ijes'oj bldk irk u yxk lds
fd {kek dh vk'kk gSA {kek ds fy, dh xbZ izkFkZuk ds ifj.kke ij è;ku nsaA nkÅn
gesa crkrk gS fd ty dh cM+h ck<+ vkus ij og mu rd ugha igqap ik,xh ftUgsa
ijes'oj us {kek fd;k gSA ijes'oj bl O;fDr ds fy, fNius dk LFkku gksxk ftlus
vius dks iki Lohdkj o vaxhdkj fd;k gSA (in 7) ijes'oj mlds ladV ds
le; esa mldh j{kk djsxk vkSj mls cqjkbZ ls NqM+k,xkA

in 7 esa è;ku nsa fd ftUgsa {kek fd;k x;k gS mUgsa ijes'oj pkjksa vksj ls
NqVdkjs ds xhrksa ls ?ksjs jgrk gSA {kek fd;s tkus ls igys] nkÅn ds ân; esa dksbZ
xhr ugha FkkA og iki esa larq"V ugha gks ldkA mlus nks"k Hkkouk ds ,d Hkkjh cks>
dks mBk;k FkkA bl cks> ds dkj.k og ijes'oj dh iz'kalk ugha dj ldrk FkkA
rkSHkh] bl cks> ds gVus ij] nkÅn iz'kalk vkSj èkU;okn ls Hkj x;kA mldk ân;
vkuan vkSj ijes'oj ds izfr iz'kalk ls Hkjk FkkA vkuan vkSj vkjkèkuk dks fiQj ls ik
fy;k x;k FkkA iki esa cus jgus ij] geesa larks"k ugha gksxkA gekjh vkjkèkuk izHkkfor
gksxh vkSj ge izHkq ds vkuan dks vuqHko djus ds ;ksX; ugha gksaxsA iki dk vaxhdkj
vkuan vkSj vkjkèkuk dks fiQj ls yk,xkA



in 8 esa] nkÅn us vius ikBdksa dks Lej.k djk;k fd muds }kjk vius iki dk
vaxhdkj fd;s tkus ij] ijes'oj mudh ml ekxZ esa vxqokbZ djsxk ftlesa mUgsa
pyuk pkfg,A mldh vkSj mlds ekxks± dh vksj ykSV vkusokyksa dks ijes'oj cqf¼
nsxkA iki esa cus jgus ij] ge ijes'oj ds ekxZn'kZu o funsZ'ku ds fy, ugha [kqyrs
gSaA iki ijes'oj ds lkFk gekjh lgHkkfxrk esa ckèkd cu tkrk gSA iki dk vaxhdkj
bls fiQj ls ykSVkrk gSA

nkÅn vius ikBdksa dks dgrk gS fd ?kksM+s vkSj [kPpj ds leku u cuks ftl ij
yxke vkSj ckx ls fu;a=k.k fd;k tkrk gSA tc rd fd mu ij fof'k"V fn'kk dh vksj
tkus dk ncko ugha Mkyk tkrk os vkxs ugha c<+rsA ijes'oj ?kksM+s ;k [kPpj ds leku
ge ij fu;a=k.k djuk ugha pkgrkA mls ncko ls dh tkus okyh vkKkdkfjrk ls [kq'kh
ugha gksrhA ijes'oj dh bPNk ;g gS fd ge LosPNk ls mls izfrfØ;k nsa vkSj mldh
vkok”k dks lqusaA ncko ls dh tkusokyh vkKkdkfjrk okLrfod vkKkdkfjrk ugha gSA

in 10 esa] nkÅn gesa Lej.k djkrk gS fd nq"V dks rks cgqr ihM+k gksrh gS] ijUrq
ijes'oj dk vfo'oluh; izse mUgsa ?ksjs j[krk gS tks ml ij Hkjkslk djrs gSaA bldk
vFkZ ;g ugha gS fd gekjs ekxZ ls HkVd tkus ij ijes'oj gels izse ugha djrk gSA
rFkkfi] ekxZ ls HkVd tkusokys] vius thouksa esa ijes'oj ds izse ds vuqHko dks jksd
nsrs gSaA tc ge iki vkSj fonzksg ds dkj.k ijes'oj ls nwj gks tkrs gSa] ge Lo;a dks ml
?kfu"Brk ls vyx dj ysrs gSa ftldk vuqHko ge mlds lkFk dj ldrs gSaA iki dk
vaxhdkj ijes'oj ds lkFk ?kfu"Brk ds ml vuqHko dks fiQj ls yk ldrk gSA

{kek dh lPpkbZ ds dkj.k nkÅn izHkq esa vkuafnr gks ldkA iki ds cks> ds
gVk, tkus ds ckn mldk ân; vkuan ls mNy jgk FkkA lgHkkfxrk ds fiQj ls ykSV
vkus ij mlus izHkq dh iz'kalk esa xhr xk,A

fopkj djus ds fy,%
nkÅn bl Hktu esa iki ds fy, fdu pkj 'kCnksa dk iz;ksx djrk gS\ ;s 'kCn
gesa iki ds ckjs esa D;k fl[kkrs gSa\
gekjs thouksa esa vaxhdkj u fd;s x, iki ds lkFk jgus dk D;k ifj.kke gksrk gS\
ijes'oj mUgsa D;k vk'kh"ksa nsrk gS tks LosPNk ls vius ikiksa dk vaxhdkj djus
dk pquko djrs gSa

izkFkZuk ds fy,%
iki dh {kek ds fy, izHkq dks èkU;okn nsaA
ijes'oj dks vkids ân; dh tkap djus vkSj fdlh ,sls iki dks izxV djus
ds fy, dgsa tks vkids thou esa ik;k tkrk gSA
ijes'oj ls vkidks lgHkkfxrk vkSj vkuan dks ykSVkus ds fy, dgsaA
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33- ijes'oj dh Lrqfr vkSj Hk; ekuus
ds dkj.k

i<+sa Hktu lafgrk 33%1&22

tcfd bl Hktu dk ys[kd fof'k"V :i ls crk;k ugha x;k gS] rkSHkh ;g
nkÅn ds vU; Hktuksa ds leku yxrk gSA ;g Hktu yksxksa dks ;g tkuus dks cqykrk
gS fd blzk,y ds izHkq ijes'oj ls lacfUèkr gksus dk mUgsa fdruk cM+k fo'ks"kkfèkdkj
feyk gSA ;g iz'kalk vkSj vkjkèkuk ds fy, cqykgV gSA Hktu esa nks izeq[k fuosnu
fn[krs gSaA ge bu fuosnuksa dh vyx vyx tkap djsaxsA

izHkq ds fy, vkuUn ls xk,a
ijes'oj ds yksxksa ds fy, izFke fourh ;k cqykgV izHkq ds fy, vkuUn ls xkus

dh gSA è;ku nsa fd ;g cqykgV èkfeZ;ksa ds fy, gSA ;g vèkehZ ;k ik[k.Mh yksxksa ds
fy, ugha gSA mudh vkjkèkuk rc rd xzg.k ugha gksxh tc rd fd os vius ikiksa ls
i'pkÙkki u dj ysaA rkSHkh èkfeZ;ksa ds fy, ;g lgh cSBrk gS fd os ijes'oj dh
Lrqfr djsaA

in 2 vkSj 3 esa è;ku nsa fd izHkq vkjkèkuk ds ckjs esa rhu ph”ksa dgrk gSA
igyh] èkfeZ;ksa dks oh.kk ctkdj izHkq dh iz'kalk djuh FkhA mUgsa nl rkj okyh
lkjaxh ij izHkq ds fy, laxhr cukuk gSA Hktudkj vius ikBdksa dks ^^Hkyh&Hkkafr
ctkus** dks izksRlkfgr djrk gSA mls vk'kk Fkh fd èkehZ loksZÙke djsaxsA blls gesa
;g ugha le>uk pkfg,A fd dsoy fuiq.k laxhrdkj gh gekjh vkjkèkuk lsokvksa esa
laxhr ns ldrs gSaA fu'p; gh ijes'oj muds nhu iz;klksa dks xzg.k djrk gS tks
fuiq.k ugha gksrsA gesa ;gka ;g le>us dh ”k:jr gS fd gekjh vkjkèkuk ds lacUèk
esa] ijes'oj gekjs loksZÙke dks ikus ds ;ksX; gS fiQj pkgs og dSlk Hkh gksA

Hktudkj dh cqykgV izHkq ijes'oj dh vkjkèkuk esa laxhr midj.kksa dk iz;ksx
djus dh gSA ge dg ldrs gSa fd vkjkèkuk fu'p; gh laxhr midj.kksa ds fcuk Hkh
gks ldrh gSA ijUrq ijes'oj dks viuh larku }kjk mldh efgek ds fy, ok?k ;U=kksa
ij laxhr ctkus ls [kq'kh feyrh gSA

nwljk] in 3 esa è;ku nsa fd Hktudkj ikBdksa dks izHkq ds fy, ,d u;k xhr
xkus dks cqykrk gSA blls ladsr feyrk gS fd ijes'oj vkjkèkuk esa jpukRedrk dks



c<+kok nsrk gSA bld vFkZ ;g ugha gS fd gesa mu iqjkus xkuksa dks isaQd nsuk gS ftUgsa
ihf<+;ksa ls xk;k tk jg gSA rkSHkh] Hktudkj laxhr ds }kjk fo'okl dh ubZ
vfHkO;fDr dks izksRlkfgr ugha djrk gSA og vius ikBdksa dks u;s xhr fy[kus dh
pqukSrh nsrk gS ftlesa os vius ân; dh vkjkèkuk dks O;Dr djsa vkSj fn[kk,a fd
ijes'oj muds fy, O;fDrxr :i ls D;k egRo j[krk gSA

vUr esa] Hktudkj vkjkèkuk esa ,d vkuUn dks c<+kok nsrk gSA in 3 esa vius
ikBdksa dks og izHkq ds fy, t;t;dkj djus dks dgrk gSA Hktudkj ds vuqlkj
vkjkèkuk fo'okl dh ,d vkuaniw.kZ vfHkO;fDr gksuh pkfg,A dqN fo'oklh vkjkèkuk
dh vkuaniw.kZ vfHkO;fDr dk fn[kkok djrs gSaA ;g ifjPNsn gesa Li"V :i ls crkrk
gS fd vkjkèkuk dk vkaun izHkq ds ân; dks izlUu dj nsrk gSA

Hktu 33 dh bl izFke fourh esa] èkfeZ;ksa dks izHkq ds fy, fuiq.krk vkSj
jpukRedrk vkSj vkuaniw.kZ laxhr ds lkFk xkus dks cqyk;k x;k gSA blds cgqr ls
dkj.k gSaA in 4 ls 7 esa] Hktudkj gesa vla[; dkj.k nsrk gS fd gesa izHkq ds fy,
D;ksa vkuUn ls xkuk vkSj laxhr ctkuk pkfg,A

igyk] gesa izHkq ds vkuUn ls blfy, xkuk pkfg, D;ksafd ijes'oj dk opu
lgh vkSj lR; gS (in 4)A ijes'oj us tks djus dks dgk gS og mls ”k:j djsxkA
og iwjh rjg ls fo'okl;ksX; gSA ge iwjh rjg ls ml ij Hkjkslk dj ldrs gSaA

nwljk] gesa ijes'oj dh Lrqfr blfy, djuh pkfg, D;ksafd tks dqN Hkh og
djrk gS mlesa og fo'okl;ksX; gS (in 4)A ijes'oj dHkh ugha cnysxkA ge lnk
ml ij fuHkZj jg ldrs gSaA tc ge mlds izfr vfo'okl;ksX; jgrs gSaA rc Hkh og
gekjs izfr fo'okl;ksX; cuk jgrk gS (2rheqfFk;ql 2%13)A

ijes'oj dh Lrqfr xkus dk rhljk dkj.k in 5 esa feyrk gSA Hktudkj us vius
ikBdksa dks Lej.k djk;k fd izHkq èkeZ vkSj U;k; ls izhfr j[krk gSA ;fn ijes'oj us
èkeZ vkSj U;k; ls izse ugha fd;k gksrk rks vkt ge dgk¡ gksrs\ gekjs fy;s ;g tkuuk
fdruh vn~Hkqr ph”k gS fd cqjkbZ fot;h ugha gksxhA èkeZ vkSj U;k; izcy gksaxsA
D;ksafd ijes'oj vlhe :i ls Hkyk gS blfy, gesa vk'kk gSA ijes'oj dh iz'kalk
djus dk ;gh dkj.k gSA

èkfeZ;ksa ds fy, ijes'oj dh Lrqfr djuk ”k:jh D;ksa gS] bldk pkSFkk dkj.k
Hkh gSA in 5 esa] Hktudkj vius ikBdksa dks crkrk gS fd i`Foh mlds izse ls Hkjiwj
gSA ;g tkuuk fdruh cM+h vk'kh"k gS fd izHkq dk izse i`Foh ij Hkjiwj ek=kk esa gSA
geesa ls izR;sd ds fy, i;kZIr izse gSA ;g izse vfo'oluh; izse gSA tc ge izse
fd;s tkus ds ;ksX; Hkh ugha gksrs] og ge ls izsse djrk jgrk gSA dksbZ Hkh ph”k gesa
mlds izse ls vyx ugha dj ldrh (jksfe;ksa 8%35&39)A ijes'oj dh Lrqfr djus
dk ;g Hkh ,d dkj.k gSA

ijes'oj dh Lrqfr vkSj Hk; ekuus ds dkj.k @ 133
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6 vkSj 7 inksa esa] Hktudj gesa crkrk gS fd vkdk'k vius lkjs rkjksa lfgr izHkq
ds eq¡g dh 'okl ls cuk gS vkSj mlus leqnz ds ikuh dks vius Hk.Mkj esa j[kk gSA
eq[; fopkj ;g gS fd izHkq us ikuh dks blfy, bdV~Bk fd;k rkfd gekjs le; dk
egklkxj cu ldsA mlus bu egklkxjksa dks muds LFkku ij j[kk vkSj mldh vkKk
ls os cus jgrs gSaA dkSu brus egku ijes'oj dh iz'kalk Lrqfr ugha djsxk\

lkjh i`Foh ;gksok dk Hk; ekusA
bl Hktu dh nwljh pqukSrh in 8 esa ikbZ tkrh gSA ;gka Hktudkj lkjh i`Foh ds

yksxksa dks ;gksok dk Hk; ekuus vkSj mlls Mjus dks dgrk gSA igyh pqukSrh ds
lkFk] Hktudkj i`Foh ds ;gksok dk Hk; ekuus dk dkj.k nsrk gSA bl ij è;ku nsuk
pkfg, fd tcfd dsoy èkfeZ;ksa dks gh izHkq dh iz'kalk djus ds fy, cqyk;k tkrk
gS] rc lkjh i`Foh dks mldk Hk; ekuuk o mlls Mjuk gSA

igyk dkj.k fd lkjh i`Foh dks ;gksok dk Hk; D;ksa ekuuk pkfg, ;g gS fd
mlds cksyus ds }kjk gh lalkj cuk gSA ijes'oj ds eq[k ls fudys ljy 'kCnksa ls
laiw.kZ l`f"V vfLrRo esa vkbZA ;g ,d ,slh lkeFkZ gS ftldh dYiuk djuk gekjh
{kerk ls ijs gSA dkSu vius eu esa bl rjg ds lkeFkhZ ijes'oj dk Hk; ugha ekusxk
;k vknj ugha djsxk\

ijes'oj dk Hk; ekuus dk nwljk dkj.k gS fd ijes'oj ns'k ds yksxksa dh
dYiukvksa dks fu"iQy djrk gS (in 10)A vU; 'kCnksa esa] pkgs ;s ns'k fdrus Hkh
'kfDr'kkyh D;ksa u gksa] ijes'oj dk lkeuk ugha dj ldrsA mudh ;qfDr;ka vkSj
;kstuk,a ijes'oj ds fy, dksbZ ek;us ugha j[krhaA dsoy ijes'oj dh ;kstuk,a vkSj
mís'; gh iwjs gksrs gSaA blh dkj.k] izHkq ijes'oj dk Hk; ekuus okys ns'k cgqrk;r ls
vk'khf"kr gksrs gSaA mudh ;kstuk,a liQy gksaxhA (in 12)

izHkq ijes'oj dk lkjh i`Foh }kjk Hk; ekus tkus dk rhljk dkj.k gS fd izHkq
LoxZ ls uhps lkjh i`Foh ij jgus okyksa dh vksj dh ns[krk gSA os tks dqN Hkh djrs
gSa mls og LoxZ ls ns[krk gSA in 15 ds vuqlkj og muds lc dkeksa ij fopkj
djrk gSA ;fn vki tkurs fd bl l`f"V dk loZ'kfDreku ijes'oj vkids }kjk dh
xbZ izR;sd ph”k dks ns[k jgk Fkk rks D;k vki Hk;Hkhr ugha gksaxs\ ge lHkh dks
ijes'oj ds lEeq[k vius dkeksa dk ys[kk nsuk gksxkA ;g tkurs gq, ge lHkh dks
mlds uke dk Hk; ekuuk gSA

gesa izHkq dk Hk; ekuuk pkfg, bldk pkSFkk dkj.k gS fd og ge lHkh ls cM+k
gSA in 16 esa Hktudkj gesa crkrk gS fd dksbZ Hkh jktk viuh lsuk dh cgqrk;r ds
dkj.k ugha cp ldk gSA izHkq ijes'oj ij fot;h gksus ds fy, dksbZ Hkh lsuk i;kZIr
ugha gSA dksbZ Hkh ;ks¼k mldh 'kfDr ls cp ugha ldrk gSA izHkq ds lkeu dksbZ ;ks¼k
ugha gSA dksbZ Hkh ,slk ;q¼ dk ?kksM+k ugha gS tks fdlh ;ks¼k dks izHkq ds gkFkksa ls cpk



ldsA izHkq dks viuk 'k=kq ekuuk viuk uk'k djuk gSA
izHkq dk Hk; ekuus dk vfUre dkj.k gS fd pwafd mldh vka[ks viuk Hk;

ekuus okyksa ij vkSj mu ij cuh jgrh gSa tks mldh d#.kk dh vk'kk yxk, j[krs gSa
(in 18)A bu O;fDr;ksa dks e`R;q ls NqM+k;k tk,xk vkSj vdky esa thfor j[kk
tk,xk (in 19)A gekjh ,dek=k vk'kk izHkq esa gSA mlls fiQjus okyksa ds fy, dksbZ
vk'kk ugha gSA

in 20 ls 22 esa Hktudkj fu"d"kZ fudkyrk gSA ;gka og ikBdksa dks lekèkku
nsrk gS og ikBdksa dks crkrk gS fd mlds vkSj leku eu j[kusokyksa dks izHkq dh
ckV tksguh gksxhA og mudh <ky vkSj lgk;d FkkA os ml ij Hkjkslk djsa vkSj
mlds uke ls vkuUn djsaA tkus ds fy, dksbZ vkSj LFkku ughaA dsoy izHkq esa gh
m¼kj gSA in 22 esa Hktudkj ijes'oj ls ;g dgrs gq, lekiu djrk gS%

gs ;gksok tSlh rq> ij gekjh vk'kk gS]
oSlh gh rsjh d#.kk Hkh ge ij gksA
mldk Hkjkslk ijes'oj ds d#.kk iw.kZ izse ij gSA mldh vk'kk ml ij Bksl

:i ls dsfUnzr gSA dsoy mlesa gh fot; FkhA mldk Hk; ekuus okys èkU; FksA
Hktu izHkq ls izse djusokyksa ds fy, ,d pqukSrh gS fd mldh vkjkèkuk djsa

vkSj mldk Hk; ekusaA iz'kalk fd;s tkus vkSj Hk; ekus tkus ds ;ksX; og ,d
vf}rh; ijes'oj gSaA

fopkj djus ds fy,%
in 2 vkSj 3 esa Hktudkj gesa vkjkèkuk ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\
ijes'oj dh Lrqfr djus ds fy, Hktudkj dkSu ls Ng dkj.k nsrk gS\
Hktudkj gesa D;ksa dgrk gS fd gesa ijes'oj dk Hk; vkSj Mj ekuuk
pkfg,\
vki vius leqnk; esa D;k izHkq ds bl Hk; dks ns[krs gSa\
vkjkèkuk vkSj Lrqfr djus ds fy, D;k vkidk viuk O;fDrxr eu gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls vkidks vkjkèkuk djus dk eu nsus dks dgsaA
izHkq ls vkidks mlds uke dh vkjkèkuk djus esa vfèkd jpukRed cuus dks
dgsa ftlls vkidh vkjkèkuk vkids ân; dk xgjk O;fDrxr vuqHko gksA
izHkq ls mlds yksxksa ds euksa esa cM+k Hk; Mkyus cus dgsaA
mu dkj.kksa ij iqufoZpkj djsa fd nkÅn gels izHkq dh vkjkèkuk djus dks
D;ksa dgrk gSA muesa ls fdlh ,d dkj.k ds fy, dqN le; izHkq dh iz'kalk
djsaA

ijes'oj dh Lrqfr vkSj Hk; ekuus ds dkj.k @ 135
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34- ij[kdj ns[kks

i<+sa Hktu lafgrk 34% 1&22

Hktu 34 nkÅn dk Hktu gSA bl Hktu ds ckjs esa gesa nks ph”kksa dks tkuus dh
”k:jr gSA igyh fd ;g ,d dkO;kRed dfork gSA bldk vFkZ gS fd izR;sd in
dk vkjEHk bczh 'kCn ds fHkUu v{kj ls gksrk gSA bldk vuqokn ugha fd;k tk
ldrkA

vU; fooj.k ftl ij è;ku nsuk gekjs fy, egRoiw.kZ gS] Hktu dh izLrkouk esa
feyrk gSA ;g Hktu ml le; fy[kk x;k Fkk tc nkÅn us vkdh'k ds lkeus
ikxy gksus dk fn[kkok fd;k FkkA ge bl dgkuh dks 1 'kew,y 21 esa i<+rs gSaA ml
le; esa nkÅn jktk 'kÅy ls Hkkx jgk FkkA mlus uksc esa 'kj.k yh tgka mls
vchesysd uked ;ktd us lgkjk fn;kA tc jktk vkdh'k dks irk pyk fd nkÅn
mlds ns'k esa gS] rks mls mlds lkeus yk;k x;k tc nkÅn dks jktk vkdh'k ds
lkeus yk;k x;k rks mlus ikxy gksus dk fn[kkok fd;k ftlls jktk dks fu'p; gks
x;k fd nkÅn ls mls dksbZ [krjk ugha gSA

nkÅn vius ikBdksa dks viuh bl opuc¼rk dks crkrs gq, vkjEHk djrk gS
fd og gj le; ;gksok dh Lrqfr djrk jgsxkA og muls dgrk gS fd blds gksBksa
ij ges'kk ijes'oj dh Lrqfr gksxhA gesa ;kn j[kuk gS fd bl le; esa nkÅn vius
thou dks cpkus ds fy, Hkkx jgk FkkA viuh ijh{kk ds le; esa Hkh og ijes'oj
dh iz'kalk dj ldkA

in 2 esa og vkxs dgrk gS fd eSa izHkq ij ?ke.M d:axkA vU; 'kCnksa esa] og
izHkq ds egku dk;ks± dks crk,xk vkSj lc lquusokyksa ij ijes'oj ds Hkys dkeksa dks
?kksf"kr djsxk og fo'ks"k :i ls nq[kh yksxksa dks crkdj vkuan nsuk pkgrk FkkA nq[k
ds le; esa gekjs fy, izHkq esa vkuafnr gksuk ljy ugha gksrkA ,sls le; esa 'k=kq gekjk
è;ku leL;k ij yxkdj j[kuk pkgrk gS u fd gekjs fy, ijes'oj dh HkykbZ ijA
nkÅn us ,sls le; esa ijes'oj ij viuk eu yxkus dk pquko fd;k FkkA ,slk djds
mls vkuan djus dk dkj.k fey x;k FkkA nkÅn vius ikBdksa dks izHkq dh efgek
mlds lkFk djus ds fy, dgrk gS (in 3)A

nkÅn gesa crkrk gS fd vius thou ds bl le; esa mlus izHkq dh Lrqfr
D;ksa dhA vius ladV esa mlus izHkq dh vksj ns[kk vkSj og mldh lgk;rk ds
fy, vk;kA 'kkÅy ls cpdj Hkkxus esa mls xr {ks=k esa vkjke feykA nkÅn dks



jktk 'kkÅy vkSj jktk vkdh'k ,ls vc dksbZ [krjk ugha FkkA ijes'oj us mls
foJke fn;k FkkA

in 5 esa nkÅn vius ikBdksa dks ;kn fnykrk gS fd ftUgksaus Hkh izHkq dh vksj
ns[kk mUgksaus T;ksfr ikbZ vkSj mUgsa dHkh viekfur ugha gksuk iM+kA T;ksfr dk vFkZ
;gka ifo=k vkSj 'kq¼ gksus ls gSA ge vius thouksa esa Lo;a dks dbZ ckj ladVksa esa ikrs
gSaA ,sls le;ksa esa ge ij viuh 'kfDr vkSj viuh cqf¼ ls dkeksa dks djus dh ijh{kk
vkrh gSA nkÅn gesa crkrk gS fd ,sls le; esa gesa ijes'oj ds ikl tkuk o mls
[kkstuk pkfg,A ,slk djds ge viekfur ugha gksaxsA ijes'oj gekjs vkxs vkxs pysxkA
og gekjh lgk;rk ds fy, vk,xk vkSj gekjh ”k:jr dks iwjk djsxkA ;g nkÅn dk
vuqHko FkkA in 6 esa og gesa crkrk gS fd mlus ijes'oj dh vksj n`f"V dh vkSj
ijes'oj us mldh lgk;rk djrs gq, mls ladVksa ls cpk;kA ;gksok ds MjoS;ksa ds
pkjksa vksj mldk nwr Nkouh fd;s gq, mudh j{kk djrk gS vkSj og mUgsa ijs'kkuh ds
le; esa NqM+krk gS (in 7)A

;g tkuuk fdruk vn~Hkqr gS fd ge ij ,d LoxZnwr dks Bgjk;k x;k gS] fd
gekjh j{kk djs vkSj gekjh ”k:jr ds le; esa gesa laHkkysA 2jktk 6%15&17 esa
Hkfo";}Drk ,yh'kk vkSj mlds lsod dks 'k=kq us pgq¡vksj ls ?ksj fy;k FkkA ,yh'kk
ds lsod us Hk;Hkhr gks mlls iwNk fd vc D;k djsaA ,yh'kk us izkFkZuk dh fd
ijes'oj esjs lsod dh vka[kksa dks [kksy nsaA ijes'oj ds ,slk djus ij lsod us pkjksa
vksj vfXue; jFkksa dks ns[kkA izHkq us vius lsodksa dh lqj{kk dk dk;Z LoxZnwrksa dks ns
fn;k FkkA ijes'oj vius lsodksa dh lqj{kk djus o mudh ”k:jr dks iwjk djus ds
fy, vius loxZnwrksa dks muds pkjksa vksj j[krk gSA

nkÅn vius lquusokyksa ls dgrk gS fd ij[kdj ns[kks fd ;gksok dSlk Hkyk gS
(in 8)A og gesa ;kn fnykrk gS fd mldh 'kj.k ysus okyk euq"; èkU; gSA ;fn
vkt vki vius thou esa fdlh ijh{kk dk lkeuk dj jgs gSa rks nkÅn vkidks
ijes'oj ds ikl vkus dk fuea=k.k nsrk gSA mls Hkjkslk gS fd tks dksbZ ijes'oj ij
Hkjkslk j[krk gS og mls ugha NksM+rkA

in 9 esa] og izHkq ds ifo=k yksxksa dks mldk Hk; ekuus dh pqukSrh nsrk gSA
ijes'oj dk Hk; ekuus dk vFkZ mldk vknj djuk gSA toku flag rks Hkw[ks jg tkrs
gSa ysfdu ;gksok ds [kksft;ksa dks fdlh Hkh Hkyh oLrq dh ?kVh ugha gksrhA ijes'oj
viuh [kkst djusokyksa dks vk'kh"k nsrk gSA og mudh ”k:jrksa dks iwjk djrk gSA og
Lo;a mudh ns[kHkky djrk gSA blh dkj.k gesa vkuan djuk gSA

nkÅn lHkh lquusokyksa dks bl ckjs esa f'k{kk ikus ds fy, vius dkuksa dks
[kksyus ds fy, dgrk gSA thou dh bPNk j[kusokyksa vkSj nkÅn us lykg nhA

in 13 esa og vius ikBdksa ls dgrk gS fd ;fn os vPNs fnu ns[kuk pkgrs gSa
rks os viuh thHk dks cqjkbZ ls jksd j[ksa vkSj vius eqag dh pkSdlh djsa fd mlls
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Ny dh ckr u fudysA gekjs cksyus vkSj gekjs thouksa esa ijes'oj dh vk'kh"kksa dk
,d izR;{k lacUèk gSA nkÅn gesa crkrk gS fd viuh thHk dks jksddj j[kus vkSj
lp cksyus ij] ge vius thou esa ijes'oj dh vk'kh"kksa dks vuqHko djsaxsA ;fn ge
viuh thHk dk iz;ksx vius HkkbZ cguksa dh vkykspuk djus esa djsa rks gesa ijes'oj
dh vk'kh"kksa dh vk'kk ugha djuh pkfg,A blds foijhr ge ij mldk U;k;
vk,xkA

nwljk fl¼kUr nkÅn mUgsa nsrk gS tks cgqr ls vPNs fnu ns[kuk pkgrs gSa] mUgsa
cqjkbZ ls nwj gksdj esy dh [kkst esa jguk gSA nwljksa ds lkFk gekjs lacUèkksa esa esy
j[kuk gSA nkÅn dh lykg gekjs fy, ges'kk esy <wa<us dh gSA eÙkh 5%9 esa ;h'kq
gesa crkrs gSa%

èkU; gSa] os tks esy djokus okys gSa] D;ksafd os ijes'oj ds iq=k dgyk,axsA
vius HkkbZ cguksa ds lkFk esy ls jgusokyksa ij ijes'oj dh vk'kh"k jgrh gSA

;fn ge vius thouksa esa bl vk'kh"k dks vuqHko djuk pkgrs gSa rks gesa gekjs lacUèkksa
esa esy j[kuk gSA

nkÅn vius ikBdksa dks vkxs crkrk gS fd izHkq dh vka[ksa èkfeZ;ksa ij yxh jgrh
gSaA ijes'oj èkehZ dh nksgkbZ dks lqurk gSA vU; 'kCnksa esa] ;fn ge pkgrs gSa fd
gekjh ”k:jr ds le; esa ijes'oj ge rd igqaps rks blds fy, gesa ijes'oj ds
opu ds lR; esa jguk gksxkA nkÅn in 16 esa Li"V djrk gS fd ijes'oj cqjkbZ
djusokyksa ds foeq[k jgrk gSA ;s yksx u dsoy ijes'oj dh vk'kh"kksa ls oafpr gksaxs
ijUrq ijes'oj budh Le`fr dks Hkh i`Foh ij ls ges'kk ds fy, lekIr dj nsxkA

ijes'oj èkfeZ;ksa dh ”k:jr ds le; esa mudh lqurk gSA og mUgsa muds ladVksa
ls NqM+krk gSA og VwVs euokyksa ds fudV jgrk gSA og fils gqvksa dk m¼kj djrk gSA
lPpkbZ ;g gS fd muds VwVs eu vkSj fils gksuk ;g crkrk gS fd os cqjkbZ ls cps
ugha gSaA bu yksxksa ds nq[kh gksus ij ijes'oj mUgsa muds nq[k ls NqM+kus vkSj thouksa esa
lHkh ph”kksa esa HkykbZ djus dks vkrk gSA ,d èkehZ iq#"k vkSj L=kh ds thou esa
dfBukbZ;k¡ gksaxhA dqN dh vfèkd dfBukbZ;ka gks ldrh gSaA rkSHkh] nkÅn oknk djrk
gS fd ijes'oj mUgsa muds lkjs ladVksa ls NqM+k,xkA og mudh j{kk djsxk vkSj
mudh dksbZ gM~Mh ugha VwVsxhA bl in esa elhg ds ckjs esa ladsr feyrk gSA tc
iwjh rjg ls èkehZ] ;h'kq] dks Øwl ij Vkaxk x;k Fkk] flikgh mlds ikaoksa dks rksM+us
tk jgs Fks ijUrq tc mUgksaus ns[kk fd mldh e`R;q gks pqdh gS rks mUgksaus ,slk ugha
fd;kA

;gh izfrKk gekjs fy, Hkh gSA dksbZ Hkh gesa ijes'oj ds mís'; vkSj ;kstuk ls
ckgj gkfu ugha igqapk ldrkA ;gka rd fd ftu la?k"kks± dk lkeuk ge djrs gSa os
Hkh ijes'oj }kjk vk'khf"kr gksaxs fd gesa ijes'oj ds vkSj fudV ysdj vk,aA

vUr esa] nq"V viuh cqjkbZ ds }kjk ekjk tk,xkA cqjkbZ ,d fnu mu lHkh dks



fuxy tk,xh tks bl ij pyrs gSaA ijes'oj mUgsa muds ekxks± ij NksM+ nsxkA ftl
cqjkbZ dks os djrs gSa ogh mUgsa fuxy tk,xhA nq"V vfèkd le; rd iwQys&iQysaxs
ughaA dqN le; rd os èkehZ dk fojksèk rks dj ldrs gSa ijUrq og fnu vk jgk gS
tc os nks"kh Bgjk, tk,axsA

gekjh vk'kk dsoy izHkq esa gSA nkÅn us in 22 esa vius ikBdksa dks ;kn fnyk;k
fd ijes'oj vius nklksa dks NqM+k,xkA izHkq ij Hkjkslk djus okyksa dks nks"kh ugha
Bgjk;k tk,xkA

fopkj djus ds fy,%
nkÅn bl ifjPNsn esa gesa ijh{kk ds le; esa izHkq dh Lrqfr djus ds ckjs esa
D;k fl[kkrk gS\
nkÅn bl Hktu esa izHkq ds LoxZnwr ds ckjs esa D;k crkrk gS\
izHkq dk Hk; ekuus dk D;k vFkZ gS\ izHkq dk Hk; ekuusokyksa dks D;k vk'kh"ksa
feyrh gSa\
nwljksa ds lkFk gekjs lacUèk vkSj gekjs thouksa esa ijes'oj dh vk'kh"k ds
chp D;k lacUèk gS\
vk'kh"k vkSj vkKkdkfjrk ds chp D;k lacUèk gS\

izkFkZuk ds fy,%
vius thou dh vk'kh"kksa ds fy, izHkq dks èkU;okn nsus ds fy, dqN le;
fudkysaA tks fot; mlus vkidks nh gS mlds fy, mls èkU;okn nsaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og ge ls bruk vfèkd izse djrk gS fd mlus ge
ij vius LoxZnwrksa dks j[kk gSA
izHkq ls vkids thou ds ml {ks=k dks crkus ds fy, dgsa tgk¡ vki mlds
izfr vkKkdkfjrk ds lkFk ugha jg jgs gSaA

ij[kdj ns[kks @ 139



140 @ Hktu lafgrk

35- U;k; ds fy, iqdkj

i<+sa Hktu lafgrk 35%1&28

ge Hktudkj nkÅn ds lkFk ,d igpku cuk ldrs gSa D;ksafd og okLrfod
thou dh leL;kvksa vkSj la?k"kks± ds Åij cksyrk gSA nkÅn vius thou ds 'kksd
vkSj nq[k dks tkurk gSA dbZ ckj] tks nnZ og eglwl djrk gS mls ijes'oj dh n;k
dh vksj ys pyrk gSA ;g Hktu muesa ls gh ,d enn ls lEcfUèkr iqdkjksa esa ls gSA

nkÅn ijes'oj dks vius fy, yM+us ds fy, cqykuk 'kq: djrk gSA nkÅn ds
cgqr ls nq'eu FksA og tkurk Fkk fd og bu nq'euksa ij Lo;a ls dkcw ikus esa
l{ke@leFkZ ugha gS rHkh mlus ijes'oj dks vius fy, yM+us dks cqyk;kA og ;g
dYiuk dj jgk gS fd ijes'oj ,d egku ;ks¼k dh rjg ml ij viuk opu Mky
jgk gSA mlus bl egku ;ks¼k dks vius nq'euksa ds ihNs Hkkyk vkSj cjNk ysdj ihNk
djus ds fy, cqyk;kA mlus ijes'oj dh vksj m¼kj ds fy, n`f"V mBkbZA

ogk¡ os Hkh Fks ftUgksaus nkÅn dks ekjus dh ekax dhA nkÅn us ijes'oj ls mu
yksxksa dks yfTtr vkSj fujknj djus dh ekax dh tks mlds izk.k ds ihNs iM+s gSa (in
4)A in 5 esa] mlus ijes'oj ls mUgsa ok;q ls mM+ tkusokyh Hkwlh ds leku cukus ds
fy, dgkA os ok;q dk fojksèk djus esa l{ke ugha gksaxsA os ijes'oj ds Øksèk dh
egku ok;q ls vlgk; gks tk,axsA

in 6 esa] nkÅn ijes'oj ls vius nq'euksa ds ekxZ dks vfUèk;kjk vkSj fiQlyu
Hkjk cukus dks dgrk gS vkSj ijes'oj dk nwr mUgsa [knsM+rk jgsA ;g ,d Hk;kud
fopkj gSA os ijes'oj ds nwrksa ls tks U;k; djus vk;s cp ugha ik,axsA ;|fi os mlls
Hkkxsaxs] ijUrq mlds Øksèk ls ugha Hkkx ldsaxsA

nkÅn ds nq'euksa us mlds fy, tky cuk;kA mlus ijes'oj ls dgk fd cckZnh
mlds nq'euksa dks vk'p;Zpfdr dj fuxy tk,A og mUgsa tky esa my>k gqvk
ns[kuk pkgrk gSA

nkÅn ijes'oj ls oknk djrk gS fd ;fn og eq>s nq'euksa ds gkFk ls cpk ysxk]
rc eSa vkufUnr gks tkaÅxk vkSj mlds m¼kj esa vkuUn eukaÅxkA mldh gM~Mh
gM~Mh dgsxh] ^gs ijes'oj rsjs leku dkSu gS\* nkÅn ijes'oj dh vkjkèkuk djrk
gS D;ksafd tks mlds fy, cycUr Fks ijes'oj us muls mls cpk fy;kA mlus
ijes'oj dh Lrqfr dh D;ksafd og yqVsjksa ls nhu&nfjnz yksxksa dh j{kk djrk gSA vkxs
ds Hktu dh tkap djus ls igys gesa nks egRoiw.kZ rF;ksa dks eglwl djus dh
”k:jr gSA igyk nkÅn ijes'oj ls NqVdkjk ikus ds fy, fgpfdpkrk ugha gSA og



vius vki dks ijes'oj ds csVs ds :i esa ns[krk gSA ,slk le; Hkh Fkk tc og
ijes'oj ls NqVdkjk ikus ds ;ksX; ugha FkkA mldk ijes'oj ds izfr xyr fopkj
FkkA nkÅn tkurk gS fd og ,d ikih gS ysfdu fiQj Hkh og ijes'oj ds ikl
mEehn ls vkrk gSA vkids ikl fdl izdkj dk LoxhZ; firk gS\ D;k og ,slk firk
gS tks vius cPpksa dh ijokg djrk gS\ D;k og ,slk firk gS tks vius cPpksa dh
ijokg djrs gq, vfuUnr gksrk gS\ nkÅn ijes'oj ds ikl vkRefo'okl ls vkrk gSA
og ijes'oj dks izse djrs gq, vkSj ns[kHkky djrs gq, LoxhZ; firk ds :i esa ns[krk
gS tks vius cPpksa esa vkfUunr jgrk gS vkSj mudh lgk;rk ds fy, vkrk gSA og
ijes'oj ls mlds fj'rs ds egku vk'oklu ls gh laidZ djrk gSA

nwljh ckr tks gesa le>us dh ”k:jr gS og ;g fd nkÅn ds nq'eu mlls
”;knk rkdroj Fks] ysfdu nkÅn us ;g fo'okl fd;k fd dqN Hkh ijes'oj ls cM+k
ugha gSA mldk LoxhZ; firk nhu nfjnzksa dks mlds nq'euksa ls tks muls cM+s gSa cpkus esa
leFkZ gSA ;g ewY; ugha j[krk gS fd vkidk nq'eu fdruk 'kfDr'kkyh gS] ysfdu fiQj
Hkh ijes'oj cM+k gSA nkÅn tkurk gS fd og ijes'oj esa lqjf{kr vkSj ǹ<+ gSA

nkÅn ds nq'eu Øwj FksA >wBs xokg mlds fo#¼ vkjksi yxkus dks vk,A os
mldh izfr"Bk dks u"V djus esa dksbZ ladksp ugha djrs FksA os fcuk otg ml ij
vkjksi yxkrs FksA nkÅn muds lkFk Hkyk Fkk ysfdu os nq"Vrk ls cnyk pqdkrs FksA
;g nkÅn dks 'kksfdr djrk FkkA tc mlds nq'eu chekj Fks rc og muds NqVdkjs
ds VkV igu dj miokl j[krk FkkA tc ijes'oj us mldh izkFkZuk dk mÙkj ugha
fn;k rc og muds fy, ,sls foyki djrk Fkk tSls os mlds HkkbZ ;k fe=k gksaA og
,sls 'kksd djrk tSls dksbZ viuh Lo;a dh ekrk ds fy, djrk gSA

muds fy, mldh n;k ds ckotwn tc nkÅn us Bksdj [kkbZ rc ;s lc yksx
vkuUn eukus dks bdV~Bs gq,A os fcuk #ds mls cnuke djrs vkSj VV~Bk mM+krs os
xqLls esa vius nkarksa ls mls iQkM+ [kkrsA os fcuk dkj.k nkÅn ls ?k`.kk djrsA mlds
nq'eu ml ij Hkw[ks 'ksjksa dh rjg geyk djrsA fiQj Hkh nkÅn dks ;g fo'okl Fkk
fd ijes'oj mls ugha R;kxsxkA og tkurk Fkk fd ,slk fnu ”k:j vk,xk tc og
egku lHkk esa [kM+k gksdj ijes'oj dks èkU;okn nsxkA mlds ikl ijes'oj esa vkuUn
eukus dk dkj.k gksxkA in 18 esa ns[ksa] og dSls yksxksa ds chp esa vkuUn eukrk gSA
mldh fot; us mls vU; fo'okfl;ksa ds lkFk vkuUn eukus dk dkj.k fn;kA mlus
viuh fot; dks vius rd lhfer ugha j[kk tks yksx ijes'oj ds Hkou esa vk, Fks
mlus muesa ijes'oj ds fd, x, dkeksa dks ckaVkA

in 19 esa] nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd esjs >wB cksyusokys nq'eu esjs fo#¼
vkuUn u djus ik,aA tks vdkj.k esjs cSjh gSa os vkil esa uSu ls lSu u djus ik,a
D;ksafd os esy dh ckrsa ugha cksyrs ijUrq ns'k esa tks 'kkfUriwoZd jgrs gSa muds fo#¼
Ny dh dYiuk,¡ djrs gSaA mUgksaus esjs fo#¼ eqag ilkj ds dgk ̂ ^vkgk] vkgkA** ;s
fopkj djus ds 'kCn FksA
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nkÅn tkurk Fkk fd ijes'oj ns[k jgk gS fd mlds nq'eu mlds lkFk D;k
dj jgs gSa in 22 esa og mlls fourh djrk gS] ^pqi er jgA* og izkFkZuk djrk gS
fd ijes'oj eq>ls nwj er gksA ^^mB] esjs U;k; ds fy, tkx] gs esjs ijes'oj esjk
eqdíek fuiVkus ds fy, vk in 23 esa nkÅn us dgkA

og ijes'oj ls dgrk gS fd tks esjh gkfu ls vkufUnr gksrs gSa muds eqag yTtk
ds ekjs ,d lkFk dkys gksaA tks esjs fo#¼ cM+kbZ ekjrs gSa os yTtk vkSj vuknj ls <¡i
tk,A in 27 esa og dgrk gS fd tks esjs èkeZ ls izlUu gksrs gSa os t;tdkj vkSj
vkuUn djsa vkSj fujUrj djrs jgsa] ijes'oj dh cM+kbZ gks tks vius nkl ds dq'ky ls
izlUu gksrk gSA

nkÅn fu"d"kZ fudkyrs gq, ijes'oj ls dgrk gS fd mls fo'okl Fkk fd
ijes'oj èkehZ gSa vkSj blfy, og mldh Lrqfr xkrk gSA mlds ikl bl ckr ds
lHkh dkj.k gSa fd og ;g fo'okl djs fd ijes'oj mls U;k; fnyk,xk vkSj mlds
vkuUn dk dkj.k cusxkA

;g lp gS fd nkÅn us vius fgLls dk nnZ vkSj ladV ik;kA ysfdu mlus
fo'okl j[kk] fd mldk ijes'oj mls NqM+k,xkA mldk ijes'oj ,d izseh firk gS
tks vius cPpksa dh ns[kHkky djrk gSA og mlds 'k=kq ds vieku ds izfr vUèkk ugha
FkkA nkÅn vk'oklu ds lkFk U;k; ds fy, jks;k rkfd ijes'oj og djs tks lgh
vkSj vius yksxksa dks fot; fnyk,A

fopkj&foe'kZ ds fy,%
D;k ijes'oj ls izse j[kus okyksa dks nq[k mBkuk iM+rk gS\ D;ksa lalkj mu
yksxksa ls ?k̀.kk djrk gS tks ijes'oj ds gSa\
nkÅn dk ijes'oj ds lkFk fdl izdkj dk lEcUèk gS\ mls fdl izdkj dk
fo'okl gS tc og izkFkZuk esa ijes'oj ds ikl vkrk gS\
gekjk ijes'oj ds izfr tks n`f"Vdks.k gS og blls dSls izHkkfor gksrk gS fd
ge dSls mlls lEidZ djrs gSa\
D;k vkidk vkids ijes'oj ds lkFk ,slk lEcUèk gS fd tc vkidks
”k:jr gks vki lhèkk mlds ikl tk ldsa\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og vkidks viuh larku ds :i esa izse djrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd og vius vkidks vkSj egku :i esa vkids Åij izdV
djsA
ijes'oj ls dgsa fd bl lalkj esa U;k; yk,] ftlesa vU;k; vkSj ihM+k gSA
ijes'oj dks izR;sd NqVdkjs ds fy, èkU;okn djus ds fy, le; fudkysaA



36- ikih euq"; vkSj ijes'oj dk izse

i<+sa Hktu lafgrk 36%1&12

nkÅn bl Hktu esa ikih euq";ksa dh rqyuk blzk,y ds ijes'oj ls djrk gSA og
ikih O;fDr ds ckjs esa crkrs gq, 'kq#vkrh inksa ls vkjEHk djrk gSA

ikih euq";

ijes'oj dk Hk; ugha
nkÅn crkrk gS fd ikih euq"; ds ân; esa ijes'oj dk Hk; ugha gksrkA

ijes'oj dk Hk; ,d ,slh xq.k gS tks gesa ijes'oj dks vknj vkSj lEeku nsus esa
enn djrk gSA ikih euq"; dks ijes'oj ds mís'; dh dksbZ fpark ugha gksrhA os vius
thou vkSj dk;ks± esa ijes'oj dks vknj nsuk Hkwy tkrs gSaA os ,sls thrs gSa tSls mudk
ijes'oj ds izfr dksbZ mÙkjnkf;Ro ugha gSA

?keaM vkSj xoZ
nkÅn gesa ikih euq"; dh nwljh fo'ks"krk ds ckjs esa in 2 esa crkrk gSA og ;gka

;g crkrk gS fd og vius vèkeZ ds izxV gksus vkSj ?k`f.kr Bgjus ds fo"k; vius
eu esa fpduh pqiM+h ckrsa fopkjrs gSaaA vU; 'kCnksa esa] tks dke os djrs gSa muds
fy, vUèks gks tkrs gSaA os gj ckr dk cgkuk tkurs gSaA og ijes'oj ds opu ls
viuh rqyuk ugha djrsA os iki djus ls igys lksprs Hkh ugha gSaA tks dk;Z lafnXèk
ekè;e ls iwjs gq, gSa os mu ij ?keaM djrs gSaA gesa cgqr nwj rd tkdj ns[kus dh
”k:jr ugha gS fd ;g lgh gSA O;kikj esa liQyrk ^lPpkbZ dks >qdkdj* izkIr dh
tkrh gSA ;g vke ckr gSA ;s yksx vius fu.kZ;ksa ij bruk fo'okl djrs gSa fd vius
vkidks ijes'oj ls csgrj fu.kZ; ysus okyk le> ysrs gSaA os vius iki dks mfpr
crkrs gSa vkSj fo'okl djrs gSa fd ijes'oj dk mUgsa xyr crkus dk dksbZ vfèkdkj
ugha gSA

èkks[kk
ikih euq"; ds 'kCn ;k ckrsa nq"Vrk vkSj èkks[ks ls Hkjh gksrh gSaA mudh ckrksa ij

fo'okl ugha dj ldrsA okLro esa] buesa ls cgqrksa dks rks lgh vkSj xyr esa varj
gh ugha irk pyrkA mudk jgus vkSj vPNkbZ vkSj cqjkbZ dks igpkuus dk Lrj fod`r
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gS blfy, os dHkh ijes'oj ds Lrj ij ugha vk ikrsA nkÅn dgrk os vius foLrj
ij vuFkZ dh ckrsa lksprs jgrs gSaA os cgqr lksp le>dj dqekxZ dk jkLrk cukrs vkSj
vius iM+kslh dks èkks[kk nsrs gSaA ;g lc Lohdk;Z gSA

nkÅn ,d ,sls O;fDr dh rLohj cukrk gS tks viuh nq"Vrk esa idM+k tkrk gSA
bu O;fDr;ksa dh ijes'oj vkSj mlds izfr J¼k j[kus esa dksbZ #fp ugha gksrhA os ;g
fo'okl djrs gSa fd os lgh vkSj xyr dk fu.kZ; ysus esa lkeFkhZ gSaA vius ekinaM
[kqn r; djrs gSa vkSj mudk BV~Vk mM+krs gSa ;k galrs gSa tks ijes'oj ds ekinaM ls
thou O;rhr djrs gSa os mu lc ckrksa dks djrs gSa tks mUgsa vkxs c<+kus dk dkj.k
gksrh gSaA os ,d nwljs dks èkks[kk nsrs gSa vkSj nqO;Zogkj djrs gSa rkfd os og ik ldsa
ftldh os bPNk j[krs gSaA muesa ijes'oj dk Hk; ugha gS ;k vius lkFkh euq";ksa ds
fy, vknj ugha gSA

ijes'oj dk izse

izse
bu O;fDr;ksa ds foijhr ijes'oj dh d#.kk LoxZ esa gS vkSj ijes'oj dh

lPpkbZ vkdk'ke.My rd igqaph gSA vU; 'kCnksa esa] mldk izse bruk egku gS fd
èkjrh esa ugha lek ldrkA

fo'okl;ksX;
ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk] Hktudkj ds vuqlkj vkdk'k ls Hkh Å¡ph gSA ;g

ikih O;fDr;ksa ds lEcUèk ds foijhr dgk tk jgk gSA le>kSrs cgqr vklkuh ls vkSj
tYnh ls VwV tkrs gSaA fookg lEcfUèkr izfrKkvksa dks viuh lqfoèkkuqlkj Vkyk tk
ldrk gSA ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk vius yksxksa ds izfr vVwV gSA ijUrq tc ge
mlls fd, x, vius oknksa dks rksM+rs gSa] rc Hkh og fo'okl;ksX; jgrk gSA mldh
fo'okl;ksX;rk vVy gSA

èkehZ
mldh èkkfeZdrk 'kfDr'kkyh igkM+ksa dh rjg gSA ;g igkM+ksa dh rjg cgqr

Å¡ph gS vkSj u cnyus okyh gSA ;g thou ds rwiQkuksa dks jksdrh gS vkSj ge ges'kk
ml ij Hkjkslk j[k ldrs gSaA lgh djus ds fy, vkSj èkkfeZdrk dk thou thus ds
fy, dqN Hkh ijes'oj dks ugha cny ldrkA gekjs lkFkh euq";ksa ds foijhr] ge
ges'kk ijes'oj ij Hkjkslk j[k ldrs gSaA

U;k;h
ge ijes'oj ds U;k; ij Hkjkslk j[k ldrs gSaA nkÅn dgrk gS fd ;g ^cgqr

xgjk* gSA vU; 'kCnksa esa] ;g ,d lkxj ds leku cgqr xgjk vkSj fo'kky gSA



ijes'oj dk U;k; vuUr gS vkSj bldk o+tu ugha fd;k tk ldrk gSA tSls lwjt
lkxj dks lw[kk ugha ldrk mlh rjg ijes'oj dk U;k; dHkh vliQy ugha gksrkA

ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk] èkkfeZdrk vkSj U;k; dks blesa ns[kk tk ldrk gS fd
og dSls euq"; vkSj tkuoj nksuksa dks lEHkkyrk gSA og gekjh vkSj taxy esa jgus okys
tkuojksa dh j{kk djrk gSA thou jgrs ;k iQyrs&iwQyrs gSa rks fliZQ ijes'oj dh otg
lsA ijes'oj iq#"kksa vkSj efgykvksa dh] pkgs os mPp Lrj ds gks ;k fuEu ds nksuksa dh
ijokg djrk gSA og muds lkFk U;k; vkSj izse ls O;ogkj djrk gSA lHkh ijes'oj ds
ia[kksa dh Nk;k esa 'kj.k ik ldrs gSaA blls gesa fdruk vkjke feyrk gSA cqjs iq#"k ;k
L=kh gesa nwj dj ldrs gSa ;k gekjk frjLdkj dj ldrs gSa] ijUrq ijes'oj lnSo gekjs
lkFk gSA lHkh lkekftd Lrj ds iq#"k vkSj L=kh ijes'oj ds vn~Hkqr izkoèkkuksa dh [kq'kh
euk ldrs gSaA os ijes'oj ds vkuUn dh unh esa ls ihrs gSaA

thou dk lksrk
in 9 esa ijes'oj dks thou dk lksrk dgk x;k gSA og thou dk L=kksr gSA

dsoy thou dk gh ugha ijUrqw cgqrk;r ds thou dkA mlds thou ds }kjk ge
r`Ir fd, tk,axsA nkÅn dgrk gS] mldh T;ksfr ls ge Hkh T;ksfr ik,axsA vU; 'kCnksa
esa] dsoy ml T;ksfr ds dkj.k gh vkt ge thfor gSaA

nkÅn ijes'oj ls izkFkZuk djrk gS fd og vius tkuusokyksa ij viuk izse
cjlkrk jgsA vkSj mlus ijes'oj ls dgk fd tks lhèks euokys gSa mu ij vius Hksnksa
dks izdV djsA og ijes'oj ls dg jgk gS fd og vius Hksanksa dks mu ij izdV djs
tks mls <wa< jgs gSaA

j{kd
fu"d"kZ fudkyrs gq,] nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd tks yksx ?keaMh gS os eq>

ij ykr mBkus u ik,aA cqjs O;fDr nkÅn ds thou dks uk'k djuk pkgrs Fks ijes'oj
mldk j{kd FkkA ikih euq"; dh rqyuk ifo=k ijes'oj ls djrs gq, mldk ân;
vfHkHkwr gksrk gSA mlds lkFkh euq"; mlds thou dh ekax djrs gSaA laiw.kZ txr dk
ijes'oj mlls izse djrk gSA mlds lkFkh ukxfjd mldks èkks[kk nsrs vkSj mlds ckjs
esa cqjh ckrsa dgrs gSaA ijes'oj] mldk cukus okyk mls thou] T;ksfr vkSj vk'kk nsrk
gSA nkÅn ds ikl fo'okl j[kus dk gj ,d dkj.k gS fd ijes'oj mls cpk,xk
vkSj cqjk djus okyksa dks uhpk djsxkA

fopkj foe'kZ ds fy,%
ijes'oj ls Mjus dk D;k vFkZ gS\
rqyuk djsa fd dSls ijes'oj gels O;ogkj djrk gS vkSj dSls gekjs lkFkh
euq";\ buesa D;k varj gS\

ikih euq"; vkSj ijes'oj dk izse @ 145
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vkids thou esa ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk vkSj izse dk D;k izek.k gS\
ijes'oj ds pfj=k dk vè;;u dSls gesa ”k:jr ds le; esa vk'kk nsrk

gS\ D;k vki ijes'oj ij vius la?k"kks± esa fo'okl j[k ldrs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks vkSj Hkh fl[kk, fd vknj lEeku djus
vkSj Hk; ekuus dk D;k vFkZ gS\
dqN le; ijes'oj dks mlds izse vkSj fo'okl;ksX;rk ds fy, èkU;okn nsaA
ijes'oj dh lPpkbZ vkSj èkkfeZdrk ds fy, mldk èkU;okn djsa fd lPpkbZ
izcy gksA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd la?k"kZ ds le; vki ml ij fuHkZj gks ldsA



37- èkehZ vkSj nq"V

i<+sa Hktu lafgrk 37%1&40

geus Hktu lafgrk dh iqLrd esa ns[kk gS fd nkÅn us vDlj nq"V yksxksa ds
gkFkksa nq[k mBk;kA ge ;g Hkh le>rs gSa fd nq"V yksx ,d le; ds fy, gh le`¼
gks ldrs gSaA og O;fDr tks ,d èkehZ thou thus dh dksf'k'k djrk gS] blls gSjku
gksxkA bl Hktu esa nkÅn èkehZ vkSj nq"V dh rqyuk djrk gSA ge ;g èkkj.kk j[krs gSa
fd og bl iz'u dk mÙkj nsus dh dksf'k'k dj jgk gS fd nq"V yksx D;ksa le`¼ gksrs
gSaA vkb, dqN nsj ns[ksa fd nkÅn bl leL;k ds fo"k; esa D;k dguk pkgrk FkkA

nkÅn vius ikBdksa dks ;g pqukSrh nsrs gq, vkjEHk djrk gS fd nq"V yksxksa ds
dkj.k u dq<+sa tks yksx xyr djrs gSa muls bZ";kZ djus dh vko';drk ugha gksrhA
,sls le; gksrs gSa tc nq"V yksx le`¼ gksrs gSaA muds ikl cM+s ?kj gksrs gSa ftuesa
cgqr lkjs ukSdj gksrs gSa vkSj mudh dksbZ ijs'kkfu;ka ugha gksrh] ftruh mUgsa gksrh gSa
tks ijes'oj dh bPNk ij pyrs gSaA ijes'oj èkehZ O;fDr dks ijs'kkfu;ksa ls eqDr
thou nsus dk ok;nk ugha djrkA ;gka rd fd ;h'kq elhg us nq"V yksxksa dh nq"Vrk
lghA nkÅn crkrk gS fd nq"V yksx ?kkl ds leku >V dV tka,xs vkSj gjh ?kkl ds
leku eq>kZ tk,axsA mudh HkkSfrd vk'kh"ksa ges'kk ds fy, ugha gSaA

nq"V yksx lè¼ ”k:j gksrs gSa ijUrq gesa ;g le>us dh vko';drk gS fd vkSlr
O;fDr dk thou dqN NksVk gksrk gSA D;k lÙkj vkSj vLlh lky vuUr thou dh rqyuk
dj ldrs gSa\ nq"V yksx vius thou esa lè¼ rks gks ldrs gSa ijUrq mudh lèf¼
vLFkk;h gSA ,d fnu vk,xk tc os vuUr thou dh vksj rkdsaxs vkSj viuh ew[kZrk dks
tkusaxs fd dqN le; ds foykl ds fy, mUgksaus vuUr thou dks R;kx fn;kA nkÅn
vius ikBdksa dks ijes'oj ij fo'okl j[kus vkSj HkykbZ djus ds fy, pqukSrh nsrk gSA mUgsa
mlh Hkwfe esa jguk gS tgka ijes'oj us mUgsa j[kk gS vkSj mldh lqj{kk esa larq"V gksuk gSA nq"V
yksx gekjs fo#¼ [kM+s gksaxs ysfdu ijes'oj gesa lEHkkysxkA

blds vykok] nkÅn vius ikBdksa dks ijes'oj esa vkufUnr jgus ds fy, dgrk
gSA nq"V yksx lalkj dh ph”kksa esa vkufUnr gksrs gSaA os lkalkfjd lEifÙk ikus ds fy,
thrs gSaA nkÅn dgrk gS fd tks ijes'oj dks vius lq[k dk ewy tkurs gSa og muds
eu dh bPNkvksa dks iwjk djrk gSA tc ge ijes'oj dh ph”kksa esa vkuUn <w<+rs gSa rc
ge tku ikrs gS fd ;s ckrsa fdruh larks"ktud gSa ctk; muds tks lalkj gesa nsrk gSA
ijes'oj Lo;a gesa larq"V djsxk vkSj gekjs ân; dh lkjh ”k:jrksa dks iwjh djsxkA ,sls

èkehZ vkSj nq"V @ 147
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fdrus yksx gSa tks lalkj dh ph”kksa dh ekax djrs gSa ysfdu var esa fujk'k gksrs gSa\
ijes'oj mUgsa tks mls <wa<rs gSa iwjh larqf"V vkSj larks"k nsus dk oknk djrk gSA

nkÅn opu 5 esa ikBdksa dks mRlkfgr djrk gS] fd vius ekxZ dh fpark
ijes'oj ij NksM+saA nq"V yksx viuh cqf¼ vkSj rkdr ij fo'okl j[krs gSaA ;g mUgsa
fu.kZ; dh vksj ys tkrk gSA tks viuk thou ijes'oj dks lkSairs gSa] mldh vk'kh"kksa
dk vuqHko dj ldrs gSaA opu 6 esa] nkÅn dgrk gS fd ;fn ge vius thou dks
ijes'oj dks lkSai nsaxs vkSj ml ij fo'okl j[ksaxs rks mldh èkkfeZdrk dks ns[k
ik,axs&tks T;ksfr ds leku vkSj mldk U;k; nksigj ds mft;kys ds leku izxV
gksxkA os ”;knk ls ”;knk ijes'oj dh rjg curs tk,axsA ijes'oj muesa vkufUnr
jgsxk vkSj mUgsa viuh vksj [khaprk tk,xkA os mlds yksx gksaxs vkSj mldk pfj=k
vius esa ysaxsA ;g fdruh v'kh"k ls Hkjh ckr gS fd ge Hkh mu yksxksa dh rjg ,d
leqnk; cusa tks ijes'oj ds jkLrksa ij pyrs gSa vkSj ml ij fo'okl djrs gSaA og
leqnk; vk'khf"kr leqnk; gksrk gSA èkkfeZdrk iQyrh&iwQyrh gSA gj O;fDr dks U;k;
feyrk gSA ijes'oj mudk vknj djrk gS tks viuk thou ijes'oj dks nsrs gSa vkSj
mlds mís';ksa ij fo'okl djrs gSaA

nkÅn muls dgrk gS tks nq"Vksa ds gkFkksa ihM+k lg jgs gSa fd pqipki jgsa] vkSj
èkhjt ls mldh izrh{kk djsaA (opu 7) nq"V yksxksa us mUgsa ?ksj fy;k gS vkSj muds
thouksa dk uk'k djuk pkgrs gSaA ,sls nq"V euq";ksa ds dkj.k u dq<+saA mUgsa izHkq vkSj
mlds le; dh èkhjt vkSj Hkjksls ds lkFk izrh{kk djuh gSA U;k; thrsxkA tcfd
nq"V dqN le; ds fy, le`¼ gksrs tkrs gSaa ijUrq mudk var fudV gSA

è;ku nsa fd gesa ijes'oj dk èkhjt ls bartkj djus dks cqyk;k x;k gS tcfd
ge nq"V ds gkFkksa esa] ijh{kkvksa vkSj ijs'kkfu;ksa esa gksrs gSaA gesa cnyk ysus dh
vko';drk ugha gSA nkÅn opu 8 esa vius ikBdksa ls dgrk gS] Øksèk ls ijs jg
vkSj tytykgV dks NksM+ nsaA er dq<+ mlls cqjkbZ gh fudysxhA fpark vkSj dq<+us
dh vko';drk ugha gSA bu le;ksa esa Øksfèkr gksuk cgqr vklku gSA tc nq"V yksx
ge ij vU;k; dj jgs gksa vkSj nq"V yksx gekjs ckjsa esa nq"V ckrsa cksyrs gks ge cnyk
ysus vkSj Øksfèkr gksus dh ijh{kk esa iM+rs gSaA nkÅn dgrk gS fd blds foijhr
ijes'oj dh izrh{kk djsa vkSj izyksHku dk fojksèk djsaA gesa nq"V ds lkFk nq"Vrk ls
ugha yM+ukA blds cnys gesa bl vU;k; dks ijes'oj dks lkSai nsuk pkfg, tks vius
le; ij bl ls O;ogkj djsxkA

nq"V yksx dkV Mkys tk,axs (opu 9)A ijes'oj nq"V dks izcy ugha gksus nsxkA
tks ijes'oj dh vksj ns[krs gSa os i`Foh ds vfèkdkjh gksaxs ,sls fnu vkus okys gSa tc
nq"V dh nq"Vrk uk'k gksxhA ijes'oj mudk U;k; djsxk vkSj u"V gksaxsA uez yksx
i`Foh ds vfèkdkjh gksaxs vkSj vkikj 'kkfUr dk vkuUn mBk,axsA

nq"V yksx èkehZ yksxksa ds fy, tky cukrs jgrs gSaa os taxyh tkuojksa dh rjg os



ml ij Øksèk vkSj ?k`.kk ls nkar ihlrs gSaaA ijes'oj bl ij galrk gSA ijes'oj mudh
ew[kZrk dh ckrksa ij galrk gSA og tkurk gS fd U;k; dk fnu vkusokyk gSA og
mudh ryokjksa dks mudh vksj djsxk rkfd muds Lo;a ds ân; fNn tk,aA

nkÅn vius ikBdksa dks larq"V jgus dh pqukSrh nsrk gSA ;g vPNk gS fd ge
FkksM+s esa gh larq"V jgsaA nq"V dh rkdr vkSj èku nksuksa VwV tka,xs ijUrq ijes'oj èkehZ
dk cpko djsxkA èkehZ dh fojklr lnSo cuh jgsxhA

foifÙk ds le;] èkehZ eqj>k,xk ughaA vdky ds fnu ijes'oj mldh iwfrZ
djsxkA nq"V yksx u"V gks tk,aaxs vkSj ;gksok ds 'k=kq [ksr dh lqFkjh ?kkl ds leku
u"V gksaxsA os èkq,¡ dh rjg yqIr gks tk,¡xsA

opu 21 esa nkÅn us ikBdksa dks crk;k] nq"V ½.k ysrk gS vkSj Hkjrk ugha gSA
ijUrq èkehZ vuqxzg djds nku djrk gSA ijes'oj nq"Vksa ds HkkX; dks fuèkkZfjr djrk
gSA ftUgsa og vk'kh"k nsrk gS Hkwfe mudh gks tkrh gS ijUrq ftUgsa og Jki nsrk gS os
ges'kk ds fy, dkV Mkys tkrs gSaA tc ijes'oj dks fdlh O;fDr dk ekxZ vPNk
yxrk gS rc og mls fLFkj dj nsrk gSA vU; 'kCnksa esa] ijes'oj muesa izse j[krk gS
tks mlls izse j[krs vkSj mlds ekxks± ij pyrs gSaA euq"; dh xfr ijes'oj dh vksj
ls n`<+ gksrh gS vkSj mlds pyu ls og izlUu jgrk gSA ijes'oj ds ekxks± ij pyus
ls egku vk'kh"ksa feyrh gSaA ;fn ge fxjsa] rc og gesa fxjk ugha jgus nsxkA og gekjk
gkFk Fkkesa jgsxk vkSj gekjs ekxks± esa gesa liQyrk nsxkA

opu 25 esa nkÅn vius ikBdksa dks ;kn fnykrk gS fd iwjs thou esa mlus
èkehZ dks dHkh R;kxk gqvk ugha ik;kA u gh fdlh èkehZ O;fDr dks jksVh ekaxrs ns[kk
ijes'oj ,d izseh firk dh rjg vius cPpksa dh ns[kHkky djrk gSA

èkehZ O;fDr mnkj gksrk gS (opu 26)A og vuqxzg ls nsrk gS ijUrq mldh [kqn
dh dksbZ ”k:jr ugha gksrhA tc os nsrs gSa rks mudh vk'kh"ksa Hkh iQyrh jgrh gSaA
ijes'oj tks dqN mUgsa pkfg, mu lc esa mUgsa vk'kh"k nsrk gSA nkÅn opu 27 esa
vius ikBdksa dks cqjkbZ dks NksM+us vkSj HkykbZ dks djus dh pqukSrh nsrk gSA ;fn os
,slk djsaxs rc os ml LFkku esa jgsaxs tks ijes'oj us mUgsa ges'kk ds fy, fn;k gSA

è;ku nsa vkKkdkfjrk vkSj vk'kh"k esa D;k varj gSA vkKkdkfjrk esa vk'kh"k gSA
ijes'oj mUgsa ugha R;kxsxk tks fo'okl;ksX; gSaA og mUgsa lnSo lEHkkysxk vkSj] nq"V
dkV Mkyk tk,xkA

opu 30 esa nkÅn crkrk gS fd èkehZ vius eq¡g ls cqf¼ dh ckrsa djrk gSA gekjs
cksyus ls gekjk ijes'oj ds lkFk lEcUèk izHkkfor gksrk gSA tks ijes'oj ls izse j[krs gSa
os ijes'oj dh vkKkvksa dks vius ân; esa j[krs gSaA tc os ,slk djrs gSa rks muds iSj
ugha fiQlyrsA nq"V èkehZ dh rkd esa jgrk gS vkSj mls ekj Mkyus dk ;Ru djrk gSA
ijes'oj dk opu ysfdu] èkehZ O;fDr dh j{kk djsxk vkSj mUgsa nq"V ds tky esa iM+us
ugha nsxkA thou ds ekxZ ij ijes'oj gekjk ekxZn'kZd gSA lkoèkkuhiwoZd bl ij pyus

èkehZ vkSj nq"V @ 149
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ij ge cM+h cqjkbZ ls cpsaxs vkSj viuh ”k:jr ds le; esa vkjke ik,axsA
ijh{kkvksa ds le; ij] èkehZ tu dks ijes'oj ij èkhjt j[kdj bar”kkj djuk

gksxkA èkehZ dks fdlh Hkh ckr dks vius gkFkksa esa ysus dh vko';drk ugha gSA ijUrq
vius ekxks± ij tks ijes'oj ds gSa mu ij pyrs jguk gSA ijes'oj èkehZ dks mBk,xk
vkSj nq"V dkV Mkyk tk,xkA

nq"V euq"; ,d le; ds fy, le`¼ gks ldrk gS vkSj cgqr lkjh lkalkfjd
liQyrkvksa dks ik ldrk gSA ijUrq mldk var fuèkkZfjr gSA nkÅn vius ikBdksa dks
pqukSrh nsrk gS fd iki jfgr vkSj [kjs euq"; dks igpkusaA tks yksx 'kkfUr ds [kksth
vkSj fo'okl;ksX; gSa muds fy, ,d Hkfo"; r; gks x;k gSA ijes'oj èkehZ dks
cpk,xkA og ”k:jr ds le; muds lkFk jgsxkA og ijs'kkuh esa mudk n`<+ x<+
BgjsxkA ijes'oj mudks nq"Vrk ls NqVdkjk nsxk vkSj mu lc dh j{kk djsxk tks
mlesa 'kj.k ysrs gSaA ikih dkVs tk,axs vkSj uk'k fd, tk,axsA

fopkj&djus ds fy,%
D;k nq"V yksx bl thou esa lè¼ gksrs gSa\
bldk D;k vFkZ gS fd ijes'oj esa èkhjt j[ksa\ gekjk LoHkko ihM+k lgrs gq,
dSlk gksrk gS\ gesa LokHkkfod :i ls ihM+kvksa dks dSlh izfrfØ;k nsuk pkfg,\
vuar thou dk ǹf"Vdks.k dSls gekjh ”k:jr ds le; esa enn dj ldrk gS\
;g lanHkZ gesa nq"V ds HkkX; ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\
D;k vki dHkh Hkh ns'k esa ikbZ tkus okyh cqjkbZ ij dq<+s gSa\ gesa D;ksa ugha
dq<+uk pkfg,\
nq"V ds gesa ?ksjus vkSj gesa nq[k nsus ds le; ij Hktudkj D;k djus ds fy,
dgrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd os tks mlds lkFk gSa og mudh ns[kHkky djus
dk oknk djrk gSA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd lc oLrq,a mlds fu;a=k.k esa gSa vkSj og vUr
esa nq"V dks lè¼ u gksus nsxkA
ijes'oj ds U;k; vkSj leLr cqjkbZ ij mlds izHkqRo ds fy, èkU;okn djsaA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks eqf'dy le;ksa esa ml ij èkhjt j[kuk
fl[kk,A
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd mlus fiNys lIrkg vkids fy, viuh
O;fDrxr ns[kHkky dk uewuk fn[kk;kA



38- ikih ew[kZrk

i<+sa Hktu lafgrk 38% 1&22

Hktu lafgr 38 esa] nkÅn vius ân; dk nnZ O;Dr djrk gSA gesa bl Hktu esa
mu ifjfLFkfr;ksa dks ugha crk;k x;k ftudk dkj.k ;g nnZ vkSj lrko FkkA

nkÅn ijes'oj ls ;g dgrs gq, vkjEHk djrk gS fd Øksèk esa vkdj eq>s
f>M+d u ns vkSj u tytykgV esa vkdj esjh rkM+uk djA nkÅn ijes'oj ds Øksèk
dh rkdr dks tkurk gSA og tkurk Fkk fd og iki esa fxjk Fkk (opu 3]4)A og
tkurk Fkk fd og n.M ds ;ksX; gS ijUrq og ijes'oj ls mlds vuq'kklu esa ml
ij n;k djus dks dgrk gSA

nkÅn ijes'oj ds vuq'kklu ds rhjksa dks eglwl djrk gSA ijes'oj dk gkFk
ml ij Hkkjh FkkA ijes'oj ds Øksèk ds dkj.k og vius ikBdksa ls dgrk gS fd esjs
'kjhj esa dqN Hkh vkjksX;rk ugha_ vkSj esjs iki ds dkj.k esjh gfM~M;ksa esa dqN Hkh
pSu ughaA opu 3 esa è;ku nsa fd ;g lc mlds iki ds dkj.k gqvkA

è;ku nsa] nkÅn le; le; ij iki esa fxjk FkkA tc ge iki esa fxjrs gSa rc
ge Hkh bls ;kn j[krs gSaA bu Hktuksa esa ;g ns[kuk egRoiw.kZ gS fd nkÅn us bu
le;ksa esa dSlh izfrfØ;k nhA

geus opu 3 esa ns[kk fd nkÅn iki ds dkj.k nwj gksrk gqvk fn[krk gSA og
chekj Fkk vkSj viuh gfM~M;ksa essa nnZ dks eglwl djrk FkkA mlds nks"k us mls
ijkftr fd;k Fkk vkSj mlds ikiksa dk Hkkj mlls lgk ugha tkrk FkkA mlds ikiksa us
mls ?kk;y dj fn;k Fkk mlds ?kko lM+ jgs Fks vkSj cqjs gks jgs FksA ikiksa ds ncko
vkSj Hkkj us mls >qdk fn;k Fkk (opu 6)A og fnuHkj 'kksd djrk vkSj nq[kh fiQjrk
jgrk FkkA opu 7 esa nkÅn gesa crkrk gSA og >qd x;k (laHkor% 'keZ ds dkj.k)
vkSj mldh dej esa tyu gSA og laHkor% vius iwjs 'kjhj esa vius gB ;k fonzksg
dks eglwl djrk gSA opu 7 esa og dgrk gS ̂ esjs 'kjhj esa dksbZ vkjksX;rk ughaA og
fucZy vkSj cgqr gh pwj gks x;k vkSj vius eu esa djkgrk FkkA

opu 9 esa ge ns[krs gSa fd nkÅn tkurk gS fd ijes'oj mldh lkjh
vfHkyk"kk,a tkurk gS vkSj djkguk HkhA mldk ân; èkM+drk gS vkSj cy ?kVrk tkrk
gSA mldh vksj ns[kusokys ns[k ldrs Fks fd mldh vka[kksa ls vkuan vkSj larks"k dh
T;ksfr tkrh jgh FkhA tc rd nkÅn iki esa iM+k jgk] mlds fe=kksa vkSj mlds
lkfFk;ksa us mls NksM+ fn;kA mlds iM+kslh ml ls nwj jgsA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa n`<+
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fo'okl vkSj gB esa ge vklkuh ls vius vkl&ikl ds yksxkssa ds lkFk dM+os gks
tkrs] Øksèk djrs vkSj èkhjt [kks nsrs gSaA

nkÅn ds nq[k vkSj nnZ dk dksbZ vUr u”kj ugha vkrk FkkA mlds 'k=kq mlds
f[kykiQ "kM~;a=k jprs vkSj tks mls uqdlku igq¡pkuk pkgrs Fks os mls u"V djus dh
ckrsa djrsA iwjs iwjs fnu os mls u"V djus dh dYiuk,a djrs jgrsA

nkÅn vius vki dks opu 13 esa xwaxk vkSj cgjk crkrk gSA og cksy ugha ik
jgk Fkk vkSj u lqu ik jgk FkkA og lkèkkj.k 'kCnksa esa vius ncko dh xgjkbZ dks
O;Dr dj jgk gSA og vius fe=kksa ls izksRlkgu ds 'kCnksa dks ugha lqu ik jgk vkSj u
gh mlds vUnj nnZ O;Dr djus dh lkeFkZ cph gSA

blls igys fd ge bl Hktu ds fu"d"kZ ij igq¡psa] gesa 'kq#vkr ds dqN opuksa
ds egRo dks le>uk ”k:jh gSA nkÅn crkrk gS fd iki esa fxjuk dSlk gksrk gSA ;g
og gks ldrk gS tks ge lc eglwl djrs gSaA izHkq ;h'kq ds fo'oklh gksus ds dkj.k]
ge dHkh Hkh iki esa fuf'pUr ugha gks ldrsA ;fn vki viuh ikie; ew[kZrk esa ml
'keZ vkSj nnZ dks eglwl fd;s fcuk py jgs gSa tSls nkÅn eglwl djrk Fkk] rc
vkidks lpeqp vius vki ls ;g iz'u iwNuk pkfg, fd vki ijes'oj dh larku gSa
;k ughaA ijes'oj dh larku le;&le; ij iki djrh gSa vkSj vius vkidks gBh
cuk ysrh gS ijUrq tYn gh mudk ân; mUgsa dpksVrk gSA tYn gh os ijes'oj dh
mifLFkfr esa okil tkuk pkgrs gSaA tSls ;h'kq elhg us lqlekpkj esa mM+kÅ iq=k ds
ckjs esa crk;k] ftlesa okfil vkus dh bPNk mRiUu gqbZ gksrhA ijes'oj dh larku esa
iki djus ds ckn vkjke ugha gksxkA os rc rd rM+isaxs tc rd os vius ijes'oj ds
lkFk laxfr djuk 'kq: ugha dj nsaxsA

;gk¡ ij nkÅn Hkh ;gh bPNk j[krk gSA opu 15 esa] og dgrk gS fd og
ijes'oj dk bra”kkj dj jgk gS fd og mrj nsA mlus ijes'oj dks viuh vksj vkus
ds fy, dgkA mlds 'k=kq mls gjkus ds fy, ?kwe jgs gSa vkSj mlds fxjus ij vkuUn
eukrs gSaA opu 17 esa] nkÅn vius nnZ esa] ijes'oj ds ikl vkrk gSA og viuk iki
Lohdkj djrk gSA ;g iki gh mldh ihM+k dk dkj.k FkkA vc ;g mldk le; Fkk
fd og mls Lohdkj djs vkSj mls vius ls nwj djsA og ijes'oj ls laxfr esa fiQj
ls tqM+uk pkgrk gSA

thou ds bl le; esa nkÅn ds cgqr ls 'k=kq FksA os nkÅn ls fcuk fdlh
mfpr dkj.k ds uiQjr djrs FksA os mlds HkykbZ ds dkeksa ds cnys cqjkbZ ls mldk
fojksèk djrs FksA opu 21 esa] og ijes'oj ls izkFkZuk djrk gS fd thou ds bl
le; esa eq>s NksM+ u nsA vkSj ijes'oj ls fourh djrk gS fd eq>ls nwj u gksA
ijes'oj esjh lgk;rk ds fy, iqQrhZ ls vkA fuLlansg og ijes'oj ls bl nwjh dks
lg ugha ik jgk FkkA

tc rd nkÅn iki esa iM+k Fkk] og larq"V vkSj 'kq[k ugha gqvkA ijes'oj nwj



u”kj vkrk Fkk vkSj mldk ân; jksrk D;ksafd mldk ijes'oj ls lacUèk VwV x;kA
D;k ge Hkh iki ds dkj.k ijes'oj ls vyx gksus ij ,sls gh djrs gSa\ ijes'oj dh
larku iki esa jgus ls larq"V ugha jg ik,xhA

fopkj&djus ds fy,%
D;k vkids thou esa dHkh ,slk le; vk;k tc ijes'oj vkils nwj u”kj
vk;k\ vkius ml le; dSlk eglwl fd;k\
vki rc dSls eglwl djrs gSa tc vki ijes'oj ds lkFk oSls ugha py ikrs
tSlk vkidks pyuk pkfg,\ D;k vki bl Hktu esa nkÅn ls vius vki dks
tksM+ ldrs gSa\
nkÅn us bl Hktu esa gesa iki dks gekjs thou esa ns[kus ds fy, D;k djuk
fl[kk;k gS\
iki esa fxj tkus ij nkÅn fdl vksj eqM+k\ mldh vk'kk D;k Fkh\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og vkids thou esa iki vkSj gBhysiu dks oSls gh
ns[kus ns tSls og ns[krk gSA
ijes'oj ls vius thou ls fdlh Hkh iki dks vki ij izxV djus ds fy,
dgsaA ml iki dk vaxhdkj djsaA ijes'oj ls dgsa fd og mldh laxfr esa
cus jgus esa vkidh lgk;rk djsA
D;k vkidk dksbZ HkkbZ ;k cgu gS tks fdlh izdkj ds iki ls yM+ jgk gS\
ijes'oj ls dgsa fd og muds fudV vk,] bl le; mUgsa ijes'oj dh
t:jr gS rkfd os okil ijes'oj dh laxfr esa vk ldsaA
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39- nq[k esa pqIih

i<+sa Hktu lafgrk 39%1&13

Hktu 38 ds leku nkÅn vius thou dh ihM+kvksa ls yM+ jgk FkkA ;gka og
ijes'oj ds vuq'kklu ds uhps gSA ;g vuq'kklu mlds vkRek esa cgqr Hkkjh Fkk vkSj
nkÅn gkjk gqvk eglwl djrk gSA

bl ij è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd ;g Hktu laxhr ds funsZ'kd vkSj ,d
O;fDr ;nwrwu dks è;ku esa j[kdj fy[kk x;k gSA ge bl O;fDr ds ckjs esa 1
bfrgkl 16%41 esa i<+rs gSaA

muds lax mlus gseku vkSj ;nwrwu vkSj nwljksa dks Hkh tks uke ysdj pqus x, Fks
Bgjk fn;k fd ijes'oj dh lnk dh d#.kk ds dkj.k mldk èkU;okn djsaA

;nwrwu ijes'oj dks èkU;okn nsus ds fy, fu;qDr fd;k FkkA gekjs fy, ;g
ns[kuk egRoiw.kZ gS fd nkÅn dk ;g iki&vaxhdkj vkSj dfBu le; esa mldk
la?k"kZ laxhr ds izfr lefiZr Fkk vkSj bldk iz;ksx ijes'oj dh vkjkèkuk esa fd;k
x;kA ;g gesa fn[kkrk gS fd bZekunkjh vkSj vliQyrkvksa ls yM+us o ijes'oj dh
vkjkèkuk djus dk ,d LFkku gSA nkÅn ;g Hktu laxhr ds funsZ'kd dks lkSairk gS
rkfd og ijes'oj dh vkjkèkuk esa bl laxhr dk bLrseky dj ldsA Hktudkj dk
;gh mís'; gS fd lc mldh vliQyrkvksa ls lh[ksaA ge ;gka ij nkÅn dh
bZekunkjh vkSj mnkjrk dks ns[krs gSaA dksbZ Hkh viuh vliQyrkvksa dks bl izdkj
Lohdkj ugha djrk tSls nkÅn us fd;kA

nkÅn Hktu 'kq: djus ls igys vius ikBdksa dks ;g crkrk gS fd vc og
viuh pky&pyu esa pkSdlh djsxk rkfd mldh thHk ls iki u gksA fof'k"V :i
esa nkÅn dgrk gS tc rd nq"V esjs lkeus gSa rc rd eSa yxke yxk, viuk eq¡g can
fd, jgwaxkA og ;g ugha crkrk gS fd D;ksa og nq"V ds lkeus viuk eq¡g can fd,
jgsxkA ge ,slk lksprs gSa fd mldk eq¡g can j[kus dk ;g dkj.k gksxk fd mlds
'kCnksa ds }kjk Hkh ijes'oj dk uke fuank u ik,A ;s nq"V yksx Hktudkj ds thou
dks cgqr eqf'dy cuk pqds gSaA ;g fdruk vklku gS fd ge xyr <ax ls dqN
cksysa vkSj fiQj i'pkÙkki djsaA vius lkFk cqjk O;ogkj djus okyksa ls xyr <ax ls
O;ogkj djuk ljy gSA

leL;k ;g gS fd nkÅn pqipki cSB x;k] dqN Hkh vPNk ;k cqjk ugha dgk



blfy, mldk ifjrki c<+ x;kA mldk ân; vUnj ls ty x;k rkfd iwQV i<+sA
mldh cksyus dh bPNk bruh rhoz Fkh fd og vius 'kCnksa dks jksd ugha ldkA
mlds 'kCn ,sls Fks tSls ,d VwVs gq, ckaèk esa ls unh fudy dj vkrh gSA nkÅn us
tks dgk og ml le; Li"V ugha FkkA ;g Hkh gks ldrk gS fd mlus nq"V vkSj nq"V
ds ekxks± ds fy, dgkA gks ldrk gS] mls vius 'kCnksa ds foLiQksV ij nq[k vkSj
viuh ifjfLFkfr ij nnZ gks jgk gksA tks Hkh ml fnu nkÅn us dgk] ge mls opu 4
esa ns[k ldrs gSa%

^^ijes'oj] ,slk dj fd esjk vUr eq>s ekywe gks tk,] vkSj ;g Hkh fd esjh
vk;q ds fnu fdrus gSa] ftlls eSa tku yw¡ fd eSa dSlk vfuR; gw¡A**

mldh pqIih ds VwVus ds dkj.k og vius thou dks NksVk ns[krk gSA ;g Hkh gks
ldrk gS fd nkÅn vius vki ls ;g iz'u iwNrk gks fd nq"V D;ksa le`¼ gqvk vkSj
èkehZ dks D;ksa vR;kpkj lguk iM+kA nkÅn tkurk gS fd ftruk pkgs ;g nq"V yksx
le`¼ gks tk,a ysfdu os euq"; gh gSa vkSj mudk le; lhfer gSA mudk le;
dky mruk gh gS ftruk ijes'oj us fn;k gSA ;g crkrk gS fd ge fdrus NksVs gSaA
vkt ge ;gka gSa rks dy ;gka ls pys tk,axsA nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd og
bl thou dks vuUr thou dh rqyuk esa NksVk le>us ds fy, mldh enn djsA

nkÅn iq#"k vkSj vkSjr ds bl èkjrh ds thou ij jks'kuh Mkyrk gS] og mUgsa
;gka ls ogka Hkkxrs gq, ns[krk gSA opu 6 esa lpeqp euq"; Nk;k lk pyrk fiQjrk gS
lpeqp os O;FkZ ?kcjkrs gSa_ og èku dk lpa; rks djrk gS ijUrq ugha tkurk fd mls
dkSu ysxkA ;g Hkh gks ldrk gS fd og nq"V yksxksa ls ijs'kku gks x;k gksA tks vuUr
dh fpUrk fd;s fcuk èku laifÙk dk <sj yxkrs gSa\

nkÅn vifo=k yksxksa ds O;FkZ y{;ksa dh vksj jks'kuh Mkyrk gSA og ;g iwNus
ij etcwj gks tkrk gS fd og bl thou esa D;k <wa< jgk gSA vc gs ijes'oj eSa fdl
ckr dh ckV tksg jgk gw¡\ esjh vk'kk rks rsjh vksj yxh gS]** og opu 7 esa dgrk
gSA mlds thus dh otg Hkh ijes'oj gh esa gS u fd HkkSfrd lalkèkuksa vkSj lalkfjd
y{;A eSa ;g lksp ldrk gw¡ fd nkÅn vius nq[k esa bèkj mèkj ?kwe jgk gS tc fd
nq"V galrk vkSj le`¼ gksrk gSA ,slk yxrk gS fd mUgsa lalkj dh dksbZ fpark ugha gSA
muds nksLr vkSj fiz; muds lkFk gSaA os muds thou dh vPNh ph”kksa esa mlds lkFk
vkuUn eukrs gSaA tc og bl ij jks'kuh Mkyrk gS rks ;g lPpkbZ lkeus vkrh gS fd
budh ijes'oj ds dk;ks± vkSj mís';ksa esa dksbZ #fp ugha gSA nkÅn us ;g vuqHko
fd;k fd ;g dqN le; dk gSA og fnu vk,xk tc ijes'oj ds lkeus bUgsa [kM+k
gksuk gksxk vkSj U;k; gksxkA bu lc ckrksa ds fo"k; esa lkspus ij og bl fu"d"kZ ij
igq¡pk fd og mu lc ls tks vkuUn eukrs gSa csgrj fLFkfr esa gS tcfd mlus dqN
le; ds fy, nq[k lgk] og ijes'oj ds lkFk lgh lEcUèk esa Fkk vkSj dksbZ Hkh
lalkèku ;k lq[k foykl bl lkSHkkX; dh rqyuk ugha dj ldrsA
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opu 8 esa] nkÅn ijes'oj ds lkeus jks dj dgrk gS fd eq>s esjs lc vijkèkksa
ds cUèku ls NqM+k ys] ew< yksx esjh fuUnk u djus ik,aA mlus vius vki dks pqi
j[kk vkSj bl ij fo'okl fd;k fd ijes'oj D;k djsxkA nkÅn ml le; vius
'k=kqvksa ls yM+ jgk FkkA og ml le; ijkftr eglwl dj jgk Fkk vkSj ijes'oj ds
mís'; dks ugha le> ik jgk FkkA bl ij izdk'k Mkyus ij mlus tkuk fd ;g
mís'; vkSj ;kstuk lc egku ijes'oj gh dh Fkh (opu 9) ijes'oj us ;g lc
gksus fn;k vkSj nkÅn dk f'kdk;r djuk vkSj dq<+uk ;g lkfcr djrk gS fd mlus
ijes'oj ij fo'okl ugha j[kkA tcfd] nkÅn dk è;ku ijes'oj dh vksj gh FkkA
mlus ijes'oj ls dgk fd esjs nq[k dks gVk ns rkfd nq"V eq> ij thr u ikus ik,aA

tc ge vius thou esa ijh{kkvksa dk lkekuk djrs gSa rc gesa rhu ckrksa dk
è;ku nsuk ”k:jh gSA igyk] gesa ;g le>uk gS fd pkgs gekjs lkFk dqN Hkh gks
gekjk egku ijes'oj mls gksus dh vuqefr nsrk gSA vxj ijes'oj mls gksus dh
vuqefr nsrk gS vkSj vxj ijes'oj pkgs rks og gekjh ijs'kkfu;ksa dks gVk ldrk gS
ysfdu og ges'kk ,slk ugha djrkA nwljk] pkgs ge dSlh Hkh ijh{kk ls D;ksa u xqtjsa]
ijes'oj gesa lkeFkZ nsrk gS vkSj gesa og lc dqN nsrk gS ftldh gesa ml ijh{kk esa
”k:jr gksrh gSA rhljk] ijes'oj viuk mís'; gekjs thou ls iwjk djus ds fy,
dqN Hkh djsxkA gekjs nq'euksa dh cqjh pkgrsa Hkh gesa ijes'oj dh vksj gh [khap ys
tkrh gSaA

nkÅn us Lohdkj fd;k fd mldh ijh{kk ijes'oj dh vksj ls gh gSA mlus ;g
tkuk fd ijes'oj fdlh Hkh iq#"k ;k L=kh dks mlds iki dh otg ls gh Mk¡Vrk gSA
mlus ;g Hkh tkuk fd mudh èku lEifÙk iraxs ds leku u"V gks tkrh gSA ijes'oj
mlds nq'euksa ls vius <ax vkSj vius le; esa O;ogkj djsxkA mudk tek fd;k
gqvk èku mUgsa vliQy djsxkA ijes'oj i`Foh ds nq"Vksa dk U;k; djsxkA

mldh izkFkZuk dks lqus tkus ds fy, iqdkjrk gS vkSj mlls dgrk gS] ^^esjh
izkFkZuk dks lqu vkSj esjh lgk;rk ds fy, vkA** opu 12 esa mldh izkFkZuk ij è;ku
nsa] og vius vki dks vutku crkrk gSA og bl lalkj esa mlds ikl ;gka uhps D;ksa
gSa ijUrq ijes'oj ds vuUr thou dh okpk ij mlds ekxZ lalkj ds ekxZ tSls ugha
gSA og ijes'oj ds mís'; ds fy, fu;qDr fd;k x;k gSA ijes'oj dh vksj u”kjs
yxk, gq,] nkÅn ijes'oj ls dgrk gS esjh vksj ls u”kj er gVk rkfd eSa nqckjk
vkufUnr vkSj exu gks ldw¡A blds ihNs ;g Hkko gS fd ijes'oj viuk vuq'kklu
dk gkFk mBk, rkfd nkÅn fiQj ls ijes'oj ds lkFk pyus dk vuqHko ik ldsA

thou ds bl le; esa nkÅn us ik;k fd og ijes'oj ds vuq'kkflr fd,s tkus
ij dqM+dqM+krk vkSj f'kdk;r djrk FkkA mlus vius pkjksa vksj ns[kk fd nq"V le`f¼
vkSj vkuUn esa cgqr vklkuh ls thou O;rhr djrs gSaA gkykafd og ;g tkurk Fkk
fd gj ,d O;fDr ,d fnu ifo=k ijes'oj ds U;k; dk lkeuk djsxkA nkÅn dk



fo'okl mlds ijes'oj ij FkkA gkykafd og gj le; ijes'oj ds vuq'kklu dks
ugha le> ik;k Fkk] ijUrq og ijs'kkuh esa pqi jgk vkSj ijes'oj dks mldk mís';
iwjk djus dk ekSdk fn;kA og tkurk Fkk fd ijes'oj mls viuh vksj [khapsxk vkSj
viuk mís'; iwjk djsxkA nq"V cp u ldsaxsA mudk vUr vk x;k gSA ;g lc lksprs
gq,] nkÅn èkhjt èkjs gq, gS vkSj ijes'oj ij liQyrk ds fy, fo'okl djrk gSA

fopkj djus ds fy,%
D;k vki dHkh dqM+dqM+k, gSa D;ksafd ijes'oj us vkidks thou esa dqN
ph”kksa dks lgus fn;k gS\
;g lanHkZ gesa ijes'oj vkSj mldh ijh{kkvksa ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\
vHkh ijes'oj vkids thou esa D;k dj jgk gS vkidks vkdkj nsus vkSj
vkidks fl[kkus ds fy,\
bldk D;k vFkZ gS fd viuh ijs'kkuh ds le; esa pqi jgsa\ blds foijhr
ge fdl ckr dks djus dh vksj vkdf"kZr gksrs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og ijh{kkvksa dk bLrseky djds gesa mlus
vkSj djhc ys vkrk gSA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og ml gj ,d ckr dk iz;ksx tks vkids
lkFk gksrh gS viuh efgek ds fy, djsxkA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidh fo'okl djus esa enn djs] tcfd ph”ksa
oSlha ugha gks jgha gSa tSls vki pkgrs gSa fd os gksaA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks dqM+dqM+kus vkSj f'kdk;r djus ls nwj j[ks]
tcfd og vkidks vuq'kkflr djrk gSA
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40- lcd lh[kuk

i<+sa Hktu lafgrk 40% 1&17

Hktu 40 nkÅn dh Lrqfr dk xhr gSA nkÅn bl Hktu esa mu le;ksa dks ns[krk
gS tc ijes'oj us mlds thou ds ladVksa esa ls mls fudkyk FkkA og viuh orZeku
eqf'dyksa esa lkgl djrk gSA iqjkuh liQyrk,a gesa ;kn fnykrh gSa fd Hkfo"; esa Hkh
liQyrk lEHko gSA

nkÅn ml le; dh vksj fugkjrk gS tc og yM+kbZ ds chp esa iaQlk gqvk FkkA
ml le; mlus èkhjt ls ijes'oj dh izrh{kk dh vkSj ijes'oj us mlds jksus dks
lqukA

ml le; esa ijes'oj us mls lR;kuk'k ds xM+gs vkSj nyny dh dhp ls
fudkyk vkSj pV~Vku ij [kM+k djds mlds iSjksa dks n`<+ fd;k FkkA nkÅn us eglwl
fd;k fd ml le; mls ijes'oj ds vykok dksbZ vk'kk ugha FkhA mldh leL;k,a
cgqr cM+h Fkha fd og mUgsa lEHkky ldsA fliZQ ijes'oj mls cpk ldrk FkkA ;g gS
tks ijes'oj us fd;kA og nkÅn ds ikl igq¡pk vkSj mls NqM+k;kA

ijes'oj us mls NqM+k;k vkSj mlds iSjksa dks l[r ”kehu ij [kM+k fd;k gSA ,slk
djus ls mlds eq[k ls ijes'oj ds fy, u;k xhr Hkh fudykA nkÅn us ijes'oj ds
bl m¼kj ds fy, mldk èkU;okn fd;k mlus vius ân; ls mlds fy, Lrqfr
iz'kalk ds u, xhr xk, gSA og vius xhrksa vkSj vkjkèkuk ds }kjk viuk vkHkkj O;Dr
djuk pkgrk FkkA

tks ijes'oj us mlds fy, fd;k og nwljksa ds fy, tks ijh{kkvksa esa gksrs gSa
mRlkfgr djus okyh ckr gSA cgqrksa us ns[kk fd dSls ijes'oj us nkÅn dks NqM+k;k
vkSj vius NqVdkjs ds fy, ijes'oj ij fo'okl fd;kA

nkÅn mu vk'kh"kksa dks ;kn fnykrk gS tc fdlh us ijes'oj ij viuk lEiw.kZ
Hkjkslk j[kkA og O;fDr ijes'oj ds NqVdkjs dks vo'; ns[ksxkA vk'kh"ksa mu yksxksa
dh izrh{kk djrh gSa tks ?keaMh yksxksa ls vius vki dks vyx djrs gSa vkSj >wBs
bZ'ojksa ls viuk è;ku gVkdj fliZQ ijes'oj ij gh Hkjkslk j[krs gSaA

nkÅn gesa ;kn fnykrk gS fd blzk,y dk ijes'oj vk'p;ZdeZ djus okyk
ijes'oj gSA ijes'oj dh vk'kh"ksa vkSj vk'p;ZdeZ brus egku gSa fd ge mUgsa fxu
Hkh ugha ldrsA og vius yksxksa ds thou esa ckj&ckj vius vkidks lkfcr djrk gSA



tks mlus Hkwrdky esa fd;k og mls orZeku esa djus dh lkEFk;Z j[krk gSA og
lpeqp vius yksxksa dks NqVdkjk nsrk gSA ijes'oj viuh vn~Hkqr vk'kh"kksa ds cnys esa
gels D;k ekaxrk gS\ nkÅn opu 6 esa vius ikBdksa dks ;kn fnykrk gS] fd
ijes'oj HksaVksa vkSj cfynkuksa dks ugha ns[krkA lc dqN mlh dk gSA ge mls ,slh
dksbZ Hkh ph”k ugha ns ldrs tks mldh ugha gSA

;fn ijes'oj HksaV dh bPNk ugha djrk] rc og D;k ns[krk gS\ nkÅn vius
ikBdksa dks opu 6 esa ;kn fnykrk gS fd ijes'oj us mlds dku [kksn dj [kksys gSaA
nkÅn ;gka ;g le>kuk pkgrk gS gesa iqjkus fu;e dh O;oLFkk esa tkuk gksxkA
fuxZeu dh iqLrd esa tc ,d nkl ds Lora=k fd;s tkus dk le; vkrk Fkk rc
mlds lkeus ;g ckr j[kh tkrh Fkh] ;fn og vius Lokeh ls izse djrk gS rks og
ges'kk ds fy, ogka Bgj ldrk gSA bl okpk dks ckaèkus ds fy, mlds Lokeh dks
mldks }kj ds fdokM+ ;k cktw ds ikl ys tkdj mlds dku esa lqrkjh ls Nsn djuk
gksrk FkkA bls ge fuxZeu 21%5&6 esa i<+rs gSa%&

;fn nkl dgs] fd eSa viuh Lokeh ls vkSj mldh iRuh ls vkSj cPpksa ls izse
j[krk gwa rks og Lora=k u fd;k tk,] rc mldk Lokeh mls U;kf;;ksa ds ikl ysdj
tk,xkA rc og mldks }kj ds fdokM+ ;k cktw ds ikl ys tkdj mlds dku esa
lqrkjh ls Nsn djsxk] rc og lnk mldh lsok djrk jgsxkA

tc nkÅn gesa crkrk gS fd ijes'oj us mlds dkuksa esa Nsn fd;k gS] og ;g
dg jgk gS fd mlus vius thou dks ges'kk ds fy, ijes'oj dks lkSai fn;k gSA
mlus bl okpk dks dku esa Nsn djus ds }kjk ls ckaèkk gSA nkÅn ijes'oj ds vkèkhu
mldh lqj{kk vkSj vxqokbZ esa FkkA

ijes'oj gels D;k pkgrk gS\ og pkgrk gS fd ge LosPNk ls vius vkidks
mls ns nsaA og gels D;k pkgrk gS\ mls gekjh ”k:jr gSA viuh vk'kh"kksa ds cnys
esa og gels gkse cfy vkSj iki cfy ugha pkgrkA og mu iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks ns[k
jgk Fkk tks mlds izfr iw.kZ leiZ.k dj ldsaA og mu lsodksa dh vksj ns[k jgk Fkk]
tks viuk lc dqN mls vkSj mldh lsok ds fy, cfynku p<+k nsaA

nkÅn vius vki dks ijes'oj dh lsok djus ds fy, nsrk gSA ^^ns[k eSa vk;k
gw¡] eSa ;gk gw¡] eSa rsjh bPNk iwjh djus ls izlUu gw¡A rsjh O;oLFkk esjs vUr% dj.k esa
clh gS**] in 7&8 esa mlus dgkA ijes'oj ds m¼kj ds cnys] nkÅn vius vki
dks mlds mís';ksa ds fy, lefiZr djrk gSA og ijes'oj dh vkKkdkfjrk esa thou
thuk pkgrk gSA ;gh ijes'oj mu lc ls pkgrk gS ftUgsa og cpkrk gSA og mudh
vkKkdkfjrk vkSj HkfDr pkgrk gSA è;ku nsa] nkÅn us ;g vn~Hkqr m¼kj vius ikl
ugha j[k NksM+kA tc ijes'oj us mls NqM+k;k] rc mlus bldk o.kZu lcds lkeus
cM+h lHkk esa fd;k (opu 9)A og ijes'oj ds NqM+k, tkus ij pqi u jg ldkA
nkÅn us ,slk dqN Hkh ugha fNik;k tks ijes'oj us mlds fy, fd;kA mlus lcdks
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mldh egku fo'okl;ksX;rk vkSj m¼kj ds ckjs esa crk;kA mlus lcds lkeus
ijes'oj ds izse vkSj lPpkbZ dh iz'kalk dhA

nkÅn us izkFkZuk dh fd rw viuh cM+h n;k eq> ij ls u gVk ys (opu 11)A
mlus dgk fd mldh d#.kk vkSj lR;rk mldh j{kk oSls gh djs tSls Hkwrdky esa
dh FkhA nkÅn us ijes'oj dks ;kn fnyk;k fd eSa vufxur cqjkbZ;ksa ls f?kjk gqvk
FkkA esjs vèkeZ ds dkeksa us eq>s ?ksjk gqvk FkkA os fxurh esa esjs flj ds ckyksa ls Hkh
vfèkd Fks blfy, mldk ân; VwV x;k FkkA nkÅn us cgqr lh ijh{kkvksa dk vuqHko
fd;k FkkA ijes'oj us Hkwrdky esa nkÅn dks gj ijh{kk esa ls fudkyk FkkA nkÅn us
fiQj ls ijes'oj ij fo'okl fd;k fd og mls NqM+k,A mlus ijes'oj ls dgk fd
og mldks fiQj mlds nnZ ls NqM+k ysA mlus ijes'oj ls dgk tYn esjh lgk;rk ds
fy, vkA mlus ijes'oj ls dgk fd esjs nq'euksa ds eq¡g dkys gksa vkSj os yfTtr
fd, tk,aA è;ku nsa fd nkÅn fliZQ vius fy, izkFkZuk ugha djrkA mlus tkuk fd
,sls vkSj Hkh yksx gSa ftUgksaus ,slh gh ijh{kkvksa esa ijes'oj ls ekaxk Fkk og izkFkZuk
djrk gS fd ijes'oj dk m¼kj vkSj NqVdkjk mu lc dks feyrk jgs tks mls <wa<+rs
gSa (opu 16)A

ftrus rq>s <w¡<rs gSa] os lc rsjs dkj.k gf"kZr vkSj vkufUnr gksa_ tks rsjk fd;k
gqvk m¼kj pkgrs gSa] os fujarj dgrs jgsa] ̂ ^;gksok dh cM+kbZ gks!**

nkÅn dh izkFkZuk ;g ugha gS fd lc ijs'kkfu;ka [kRe gks tk,a] ijUrq m¼kj ds
fy, gS ftlls yksx egku ijes'oj dh Lrqfr vkSj vkjkèkuk djrs gSaA mldh nq[kksa esa
Hkh ;gh bPNk gS fd ijes'oj dk uke efgek ik,A

,slh cgqr lh ckrsa gSa ftUgsa ge bl Hktu ls lh[k ldrs gSaA igyk] gesa ;g
tkuuk gS fd elhfg;ksa dks bl thou esa nq[k lguk gh iM+sxkA nwljk] gesa ;g
le>uk gksxk fd ijes'oj gesa ,slh ijh{kkvksa esa ugha tkus nsxk ftlesa ls og gesa
fudky u ldsA mldh lkEFk;Z vkSj vuqxzg gekjs fy, lnSo ekStwn gSa] pkgs tks Hkh
ge lgsaA rhljk] nkÅn ds Hkjksls ij è;ku nsa tks ijes'oj ds ikl fiQj ls lgk;rk
ds fy, vkrk gSA og vius vkSj ijes'oj ds lEcUèk ij fo'okl j[krk gSA ge bl
fo'okl ls dHkh Hkh ijes'oj ds ikl vk ldrs gSaA ge mlds cPps gSaA pkSFkk nkÅn
dh bPNk ij è;ku nsaA mldh bPNk gS fd ijes'oj dh Lrqfr vkSj efgek gksA blls
igys fd mldh m¼kj vk,] nkÅn us èkhjt vkSj fo'okl ls mldk bar”kkj fd;kA
tc og NqVdkjk vk;k] mlus ijes'oj dks Å¡pk fd;k vkSj cM+h lHkk esa mlds
m¼kj ds ckjs esa yksxksa dks crk;kA nkÅn dks mlds Hkwrdky dh ckrksa us mlds
orZeku dh ”k:jr ds le;ksa ij mRlkfgr fd;kA mlus ijes'oj ds NqVdkjs dks
lkgl ls crk;kA Hkwrdky dk ijes'oj cnyk ugha gSA mldh lkeFkZ u"V ugha gqbZ
gSA og vius yksxksa dks Hkwrdky vkSj orZeku nksuksa esa NqM+k ldrk gSA



fopkj djus ds fy,%
D;k ijes'oj vius cPpksa dks ihM+k vkSj ijh{kkvksa ls NqM+krk gS\
nkÅn us viuh eqf'dy ds le;ksa esa vius Hkwrdky ds vuqHkoksa ls D;k
lh[kk\
,slh ijh{kkvksa dh lwph cuk,a ftu esa ijes'oj us vkids ekxks± esa enn dh
gks\
D;k vkids ikl bl ij lansg djus dk dksbZ ,slk dkj.k gS fd ijes'oj
vkidks vkt Hkh ijh{kkvksa esa ls NqM+kus esa l{ke vkSj bPNqd gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd tc ge ijh{kk,a vkSj Dys'k vius thou esa
ns[krs gSa rc mldh lkeF;Z vkSj cqf¼ gekjh lgk;rk ds fy, jgrh gSA
ijes'oj dk ge èkU;okn djsa fd mlus fo'ks"k :i ls dqN fnuksa igys gh
vkidk ekxZn'kZu fd;kA
ijes'oj ls dgsa fd og gesa vkSj T;knk nkÅn dh rjg cuk, rkfd ge
nwljksa rd ijes'oj ds vn~Hkqr NqVdkjs dks ?kksf"kr dj ldsaA
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41- paxkbZ dks Å¡pk djuk

i<+sa Hktu lafgrk 41 % 1&13

bl Hktu esa] nkÅn vius fo'okl dks O;Dr djrk gS tcfd og vius nq'euksa
ds geyksa dks >syrk gSA og opu 1 esa de”kksj yksxksa ds izfr ijes'oj dh
fnypLih dks crkrk gSA

nkÅn opu 1 esa gesa crkrk gS fd tks daxky dh lqfèk j[krk gS] og èkU; gSA
vius thou dky ds le; esa nkÅn us daxkyksa ds izfr viuh n;k vkSj ns[kHkky
dks O;Dr fd;kA ;g mldk fo'okl Fkk fd ijes'oj mls vk'kh"k nsxk vkSj
NqM+k,xkA

vius ijh{kk ds le; esa nkÅn us vius vkSj ijes'oj ds lEcUèk ij fo'okl
O;Dr fd;kA mlus ;g fo'okl fd;k fd ijes'oj mls lEHkkysxk vkSj lqjf{kr
j[ksxkA og tkurk Fkk fd ijes'oj mls mlds nq'euksa dh bPNk ij ugha NksM+sxkA
mldk vius LoxhZ; firk ij ,d cPps ds leku fo'okl FkkA gekjs thou esa
fdruh ckj ;g fo'okl Mxexkrk gS\ fdruh ckj geus gekjs LoxhZ; firk dh
fnypLih vkSj ns[kHkky ij iz'u fd, gSa\ ;g tkuuk fdruh cM+h vk'kh"k gS fd
ijes'oj ijh{kkvksa esa gesa dHkh u R;kxsxkA og gesa ?ksjs jgsxk vkSj lqj{kk djsxkA
mldk izse lkalkfjd firk ls c<+dj gSA gekjs ikl dksbZ dkj.k ugha gS fd ge
mldh lqj{kk ij lansg djsaA

,slk ugha gS fd ijes'oj ihM+kvksa dks vius cPpksa ds thou esa ugha vkus nsxkA
ijes'oj vius cPPkksa ds thou esa ihM+kvksa dks vkus nsrk gSA gekjs thou esa ihM+kvksa
dks vkus nsus ij og gesa lEHkkyrk Hkh gSA nkÅn opu 3 esa crkrk gS fd tc og
O;kfèk ds ekjs 'kÕ;k ij iM+k gks rc ;gksok mls lEHkkysxk] vkSj jksx esa iwjs fcNkSus
dks myVdj Bhd djsxkA chekjh esa Hkh ijes'oj vius mís';ksa dks iwjk djrk gSA

bl Hktu esa ,slk yxrk gS fd ijes'oj nkÅn dks mlds thou dh ijh{kkvksa
esa vuq'kkflr vkSj 'kq¼ dj jgk FkkA in 4 esa nkÅn us Lohdkj fd;k fd mlus
ijes'oj ds fo#¼ iki fd;k gSA vc og ijes'oj ls paxkbZ ekaxrk gSA ijes'oj ds
yksxksa ds thouksa esa ,slk le; vkrk gS tc ijes'oj gekjk è;ku HkVdkus ds y,
ijh{kk,a vkus nsrk gS ftlls gekjs fu"iQy dk;Z vkSj O;ogkj 'kq¼ gks ldsaA nkÅn ds
thou esa bl le; ,slk gh gksrk gqvk fn[krk gSA



nkÅn ds nq'eu mldh chekjh esa Hkh blds fo#¼ nq"V ckrsa cksyrs gSaA os
pkgrs gSa fd nkÅn ej tk, vkSj  mldk uke ges'kk ds fy, u"V gks tk,A nkÅn ds
nq'eu mlls mlds fy, uiQjr djrs Fks ftlds fy, og [kM+k gqvk FkkA os vkil
esa mlds f[kykiQ dkukiwQlh djrs FksA os mlds fy, lcls cqjk pkgrs vkSj lksprs
FksA os ;g lc tyu ds dkj.k djrs FksA mUgksaus ;g lc izHkq ;h'kq elhg ds lkFk
Hkh fd;kA èkkfeZd xq#vksa us og lc dqN fd;k ftlls HkhM+ ds chp esa lc mldh
fuank djsaA

;g nkÅn dh fo'ks"k #fp gS tks mlus fy[kk fd esjk ije fe=k ftl ij eSa
Hkjkslk j[krk Fkk] tks esjh jksVh [kkrk Fkk] mlus Hkh esjs fo#¼ ykr mBkbZ gSA (ns[ksa
opu 9)A nkÅn ds lanHkZ esa] gks ldrk gS fd og fdlh fo'ks"k O;fDr ds ckjs esa
u lksp jgk gksA ;g fdruk egRoiw.kZ gS fd izHkq ;h'kq elhg us ;wgUuk 13%18 esa bls
crk;kA ;h'kq us bl in dk iz;ksx blfy, fd;k fd og vius psyksa dks ;g crk
lds fd ;gwnk vkxs D;k djsxkA ;h'kq us mlds lkFk jksVh ckaVh tks mls èkks[kk nsus
okyk FkkA nkÅn vius thou ds }kjk ;g Li"V djrk gS fd ;h'kq ds lkFk D;k
gksxkA

ijes'oj us nkÅn ij n;k dh vkSj mls fiQj ls [kM+k dj fn;k] tSls mlus izHkq
;h'kq elhg dks eqnks± esa ls f”kUnk fd;k FkkA è;ku nsa] opu 10 esa ijes'oj us mls
blfy, mBk;k rkfd og cnyk ys lds vkSj vius nq'euksa dk U;k; dj ldsA ;gh
izHkq ;h'kq us Hkh fd;kA og dcz esa ls thfor gks x, vkSj ,d fnu mudk U;k; djsaxs
ftUgksaus mudk bUdkj fd;k vkSj Øwl ij muds dke dh fuank dhA

nkÅn ds fy,] ijes'oj dk vkuUn mlesa ;gka lkfcr gksrk gS tc ijes'oj us
mlds nq'euksa dks mlds Åij thrus ugha fn;kA ;g leku fl¼kar ;h'kq elhg ds
thou esa Hkh ykxw gksrk gSA ;h'kq dcz esa gekjs fy, x;k mlus 'kSrku vkSj udZ nksuksa
dk lkeuk fd;kA ijUrq u udZ vkSj u dcz mls vius ikl j[k ldsA og vius
nq'euksa ds Åij fot;h gqvk ijes'oj dk vkuUn ;h'kq elhg esa dSlk Fkk ;g ,sls
lkfcr gksrk gS fd ijes'oj us elhg ds nq'euksa dks ml ij fot;h ugha gksus fn;kA
;h'kq elhg dk th mBuk elhg ds dkeksa ij ijes'oj dh lgefr dks lkfcr djrk
gSA D;k gh èkU; gS ;g tkuuk fd u e`R;q] u dcz mls vius ikl jksd ldsA og
vius nq'euksa ij fot;h gqvk rkfd ge mlesa vkSj mlds dkeksa ij fo'okl dj
ldsaA

nkÅn Hkh blh jhfr ls ijes'oj ds }kjk Åij mBk;k x;kA mls mlds nnZ ls
mBk;k x;k vkSj ijes'oj dh mifLFkfr esa ges'kk ds fy, fLFkj fd;k x;kA (opu
12) ;h'kq elhg ds lkFk Hkh ,slk gh gqvkA og eqnks± esa ls th mBk vkSj ges'kk ds
fy, ijes'oj dh mifLFkfr esa fojkteku gSA

nkÅn ;gka vius thou dh fo'ks"k ?kVuk ds ckjs esa crkrk gSA vius vki ls
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vifjfpr] Hkfo";ok.kh djrs gq, og fy[krk gS tks nkÅn ds oa'k esa ls fudyk ml
elhg dk D;k gksxkA nkÅn ns[krk gS fd dSls mlds nq'euksa us mlds f[kykiQ cksyk
vkSj dSls mlds ije fe=k us mls èkks[kk fn;kA ijes'oj us fiQj Hkh mls mldh
ijh{kkvksa esa ls fudky dj viuh efgeke; mifLFkfr esa j[kkA nkÅn ds thou dh
;g ?kVuk gesa fn[kkrh gS fd ;h'kq elhg gekjs fy, D;k djsxkA

ijes'oj vius yksxksa dks lqjf{kr j[ksxk e`R;q Hkh lPps fo'oklh dks gjk ugha
ldrh D;ksafd ;g mUgsa ijes'oj dh mifLFkfr esa ysdj tkrh gS tgka os ges'kk ds
fy, jgsaxsA nkÅn blzk,y ds izHkq ijes'oj dks Lrqfr nsrs gq, vUr djrk gS tks vuUr
ijes'oj gS vkSj lnk loZFkk ds fy, thfor gSA

fopkj djus ds fy,%
;g lanHkZ gesa bl ckjs esa D;k fl[kkrk gS fd ijes'oj fo'okfl;ksa ds thou
dh ifjfLFkfr;ksa dk dSls iz;ksx djrk gS\
nkÅn ;gka tks dqN cksyrk gS mldh rqyuk mlls djsa tks elhg ds lkFk
gksuk FkkA D;k lekurk,a gSa\
;g lanHkZ gesa nkÅn ds ijes'oj esa Hkjksls vkSj lacUèk ds ckjs esa D;k fl[krk
gS\ D;k vkidk bl izdkj dk lacUèk ijes'oj ls gS\
dkSu lh O;fDrxr ijh{kk,a ijes'oj us vkids thou esa nha rkfd og vkidks
fl[kk lds vkSj cM+h ifjiDork esa ys lds\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djasa fd og ijh{kkvksa esa dSls vkidks lEHkkyus dk
oknk djrk gSA
vkids thou dh ijh{kkvksa ls tks lcd mlus vkidks fl[kk, mlds fy,
ijes'oj dk èkU;okn djsaA
mu le;ksa ds fy, ijes'oj ls vkidks {kek djus dks dgs tc vki ml
ij fo'okl djus esa vliQy jgs vkSj ml ij tks og vkids thou esa dj
jgk FkkA
izHkq ;h'kq dk èkU;okn djsa fd mlus LosPNk ls vius nq'euksa ds vieku dks
lg fy;k rkfd vkidks ikiksa ls cpk ysA
izHkq dks bl vk'kk ds fy, èkU;okn nsa fd izHkq ;h'kq ds vius 'k=kqvksa ij
fot;h gksus ds dkj.k gesa mldh mifLFkfr esa lnk ds fy, vuUrdky dh
vk'kk gSA



42- ijes'oj dgk¡ gS\

i<+sa Hktu lafgrk  42%1&43%5

,u-vkbZ-oh vuqokfnr ckbcy ds ,d iqQVuksV esa ;g crk;k x;k gS fd dbZ
bczkuh gLrfyfi esa Hktu 42 vkSj 43 ,d gh Hktu gSaA blh dkj.k ge bu nksuksa dks
,d lkFk le>saxsA ;g Hktu laxhr ds funsZ'kd ds fy, gSa ftUgsa dksjgoa'kh] vkSj
ysoh ds iq=kksa us xk;k gSA

;g tkuuk cgqr egRoiw.kZ gS fd dksjg ,d ,slk O;fDr Fkk ftlus ewlk ds
fo#¼ fonzksg 'kq: fd;k (fxurh 16)A ml le;] ijes'oj us bl ifjokj dk U;k;
èkjrh [kksydj vkSj mUgsa f”kUnk fuxyus ds }kjk fd;kA ge fxurh 26%11 esa ns[krs
gSa] rc Hkh] dksjg dk oa'k iwjh rjg ls lekIr ugha gqvk FkkA 1 bfrgkl 6%33 esa]
ge mlls efUnj ds laxhrdkjksa ds :i esa feyrs gSaA ;g Li"V ugha gS fd ;g Hktu
fdlus fy[kkA blds 'kh"kZd ls irk pyrk gS fd ;g dksjgoaf'k;ksa dk e'dhy gS
e'dhy ,d laxhre; in gSA ;g le>krk gS fd ;k rks mUgksaus ;g Hktu fy[kk gS
;k mudh ;kstuk eafnj esa bl xkus dh gh gksxhA

Hktu 42 esa ijes'oj dh larku dh rqyuk gfj.kh ls gksrh gS tks unh ds ty
ds fy, gkaiQrh gSA ;gka ;g fp=k fn[kk;k tkrk gS fd xfeZ;ksa ds fnuksa esa ,d gfj.kh
dSls gj le; ty dh [kkst djrh jgrh gSA tc mls ikuh feyrk gS] og xgjkbZ
rd viuh I;klh cq>krh gSA Hktudkj ;gh eglwl djrs gq, Hktu fy[k jgk FkkA
tSls ,d gfj.kh thou nsus okyh unh ds fudV vkrk gS oSls gh og iwjh xgjkbZ ds
lkFk ijes'oj dks iqdkjrk o mldk I;klk gSA

è;ku nsa] ijes'oj Hktudkj ls nwj u”kj vkrk gS] ^^eSa dc ijes'oj ds ikl
tk¡Åxk vkSj feywaxk\** ;g Hktu 42%2 esa Hktudkj dh iqdkj gSA ,slk le; gksrk
gS tc ijes'oj nwj u”kj vkrk gSA dbZ ckj ijh{kk,a vkSj ihM+k,a ijes'oj dh
mifLFkfr dks fNik nsrh gSaA dbZ ckj gekjs iki gesa ijes'oj ls nwj ys tk ldrs gSaA

;g vuqHkwfr gksuk fd ijes'oj dh mifLFkfr nwj gks xbZ gS blls cM+h eqf'dy
,d fo'oklh ds fy, ugha gksxhA ijes'oj dh mifLFkfr dks tkurs gq, ge fdlh
Hkh ph”k dk lkeuk dj ldrs gSaA bl mifLFkfr us cgqr ls 'kghnksa dks nkao ij
j[kkA ijes'oj dh mifLFkfr esa cgqr ls yksxksa us viuk thou LosPNk ls ijes'oj
dks lkSai fn;kA tc ge ijes'oj dks nwj ns[krs gSa rks ge lkgl [kks nsrs gSaA Hktudkj
jkr fnu vkalqvksa ds lkFk jksrk gS] izHkq ijes'oj dh lkaRouk nsus okyh mifLFkfr ikus
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dh pkgr esa ;g vkSj Hkh eqf'dy gks tkrk gS tc yksx iwNrs gSa ^rqEgkjk ijes'oj
dgka gS\** (Hktu 42%3)A os Hkh ;g ns[k ikrs gSa fd ijes'oj dh vk'kh"k vc
muds cPpksa ij ugha gSA

bl iz'u dk mÙkj nsrs gq, Hktudkj vius iqjkus vPNs vkSj [kq'k le;ksa dks ;kn
djrk gSA og ;kn djrk gS fd iqjkus fnu dSls gqvk djrs FksA fo'ks"k :i ls] og
;kn djrk gS fd og dSls cgqrk;r dh vk'kh"kksa vkSj èku lEifÙk ds lkFk ijes'oj
ds Hkou esa tkrk FkkA tc os ijes'oj ds Hkou tkrs Fks] rc os vkuUn ls fpYykrs
vkSj èkU;okn nsrs FksA og fdrus vPNs fnu Fks tc ijes'oj ikl fn[kkbZ nsrk Fkk vkSj
mldh mifLFkfr esa fdruk vkuUn feyrk FkkA

fy[krs le;] ckrsa vyx FkhaA Hktudkj mnkl gSA og vius vkidks ijes'oj
ls nwj vkSj nq[kh eglwl djrk gSA og ;g ugha le> ik jgk fd og bruk nq[kh D;ksa
gSA ^^gs esjs izk.k] rw bruk mnkl D;ksa gS\ rw vUnj gh vUnj D;ksa O;kdqy gS\**
(42%5)A

mÙkj vkrk gS% ^^ijes'oj ij vk'kk yxk, jg D;ksafd eSa mldk èkU;okn
d:axk** (42%5)A 'kCn cgqr lkèkkj.k gSa ysfdu mUgsa djuk eqf'dy gSA ijes'oj
vkSj mlds mís';ksa ij fo'okl j[ksaA fdlh Hkh rjg ls og txg nwj fn[kkbZ nsrh gSA

viuh ijh{kkvksa esa Hktudkj viuk è;ku ijes'oj dh vksj eksM+rk gSA og
;jnu ds ikl ds ns'k ls vkSj geksZu ds igkM+ksa vkSj felxkj dh igkM+h ds Åij ls
mls Lej.k djrk gSA (felxkj eryc NksVh igkM+h)A Hktudkj gj cM+s vkSj egku
dke dh ;kn djrk gS pkgs og NksVk gks ;k dksbZ ml ij è;ku u nsrk gksA tc
ijes'oj nwj gksrk gS] rc gesa vius eu esa ijes'oj ds fd, x, dkeksa dks Lej.k
djuk pkfg,A tc ge ;g ;kn j[krs gSa fd ijes'oj us Hkwrdky esa gesa dSls vk'kh"ksa
nha rc ge Hkfo"; dk lkeuk djus ds fy, lkeF;Z ikrs gSaA

Hktudkj vius vki dks ijkftr eglwl djrk gSA mlds nnZ dk dksbZ vUr
u”kj ugha vkrkA ijh{kk,a ygjksa vkSj cM+h #dkoVksa ds leku vufxur gks mBrh gSaA
,slk ugha gS fd Hktudkj ijes'oj dh HkykbZ ij lUnsg dj jgk gSA Hktu 42%8 esa
og dgrk gS fnu dks ijes'oj viuh 'kfDr vkSj d#.kk izxV djsxk vkSj jkr dks Hkh
og mldk xhr xk,xk vkSj vius thounkrk bZ'oj ls izkFkZuk djsxkA ijes'oj dk
gkFk izdV Fkk rkSHkh gj fnu dksbZ u dksbZ leL;k ;k ijh{kk,a ykrk fn[kkbZ nsrk FkkA

;g nnZ vkSj ijh{kk,a D;ksa\ bu eqf'dyksa esa ijes'oj dgka gS\ og vk'p;Z
djrk gS fd mls D;ksa 'k=kq ds vUèksj ds ekjs 'kksd dk ifgjkok ifgus gq, pyuk
fiQjuk iM+rk gS (42%9)A mlds lrkus okys mldh fuUnk djrs gSa vkSj 'kfDr'kkyh
gS vkSj mldh gfM~M;k¡ pwj&pwj gks xbZ gSaA gj fnu og ijes'oj dh mifLFkfr dks
mldh lgk;rk ds fy, ns[krk gS ijUrq og ugha ns[k ikrkA mldk nnZ cjdjkj gSA
og mlds dkj.k nq[kh vkSj mnkl gS tks mlds lkFk gks jgk gSA ijes'oj mlls cgqr



nwj fn[kkbZ nsrk gSA blds ckotwn Hktudkj ijes'oj ds izse vkSj lqj{kk ij fo'okl
j[krk gSA og fiQj fo'okl djrk gS fd ijes'oj mls fudkysxkA og fo'okl j[krk
gS fd ijes'oj mlds èkhjt dks ns[ksxk vkSj og fiQj ls ijes'oj dh lkeF;Z vkSj
mifLFkfr ds vkuUn dks ik,xkA

è;ku ls ns[ksa fd opu 9 esa og dSls ijes'oj dks viuh pV~Vku crkrk gSA
tcfd ijes'oj mldh pV~Vku Fkk] ysfdu mls yxk ijes'oj mls Hkwy x;k gSA
mldk iejs'oj dks pV~Vku iqdkjuk ;g lkfcr djrk gS fd og ijes'oj ij vHkh
Hkh Hkjkslk j[krk gS] gkykafd og vHkh iwjh jhfr ls ml lPpkbZ dks vuqHko ugha dj
ik jgk FkkA

Hktu lafgrk 43%1 esa og ijes'oj ls dgrk gS] ^^gs ijes'oj esjk U;k; pqdk
vkSj foèkehZ tkfr ls esjk eqdíek yM+_ eq> dks Nyh vkSj dqfVy iq#"k ls cpkA**

ijes'oj Hktudkj ds fy, lnSo 'kj.k Bgjk gSA ijUrq vc mls yxrk gS fd
mlds lrkusokys thr jgs gSaA og txg&txg 'kksd djrk vkSj mRihfM+r gksrk gSA
ijes'oj D;ksa mls thr ugha fn[kk jgk Fkk\

Hktudkj gkj ugha ekurkA og ijes'oj dks viuh vkSj lPpkbZ dks Hkstus ds
fy, dgrk gSA og ugha tkurk fd mls liQyrk nsus esa fdruk le; yxsxk] ijUrq
mRihM+u dk lkeuk djrs gq, og dgrk gS fd ijes'oj dh T;ksfr vkSj lPpkbZ
mldk ekxZn'kZd gksxhA lrko dk lkeuk djus ij mls ijes'oj dh cqf¼ vkSj
ekxZn'kZu dh ”k:jr gSA

Hktudkj us Hkjkslk fd;k fd ijes'oj bl eqf'dy le; esa mls ”k:j ns[ksxkA
og fo'okl djrk gS fd ,sls fnu vk,axs tc og ijes'oj ds flagklu ds lkeus
[kM+k gksxk vkSj ijes'oj ds uke dh Lrqfr cM+s vkuUn vkSj [kq'kh ls djsxk
(43%5)A

Hktu lafgrk 43%5 esa è;ku nsa fd Hktudkj vius izk.k ls iwNrk gS fd izk.k
D;ksa mnkl gSA og vius izk.k dks ;g pqukSrh nsrk gS fd og ijes'oj ij vk'kk vkSj
fo'okl j[ksA ;gka ij ,d eq[; fl¼kar gS ftl ij gesa è;ku nsuk pkfg,A Hktudkj
ijkftr eglwl djrk gSA mldh Hkkouk,a fuEu gks jgh gSaA og bl le; vkuUn
eglwl ugha dj jgk gSA mldh Hkkouk,a mls vkuUn ls vkjkèkuk ugha djus ns jgha]
viuh bPNk ds vuqlkj vius izk.k dks og fo'okl djus dh vkKk nsrk gSA ,sls
le; Hkh gekjs thou esa vk,axs tc gekjh Hkkouk,a vliQy gks tk,axhA gks ldrk gS
ge ml le; vkuUn vkSj 'kkfUr eglwl u djsa ijUrq ge ijes'oj ij Hkjkslk vkSj
mldk bra”kkj dj ldrs gSaA ;gh Hktudkj gesa djus dks dg jgk gSA

;s nksuksa Hktu Hktudkj dh vleatlrk dks O;Dr djrs gSaA og vius }kjk
vuqHko dh tk jgh ijh{kkvksa vkSj ihM+k ls eYy ;q¼ djrk gSA og ijes'oj ds nwj
gksus vkSj gVus ds dkj.k yksxksa dh ckrsa lqurk gSA og ijes'oj dks mlds iz;Ruksa esa
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mls ekxZn'kZu nsus dks dgrk gS] mldh T;ksfr vkSj lPpkbZ ds }kjkA ,sls le; esa
ijes'oj nwj yx jgk Fkk vkSj vkuUn gVrk tkrk Fkk] fiQj Hkh Hktudkj ijes'oj ij
viuk fo'okl n`<+ j[kus esa fLFkj gSA

;g ijes'oj ds izfr Hktudkj dh I;kl gS ftlus mRihM+u ds le; mls
lEHkkykA ijes'oj ds fy, mldh I;kl lkèkkj.k ijh{kkvksa vkSj nq[k ds dkj.k ugha
cq>sxhA ;fn dqN Hkh mldk cka>iu tks og eglwl djrk gS] og ijes'oj dh
I;kl dks vkSj Hkh c<+krk gSA mlus ijes'oj dks ,sls <w¡<+k tSls ,d fgj.kh ikuh ds
ty ds fy, gk¡iQrh gSa og ijes'oj dks <w<+¡uk rc rd ugha NksM+sxk tc rd mlds
izk.k dh I;kl ugha cq> tkrhA D;k vki blh jhfr ls vius thou esa ijh{kkvksa dks
tokc nsrs gSa\

fopkj djus ds fy,%
D;k vkids thou esa ,slk le; vk;k tc ijes'oj vki ls nwj gks\ vkidks
yxk gks og le; dSlk Fkk\
vkidh ijes'oj ds izfr I;kl vkSj Hktudkj dh I;kl dh rqyuk dhft,\
Hktudkj us ijes'oj ds nwj gksus dh fLFkfr dk lkeuk dSls fd;k\
Hktudkj dks dSlk yxk tc mldh Hkkoukvksa us mls vliQy dj fn;k
Fkk\
Hktudkj dh ijh{kkvksaa us ijes'oj ds izfr mldh I;kl vkSj bPNk dks dSls
c<+k;k gS\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj ls dgsa fd og mldh vkSj mldh mifLFkfr dh I;kl dks vkids
thouksa esa c<+k,A
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og vkidks vkids thou ds nq[k vkSj
ijh{kkvksa esa vius lkFk ysdj pykA
D;k vkidk dksbZ HkkbZ ;k cgu gS tks la?k"kZ dj jgk gS\ mlds fy, izkFkZuk
djus ds fy, le; fudkysaA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks vuqxzg ns tc vki ijes'oj ij Hkjkslk
j[kus esa vliQy gks tkrs gSa tSls Hktudkj us bu Hktuksa esa fd;k gSA



43- rsjs uke ds fufeÙk

i<+sa Hktu lafgrk 44%1&26

geus ns[kk gS fd ,d fo'oklh bl thou esa nq[k vkSj ijh{kkvksa ls ugha cp
ldrkA dbZ ckj ,slk gksrk  gS fd bu ihM+kvksa dk dkj.k dsoy ijes'oj gh dks
irk gksrk gSA ml le; gekjs ikl fliZQ gekjk ijes'oj ij fo'okl gS tks ges'kk
ogh djrk gS tks lgh gksrk gSA Hktu 44 ijes'oj ls dh xbZ iqdkj gS fd og vius
yksxksa dh ihM+kvksa esa vius gkFkksa dks iSQyk,A

Hktu dk vkjEHk in 1 opu esa bl dFku ls 'kq: gksrk gS% gs ijes'oj] ge us
vius dkuksa ls lquk] gekjs ckinknksa us ge ls o.kZu fd;k gS fd rw us muds fnuksa esa
vkSj izkphudky esa D;k&D;k dke fd, gSaA

Hktudkj blzk,y ns'k ds bfrgkl dh vksj u”kj Mkyrk gSA mldk bfrgkl
'kkunkj FkkA ijes'oj us viuh egku 'kfDr dks vius yksxksa ij izdV fd;kA tc
Hktudkj mudh orZeku fLFkfr dks ns[krk gS] og vk'p;Z djrk gS fd og D;ksa
ijes'oj dh lkeF;Z dks mu fnuksa ds leku eglwl ugha dj ik jgs FksA ijes'oj us
blzk,y dks ,d lqUnj Hkwfe esa clk;k gSA mlus ogka ds jgus okyksa dks pwj&pwj dj
fn;k vkSj ml Hkwfe dks blzk,y dks ns fn;kA ml jkT; esa os ijes'oj dh ns[kHkky
vkSj O;oLFkk esa iwQys vkSj iQysA

Hktudkj bls Li"V djrk gS fd og viuh ryokj ls le`¼ ugha gq,A liQyrk
mudh rkdr ls ugha vkbZA ;g ijes'oj dk nkfguk gkFk Fkk ftlus mUgsa liQyrk
fnykbZA ijes'oj ds psgjs dh jks'kuh mu ij izxV gqbZ! os blfy, le`¼ gq, D;ksafd
ijes'oj us mUgsa izse fd;k vkSj vk'khf"kr fd;k FkkA

ijes'oj blzk,y dh 'kfDr FkkA mlds }kjk os vius nq'euksa dks ihNs dj ldsA
mlds uke ds izrki ds }kjk mUgksaus vius fojksfèk;ksa dks jkSankA opu 6 esa Hktudkj
;kn fnykrk gS fd ryokj dk cy gesa liQyrk ugha fnykrkA liQyrk dsoy
ijes'oj dh vksj ls gh vkrh gSA ;g ijes'oj gh gS tks gekjs fojksfèk;ksa ij gesa
fot; fnyk,xk vkSj gekjs cSfj;ksa dks yfTtr djsxkA dbZ ckj ge ,d fo'oklh gksus
dh rkdr dks Hkwy tkrs gSaA ge viuh f'k{kk vkSj vuqHko ij Hkjkslk j[krs gSaA ge
viuh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ij Hkjkslk j[krs gSaA gesa Hkh og lc le>us dh ”k:jr
gS tks ml fnu Hktudkj us le>kA dsoy ijes'oj gh gekjh fot; gSA mldh
lkeF;Z ds }kjk gh ge vius cSfj;ksa dks gjk ldrs gSaA
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;g tkuuk fdruk lq[kn gS fd ijes'oj gekjs fy, yM+rk gSA mlds }kjk gh
ge fot;h gksrs gSaaA gekjs ikl vius Åij ?kaeM djus ;ksX; dqN ugha gSA gekjk lkjk
?keaM ijes'oj ij gksuk pkfg, tks gekjs fy, lc dqN djrk gSA

ijes'oj ds dke dh lPpkbZ mlds yksxksa ds thouksa esa lq[knk;h gksrh gS_
Hktudkj tkurk Fkk fd ;g ijes'oj ds ykssxksa dk orZeku vuqHko ugha FkkA tc
mlus ;g Hktu fy[kk] mls yxrk Fkk fd ijes'oj us vius yksxksa dks vLohÑr dj
fn;k Fkk vkSj mUgsa nhu fd;k FkkA (opu 9) ,slk yxrk Fkk fd ijes'oj blzk,y
ds lkFk vkxs ugha tkus okyk FkkA blzk,y ml fot; dk vuqHko ugha dj ik jgk
Fkk ftls mlds iwoZtksa us vuqHko fd;k FkkA blds foijhr] mUgsa muds 'k=kqvksa ds
lkeus ls gVk fn;k tkrk FkkA os ywVs tkrs FksA ,slk yxrk Fkk fd ijes'oj us mUgsa
vU; tkfr;ksa esa frrj fcrj fd;k Fkk (opu 11)A ,slk yxrk Fkk fd ijes'oj us
vius yksxksa dks lsaresar csp Mkyk Fkk vkSj cnys esa muds fy, dqN ugha ys jgk Fkk
(in 12)A vU;tkfr ds yksxksa us ijes'oj ds yksxksa dk g¡lh BV~Vk fd;k (opu
13) vkSj ns'k&ns'k ds yksx ijes'oj ds yksxksa ds dkj.k flj fgykrs FksA (opu
14)A ,slk yxrk Fkk fd muds ijes'oj us mUgsa NksM+ fn;k FkkA

Hktudkj dks vieku o vuknj dk vuqHko gqvk (in 15)A fdlh le; tks
yksx efgeke;h Fks vc vius 'k=kqvksa ds fo#¼ 'kfDrghu FksA tkfr;k mUgsa Hkyk&cqjk
dgrh Fkha (in 16)A muds 'k=kq vc cnyk ysuk pkgrs Fks vkSj ,slk yxrk Fkk fd
os ,slk djsaxs HkhA

;g fp=k tks ;gk¡ fn[kk;k x;k gS og vk?kkr igq¡pkus okyk gS vkSj rkSHkh
lkèkkj.k gSA ge ijes'oj dh larku gSaA mldh larku gksus ds dkj.k gekjk mldh
cqf¼ vkSj 'kfDr ij vfèkdkj gSA fdruh ckj ge gkjk gqvk thou th;s gksaxs\

è;ku nsa opu 17 esa] ;g lc dqN ijes'oj ds yksxksa ds lkFk gks jgk Fkk
ysfdu fiQj Hkh os ijes'oj dks ugha Hkwys ;k mldh okpk ds lkFk vfo'okl;ksX;
ugha jgsA muds ân; ijes'oj ls ugha eqM+s (opu 18)A ijes'oj ds izfr mudh
vkKkdkfjrk vkSj izse ds ckotwn mUgsa ihl Mkyk x;k Fkk vkSj ?kksj vUèkdkj esa fNik
fn;k x;k Fkk (in 19)A

;fn blzk,y izHkq ds uke dks Hkwy tkrk rks nq[kksa dk gksuk le> esa vkrk gSA
;fn blzk,y us vU; bZ'ojksa ds ihNs pyuk pquk gksrk rks ;g Li"V gks tkrk fd
ijes'oj mUgsa D;ksa muds 'k=kq ds gkFkksa nq[kh gksus ns jgk FkkA ,slk yx ugha jgk FkkA

fojksfèk;ksa ds }kjk mRihM+u lgus fn;k] ,slk ugha gSA ;fn mUgksaus ijes'oj ds
fo#¼ dksbZ xyrh ugha dh rks ijes'oj D;ksa mUgsa ihM+k, lgus ns jgk Fkk\

opu 22 esa Hktudkj crkrk gS fd os ijes'oj ds uke ds fufer fnu Hkj ekj
Mkys tkrs FksA mlds uke ds fufeÙk os mu HksM+ksa ds leku le>s tkrs Fks tks oèk
gksus ij gSaA ,slk le; vk,xk tc gesa mlds uke ds fy, nq[k lguk gksxkA dbZ ckj



gekjh vkKkdkfjrk gh gekjh ijh{kkvksa dk dkj.k gksrh gSA 'kSrku ijes'oj ds yksxksa
ij dksM+s ekjrk gSA og gesa ijes'oj ds jkLrs ls HkVdkus ds fy, Hkjld iz;kl
djrk gSA fo'okfl;ksa ds fy, ;g ”k:jh gS fd os ijes'oj ds fy, ,sls fojksèk dk
lkeuk djus ds fy, rS;kj jgsaA

opu 23 esa] Hktudkj ijes'oj ls uhan ls tkx mBus dks dgrk gSA og izkFkZuk
djrk gS fd gs izHkq eq>s lnk ds fy, u R;kx nsA gesa ;g tkuuk gS fd ijes'oj u
rks lksrk gS vkSj u gh vius yksxksa dks R;kxrk gSA tks dqN gks jgk Fkk mlds izfr ;g
Hktudkj dh èkkj.kk FkhA Hktudkj dks ,slk yxk fd ijes'oj us mlds nq[k vkSj
nqnZ'kk ds le; esa mlls viuk eq¡g fNik fy;k gSA

ijes'oj ds yksxksa dk izk.k feV~Vh esa fey x;k Fkk (in 23)A mUgsa mu 'k=kqvksa
ds }kjk jkSank x;k tks mudk vknj ugha djrs FksA Hktudkj ijes'oj dks ladV ds
le; esa lgk;rk djus ds fy, iqdkjrk gS] 'k=kqvksa ls NqM+k ysA è;ku ns Hktudkj
ijes'oj ds izse ij Hkjkslk j[krk gSA gkykafd og vHkh ml izse dks ugha ns[k ik
jgk] rkSHkh og blesa fo'okl djrk gSA

bl Hktu esa] ge ihM+k dh lPpkbZ dk lkeuk djrs gSaA ikSyql 2 rheqfFk;ql
3%12 esa crkrk gS%

ij ftrus elhg ;h'kq esa HkfDr ds lkFk thou fcrkuk pkgrs gSa os lc lrk,
tka,xsA

ihM+k,a lguk elhg ds fy, laxfr djus tSlh lPpkbZ gSA ijes'oj dbZ ckj gesa
ihM+kvksa ds }kjk gh viuh vksj [khaprk gSA ihM+k ds le; esa og gesa vius Lo:i esa
cukrk gSA ikSyql fiQfyfIi;ksa 3%10 esa elhg dh ihM+kvksa dh laxfr esa lgHkkxh gksus
ds ckjs esa crkrk gS%

rkfd eSa mldks vkSj mlds e`R;qa×t; dh lkeF;Z dks] vkSj mlds lkFk nq[kksa esa
lgHkkxh gksus ds eeZ dks tkuw¡ vkSj mldh e`R;q dh lekurk dks izkIr d:aA

ihM+k,a dHkh Hkh vklku ugha gksrhaA ,sls le;ksa esa ge vk'p;Z djrs gSa fd
ijes'oj dgka gS vkSj D;k dj jgk gSA gesa mlds fy, ihM+k,a lgus ls ugha Mjuk
pkfg,A blds cnys] gesa ;g lh[kuk pkfg, fd ge dSls mldh izrh{kk djsaA gekjh
ihM+kvksa ds }kjk ijes'oj gesa 'kq¼ vkSj ifo=k cuk,xkA og gesa viuh vksj [khapsxkA

Hktudkj vius dks ,d ubZ jhfr ls ijes'oj ds lkeus vius nnZ dks ysdj
iqdkjrs gq, ikrk gSA mldk fo'okl vkSj Hkjkslk c<+ x;k FkkA og oSlk ugha jgsxk
tc ijes'oj mls nwljh vksj yk,xkA 'kq¼ gksdj vkSj lkeF;Z ikdj] og ijes'oj ds
lkFk xgjh ?kfu"Vrk dk vkuUn mBk,xkA
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fopkj djus ds fy,%
iki ds dkj.k mBkbZ tkusokyh ihM+kvksa vkSj elhg ds dkj.k mBkbZ tkus
okyh ihM+kvksa esa D;k vUrj gS\
D;k vkidks dHkh ijes'oj ds lkFk lEcUèk j[kus dh otg ls ihM+k, lguh
iM+ha\ vkidks bl Hktu ls D;k izksRlkgu feyrk gS\
ijes'oj D;ksa dbZ ckj vius cPpksa dks ihM+k,a lgus nsrk gS\
Hktudkj ,d ,sls fp=k dks fn[kkrk gS ftlesa ijes'oj dh larku 'k=kq ds
lkeus fuLlgk; eglwl djrh gSaA D;k ge ,slk dqN vius thou esa ns[k
ikrs gSa\
fdl rjg elhg ds dkj.k ihM+k,a lguk ,d egku laxfr dk :i gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og ihM+kvksa esa gesa lkeF;Z nsrk gSA
;fn vki ;k dksbZ vkSj ihM+k,a lg jgk gS] rks vki ijes'oj ls dgsa fd og
vki dks bl ijh{kk esa mldh efgek ds fy, lkEF;Z nsA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks viuh bPNkuqlkj mlds fy, ihM+k, lguk
fl[kk,\
ijes'oj ls dgsa fd og vkidh ml ij fo'okl j[kus esa enn djs]
tc vkidks ;g le> esa ugha vkrk fd ijes'oj vkids thou esa D;k
dj jgk gSA



44- ,d fookg Hktu

i<+sa Hktu lafgrk 45%1&17

;g Hktu dksjg ds iq=kksa ds }kjk xk;k x;k ,d fookg Hktu gSA fookg Hktu
ls c<+dj] ;g Hktu ,d Lrqfr dk xhr le>k tkrk gS tks elhg ds fy, xk;k x;k
tks fd vkusokyk FkkA

;g Hktu ys[kd ds vkuUn mRlo dks izLrqr djrk gS tks jktk ds fy, cksys
tk jgs gSaA tks opu ;gk¡ cksys x, os Hktu ds opu Hkh gks ldrs gSaA Hktudkj
eglwl djrk gS fd ;g vknj dh ckr gS fd og ,d ,slk Hktu fy[k ldk tks
jktk dh efgek ds fy, gSA Hktudkj dk ân; mÙkstuk ls Hkj x;k Fkk tc og
bl Hktu ds opuksa dks cksyrk gSA og viuh thHk dh rqyuk ys[kd ds dye
ls djrk gSA

in 2 esa Hktudkj viuk vkuUn jktk esa crkrk gSA gesa bl Hktu dks ,d
n`"VkUr ds :i esa le>uk pkfg,A ;g ,d lkalkfjd dgkuh gS ftldk vFkZ LoxhZ;
gSA gkykafd Hktudkj lkalkfjd jktk dh ckr djrk gS] ysfdu ge mls izHkq ;h'kq
elhg ds fy, Hkh cksyrs gq, ns[k ldrs gSaA ;g Hktu fookg dk o.kZu djrk gSA tks
jktk gS og nwYgk gSA Hktudkj ,d nqYgs dh lqUnjrk dk o.kZu bl Hktu esa djrk
gSA vkb, le>sa fd Hktudkj nwYgs ds ckjs esa D;k crkrk gSA

og lc iq#"kksa esa Js"B gS
nwYgk (jktk) lc iq#"kksa esa Js"B gSA lklkafjd n`f"Vdks.k ls ,d jktk jkT; ds

vkSj yksxksa ls vyx gksrk FkkA og lc iq#"kksa esa Js"B gksrk FkkA ;g dSls ;h'kq elhg
ij ykxw gksrk gSA og Hkh lc iq#"kksa esa Js"B FkkA og lc rjg ls lEiw.kZ FkkA

jktk ds gksaB vuqxzg ds }kjk vfHkf"kDr fd, x, FksA og jksekpad gS fd izsfjr
;gwUuk ;h'kq elhg ds ckjs esa ;gwUuk 1%14 esa dgrk gS%

vkSj opu nsgèkkjh gqvk] vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs chp
esa Msjk fd;k] vkSj ge us mldh ,slh efgek ns[kh] tSls firk ds ,dykSrs dh
efgekA

è;ku nsa fd ;wgUuk ds 'kCn Hkh Hktudkj ds leku gSaA jktk us nsg èkkj.k dh
vkSj euq"; cu x;k ftlds 'kCn iw.kZ :i ls vuqxzg ls Hkjs FksA
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ijes'oj us ges'kk ds fy, mls vk'kh"k nh
rhljh fo'ks"krk ,d jktk dh ;g Fkh fd og ges'kk ds fy, vk'khf"kr fd;k

x;k FkkA bl i`Foh ij viuk dk;Z djus ds ckn izHkq ;h'kq vius firk ds ikl okil
pyk x;kA vc mls ijes'oj ds ikl ges'kk ds y, vknj dk LFkku feyk gS (ns[ksa
ejdql 16%19)

og lkeFkhZ gS
Hktudkj jktk ls dgrk gS fd viuh ryokj dks dfV ij ckaèkA è;ku nsa

Hktudkj opu 3 esa mls ^egku* dgrk gSA blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd izHkq ;h'kq
elhg egku gSA vius firk dh lkjh lkeF;Z ml esa FkhA mlus gok dks Fkek fn;k
vkSj chekjksa dks paxk fd;kA udZ dh nq"VkRek,a mlds 'kCnksa ls Hkkx tkrh FkhaA lkjh
lkeF;Z mldks nh xbZ FkhA

mlus ,s'o;Z vkSj izrki dks iguk gqvk gS
vius firk ds nkfgus gkFk cSBs gq, ;h'kq elhg efgeke; gSA mlus ,s'o;Z vkSj

izrki dks iguk gqvk gSA izrkih gksuk ,d ,slh fo'ks"krk gS tks fdlh Hkh O;fDr dks
vk'p;Z vkSj Hk; ls >qdk ldrh gSA

og fot; ij lokj gS
opu 4 esa] jktk fot; ds izrki ij lokj gksrk gSA jkspd ckr ;g gS fd jktk

lR;] uezrk vkSj èkeZ ds fufeÙk vius ,s'o;Z vkSj izrki ij liQyrk ls lokj gqvk
;s 'kCn Li"V :i ls izHkq ;h'kq ds thou vkSj lsodkbZ dks izLrqr djrs gSaA mlus
lR;] uezrk vkSj èkkfeZdrk ds }kjk gekjs chp esa lsodkbZ dhA mlus lR;] uezrk
vkSj èkkfeZdrk ij izpkj fd;kA mlus vius vuq;kf;;ksa ls lR;] uezrk vkSj èkkfeZdrk
ij pyus dh ekax dhA

mldk nkfguk gkFk Hk;kud dke fn[kkrk gS
blesa dksbZ iz'u ugha gS fd izHkq ;h'kq elhg dh lsodkbZ vf}rh; dkeksa dks

izLrqr djrh gSA chekjksa dks paxk djus] gok dks Mk¡Vdj Fkekus ls ysdj eqnks± dks
ftykus rd ;h'kq elhg us vius thou vkSj lsodkbZ ls vius firk ds dkeksa dks
izLrqr fd;k gSA

ns'k ns'k ds yksx mlds lkeus fxjsaxs
nkÅn dh rjg ywdk crkrk gS fd izHkq esjs cSfj;ksa dks esjs ikao rys dj nsxk

(ns[ksa ywdk 20%42&43)A izHkq ;h'kq vius 'k=kqvksa ds Åij fot;h gks mBsA opu 5
crkrk gS] fd izHkq ;h'kq us 'k=kqvksa dks Nsn fn;k vkSj mu ij fot; ikbZA tks LoxZ esa



vkSj i`Foh ij vkSj i`Foh ds uhps gSa os lc ;h'kq ds uke ij ?kqVuk VsdsaxsA
(fiQfyfIi;ksa 2%10)

mldk flagklu loZnk cuk jgsxk
vkf[kj dsoy ,d gh flagklu gS tks loZnk cuk jgsxkA dksbZ Hkh ml flagklu

dks izHkq ;h'kq ls ugha ys ldrkA og jkT; vuUrdky rd jgsxkA

rsjk jktn.M U;k; dk gS
,sls cgqr ls jktk gq, ftUgksaus vU;k; ls jkT; fd;kA izHkq ;h'kq elhg us U;k;

ds lkFk jkT; fd;k vkSj og lnSo U;k; ds lkFk jkT; djrk jgsxkA (ywdk 18%7)
iki vkSj nq"V dks n.M feysxkA lPpkbZ vkSj èkkfeZdrk jkT; djsxhA

og èkeZ ls izhfr vkSj nq"Vrk ls cSj j[krk gS
elhg og gh Fkk tks èkeZ ls izhfr vkSj nq"Vrk ls cSj j[krk FkkA izHkq ;h'kq ds

vfrfjDr fdlh us Hkh èkkfeZdrk ls ”;knk izhfr ugha j[khA og iw.kZ èkkfeZdrk esa
lsodkbZ djus vk;kA mlds vUnj dksbZ iki u ik;k x;kA og lEiw.kZrk vkSj
èkkfeZdrk esa thou fcrkrk vkSj jkT; djrk gSA

mldk g"kZ ds rsy ls vfHk"ksd fd;k x;k gS
^[kzh"V* dk vFkZ gS ^vfHk"ksd fd;k gqvk*A izHkq ;h'kq dk vfHk"ksd firk }kjk

iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks okfil firk rd ykus ds fy, fd;k x;kA mldh lsodkbZ
dfBu Fkh ijUrq mls xzg.k djus okyksa ds fy, g"kZ vkSj 'kkfUr ykrh gSA ywdk crkrk
gS fd eu fiQjkus okys ikih ds fo"k; esa LoxZ esa vkuUn gksxk (ywdk 15%7) izHkq
;h'kq dh lsodkbZ iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks ijes'oj ls fiQj tksM+us dh FkhA vufxfur
izk.k 'kSrku ls cpk, x, gSa vkSj vuUr thou esa Hksts x, gS izHkq ;h'kq dk vfHk"ksd
g"kZ dh fot; dk vfHk"ksd FkkA

rkjokys cktksa dk laxhr mls vkufUnr djrk gS
izHkq ;h'kq vius yksxksa dh Lrqfr ls [kq'k gksrs gSaA og gekjh Lrqfr vkSj vknj ds

;ksX; gSA mlds dkeksa vkSj LoHkko dh rqyuk esa dksbZ Hkh ijes'oj ugha gSA Hktu
lafgrk dh iqLrd izHkq ijes'oj dh Lrqfr vkSj iz'kalk ds fy, gSA bl Hktu dk jktk
vius yksxksa dh Lrqfr ls izlUu gksrk gSA

jktk dks Åij djus ds ckn] è;ku nsa] nqYgu ijA è;ku nsa izfrf"Br fL=k;ka vkSj
jktdqekfj;ka jktk ds vknj esa [kM+h gSaA izfrf"Br nqYgu lksus ls lth gqbZ gSA tcfd
ge bl in esa vR;fèkd i<+uk ugha pkgrs rkSHkh ;g gesa bls ;kn fnykus esa lgk;d
gks ldrk gS fd ;h'kq dk mís'; vius fy, ,d ,slh nqYgu dks 'kq¼ djus dk Fkk
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tks mlds ;ksX; Fkh (rhrql 2%14) tSls lksuk 'kq¼ vkSj ifo=k fd;k tkrk gS oSls gh
nqYgu dks lksus ls blfy, ltk;k x;k rkfd og ewY; vkSj 'kq¼rk dk izrhd BgjsA

opu 10 esa] og nqYgu dks dku yxkdj lquus ds fy, dgrk gSA mls vius
yksxksa vkSj vius firk ds ?kj dks Hkwy tkus ds fy, dgk x;k rkfd jktk mlds :i
dh pkg djsA eq>s ugha yxrk fd ge dHkh ;g le> ik,axs fd izHkq ;h'kq elhg us
viuh bPNk ls gekjs fy, D;ksa ekSr lghA gesa] elhg dh nqYgu dks] vius firk
vkSj ekrk dks NksM+ ml ls tqM+uk gSA gesa ,d u, lEcUèk ds fy, cqyk;k x;k gSA
gkykafd bl lEcUèk esa vkus ds fy, gesa viuh bPNkuqlkj lc NksM+uk gksxkA mlds
ihNs pyus ds fy, gesa lc ls eqM+uk gksxkA

nqYgu lqUnj gSA yksx mldh lqanjrk ns[k ldrs gSaA opu 12 esa] lkjk dh
iqf=k;k¡ Hkh HksaV nsus ds fy, mifLFkfr gksaxhA iztk ds èkuoku yksx mls izlUu
djus dk ;Ru djsaxsA ;gka ge ns[krs gSa fd ijes'oj ds ikl vius yksxksa ds fy,
efgek dk LFkku gSA tks lalkj ds gSa vkSj tks ;h'kq elhg ls lEcUèk j[krs gSa muesa
;gh varj gSA ijes'oj ds yksx gksus ds fy, gesa elhg dh lqUnjrk dks vius esa
ls fn[kus nsuk gSA

opu 14 esa] og cwVsnkj oL=k ifgus gq, jktk ds ikl igq¡pkbZ tk,xhA tks
dqekfj;ka mldh lgsfy;ka gSa os mlds ihNs&ihNs pyrh gqbZ jktk ds ikl igq¡pkbZ
tk,axhA os vkufUnr vkSj exu gksdj igq¡pkbZ tk,axh vkSj os jktk ds egy esa izos'k
djsaxhA

bl Hktu dk vkf[kj dk fgLlk tksM+s dks Hkfo"; lwpd vk'kh"k nsrk gSA
Hktudkj Hkfo";ok.kh djrk gS fd buds feyu ls tks iq=k gksaxs os jktdqekj gksaxsA
bl nEifÙk dks ihf<+;ksa rd ;kn fd;k tk,xkA tkfr tkfr ds yksx lnk rd mudk
vknj djrs jgsaxsA bl Hktu esa Hktudkj jktk vkSj nqYgu ds lEcUèk ds ckjs esa ppkZ
djrk gSA og elhg vkSj mlds yksxksa ds lEcUèk esa Hkh ppkZ djrk gSA è;ku nsus
okyh ckr fookg dh dYiuk gSA dksbZ Hkh ?kfu"B ekuo lEcUèk ugha gSA ijes'oj
vius yksxksa ds lkFk xgjs O;fDrxr vkSj ?kfu"B lEcUèk esa vkuk pkgrk gSA mldh
nqYgu ds leku mlds yksxksa dks Hkh lc ph”kksa ls eqM+uk gksxk vkSj vius ifr dks gh
<wa<uk gksxkA ijes'oj vius yksxksa dks lnSo dh vk'kh"k nsdj [kq'k gksrk gSA

fopkj djus ds fy,%
Hktudkj bl Hktu dh 'kq:vkr esa jktk dks Lrqfr nsrk gSA D;k vki elhg
dh fof'k"Vrk ds dkj.k mldh iz'kalk djrs gSa\
D;k vki dHkh elhg dh lqUnjrk dks ns[kus ik,a gSa\ gesa mldh lqUnjrk dks
ns[kus ls D;k jksdrk gS\



izHkq ;h'kq ,d nqYgs ds :i esa viuh nqYgu dks dSls ns[kuk pkgrk gS\ og
vkids ckjs esa D;k eglwl djrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dh lqUnjrk ds fy, mldh Lrqfr djsaA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og vki ls izse j[krk gS vkSj vkidks viuh
nqYgu dgrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidh vka[kksa dks [kksys rkfd vki og ns[k ldsa
tks vkidks ml ls nwj ys tkrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks ijes'oj dks tkuus ds g"kZ esa lnSo j[kus
ik,A
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45- ijes'oj gekjk 'kj.k LFkku

i<+sa Hktu lafgrk 46%1&11

Hktudkj bl Hktu esa vius ikBdksa dks ;g crkuk pkgrk gS fd muds ikl
Mjus dk dksbZ dkj.k ugha gS D;ksafd ijes'oj Lo;a mudh vksj gSA og le>krk gS
fd mldk ijes'oj dkSu gS vkSj mlds lkFk lEcUèk gksuk D;k gSA

ijes'oj gekjk 'kj.k LFkku gS
Hktudkj ;g ;kn fnykrs gq, 'kq: djrk gS fd izHkq ijes'oj gekjk 'kj.k LFkku

gSA 'kj.k LFkku jgus dk LFkku gSA rwiQku ds le;] ijes'oj gekjk jgus dk LFkku
curk gSA og gesa gj izdkj ds ml [krjs ls cpk,xk tks gekjs fo#¼ vkrk gSA ,d
fo'oklh gksus dh otg ls gekjs thou esa eqf'dysa vk,axhA tc ge bu eqf'dyksa ls
xq”kjrs gSa] ge bl ckr ls [kq'k gks ldrs gSa fd ijes'oj gekjs jgus dk LFkku cusxk
vkSj gekjh ”k:jr ds le; esa gesa cpk,xkA

ijes'oj gekjk cy gS
ijes'oj fliZQ rwiQkuksa vkSj ijh{kkvksa esa gh gesa jgus dk LFkku ugha nsrk cfYd

og vius ikl vkusokyksa dks cy Hkh nsrk gSA ,sls le; Hkh vkrs gSa tc ijes'oj
gekjs thou dh eqf'dyksa esa Hkh gekjh 'kj.k curk gSA vU; le;ksa esa og gesa mu
ijh{kkvksa esa ls xq”kjus dks dgrk gSA ge bl ckr ls larq"V gks ldrs gSa fd ijes'oj
dk cy gekjs ml la?k"kZ ds cjkcj gS tks ge >syrs gSaA

ijes'oj lnSo lgk;rk ds fy, mifLFkr jgus okyk ijes'oj gS
;g tkuuk fdruk lqgkouk gS fd ijes'oj lnSo gekjh lgk;rk ds fy,

mifLFkr jgus okyk ijes'oj gSA ge tgk¡ dgha Hkh gSa] ijes'oj ogka ij gekjh
lgk;rk djus ds fy, mifLFkr gksxkA tSlk og gj le; mifLFkr jgrk gS] og gesa
dHkh ugha NksM+rkA

bl lksp ij gekjk D;k tokc gksuk pkfg,\ Hktudkj in 2 esa crkrk gS fd
D;ksafd ijes'oj gekjh 'kj.k] cy vkSj gekjh lgk;rk ds fy, lnSo mifLFkr jgus
okyk ijes'oj gS rks gesa fdlh ckr dk Hk; gksuk ugha pkfg,A ;fn i`Foh myV tk,
rc Hkh gesa D;k Hk;\ ftlus ;g lalkj cuk;k og gekjk 'kj.k vkSj cy gSA



;fn igkM+ leqnz ds chp esa Mky fn, tk,a] rc Hkh ijes'oj gekjs lkFk lnSo
mifLFkr jgus okyk ijes'oj gSA og gekjh ”k:jr ds le; gesa dHkh ugha R;kxsxkA
;fn leqnz xjts vkSj isQu mBk, vkSj igkM+ mldh ck<+ ls dkai mBs] gesa Hk;Hkhr
gksus dh vko';drk ugha D;ksafd ijes'oj gekjs lkFk gSA

Hktudkj bl lPpkbZ dks vius le; ds ;:'kyse 'kgj ij Hkh ykxw djrk gSA
og in 4 esa ;kn fnykrk gS fd ,d unh gS tks ;:'kyse ns'k ls cgrh gSA
ifo=k'kkL=k esa unh dks vDlj ijes'oj dh vk'kh"k ds :i esa lEcksfèkr fd;k tkrk
gSA ;:'kyse cgqrk;r ls vk'kh"k ikbZ gqbZ uxjh FkhA ;g ogh LFkku gS tgka ijes'oj
dh mifLFkfr fuokl djrh gSA bl ns'k ls] iwjs fo'o ds fy, ijes'oj dh vksj ls
;kstuk,a vkSj mís'; fudyrs gSaA in 5 esa Hktudkj ;kn fnykrk gS fd ijes'oj dh
mifLFkfr ;:'kyse uxj esa FkhA tc rd ijes'oj dh mifLFkfr ogk¡ Fkh] og ugha
fxjk FkkA D;k cM+s&cM+s ny Hkh ijes'oj fo#¼ [kM+s gks ikus esa l{ke Fks tc fd
og ;:'kyse uxj dks cpk jgk Fkk\

Hktudkj in 5 esa vius ikBdksa dks ;g ;kn fnykrk gS fd ijes'oj ;:'kyse
ds VwVus ds fnu Hkh mldh lgk;rk djsxk VwVus ds fnu cgqr tYnh FkkA Hktudkj
dgrk gS ikS iQVrs gh ijes'oj mldh lgk;rk ds fy, vkrk gSA tkfr tkfr ds yksx
>Yyk mBs] jkT; jkT; ds yksx Mxexkus yxs] mldh ok.kh lqudj og cksy mBk
vkSj i`Foh fi?ky xbZA ;g og egku ijes'oj gS ftlus blzk,y dks cpk;kA og
mudk x<+ FkkA mUgsa Hk;Hkhr gksus dh D;k vko';drk Fkh\

Hktudkj vius yksxksa dks cqykdj dgrk gS] vkvks ijes'oj ds egkdeZ ns[kks
(opu 8)A gesa i`Foh ij mtkM+ dks ns[kus ds fy, cqyk;k x;k gS ftls ijes'oj
ysdj vk;k gSA og i`Foh dh Nksj rd dh yM+kb;ksa dks feVkrk gSA og èkuq"k dks
rksM+rk vkSj Hkkys dh nks VqdM+s dj Mkyrk gS vkSj jFkksa dks vkx esa >ksad nsrk gSA
mlds mís'; ds fo#¼ dksbZ jkT; [kM+k ugha gks ldrkA mldh iqdkj i`Foh ds vUr
rd tkrh gS fd ^pqi gks tkvks] vkSj tku yks fd eSa gh ijes'oj gw¡A* mldk uke
tkfr;ksa esa egku~ gSA og i`Foh Hkj esa egku gSA

og ;g dgrk gS fd pqi gks tkvksA tc 'k=kq gesa lrkrk vkSj eqf'dysa nsrk gS
mlesa pqi gksuk vklku ugha gksrkA ftl pqi jgus dh ckr Hktudkj ;gka dj jgk gS
og ;g fd ijes'oj ij Hkjkslk vkSj fo'okl j[kdj pqi jgksA ge vius cy ls 'k=kq
dks ugha gjk ldrsA gekjk ijes'oj gesa cpkus dk ok;nk djrk gSA gekjs Mjus dk
dksbZ dkj.k ugha gSA ge èkhjt ls ijes'oj dk br”kkj dj ldrs gSaA ge iwjh rkSj ls
mlesa lqjf{kr gSaA ge vius gksaBksa ls fliZQ mlds uke dks Å¡pk mBk ldrs gSa tks
gekjh lgk;rk ds fy, vkrk gSA ijes'oj gekjk x<+ gSA ge lqjf{kr vkSj fuf'par gSaA
gesa vius eu vkSj ân; esa pqi jguk gSA og gesa gkjus ugha nsxkA
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fopkj djus ds fy,%
vki vkt fdl izdkj ds la?k"kZ dk lkeuk dj jgs gSa\ ;g Hktu ml la?k"kZ
dss ckjs esa D;k crkrk gS\
ijes'oj lnSo gekjh lgk;rk djus ds fy, mifLFkr jgus dk ok;nk djrk
gSA blls vkidks vkt vkids }kjk lkeuk fd;s tkus okys la?k"kks± ds chp ǹ<+
[kM+s jgus dk D;k vk'oklu feyrk gSA
pqi jgus ls D;k rkIr;Z gS\ D;k vki dg ldrs gSa fd vki viuh orZeku
ifjfLFkfr;ksa esa pqi gSa\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og vkids la?k"kZ esa vkidks pqi jgus vkSj fo'okl j[kus
esa lgk;rk djsA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og vkidks ijh{kkvksa esa lHHkkyrk vkSj
vk'kh"k nsrk gSA
viuh futh leL;k dks vkt ijes'oj ds lkeus yk,aA mls ijes'oj dks lksaisa
vkSj dgsa fd og vkidks pqi jguk fl[kk,A



46- leLr i`Foh dk jktk

i<+sa Hktu lafgrk 47%1&9

Hktu 47 blzk,y ds ijes'oj dh Lrqfr dk xhr gS ftlesa mls loksZPp jktk
dgk x;k gSA gesa ;g le>us dh vko';drk gS fd ijes'oj us blzk,y dks fof'k"V
yksxksa ds :i esa pquk ysfdu fiQj Hkh og fliZQ blzk,y dk gh ugha ijUrq iwjh i`Foh
dk ijes'oj gSA ;g Hktu èkjrh ds lkjs jkT;ksa dks blzk,y ds ijes'oj dh Lrqfr
vkSj iz'kalk djus dks dgrk gSA

Hktu 47 'kq: gksrs gh ns'k ns'k ds lc yksxksa dks rkfy;k¡ ctkdj Å¡ps 'kCn ls
ijes'oj ds fy, t;t;dkj djus dks dgrk gSA tc ge rkyh ctkrs gSa] ge
ljkguk djrs gSaA bldk vFkZ gS fd ftlds fy, rkyh ct jgh gSa og O;fDr vknj
ds ;ksX; gSA Hktudkj ns'k ns'k ds jkT;ksa dks rkyh ctkdj blzk,y ds ijes'oj dk
vknj djus ds fy, dgrk gSA blzk,fy;ksa ds fy, ;g le>uk eqf'dy Fkk fd
vU;tkfr;ka dSls muds ijes'oj dks èkU;okn cfy izxV dj ldrh gSaA è;ku nsa fd
ns'k ns'k ds lc yksxksa dks Å¡ps 'kCn ls ijes'oj ds fy, t;t;dkj djus dks dgk
x;kA

;g Lrqfr dh Hkkouk mÙkstukiw.kZ gSA ijes'oj dh Lrqfr djus dk dkj.k ;g gS
fd blzk,y dk ijes'oj ije& izèkku ijes'oj gSA blzk,y ds ijes'oj tSlk dksbZ
ijes'oj ugha gSA og dk;ks± vkSj LoHkko nksuksa esa egku~ gSA og lkjs ns'kksa essa egku jktk
gqvk gSA og gekjh Lrqfr ds ;ksX; gSA

Hktudkj ijes'oj ds egku dk;ks± ds dqN O;kogkfjd uewus crkuk pkgrk gSA
og gesa ;kn fnykrk gS fd dSls mlus ns'k ns'k ds yksxksa dks blzk,y ds lEeq[k
uhpk fd;k FkkA mlds yksxksa ij mldh vk'kh"ksa bruh vfèkd Fkha fd mlus mUgsa
i`Foh Hkj ds lcls 'kfDr'kkyh yksx cuk fn;k FkkA vius ijes'oj ds cy o 'kfDr
ds dkj.k vU; jkT; ds yksx mudk Hk; ekurs FksA

ijes'oj us blzk,y dks fojklr nhA mlus ,slk blfy, fd;k D;ksafd og
;kdwc vkSj mlds oa'k ls izhfr j[krk FkkA ijes'oj dks vius yksxksa dks vk'kh"k nsus
esa vkuUn feyrk gSA og mUgsa cpkus ds fy, viuh lkeF;Z dks fgykrk gSA og
'k=kqvksa dh rkdr dks rksM+rk gSA mlds vkSj mlds izseh mís';ksa ds fo#¼ dksbZ [kM+k
ugha gks ldrkA

leLr i`Foh dk jktk @ 181
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Hktudkj gesa crkrk gS fd ijes'oj t;t;dkj lfgr ujflaxs ds 'kCn ds lkFk
Åij x;k gSA (opu 5) dqN Vhdkdkjksa us bl opu esa ;g ns[kk fd ;h'kq elhg
dk LoxZ esa mBk;k tkuk mldh Øwl dh fot; ls gqvkA ;g fdruk vk'p;Z esa
Mkyus okyk gS fd ;h'kq elhg ds mBk, tkus ds ckjs esa Hktudkj brus igys
Hkfo";}k.kh ds }kjk cksykA

lkalkfjd n`f"dks.k ls ns[ksa rks ijes'oj ,d jktk ds :i esa ;q¼ thr dj okil
vkrk gqvk fn[krk gSA tSls og ;:'kyse uxj dks mBk;k x;k] og vius yksxksa ds
gksaBksa ls fot; dh iqdkj dks lqurk gSA fiQj ls Hktudkj blzk,y ds ijes'oj dh
Lrqfr djrk gS] mlds egku~ dk;ks± vkSj mldh fot; dks ;kn djrs gq, tks og
vius yksxksa dks nsrk gSA

izHkq ijes'oj lc tkfr;ksa ij jkT; djrk gSA Hktudkj opu 9 esa dgrk gS]
èkjrh ds lkjs jktk ijes'oj ls gh lEcfUèkr gSaA vFkkZr~ os ijes'oj ds izfr f”kEesnkj
gSaA

ijes'oj lcdk ijes'oj gSA mlds mís'; bl èkjrh ij iwjs gksrs gSaA og jktkvksa
dks fgykrk gS vkSj egku~ vxqoksa ls vius mís';ksa dks iwjk djokrk gSA dqN Hkh mldh
;kstukvksa dks u"V ugha dj ldrkA og viuh efgek vkSj vPNkbZ ds fy, lHkh
dk;Z djrk gSA gesa ijes'oj dk fdruk èkU;okn djuk pkfg, fd og lHkh ph”kksa
dks vius o'k esa j[krk gSA ;g tkuuk fdruk egRoiw.kZ gS fd vkt Hkh ijes'oj lc
ph”kksa dks vius o'k esa j[krk gSA blls gesa fdruk lq[k feyrk gSA og gekjh Lrqfr
vkSj efgek ds fdrus vfèkd ;ksX; gSaA

fopkj djus ds fy,%
ge bl Hktu esa iwjs lalkj ds fy, ijes'oj ds mís'; ds ckjs esa D;k lh[krs
gSa\ ;g dSls crkrk gS fd vkt Hkh mldk ân; bl dke ij yxk gS\
vkids thou esa ijes'oj us D;k vk'p;Z fd, gSa\
bl lalkj ds fu.kZ;ksa ij ijes'oj dh egkurk gesa D;k fl[kkrh gS\
vius fof'k"V fo'ks"k la?k"kZ esa vki bl Hktu ds }kjk dSls O;kogkfjd
mRlkg ikrs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og bl lalkj dh ckrksa esa egku gSA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd mlus vius yksxksa dks fot; nsus dk ok;nk
fn;k gSA
ijes'oj dks viuk thou lkSaisa vkSj viuh lkjh mu leL;kvksa dks Hkh ftuls
vki yM+ jgs gSaA mldh Lrqfr djsa fd og leL;k ls c<+dj gSA



47- ioZr flÕ;ksu

i<+sa Hktu lafgrk 48%1&14

ftu yksxksa ds lkFk vki dke djrs gSa D;k os vki esa ijes'oj dks ns[k ikrs
gSa\ D;k vkids thou ls og ijes'oj fn[krk gS ftldh vki lsok djrs gSa\
Hktu 47 ;:'kyse uxj dks fn[kkrk gS vkSj ijes'oj dh mifLFkfr dks tks mls
egku cukrh gSA

Hktudkj blzk,y ds ijes'oj dks Lrqfr nsrs gq, 'kq: djrk gSA og vius
ikBdksa dks Lej.k fnykrk gS fd ijes'oj ,d egku izHkq gS tks Lrqfr ds ;ksX; gSA
bl egku vkSj lkeFkhZ ijes'oj us viuh mifLFkfr dks vius uxj ;:'kyse ij
izxV fd;k tks mldk ifo=k ioZr gSA

;:'kyse uxj ,d ioZr ij cuk lqUnj uxj gS] ftl ij ijes'oj us viuh
mifLFkfr dks Bgjk;kA ;g egku~ uxj blfy, gS D;ksafd ijes'oj blds chp okl
djrk gSA Hktudkj vkxs c<+rs gq, dgrk gS fd ;:'kyse leLr i`Foh ds g"kZ dk
dkj.k gSA

;:'kyse uxj ls ijes'oj dh ;kstukvksa dks iwjs lalkj ij [kksyk tk,xkA elhg
mldh lM+dksa ij pysxkA ;gha ij og ijes'oj ds m¼kj dh vn~Hkqr ;kstuk ds
vuqlkj nks"kh Bgjk;k tk,xk vkSj Øwl ij p<+k;k tk,xk_ ijes'oj ds m¼kj dh
;kstuk dks [kksyrs gq, bu lM+dksa ls gh izsfjr m¼kj ds lans'k dks èkjrh dh Nksj rd
igq¡pk,axsA vufxfur iq#"k vkSj L=kh ml ijes'oj ds uxj ;:'kyse vk,axs] ftlus
Lo;a dks ;:'kyse esa izdV fd;k FkkA ijes'oj vHkh Hkh viuh ;kstuk dks nwljksa
ij izxV djuk pkgrk gSA ifo=k'kkL=k gesa crykrk gS fd tc vUr ds fnu vk,axs
rc ;:'kyse ,d ckj fiQj ijes'oj dh egku vkSj g"kZ ls Hkjh ;kstukvksa dks nwljksa
ij [kksyus dh eq[; Hkwfedk fuHkk,xkA

in 2 esa] ,uvkbZoh vuqokfnr ckbcy esa ;:'kyse uxj dh rqyuk flÕ;ksu
(;:'kyse dk ,d {ks=k) dh Å¡pkbZ ls dh xbZ gSA fdax tsEl o”kZu esa flÕ;ksu dk
^mÙkjh* vuqokn fd;k x;k gSA bczkuh 'kCn lkiQkÅu dks flÕ;ksu cksyk tkrk gS
ftldk 'kkfCnd vFkZ ^mÙkj* gSA bl dkj.k] Hktudkj lkèkkj.k 'kCnksa esa ;g dg
ldrk gS fd flÕ;ksu ioZr mÙkjh {ks=k esa lcls lqUnj vkSj Å¡pk gSA

;:'kyse ds x<+ksa esa ijes'oj dh mifLFkfr izR;{k gSA ijes'oj mldk x<+ gSA
vU; 'kCnksa esa] uxj dks cpkus ds fy, ijes'oj dh vlhe mifLFkfr ogk¡ izR;{k gSA

ioZr flÕ;ksu @ 183
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ijes'oj mldk j{kd gSA tc jktk yksx ;:'kyse dks ns[kus ds fy, vkxs c<+s rc
os mls ns[kdj vius ekxks± ij gh :d x,A mUgksaus tkuk fd og uxj ijes'oj ds
}kjk cpk;k tkrk gSA ml ij geyk djus ds ctk, os eqM+s vkSj Hkkx x,A ml uxj
esa ijes'oj dh mifLFkfr ds chp os daidikus yxs vkSj mUgsa tPpk dh lh ihM+k,a
gksus yxhaA ijes'oj us vius yksxksa ds 'k=kqvksa dks u"V dj fn;kA os r'khZ'k ds tgk”kksa
dh rjg Mwc x,A r'khZ'k vnyk cnyh dk LFkku FkkA dbZ tgk”k gj lky ogka
vkrsA ;s ns'k mu tgk”kksa dh rjg Fks tks [k”kkus ls Hkjs gq, r'khZ'k dks tkrs Fks ijUrq
leqnz dh xgjkbZ rd Mwc tkrs Fks vkSj fiQj dHkh fn[kkbZ ugha nsrs FksA ijes'oj Hkh
muds lkFk ,slk gh djrk gS tks ;:'kyse uxj ds fo#¼ [kM+s gksus dh fgEer djrs
gSaA ijes'oj uxj dks cpkrk gSA ns'k mlds fo#¼ 'kfDrghu gSaA

;:'kyse uxj esa] ijes'oj ds efUnj esa] ijes'oj ds yksx] mlds u feVus
okys izse ij euu djrs gSaA ijes'oj us vkids fy, D;k fd;k gS\ D;k mldh
mifLFkfr vkids thou esa izR;{k gS\ D;k vki viuh leL;kvksa vkSj eqf'dyksa esa
mldh lkeF;Z dh lPpkbZ dks tkurs gSa\ rks fiQj vkidks ”k:j mlds lgkjs vkSj
mifLFkfr ds fy, lnSo Lrqfr ds Hkko esa jguk pkfg,A

ijes'oj ds efUnj esa u fliQZ ml dh Lrqfr gksrh gS cfYd mlds uke dks
i`Foh dh Nksj rd Å¡pk mBk;k tkrk gSA i`Foh ij iq#"k vkSj L=kh nksuksa ijes'oj ds
cy vkSj èkeZ ds dkeksa dks ns[k pqds gSaA tSls ;:'kyse uxj ijes'oj dh ifo=krk
vkSj lkeF;Z dks fn[kkrk gS] oSls gh gekjs thou ls Hkh mldh lkeF;Z fn[kkrk gS]
oSls gh gekjs thou ls Hkh mldh lkeF;Z] èkkfeZdrk vkSj izse fn[kus pkfg,A tgka
dgha Hkh ge tk,a gesa ijes'oj dh lR;rk dks vius O;ogkj] 'kCnksa o dk;ks± }kjk
izLrqr djuk pkfg,A

è;ku nsa in 11 esa flÕ;ksu ioZr ij blfy, vkuUn ugha fd;k fd ijes'oj us
mldh nhokjksa dh j{kk dh cfYd mlds U;k; ds fy,A ijes'oj us U;k; vkSj
èkkfeZdrk ls vius yksxksa dk U;k; fd;k FkkA ijes'oj us i{kikr ugha fn[kk;k FkkA
mlds yksx U;k; vkSj vPNs O;ogkj ds fy, larq"V FksA mlus NksVs vkSj egku nksuksa
dks le>k;k FkkA lcdks U;k; feyk FkkA

Hktudkj vius ikBdksa dks flÕ;ksu ds pkjksa vksj pyus dh pqukSrh nsrk gSA os
mlds xqEeVksa dks fxuus ds fy, cqyk, x, gSaA mldh 'kgjiukg ij è;ku nsus vkSj
egyksa ij n`f"V j[kus ds fy, mUgsa dgk x;k gS ftlls fd os vkus okyh ih<+h ls
mldk o.kZu dj ldsa] tgka ijes'oj us viuh mifLFkfr dks izxV fd;k FkkA og
ijes'oj lnk loZnk ls ;:'kyse dk ijes'oj gSA mlus e`R;q rd mudh vxqokbZ
dh FkhA

bl Hktu dks vius vki ls ;g iz'u djds i<+uk fd D;k ge bl uxj dh
rjg ijes'oj dh efgek dks izxV dj ik jgs gSa] vlEHko gSA D;k ge fdlh



vfo'oklh dks vius ppZ vkSj thou esa vkdj >k¡dus ds fy, dgsaxs vkSj gekjh
vkxs vkus okyh ih<+h dks crk,axs fd mUgksaus gekjs vUnj D;k ns[kk\ D;k lalkj
gekjs thou vkSj dyhfl;kvksa esa ijes'oj dh lkeF;Z] èkkfeZdrk vkSj izse dks ns[k
ldrk gS\

fopkj djus ds fy,%
ijes'oj vkidk j{kd dSls jgk gS\ dqN O;kogkfjd mnkgj.kksa }kjk le>k,a
fd dSls ijes'oj us vkidks lEHkkyk gS\
vkids thou esa ijes'oj dh efgek dk D;k izek.k gS\
gekjh vkxs vkus okyh ih<+h gekjs vkSj ijes'oj ds lEcUèk ds ckjs esa D;k
dgsxh\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og viuh mifLFkfr dks vkids thou esa vR;fèkd
izekf.kr djsA
ijes'oj ls {kek ekaxsa fd vki us ijes'oj dh efgek dks lnSo ml rjg
izxV ugha fd;k ftl rjg djuk pkfg, FkkA
ijes'oj dks vkidh j{kk djus vkSj vkidks lgkjk nsus ds fy, èkU;okn
djus dks dqN le; fudkysaA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og vkids }kjk yksxksa ij vius vkidks izxV
djuk pkgrk gSA

ioZr flÕ;ksu @ 185
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48- lkekU; vUr

i<+sa Hktu lafgrk 49%1&20 rd

Hktu 49 esa] Hktudkj èku vkSj liQyrk dh ckr dks mtkxj djrk gSA ;g
Hktu nqfu;k ds yksxksa dks lEcksfèkr djrk gSA ;g muds fy, gS tks Å¡ps inksa ij gSa
vkSj tks uhps inksa ij gSaA ;g èkuh vkSj fuèkZu nksuksa ds fy, fy[kk x;k gSA lHkh dks
Hktudkj dks lquuk gS D;ksafd mlds 'kCn cqf¼ vkSj le> ls Hkjs gq, gSaA

in 4 esa è;ku nsa fd cqf¼ uhfropuksa vkSj igsfy;ksa ds laxhr ds }kjk ckrsa
djrh gSA laxhr ds }kjk 'kfDr'kkyh lPpkbZ dks crk;k tk ldrk gSA Hktudkj ;g
le> x;k gS blfy, og cqf¼ dh ckrsa f'k{kk nsdj ;k izpkj djds ugha cfYd
laxhr ds }kjk crkuk pkgrk gSA

5&6 esa inksa Hktudkj ,d iz'u djrk gS%
foifÙk ds fnuksa esa tc eSa vM+axk ekjusokyksa dh cqjkbZ;ksa ls f?k:a rc eSa D;ksa

M:¡\ tks viuh lEifÙk ij Hkjkslk j[krs vkSj vius èku dh cgqrk;r ij iwQyrs gSa\
;g iz'u rdZlaxr gSA brus o"kks± esa] ,sls cgqr ls gq, ftUgksaus nq"Vrk dk mu

yksxksa ds gkFkksa vuqHko fd;k gS tks èku vkSj lEifÙk ij Hkjkslk j[krs FksA tks vfèkdkj
esa Fks mUgksaus vius ls uhps in okyksa ls nqO;Zogkj fd;kA dbZ ckj fuèkZu ds cy ij
èkuh vkSj èkuh gksrk pyk x;kA vU;k; lalkj esa iSQyrk tk jgk gSA Hktudkj dk ;g
iz'u gS ge ,sls yksxksa ls D;ksa Mjsa ;k nq[kh gksa tks vius lalkèkuksa dks gekjs fo#¼
iz;ksx djds gesa mRihfM+r djrs gSa\

bl iz'u ds mÙkj esa Hktudkj in 7 esa gesa ;kn fnykrk gS fd dksbZ Hkh fdlh
jhfr ls fdlh dks NqM+k ugha ldrk vkSj vius thou ds cnys fiQjkSrh ugha ns
ldrkA vU; 'kCnksa esa] tc ijes'oj U;k; djus vkrk gS rc bu iq#"k vkSj fL=k;ksa
dks vius nq"V dk;ks± dk mÙkj nsuk gksxk] rc mudk èku vkSj lEifÙk muds fdl
dke dh gksxhA ijes'oj èku dh vksj vkdf"kZr ugha gksrkA bl lalkj dk lkjk èku
mldk gh gSA og mu yksxksa ds izfr vUèkk ;k Hkz"V ugha gksxk tks fuèkZu dks rax djrs
gSa fd muds ikl èku vkSj izHkko gSA fdruk Hkh èku ,d èkuh O;fDr dks e`R;q vkSj
lM+u ls ugha cpk ldrkA ,sls fnu vka,xs tc ;g èku vkSj lEifÙk muds dqN
dke u vk,xhA viuh dcz ls ckgj vkus ds jkLrs dks [kjhn ugha ik,axsA

cqf¼eku O;fDr Hkh èkuh dh rjg gh e`R;q izkIr djrk gSA ew[kZ vkSj i'kq ljh[ks



euq"; Hkh nksuksa u"V gks tkrs gSaA fuèkZu vkSj èkuh nksuksa ejrs gSaA fdlh izdkj dh cqf¼
fdlh Hkh iq#"k vkSj L=kh dks e`R;q ls ugha cpk ldrhA èkuh viuh lEifÙk nwljksa ds
fy, NksM+ tkrs gSaA èkuh viuk èku viuh dcz rd ugha ys tk ikrkA tc e`R; vkrh
gS rc] èkuh O;fDr viuh dcz esa ik;k tkrk gSA os Hkkx ugha ldrsA ihf<+;ksa rd
og dcz esa cUn vkjke djrs gSa vkSj Hkkx ugha ldrsA mudk èku] izHkko vkSj rkdr
mudh dcz esa muds dqN dke ugha vkrhA èkuh vkSj fuèkZu nksuksa dk vUr lkekU;
gksrk gSA

in 13 crkrk gS fd vius Åij Hkjkslk djus okyksa dk HkkX; ,slk gh gksrk gSA
dcz] vehj vkSj iz[;kr yksxksa ds 'kjhjksa dk ioZ eukrh gSA muds 'kjhj egyksa vkSj
lEifÙk ls nwj dcz esa lM+rs jgrs gSaA

geus ns[kk gS fd ftu yksxksa us viuh lEifÙk vkSj èku ij Hkjkslk fd;k os
ges'kk ds fy, dczksa esa lM+rs jgsA fdruk Hkh èku gks og ml e`R;q ds le; ls mUgsa
cpk ugha ldrkA nwljh rjiQ] mlds fy, D;k varj gS tks ijes'oj ij Hkjkslk j[krk
gSA Hktudkj in 15 esa crkrk gS fd ijes'oj mlds izk.k dks vèkksyksd ds o'k esa
ls NqM+k ysxkA Hktudkj ;gka ij fdruh vn~Hkqr vk'kk gesa nsrk gSA og tkurk gS fd
thou ;gha ij lekIr ugha gks tkrkA ijes'oj gekjs izk.kksa dks dczksa ls cpk,xkA ge
dqN le; ds fy, bl èkjrh ij ”k:j nq[k lgrs gSa ijUrq gekjs fy, thou dk
,d vuks[kk ok;nk gS tks gesa lnSo ijes'oj dh mifLFkfr esa j[ksxk vkSj tgka dksbZ
Hkh nq"V gesa gkfu ugha igqapk ik,xkA

Hktudkj gesa ph”kksa dks vuUr n`f"Vdks.k ls ns[kus ds fy, dgrk gSA
tc dksbZ èkuh gks tk, vkSj mlds èku dk oSHko c<+ tk,] rc rw Hk; u [kkukA

D;ksafd og ej dj dqN Hkh lkFk u ys tk,xkA u mldk oSHko mlds lkFk dcz esa
tk,xkA (in 17)

gkykafd ;s yksx bl thou esa vius vkidks èkU; dgrs gSa ijUrq og fnu vk
jgk gS tc os muds lkFk tks muls igys tk pqds gSa dcz esa feysaxsA ogka thou dh
jks'kuh muls gVk yh tk,xhA euq"; pkgs izfrf"Br gksa] ijUrq ;fn os le> ugha j[krs
rks os i'kqvksa ds leku gSa] tks ej feVrs gSaA (in 20) i'kqvksa dk vkxs vkus okys
thou esa dksbZ Hkfo"; ugha gSA os dqN le; ds fy, thrs gSa vkSj u"V gks tkrs gSaA os
,sls thrs gSa tSls ;g thou ;gha rd lhfer gSA

cqf¼eku L=kh vkSj iq#"k vuUr thou dh rS;kjh djrs gSaA mudk dsUnz bl
lalkj vkSj lEifÙk ij ugha gksrk ;s lc ph”ksa muds fy, NksVh tku iM+rh gSaA mudk
g"kZ vkSj vkuUn vius ijes'oj ds lkFk jgus esa gSA fuèkZu vkSj èkuh dk lkekU; vUr
gksrk gSA lc vuUr thou vkSj e`R;q dk lkeuk djsaxsA iz'u ;g gS fd D;k ge bl
lalkj ds oSHko dks gesa ml vuUr thou dh vk'kh"k ls jksdus dh vuqefr nsaxs tgk¡
ijes'oj dh mifLFkfr gksxhA
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fopkj djus ds fy,%&
D;ksa gesa mu yksxksa dks ns[kdj bZ";kZ ugha djuh pkfg, tks èku lEifÙk
bdV~Bk dj jgs gSa\
tc e`R;q vkSj vuUr thou dk lkeuk djus ij gekjk èku fdl dke
vk,xk\
gekjs izk.kksa dks vèkksyksd esa tkus ls dkSu cpk,xk\
lkalkfjd lEifÙk vkids fy, fdruk egRo j[krh gS\ D;k og vkidks
ijes'oj ls xgjk lacUèk cuk, j[kus ls jksdrh gS\

izkFkZuk ds fy,%&
D;k vki fdlh ,sls dks tkurs gSa ftldh vuUr thou esa dksbZ #fp ugha gS\
ijes'oj ls dgsa fd og mudh vka[kksa dks [kksysA
ijes'oj ls dgsa fd og bl lalkj dks vuUr thou ds n`f"Vdks.k ls ns[kus
esa vkidh lgk;rk djsA ijes'oj ls dgsa fd og vkidh lalkj ds oSHko ij
Hkjkslk u j[kus esa enn djsA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd mlus vkidks vuUrthou dh ,d vn~Hkqr
vk'kk nh gSA ijes'oj dk èkU;okn djsa fd ;g vk'kk lalkj ds gj oSHko ls
c<+dj gSA



49- èkU;okn cfy

i<+sa Hktu lafgrk 50%1&23

vklki] bl Hktu dk ys[kd] vius yksxksa dks blzk,y ds izHkq ijes'oj ds
lkFk muds lEcUèk esa pqukSrh nsrk gSA tSls og ;g Hktu 'kq: djrk gS] vklki izHkq
dks loZ'kfDreku ijes'oj ds :i esa fpf=kr djrk gS tks (tgka ls lwjt mxrk gS)
ls ysdj if'pe (tgka lwjt Mwcrk gS) rd i`Foh ds yksxksa dks cqykrk gSA iwoZ ls
if'pe rd] lkjh i`Foh ijes'oj dh lqurh gSA

tSlk fd lalkj lqurk gS] ijes'oj flÕ;ksu (;:'kyse) esa viuh efgek izxV
djrk gSA vklki flÕ;ksu dks ije lqUnj crykrk gSA ;g blfy, lqUnj gS D;ksafd
ijes'oj dh mifLFkfr ;gka pedrh gS (opu 2)A

è;ku nsa opu 3 esa ijes'oj dSls vius yksxksa ls ckr djrk gSA og èkèkdrh
vkx vkSj cM+h vk¡èkh ds leku vkrk gSA og viuh iztk dk U;k; djus ds fy,
Åij ds vkdk'k i`Foh ij vkrk gSA ;g ,d xaHkhj lHkk gSA ijes'oj viuh iztk dk
U;k; djrk gSA

ijes'oj vius yksxksa ds cfynkuksa vkSj gksecfy;ksa ij nks"k ugha yxkrk (opu
8)A ijes'oj dgrk gS] bl rjg ds cfynku mlds ikl igys ls gh FksA blzk,y
bl rjg ds gkse cfy vkSj cfynku ijes'oj ds ikl fo'okl;ksX;rk ls yk;k djrk
FkkA

leL;k cfynkuksa esa ugha FkhA ijes'oj dks u rks cSy vkSj u cdjs pkfg,
(opu 9) ijes'oj opu 9&12 esa Lej.k fnykrk gS fd D;ksafd ou ds lkjs
thou&tUrq vkSj g”kkjksa igkM+ksa ds tkuoj mlds gh gSaA igkM+ksa ds lc if{k;ksa dks
og tkurk gS vkSj eSnku ij pyus fiQjusokys tkuoj mlds gh gSaA ;fn og Hkw[kk
gksrk] rks og fdlh ls u dgrk] D;ksafd txr vkSj tks dqN mlesa gSa] og mldk gh
gS (opu 12)A

ijes'oj opu 13 esa ;g Hkh Lej.k fnykrk gS fd og u rks cSy dk ekal
[kkrk gS vkSj u cdjksa dk ygw ihrk gSA ijes'oj dks vius fy, cfynku dh dksbZ
vko';drk ugha gSA ;g cfynku vkSj HksaVsa ijes'oj ds yksxksa dh Fkha ftUgksaus iki
fd;k FkkA ijes'oj ;g ugha dgrk fd HksaV vkSj cfynku cUn dj fn, tk,aA ;s
cfynku ;h'kq elhg dh e`R;q rd pyrs jgsA okLro esa ijes'oj opu 14 esa vius
yksxksa ls dgrk gS fd vius cfynku p<+krs jgksA og vius yksxksa ls cfynku p<+kus
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vkSj eUursa iwjh djus ds fy, Hkh dgrk gS] og mu lc dks mÙkj nsxk tc os
iqdkjsaxs (pu 15)A è;ku nsa cfynku ykuk vkSj eUursa iwjh djus esa D;k lEcUèk gSA
mudh ;g opu c¼rk Fkh fd og mudk ijes'oj gksxk vkSj mUgsa mldh lsok vkSj
vknj djuk gSA eUursa iwjh djus ls vfHkizk; ijes'oj ds lkFk bZekunkjh ls pyus ls
gSA

ijes'oj mu yksxksa ds fo#¼ gS ftUgksaus mldh okpkvksa ls ?k`.kk dhA mUgksaus
cfynku rks p<+k, ijUrq O;oLFkk dh opkvksa dks iwjk ugha fd;kA lqusa] ijes'oj mUgsa
opu 16&17 esa D;k dgrk gSA

rq>s esjh fofèk;ksa dks o.kZu djus ls D;k dke\ rw esjh okpk dh ppkZ D;ksa
djrk gS\ rw rks f'k{kk ls cSj j[krk vkSj esjs opuksa dks rqPN tkurk gSA

ijes'oj ds yksx èkkfeZd Fks ijUrq ifo=k ughaA mUgksaus èkkfeZd izFkk,a rks dha
ijUrq 'kq¼ ân; ls ughaA

ijes'oj ds yksxksa us ifo=k'kkL=k ds Hkko dks crk;k ijUrq muesa mldh vkKk
ekuus dh dksbZ eulk ugha FkhA mUgksaus ijes'oj ds opu dks ”kehu ij isaQdk vkSj
ckn esa og dwM+s dk VqdM+k cu x;k (opu 17)A

opu 18 esa] ijes'oj mudh fuUnk djrs gq, dgrk gS fd rw us pksj dks ns[kk]
rc mldh laxfr ls izlUu gqvk vkSj ijL=khxkfe;ksa ds lkFk lkFk Hkkxh gqvkA rwus
viuk eq¡g cqjkbZ djus ds fy, [kksyk vkSj rsjh thHk Ny dh ckrsa x<+rh gS (opu
19)A rw cSBk gqvk vius HkkbZ cguksa ds fo#¼ cksyrk gSA rw vius lxs HkkbZ dh
pqxyh [kkrk gS] vius ifjokj ;k ekrk&firk ds izfr dksbZ vknj u fn[kkrs gq,A
(opu 20)A

ijes'oj vius vuqxzg vkSj n;k esa pqi jgkA mu ij geyk djus ds ctk;]
mlus èkhjt vkSj mnkjrk fn[kkbZA mlus mUgsa i'pkÙkki djus dk ekSdk fn;kA ysfdu
mUgksaus bldk ;g eryc fudkyk fd ijes'oj dks bl nq"Vrk ls dksbZ leL;k ugha
gSA ijes'oj mUgsa opu 21 esa Lej.k djkrk gS fd gkykafd os fnu vk,axs tc og
muds eq[k dks iQkM+ MkysxkA og muds dk;ks± dks ns[k jgk gS] og vUèkk ugha gSA

ijes'oj viuh ckr dks opu 22 esa Li"V djrk gSA
gs ijes'oj dks Hkwyus okyks ;g ckr Hkyh Hkkafr le> yks] dgha ,slk u gks fd

eSa rqEgsa iQkM+ Mkyw¡ vkSj dksbZ NqM+kus okyk u gksA
vki blls Li"V ugha ik ldrsA ijes'oj Øksfèkr gS] blfy, ugha fd mlds

yksx cfynku ugha p<+k jgsA os cfynku rks p<+k jgs Fks] ijUrq mUgksaus mlds fu;eksa
ls ?k`.kk dh vkSj ogh fd;k tks os djuk pkgrs FksA

Hktudkj opu 23 esa vius 'kCnksa dks cjdjkj j[krk gS%



èkU;okn ds cfynku dk p<+kusokyk esjh efgek djrk gS vkSj tks viuk pfj=k
mÙke j[krk gS mldks eSa ijes'oj dk fd;k gqvk m¼kj fn[kkÅ¡xkA

ijes'oj vius yksxksa ls dgrk gS fd ;fn rqe èkU;okn cfy p<+kvksxs] rc og
mudk rd igqapsxk vkSj mudks NqM+k ysxkA fuLlansg bl lanHkZ ds vuqlkj ;g
cfynku HksaV ifo=k ân; ls vkus pkfg, tks ijes'oj dks <w<+rs gksaA ijes'oj ;gk¡
i'pkÙkki ds fy, cqyk jgk gSA og vius yksxksa dks eu fiQjkus ds fy, dg jgk gS
vkSj mlds ekxks± vkSj mlesa vkufUnr jgus dks dg jgk gSA og ,sls yksxksa dks cqyk
jgk gS tks ijes'oj dks vius thou vkSj cfynkuksa ls vkHkkj izxV dj ldsaA

Hktudkj gesa gekjs ijes'oj ds lkFk lEcUèk dks fiQj ls le>us ds fy,
dgrk gSA D;k blesa dsoy èkkfeZd fØ;k,a vkrh gSa\ tks fo'okl ge izxV djrs gSa
D;k og lPpk gS\ D;k ge ijes'oj esa vkufUnr jgrs gSa vkSj mls èkU;okn] Lrqfr
vkSj vkHkkj izxV djrs gSa\ ijes'oj ,sls fo'okl dh ekax djrk gS tks ckgjh
èkkfeZd fØ;kvksa ls xgjk gksA og ,sls fo'okl dh vksj ns[k jgk gS tks ân; ls vkrk
gS vkSj ml esa izlUu jgrk gSA ,sls fo'okl dks vk'kh"k nsus esa ijes'oj vkufUnr
gksrk gSA

fopkj djus ds fy,%&
;g lanHkZ gesa gekjs ân; ds O;ogkj dh egRoÙkk ds ckjs esa D;k crykrk
gS\
ik[k.M gesa vkjkèkuk djus ls dSls jksdrk gS\
ijes'oj ds lkFk gekjs lEcUèk esa èkU;okn vkSj Lrqfr dh D;k Hkwfedk gS\
ckgjh èkkfeZd fØ;kvksa vkSj lPph èkU;okn cfy vkSj ijes'oj ds izse esa
D;k varj gS\

izkFkZuk ds fy,%
vkidks vkt fdl ckr ds fy, èkU;oknh gksuk pkfg,\ dqN le; bu ckrksa
ds fy, èkU;okn nsaA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks Lrqfr vkSj èkU;okn djus ds fy, vkSj
egku~ ân; nsA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks xgjk fo'okl ns tks ckgjh fØ;kvksa ls
c<+dj gks] tks ijes'oj ds izse] vkKkvksa] vkuUn vkSj ekxks± esa mUufr djsA
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50- eq>s 'kq¼ dj

i<+sa Hktu lafgrk 51%1&19

;g Hktu nkÅn us rc fy[kk tc mlus csr'ksck ds lkFk O;fHkpkj fd;k FkkA
ukrku uch nkÅn ds ikl x;k rkfd ;g crk lds fd ijes'oj nkÅn ds iki ls
vizlUu gSA Hktu 51 iki {kek dk Hktu gSA ;g Hktu gesa nkÅn dh ekuoh;
>yd nsrk gS ijUrq og ijes'oj ds fy, ?kfu"Brk dk ân; Hkh j[krk FkkA

nkÅn bl Hktu dk vkjEHk ijes'oj ls n;k dh ekax djrs gq, djrk gSA mlus
fliZQ csr'ksck ds lkFk O;fHkpkj gh ugha fd;k cfYd mlus bldks fNikus ds fy,
mlds ifr dh gR;k Hkh dhA ge ;g dgkuh 2'kew,y 11 esa i<+rs gSaA è;ku nsa]
nkÅn dSls ijes'oj dh n;k dh [kkst dj jgk gSA nkÅn ijes'oj ds ikl fliZQ
mldh n;k ds }kjk vk ldrk gSA nkÅn tkurk Fkk fd og nks"kh gS] ysfdu fiQj Hkh
ijes'oj dk izse u feVusokyk izse gSA ijes'oj bl iki dh mis{kk djsxk ijUrq og
mls vius lkeus ls gVk,xk Hkh ughaA gesa ijes'oj dk fdruk vfèkd èkU;okn
djuk pkfg, fd og d#.kke; vkSj n;kyq gSA

opu 1 vkSj 2 esa è;ku nsa] rhu 'kCnksa dk bLrseky iki ds fy, fd;k x;k gSA
opu 1 esa] nkÅn dgrk gS fd esjs vijkèkksa dks feVk nsA fdlh ckr dk mYy?kau
djuk oftZr {ks=k esa izos'k djuk gSA ;gh nkÅn us Hkh fd;kA mlus fdlh vkSj iq#"k
dh L=kh dks ys fy;kA og ,d oftZr {ks=k FkhA ysfdu fiQj Hkh nkÅn mls ysus ls u
#dkA feVkus dk vFkZ iksaN Mkyuk] u"V djuk vkSj Lej.k 'kfDr ls feVk nsuk gSA
nkÅn fo'okl djrk gS fd ijes'oj viuh lwph esa ls bl vijkèk dks iksaN MkysxkA

opu 2 esa] nkÅn us ,d 'kCn bLrseky fd;k ^vèkeZ*A bl 'kCn vèkeZ dks
dqfVy] ?kqekonkj] Hkz"V vkSj foÑr esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA nkÅn u fliZQ
oftZr {ks=k dk mYya?ku djus dk nks"kh Fkk cfYd og blfy, Hkh nks"kh Fkk fd ftl
ekxZ ij pyus ds fy, ijes'oj us mls cqyk;k Fkk og ogka ls HkVd x;kA mlus
csr'ksck ds ifr dks ekj dj vius iki dks fNikus ds fy, lPpkbZ dks eksM+&rksM+
fn;k FkkA nkÅn ijes'oj ls vius vèkeZ dks èkksus ds fy, dgrk gSA èkksus dk vFkZ
xUnxh vkSj eSy nwj djus ls gSA mu fnuksa esa tc dksbZ Hkh O;fDr vius xUns oL=k
èkksrk Fkk rks og ikuh esa mls Mqck dj j[krk Fkk] fiQj eksM+rk Fkk tc rd fd mlesa
ls xUnxh u fudy tk,A vius ân; esa ns[kus ij nkÅn dks vius vUnj ?kqekonkj
vkSj foÑr >wB fn[krs gSa tks mlus cksysA og ijes'oj dks dgrk gS fd mu >wB dks



esjs ân; esa ls eksM+ rksM+ dj fudky ns] tc rd fd og xUnxh u gVsA ;g vklku
izfØ;k ugha gSA ijUrq ;g ”k:jh gSA

vUrr% opu 2 esa nkÅn dgrk gS fd eq>s esjs ikiksa ls èkks nsA iki ds fy,
'kCn fu'kkus ls pwdus dk Hkko gSA èkuqèkZj vius fu'kkus dh vksj ns[kdj vius fu'kkus
ls pwd tkrk gS] nkÅn Hkh vius Lrj ls uhps fxj x;k Fkk tks ijes'oj us mlds
fy, rS;kj fd;k FkkA ;gka] nkÅn dgrk gS fd eq>s bu ikiksa ls 'kq¼ dj nsA 'kq¼
'kCn dk vFkZ èkks Mkyus vkSj LoPNhdj.k djus ls gSA nkÅn 'kq¼ gksuk pkgrk Fkk
D;ksafd og ijes'oj dh èkkfeZdrk ds Lrj ls uhps fxj dj nks"kh cu x;k FkkA

nkÅn opu 3 esa vius ikBdksa dks Lej.k fnykrk gS fd og vius vijkèkksa dks
tkurk gS vkSj mldk iki fujarj mldh n`f"V esa jgrk gSA vU; 'kCnksa esa] og fnu
izfrfnu vius nks"k dh lPpkbZ esa gh thou O;rhr dj jgk gSA tks mlus fd;k og
mlds lkFk fpidk gqvk gSA og vius nks"k esa th jgk gSA mlds ân; esa ;q¼ py
jgk gSA mlus csr'ksck ds lkFk O;fHkpkj fd;k vkSj mlds ifr dh gR;k dhA
ijes'oj mlds ân; esa 'kkfUr dks ugha vkus ns jgkA nkÅn og ugha cny ldrk tks
gks x;k] ijUrq mlds ân; dks rc rd 'kkfUr ugha feysxh] tc rd og bl eqís dks
ijes'oj ds lkeus gy ugha dj ysrkA mldk iki ijes'oj ds fojksèk esa FkkA tks
ijes'oj us ukrku uch ds }kjk dgyok;k og lgh FkkA mlus ifo=k ijes'oj ds
fo#¼ vijkèk fd;k vkSj mldh vkKkvksa dk fujknj fd;kA ijes'oj mlds iki ds
cnys mldk U;k; djus dks lgh FkkA

opu 5 esa] nkÅn ;g le> ikrk gS fd csr'ksck ds lkFk mldk iki mldh
xgjh ykylk dk ifj.kke FkkA og viuh ekrk ds xHkZ ls gh ikih iSnk gqvk Fkk_
mlds thou ds vkjEHk ds fnuksa ls ghA nkÅn dk iki iSQyrk x;kA mldk iki
csr'ksck ls 'kq: ugha gqvk] nkÅn tUe ls gh ikih FkkA csr'ksck ds lkFk mlds iki
us mls mlls Hkh c<+dj mlds }kjk fd, x, ikiksa dks Lej.k djk;kA tks iki nkÅn
us ;gk¡ bl Hktu esa vaxhdkj fd;k gS ;g fliZQ ,d y{k.k gS fd mlus vius
thou esa bl ls Hkh egku leL;k,a [kM+h dh gSaA

viuk iki Lohdkj djrs gq,] nkÅn ijes'oj dks iqu%LFkkiu ds fy, [kkst jgk
gSA nkÅn opu 6 esa dgrk gS fd ijes'oj ân; dh lPpkbZ ls izlUu gksrk gSA ;g
ijes'oj gh Fkk ftlus mldks pyuk fl[kk;kA ijes'oj ckgjh vaxhdkj esa #fp ugha
j[krk] ;fn og nkÅn ds ân; ls ugha vk,A bl dkj.k nkÅn ijes'oj ls mls twiQk
ls 'kq¼ djus dks dgrk gSA twiQk ,d ,slk ikSèkk gS tks efUnj dh lsok esa 'kq¼ djus
ds fy, bLrseky gksrk FkkA mls ygw esa Mqcksdj ml ij fNM+dk tkrk Fkk ftls 'kq¼
gksus dh vko';drk gksrh FkhA

nkÅn tkurk Fkk fd ijes'oj mls 'kq¼ dj ldrk gS rkfd og fge ds leku
'osr gks tk,A fge dh rjg 'osr gksus ds fy, mls 'kq¼ vkSj csnkx gksuk gksxkA nkÅn

eq>s 'kq¼ dj @ 193



194 @ Hktu lafgrk

dks fo'okl gS fd ijes'oj dks mls iwjh jhfr ls LoPN vkSj nks"kjfgr cukus dh
{kerk gSA og fo'okl djrk gS fd ijes'oj mls 'kq¼ djds {kek dj nsxk] ml
lhek rd tgka ij dksbZ nks"kh ugha gksrk rkfd og nqckjk ls funksZ"k BgjsA ;g ijes'oj
dh 'kq¼rk dh lkeF;Z gSA og gj iki dk èkCck lkiQ dj nsrk gS rkfd ge nqckjk
ls nks"kh u BgjsaA izHkq ;h'kq ds Øwl dh lkeF;Z ml gj ,d O;fDr ds fy, ,slk
djrh gS] tks Hkh mlds ikl vkrk gSA

nkÅn ds iki dk mlds thou ij xgjk izHkko iM+kA opu 8 esa] ge le>rs gSa
fd mldk vkuUn pyk x;k FkkA mlus ijes'oj ls dgk fd og ml vkuUn dks
fiQj ls yk nsA mlds ikiksa dk Hkkj cgqr Hkkjh Fkk vkSj nkÅn dks yxrk Fkk fd
ijes'oj us mldh gfM~M;k¡ rksM+ Mkyh gSaA og ijes'oj ls dgrk gS fd og mu
gfM~M;k¡ dks fiQj ls vkuUn eukus nsA

nkÅn tkurk Fkk fd ijes'oj mlds iki dks ugha ns[k ldrk og opu 9 esa
dgrk gS viuk eq[k esjs ikiksa dh vksj ls isQj ys vkSj esjs lkjs vèkeZ ds dkeksa dks feVk
nsA nkÅn fliZQ ;g ugha pkgrk fd mldk iki nwj gks tk, cfYd og ;g Hkh pkgrk
gS fd ijes'oj mls ,d u;k ân; vkSj vkRek nsA nkÅn fliZQ vius iki dks gVkus ds
fy, ugha dgrk cfYd vius ân; dks 'kq¼ djus ds fy, Hkh dgrk gS rkfd fiQj ls
og mu ijh{kkvksa esa u iaQlsA og ijes'oj ls mnkj vkRek ekaxrk gSA vFkkZr~ ,d ,slk
ân; tks bZekunkj vkSj lPpk jgs pkgs mlds ekxks± esa dksbZ Hkh vkd"kZ.k vk,A

nkÅn dk iki mls ijes'oj dks mifLFkfr ls nwj ys x;kA og ijes'oj ls fiQj
ls viuh mifLFkfr ykus dks dgrk gSA og ijes'oj ls dgrk gS fd viuh
mifLFkfr dks eq>ls nwj u djA

ijes'oj ds lkFk lEcUèk esa g"kZ gksuk egRoiw.kZ gSA nkÅn ,d ckj fiQj ls ml
g"kZ dks izkIr djus ds fy, ijes'oj ds lEeq[k jksrk gSA è;ku nsa opu 12 esa og
ijes'oj ls mnkj vkRek ekaxrk gSA og tkurk Fkk] ,d ikih dh ukbZ] mldk HkVd
tkuk LokHkkfod FkkA nkÅn ijes'oj ls ,slk ân; vkSj eu ekaxrk gS tks fliZQ
ijes'oj dh gh pkgr j[ksA fdruh ckj ge vius ân; ds O;ogkj ls eqBHksM+ djrs
gSa\ nkÅn dks vius ân; vkSj LoHkko ds iw.kZ cnyko dh t:jr eglwl gqbZA

è;ku nsa] nkÅn dgrk gS] eSa vijkfèk;ksa dks rsjk ekxZ fl[kkÅ¡xkA og nwljksa dks
muds iki ds fo#¼ fprkdj mUgsa ijes'oj ds ikl ykus dks lefiZr FkkA nkÅn us ;g
vuqHko fd;k Fkk fd dSls iki ijes'oj ls gekjs vyxko dk dkj.k curk gSA nkÅn
fdlh vkSj dks bl iaQns esa ugha iQalus nsuk pkgrk Fkk vkSj og mu yksxksa dks iki ds
[krjksa ds ckjs esa pqukSrh nsus ds fy, Lo;a dks lefiZr djrk gSA ;g Hktu ijes'oj ds
izfr ml opuc¼rk dk ,d Hkkx Hkh gks ldrk gSA bl Hktu esa nkÅn vius iki dk
lHkkvksa esa vaxhdkj djrk gS vkSj vius iki ds dkj.k gq, nq[k dks Hkh ckaVrk gSA ;g
muds fy, ,d psrkouh ds :i esa gS tks vius vkidks izfrfnu lefiZr djrs gSaA



è;ku nsa dSls nkÅn us ijes'oj ls cpkus dh ;kpuk dh rkfd tks [kwu mlds
gkFkksa esa Fkk og èkqy tk,A mlus vius vki dks mldh Lrqfr xkus ds fy, lefiZr
fd;k ftlus mls NqM+k fy;k FkkA

opu 16 esa nkÅn ;g le>k fd ijes'oj cfynku ls izlUu ugha gksrkA mldks
i'kqvksa dh dksbZ ”k:jr ugha gSA mlds ikl Hkh i'kq] taxy] ioZr vkSj LFkku gSaA
ijes'oj dks VwVk eu pkfg,A ogh mlds ;ksX; cfynku gSA og VwVs eu vkSj fils
gq, eu dks rqPN ugha tkurk gSA

nkÅn vkf[kj esa ijes'oj ls dgrk gS fd flÕ;ksu dh HkykbZ dj rkfd izHkq esa
vkuafnr jgusokys fiQj ls viuh HksaVsa vkSj cfynku mls p<+k ldsaA ;g fn[kkrk gS fd
nkÅn dk iki mls dqN jkT;ksa dh lèf¼ ls nwj ys x;kA iki ijes'oj dh vk'kh"k dks
jksdrk gSA ;g fliZQ gesa izHkkfor gh ugha djrk ijUrq tks gekjs vkl&ikl gksrs gSa mUgsa
Hkh izHkkfor djrk gSA nkÅn tku x;k Fkk fd og vk'kh"k fiQj ls izkIr gks ldrh gS]
mls ikiksa dks Lohdkj djus dh ”k:jr gS vkSj 'kq¼ gksus dh vko';drk gSA ;g lc
blfy, lEHko gS D;ksafd ijes'oj n;kyq vkSj d#.kkfuèkku ijes'oj gS tks mudks 'kq¼
djus esa vkuUn ysrk gS tks mlds ikl lPps ân; ls vkrs gSaA

fopkj djus ds fy,%
gesa bl Hkktu esa iki ds fy, fn, x, vyx&vyx 'kCnksa dks le>us dh
D;k ”k:jr gS\
gekjs fy, vius ikiksa dk vaxhdkj dj mUgha ikiksa dks djus dh pkg djuk
D;k laHko gS\ vius iki dk vaxhdkj djus vkSj vius ân; dks mu ikiksa ls
èkksus ds chp D;k vUrj gS\ ge bl Hktu esa ijes'oj dh d#.kk ds ckjs esa
D;k lh[krs gSa\
i'pkÙkki djus ds fy, ân; dh bZekunkjh fdruh egRoiw.kZ gS\
vkids thou esa fof'k"V izyksHku D;k gSa\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks èkU;okn nsa fd og d#.kke;h ijes'oj gS tks gekjs iki dks {kek
djus ds fy, rS;kj jgrk gSA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og d#.kke;h ijes'oj gS tks gekjs iki dks {kek
djus ds fy, rS;kj jgrk gSA
ijes'oj ls ml iki dks izxV djus dks dgsa tks mlds lkFk xgjh ?kfu"Vrk
cukus ds ckèkd gSA
ijes'oj ls ,d u;k ân; ekaxsA mlls iki dh bPNk dks gVkus dks dgsaA
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51 nks,x ,nkseh

i<+sa Hktu lafgrk 52%1&9

Hktu 52 nkÅn ds 'kkÅy ls Hkkxus ds lanHkZ esa gSA bl Hktu dh i`"BHkwfe dks
'kew,y dh iqLrd esa ns[kk tk ldrk gSA ifjp; gesa crkrk gS fd bls ml le;
fy[kk x;k Fkk tc nks,x vnkseh us 'kkÅy dks crk;k fd nkÅn vghesysd ls
feyus x;k gSA vkb;s dqN le; ds fy, bl dgkuh dks ns[ksaA

nkÅn 'kkÅy ls Hkkx jgk Fkk tks mls ekj Mkyuk pkgrk FkkA 'kkÅy nkÅn ls
bZ";kZ djrk Fkk vkSj ;g ekurk Fkk fd og mlds ifjokj ds ns'k esa 'kklu djus esa
[krjk FkkA 'kkÅy ls Hkkxdj nkÅn vhesysdk ls feyus x;kA bl ?kVuk dk o.kZu
'kew,y 21&22 esa gS ;ktd vhesysd us nkÅn dks ;k=kk dh dqN lkexzh ds
lkFk&lkFk mls xksfy;r dh ryokj Hkh nhA nkÅn ds vghesysd ls ckr djus ds
le; esa nks,x vnkseh Hkh ogka FkkA ;ktd us tks nkÅn ds fy, fd;k Fkk mls mlus
ns[kk vkSj iki fo'oklh ds thou esa D;k djrk gS\ nkÅn ds thou esa bldk D;k
izHkko iM+k fd vghesysd vkSj ;ktdksa dk ejokus dk vkns'k fn;k gSA 'kkÅy dh
lsuk ds lSfud tks ijes'oj ds U;k; dk Hk; ekurs Fks] mUgksaus 'kkÅy dk vkns'k
ekuus ls badkj dj fn;kA rc 'kkÅy nks,x vnkseh ls ;ktdksa dks ekjus ds fy,
dgrk gSA ml fnu nks,x vnkseh us ijes'oj ds 85 nklksa dks ekj MkykA tc nkÅn
us ;g lquk rks mldk ân; cgqr nq[kh gqvkA nkÅn bl Hktu esa ;gh crkrk gS fd
'kkÅy vkSj nks,x ds ,slk fd;s tkus ij mlus D;k eglwl fd;kA

è;ku nsa bl Hktu ds igys Hkkx esa nkÅn 'kkÅy vkSj nks,x dh nq"Vrk dk
o.kZu djrk gSA nkÅn iwNrk gS] ^^gs ohj] rw cqjkbZ djus ij D;ksa ?ke.M djrk gS\**
(opu 1) 'kkÅy vkSj mlds nkl nks,x dks vius fd, gq, dke ij dksbZ 'keZ ugha
gSA cfYd os viuh gR;k dh bl ;kstuk ij ?ke.M djrs gSaA mUgksaus ijes'oj ds 85
nklksa dks ekj Mkyk vkSj og ;g dgkuh lqukus ds fy, thfor FksA nkÅn mu nksuksa
nq"Vksa ds ?ke.M ls izlUu ugha FkkA os ijes'oj dh n`f"V esa ?k`f.kr Bgjs gSaA

'kkÅy vkSj nks,x tSls yksx vius ckjs esa cgqr dqN lksprs gSaA mudh thHk
dsoy nq"Vrk x<+rh gSA lku Hkjs gq, mLrjs ds leku og Ny dk dke djrh gSA
(opu 2)

bu yksxksa us Ny fd;k (in 3)A bUgksaus cqjkbZ ls izse vkSj HkykbZ ls ?k`.kk dhA
bu yksxksa ds opuksa ij Hkjkslk u gha fd;k tk ldrkA



bl lanHkZ esa] ge nkÅn dh dq.Bk dks eglwl dj ldrs gSaA 85 ijes'oj ds
nkl ekjs x,A 'kkÅy vc nkÅn ds ihNs iM+k gS fd mldk thou Hkh u"V dj ns]
ijes'oj us vius ;ktdksa dh gR;k D;ksa gksus nh\ nkÅn ds eu esa bl le; D;k
py jgk Fkk\ ;fn ijes'oj 'kkÅy dks vius ;ktdksa dks ekjus ns ldrk gS] rks D;k
og mUgsa nkÅn dks Hkh ekjus nsxk\ nkÅn dk fo'okl vius thou ds bl le; esa
Hkh ugha fgyk vkSj mlus lUnsg ugha fd;kA

gkykafd nkÅn dk fo'okl [khapk x;k] ysfdu ;g VwVk ughaA opu 5 esa]
nkÅn vius dks ml ijes'oj dks Lej.k djkrk gS tks U;k; djus okyk vkSj ifo=k
gS] ftldh og lsok djrk gSA opu 5 esa nkÅn ijes'oj dh ifo=krk dh lPpkbZ
ls tqM+k jgkA og tkurk Fkk fd vU;k; vkSj nq"Vrk T;knk le; ds fy, ugha jg
ldrsA 'kkÅy us ;k”kdksa dks ekjk Fkk] ijUrq ijes'oj Lo;a vius le; esa mls uhpk
djsxkA gkykafd nq"V dqN nsj ds fy, jg ldrk gS] ijUrq ijes'oj ̂ ifo=k ijes'oj*
,d fnu mls vuUr :i ls u"V dj nsxkA ,sls fnu vk,axs tc ijes'oj mUgsa lnk ds
fy, u"V dj nsxk vkSj muds Msjksa ls mudks fudky MkysxkA tc ikSèkk ,d ckj
dkV Mkyk tkrk gS og fiQj dHkh iQyrk ugha gSA bu ijh{kk ds le;ksa esa nkÅn
ijes'oj dh lPpkbZ ls tqM+k jgrk gSA ijes'oj ifo=k vkSj egku ijes'oj gSA nq"V
,d fnu vo'; u"V gks tk,xkA

gekjs fnuksa esa ge nq"V dks gekjs pkjksa vkSj ns[krs gSaA ge vius thou esa cgqr
lh nq[kn ?kVukvksa dks lqurs gSaA izkÑfrd nq?kZVuk,a] ;q¼ vkSj tqeZ us gesa ?ksjk gqvk gSA
gekjk tokc D;k gksuk pkfg,\ nkÅn us tks ns[kk mlds fy, og jks;k ysfdu mlus
lPpkbZ dks lnSo vius lkFk j[kkA mlds [khaps tkus ds le; ij mlus viuh vk¡[ksa
ijes'oj dh vksj j[khaA ijes'oj dHkh gkjrk ugha gSA pkgs nq"V gesa ?ksjs og T;knk
le; ds fy, ugha jg ldrkA vkf[kj esa] ijes'oj viuh ifo=k mifLFkfr vkSj
U;k; izxV djsxkA

bl Hktu ds vfUre Hkkx esa nkÅn ijes'oj dh fot; ij è;ku yxkrk gSA og
vUr ds dqN opuksa esa crkrk gS fd ladV ds le; esa èkehZ O;fDr dk tokc D;k
gksuk pkfg,A

èkehZ O;fDr ns[ksaxs vkSj Mjsaxs (opu 6)
nkÅn crkrk gS fd nq"V dks vius pkjksa vksj ns[kdj èkehZ Mjrk gSA nkÅn ;gka

ml Hk; dh ckr ugha dj jgk gS fd tc ge dqN ns[kdj Mj tkrs gSaA ;gk¡ ftl
Hk; dh ckr gks jgh gS og gS ijes'oj dk Hk; tc nq"V ?ksjrk gS] rc èkehZ viuh
vka[ksa ijes'oj dh vksj yxk,xkA og fo'okl djsxk vkSj mlds uke dk vknj
djsxkA og viuh vka[ksa ijes'oj dh rjiQ yxk, jgsxk vkSj nq"V dks vius pkjksa vksj
HkVdus ugha nsxkA og ijes'oj ds uke dk vknj vkSj efgek djrs gq, lPpkbZ esa
pyrk jgsxk vkSj ijes'oj ds mís';ksa ij fo'okl djsxkA
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èkehZ galsaxs (opu 6)
nkÅn dgrk gS fd èkehZ O;fDr vius pkjksa vksj ns[ksxk fd D;k gks jgk gS vkSj

galsxkA ijes'oj ds fo#¼ nq"Vrk vkSj gBhykiu g¡lh dh ckr ugha gSA geasa bl g¡lh
dks g¡lh dh rjg ugha ysuk pkfg, tc gekjs ikl dqN gkL; lEcfUèkr vuqHko
djus ds fy, vkrk gSA nkÅn ml galh ds ckjs esa cksy jgk gS fd tc nq"V L=kh vkSj
iq#"k ijes'oj ds fo#¼ cyok djrs gSa vkSj ;g lksprs gSa fd mUgsa dHkh ij[kk ugha
tk,xkA èkehZ O;fDr  nq"V dh ew[kZrk dks tkurk gSA èkehZ O;fDr tkurk gS fd U;k;
dk fnu vkusokyk gSA èkehZ blfy, g¡lrk gS D;ksafd og tkurk gS fd t; ijes'oj
dh vksj ls gh vkrh gSA

è;ku nsa fd opu 7 esa èkehZ O;fDr gkL; ds ckjs esa D;k dgrk gS%
ns[kks] ;g ogh iq#"k gS ftlus ijes'oj dks viuh 'kj.k ugha ekukA ijUrq vius

èku dh cgqrk;r ij Hkjkslk fd;k gS vkSj nwljksa dk uk'k djrs gq, vius vki dks
nq"Vrk esa n`<+ djrk jgkA og ew[kZrk dh Å¡pkbZ gS tc euq"; ;g ekurk gS fd og
,dek=k euq"; gksrs gq, egku ijes'oj ds mís'; ds Åij fot; ik ldrk gSA

èkehZ tSrwu ds o`{k ds leku gksaxs (opu 8)
opu 8 esa] nkÅn crkrk gS fd èkehZ O;fDr ijes'oj ds Hkou esa gjs tSrwu ds

o`{k ds leku gSA nq"V gesa ?ksjrk gSA ijes'oj ds yksx Hk;adj fojksèk esa Hkh
iQyrs&iwQyrs gSaaA ijes'oj ds yksx mldh mifLFkfr esa lqjf{kr gSaA ijes'oj dh
bPNk esa jguk gh lcls lqjf{kr txg gSA bldk ;g vFkZ ugha gS fd nq"V gesa
uqdlku ugha igqapk ldrkA mUgksaus ;h'kq elhg dks Hkh uqdlku igq¡pk;k vkSj dqN
yksx gekjs thou ds ihNs Hkh iM+s jgrs gSaA dksbZ Hkh LFkku lqjf{kr ugha gSA pkgs gekjs
lkFk tks dqN Hkh gks] og ijes'oj dh bPNk ds fcuk ugha gksxkA è;ku nsa opu 8 esa
tSrwu dk o`{k ijes'oj dh mifLFkfr esa iQyrk&iwQyrk gSA ;g ,d èkehZ O;fDr dk
ladV ds le; dk o.kZu gSA mudh vk¡[ksa ijes'oj ij yxh gSaA os ijes'oj dh
mifLFkfr esa jgrs gSa vkSj iQyrs&iwQyrs gSaA

èkehZ ijes'oj ds vfo'oluh; izse ij fo'okl j[ksaxs
nkÅn ds thou ds bl le; esa og 'kkÅy ls Hkkx jgk FkkA ijes'oj ds 85

yksx ?kkr fd, x, FksA nkÅn bl ifjfLFkfr esa D;k dj ldrk Fkk\ nkÅn crkrk gS
bu le;ksa esa gesa ijes'oj ds vfo'oluh; izse ij Hkjkslk j[kuk pkfg,A og vius
yksxksa ls izse djrk gSA mldh #fp muds ân;ksa esa gksrh gS] fiQj pkjksa vksj dqN Hkh
gksrk jgsA mldk izse mUgsa lqjf{kr j[ksxk vkSj lEHkkysxkA è;ku nsa] nkÅn dHkh u
de gksus okys izse dh ckr dj jgk gSA ge lalkj dh eqf'dyksa vkSj my>uksa dk



lkeuk dj ldrs gSa D;ksafd ge tkurs gSa fd ijes'oj dk izse dHkh ugha cnysxkA
ge mlds izse esa vkjke ik ldrs gSa] tc dqN Hkh le> ugha vk jgk gksA

èkehZ Lrqfr djsaxs (opu 9)
opu 9 esa] nkÅn dgrk gS fd eqf'dyksa ds le;ksa esa èkehZ O;fDr lnSo

ijes'oj us tks dke fd, gSa mudh Lrqfr djrk jgsxkA nkÅn dSls ijes'oj ds 85
nklksa dh gR;k gksus ds ckn ijes'oj dh Lrqfr dj ldrk gSA nkÅn 'kkÅy ds
vU;k; vkSj nq"V tqeZ dks ysdj ijes'oj dh Lrqfr blfy, djrk gS D;ksafd
ijes'oj ds mís'; nq"V yksxksa ds }kjk foiQy ugha gks ldrsA og ijes'oj dh Lrqfr
djrk gS D;ksafd og tkurk gS fd t; mlds le; ij vk,xhA ?kcjkgV ds le;]
ijes'oj ij viuh vka[ksa j[ksa vkSj fot; mldh rjiQ ls vk,xhA ;g vkidks Lrqfr
dk dkj.k nsxk] rc tc lc ckrsa fxjrh gqbZ lh fn[krh gSaA

èkehZ ijes'oj ds uke ij vk'kk j[ksaxs (opu 9)
nkÅn opu 9 esa vius ikBdksa dks eqf'dyksa ds ckjs esa Lej.k fnykrk gS] èkehZ

yxkrkj ijes'oj ij gh vk'kk j[krk gSA ijes'oj dk uke vPNk gSA ge ml esa iw.kZ
fo'okl ikrs gSaA ijes'oj nq"V ij fot; ik,xkA ;g gesa ijes'oj dh vksj ls izfrKk
ds :i esa feyk gSA tks ijes'oj ij vk'kk j[krs gSa os dHkh fujk'k u gksaxsA

èkehZ vU; èkU; O;fDr;ksa dh mifLFkfr dks [kkstsaxs
è;ku nsa fd vUr esa èkehZ O;fDr lUrksa dh mifLFkfr esa ijes'oj dh Lrqfr

djsxkA vU; 'kCnksa esa] èkehZ O;fDr vius tSls yksxksa ds lkFk jgsxk vkSj ijes'oj ds
uke dh Lrqfr vkSj vknj djsxkA ge ;g bPNk ugha j[krs fd ,d nwljs ls vyxko
esa jgsA la[;k esa 'kfDr gSA ,sls le; esa tc dqN le> ugha vkrk] vius tSls eu
okys fo'okfl;ksa dks [kkstsaA mudh laxfr esa lkeF;Z ik,aA ijes'oj ds uke dks ,d
lkFk ysdj Å¡pk mBk,aA èkehZ ds lkFk laxfr djds vius vUnj lkeF;Z dks u,
rjhds ls mtkxj djsaA

fopkj&djus ds fy,%μ
D;k vki dHkh ,slh ifjfLFkfr esa vk, gSa tgk¡ nq"V liQy gqvk gks\ ijes'oj
ml le; dgk¡ Fkk\
,sls le; dks ;kn djsa tc vkius nq"V ds }kjk gkj eglwl dh gksA vkius
mldk lkeuk dSls fd;k\
bl Hktu esa gesa ijes'oj ds ckjs esa D;k lh[kus dks feyrk gS\
nkÅn èkehZ dks D;k ijke'kZ nsrk gS tc os vius dks nq"V dks ?ksjs esa ikrs gSa\
cqjkbZ ij gekjh fot; elhg dh nsg dh Hkwfedk gS\
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izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dk èkU;okn nsa] mlds dHkh u de gksus okys izse ds fy,A
D;k vki vHkh dksbZ eqf'dy ijh{kk ls xq”kj jgs gSa ijes'oj ls dgsa fd og
vkidh lgk;rk djs fd vki viuh vka[ksa ml ij yxk ldsaA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd mldk cqjkbZ ij fu;a=k.k gSA
D;k vkidk dksbZ fe=k ;k fiz; gS tks bl le; eqf'dy vkSj ijh{kk essa ls
xq”kj jgk gS\ dqN le; fudkysa vkSj è;ku nsa fd nkÅn bl Hktu esa D;k
dgrk gSA vius fe=k ds fy, mu ckrksa dks ysdj izkFkZuk djsaA



52- blzk,y ds fy, m¼kj

i<+sa Hktu lafgrk 53%1&6

vfUre Hktu esa] nkÅn vius yksxksa dks ijh{kkvksa esa ijes'oj ij viuh vk¡[ksa
yxkus dh vkKk nsrk gSA og bl Hktu dks tkjh j[krs gq, dgrk gS fd vfo'oklh
ds }kjk ladV vkSj eqf'dysa vkids jkLrs esa vk,axhA

nkÅn ,sls O;fDr dh vksj gekjk è;ku ysdj tkuk pkgrk gS ftls og ew[kZ
dgrk gSA

ew<+ vius eu esa dgrk gS] ̂ dksbZ ijes'oj gS gh ugha* (opu 1)A
nkÅn ;gk¡ vfo'oklh dh ckr dj jgk gSA og ,sls O;fDr dh ckr dj jgk gS

ftlus ijes'oj dks ugha tkuk vkSj u gh dHkh mlds ekxks± dks vuqHko fd;kA ;g
yksx ugha ekurs fd ijes'oj gSA os viuh thou dh leL;kvksa dks ns[krs gSa vkSj
ijes'oj ds gksus ij lUnsg djrs gSa ge vius fnuksa esa Hkh ,sls iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks
ns[krs gSaA

nkÅn bu yksxksa dks ^ew<+* dgrk gSA os ew<+ gSa D;ksafd os lPpkbZ dh vksj ls
vaèks gSaA gkykafd ,d NksVk cPpk Hkh ;g le> ldrk gS fd ;g lalkj Lo;a ls gh
ugha cu x;kA lalkj dh l`f"V ijes'oj dh lPpkbZ dks lkfcr djrh gSA ifo=k'kkL=k
Hkh ijes'oj dh xokgh nsrk gSA vufxur thou ifo=k'kkL=k ds opu ds }kjk cnys
x,A blh dkj.k lalkj ds cgqr ls iq#"kksa vkSj fL=k;ksa us lPpkbZ dks tkuk vkSj blzk,y
ds ijes'oj ds ikl vk,A ifo=k vkRek iq#"k vkSj fL=k;ksa ds ân; vkSj foosd ls
ckrsa djrk gS vkSj mUgsa l`f"VdÙkkZ dh lPpkbZ dks le>us esa enn djrk gSA ijUrq
ftu yksxksa dh nkÅn ;gka ckr dj jgk gS os ;s lc ckrsa ugha le>rsA mUgksaus l`f"V
esa ijes'oj ds izek.k dks ugha ns[kkA og mls ifo=k'kkL=k esa ns[kus esa vliQy gq,A
mUgksaus vius dkuksa dks ifo=k vkRek dh iqQliqQlkgV lquus ls jksd fy;k gSA os ew<+
gSa D;ksafd os lR; dks ugha ns[k ik jgsA os ew<+ gSa D;ksafd mUgksaus viuh ihB mlls
eksM+ yh gS tks mudh lcls cM+h vk'kk gSA

D;ksafd os yksx ijes'oj ij fo'okl ugha j[krs] blfy, os mlds ekxks± ij
pyus ds fy, dksbZ ncko eglwl ugha djrsA os ogh djrs gSa tks os djuk pkgrs gSaA
nkÅn ds vuqlkj os Hkz"V yksx gSaA mudh thou 'kSyh Hkz"V vkSj nq"V gSA os ogh
djrs gSa tks muds ikl LokHkkfod :i ls vkrk gSA blls ge ;g ugha ns[k ikrs fd
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,d vfo'oklh vius thou esa dqN vknj.kh; ph”ksa djus ds ;ksX; gSA ge mu
lHkh ̂ vPNk thou* O;rhr djus okys vfo'okfl;ksa ls fey pqds gSaA gesa bl Hktu
esa ;g le>us dh ”k:jr gSa fd ;s yksx viuk thou fcuk ijes'oj ds th jgs gSaA
mudk iki muds lkeus dHkh crk;k ugha tkrkA

ijes'oj bu euq"; ds iq=kksa dks LoxZ ls ns[krk gSA è;ku nsa os euq"; ds iq=k
dgykrs gSaA os ijes'oj ds iq=k vkSj iq=kh ugha gSaA tc ijes'oj bu vfo'okfl;ksa dks
ns[krk gS] rc og fdlh dks Hkh ijes'oj dks le>rs vkSj [kkstrs gq, ugha ikrkA os
vius gh ekxks± ds ihNs Hkkx jgs gSaA fliZQ bl thou dh ckrksa ds fy, gh th jgs gSaA
muds ân; ijes'oj dks izse djus vkSj <wa<us ds fy, ugha fgyrsA muesa ls lHkh
ijes'oj ds f[kykiQ eqM+ x, gSaA muds ekxZ Hkz"V vkSj nq"V gSaA os viuh ykylkvksa
dks iwjk djus esa larq"V gSaaA dksbZ Hkh ijes'oj ;k mlds ekxks± dks ugha [kkstrkA

opu 4 ij fo'ks"k :i ls è;ku nsa fd ;s vuFkZdkjh D;k dj jgs FksA os
ijes'oj ds yksxksa dks fuxy tkrs FksA os ijes'oj ds yksxksa ij bl izdkj geyk djrs
vkSj fuxy tkrs Fks tSls ,d Hkw[kk ;ks¼k jksVh [kkrk gSA ijes'oj ns[k jgk Fkk fd
mlds yksxksa ds lkFk D;k gks jgk FkkA ijes'oj vius yksxksa dh ihM+kvksa dh vksj ls
vUèkk ugha gqvk FkkA

;s vfo'oklh ns'k bl izdkj fpf=kr fd, x, gSa tSls lkglh ;ks¼k tks ;q¼ dk
vuqHko dj pqds gSaA os cgqr ls jkT;ksa ij fot;h gq, gSa ijUrq vc os ,sls ifo=k vkSj
lkeFkhZ ijes'oj ds f[kykiQ [kM+s gq, ijUrq thr ugha ik,A ijes'oj dh lUrku ij
geyk djus ds dkj.k mUgksaus blzk,y ds ijes'oj dks Øksfèkr fd;k gSA è;ku nsa fd
ijes'oj dSls bu vfo'oklh ns'kksa dks tokc nsrk gSA

ijes'oj us vius nq'euksa dks Hk; dk dkj.k fn;kA os vka'kdk ds lkFk fot;
ik jgs FksA ijes'oj us mudh gfM~M;ksa dks frrj&fcrj dj fn;k ftUgksaus mldh
larku ij geyk fd;k vkSj mUgsa yfTtr fd;k FkkA ijes'oj us vius 'k=kqvksa dks gjk
fn;kA mudh gfM~M;k¡ nwj ns'k rd frrj&fcrj gks xb±A lkglh ;ks¼kvksa dks yfTtr
fd;k FkkA

nkÅn opu 6 esa dgrk gS%
blzk,y dk iwjk m¼kj flÕ;ksu ls fudyrk gSA
;g nkÅn dh vius yksxksa ds fy, izkFkZuk gSA og vius yksxksa ds fy, ijes'oj

ds lEeq[k jksrk vkSj mls lgk;rk ds fy, cqykrk gSA og ;gka flÕ;ksu ls vkusokys
m¼kj ds ckjs esa crkrk gSA bl izkFkZuk dk tokc iwjh rjg ls izHkq ;h'kq ds O;fDrRo
esa fn;k x;k tks flÕ;ksu esa nkÅn ds oa'kt ds :i esa ;g nkÅn ds fnuksa esa iwjk
ugha gqvk_ iwjh iwfrZ rks ;h'kq elhg ds }kjk gksxh og vius yksxksa dks ml fu;fr dks
okil fnyk,xk tks iki vkSj gBhysiu dh otg ls [kks xbZ gSA



tUek Fkk
nkÅn tkurk Fkk fd og fnu vkusokyk Fkk tc ijes'oj vius yksxksa dh

fu;fr dks fiQj ls lgh djsxkA
ge la?k"kZ vkSj ijh{kkvksa dks ijes'oj ds lkFk pyrs pyrs Hkh ns[k ldrs gSaA

,d vuks[kk ok;nk tks ijes'oj ;gka djrk gS fd og vius yksxksa dks dHkh Hkwysxk
ughaA og gekjh lgk;rk ds fy, vk,xkA og gekjs fojksfèkk;ksa dks frrj fcrj djsxk
vkSj gekjh fu;fr gesa okil fnyk,xkA bl vuks[ks ok;ns esa vius ân; esa ge
lkgl vkSj fo'okl ls ijes'oj dh lsok ds fy, dne mBk ldrs gSaA

fopkj djus ds fy,%
nkÅn vfo'okfl;ksa dks ew<+ D;ksa dgrk gS\
vkt izHkq ijes'oj us ge ij vius dks dSls izxV fd;k gS\ mlus vki ij
vius dks O;fDrxr :i ls dSls izxV fd;k\
bl Hktu esa mu yksxksa ds fy, tks ihM+k,a lgrs gSa] D;k izfrKk gS\
tc vfo'oklh dqN le; ds fy, le`¼ gksrk gS] rc Hktudkj vUr esa
D;k dgrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd mlus viuh mifLFkfr ds fy, vkidh vka[kksa
dks [kksyk gSA
mls èkU;okn nsa fd mlus vkidh ijh{kkvksa esa vkidks lEHkkyus dk ok;nk
fd;k gSA
vkb, ge bl le; ,sls O;fDr ds fy, izkFkZuk djsa ftlus vHkh rd
ijes'oj vkSj mlds m¼kj dks ugha ik;k gSA ijes'oj ls dgsa fd og vius
vki dks mu ij izxV djsA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og ,d egku ;ks¼k gS tks cqjkbZ ij fot;h gksrk
vkSj U;k; vkSj èkkfeZdrk dks ykrk gSA
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53- èkehZ dh fot;

i<+sa Hktu lafgrk 54%1&55%23

Hktu 54 nkÅn ds thou ds ml le; dks crkrk gS tc og 'kkÅy ls Hkkx
jgk FkkA tc mlus lquk fd 'kkÅy mlds thou dh [kkst esa gS] rc nkÅn igkM+h
ns'k ds thi uked taxy esa fNi x;k (ns[ksa 1 'kew,y 23%14)A 'kkÅy us nkÅn
dks idM+us ds fy, lsuk rS;kj dhA tSls gh og ml rd igqapus okyk FkkA ijes'oj
dk ,d lans'kokgd 'kkÅy ds vkdj crkrk gS fd ifyf'r;ksa us rsjs ns'k ij p<+kbZ
dh gSA ;g lqudj 'kkÅy nkÅn dk ihNk NksM+dj ifyf'r;ksa dk lkeuk djus dks
pyk tkrk gSA ijes'oj us fuf'pr :i ls vius lsod nkÅn dh lqj{kk dhA

nkÅn us Hktu 54 'kkÅy ls Hkkxus ds le; esa fy[kkA og ijes'oj ls mlds
cy ls mls cpkus ds fy, dgrk gSA nkÅn tkurk gS fd ;fn ;g mlesa gksrk rks
og dHkh Hkh 'kkÅy ls Hkkxrk ugha jg ldrk FkkA 'kkÅy dh lsuk mldh lsuk ls
cM+h Fkh vkSj ;g u dsoy le; dh ckr Fkh fd 'kkÅy dks og fNius dh txg
<wa<yh tkrhA nkÅn us viuh cqf¼ vkSj cy ij Hkjkslk ugha fd;k] mlus ijes'oj
dks vius m¼kj ds fy, cqyk;kA

è;ku nsa Hktu 54 esa nkÅn us ijes'oj ls mldh lgk;rk djus ds fy, izkFkZuk
dhA og ijes'oj dks ;kn fnykrk gS fd ijns'kh mlds fo#¼ mBs gSa (54%3)A ;g
mu thih yksxksa ds fy, gS ftUgksaus 'kkÅy ds lkFk viuh rkdrsa feykb± rkfd os
nkÅn rd igq¡p ldsaA gkykafd os O;ogkfjd :i ls mls ugha tkurs Fks] ijUrq os
'kkÅy dks mls lkSaius ds fy, rS;kj FksA mudks ijes'oj vkSj mlds ekxks± dk dksbZ
vknj ugha FkkA os ân; jfgr yksx Fks tks funksZ"k nkÅn ds ihNs Hkkx jgs FksA

opu 4 esa ge ns[krs gSa fd nkÅn viuk fo'okl ijes'oj ij j[krk gSA
ijes'oj mldh lgk;rk Fkk vkSj og mls ijh{kk esa ls fudkysxkA nkÅn ijes'oj ls
izkFkZuk djrk gS fd esjs fonzksfg;ksa dh cqjkbZ dks mUgha ij ykSVk nsA ijes'oj viuh
lPpkbZ ds dkj.k mudk fouk'k djA vU; 'kCnksa esa] og ijes'oj dks dgrk gS fd
tks yksx mlds ckjs esa nq"V 'kCn cksyrs gSa] muds 'kCn mUgha ij tk fxjsaA ;s nq"Vrk ds
'kCn mlh izdkj gSa tSls liZ vius vki dks yisVrk gS vkSj geyk djus ds fy,
rS;kj gks tkrk gSA nkÅn ;gh izkFkZuk djrk gS fd tks mlds fy, rS;kj fd;k x;k gS
og mlds 'k=kqvksa ij tk iM+sA



è;ku nsa] nkÅn us viuh lqj{kk vkSj thou ijes'oj ds gkFkksa esa lkSai fn;k gS]
og ijes'oj ds ikl LosPNk ls HksaV ykus ds fy, eqDr FkkA ijes'oj nkÅn dh
ns[kHkky djrk gSA nkÅn fliZQ viuk è;ku ijes'oj dh Lrqfr vkSj vkjkèkuk esa
yxkrk gSA

tSlk fd ge 'kq: ds vuqPNsn esa ns[k pqds gSa] ijes'oj us nkÅn dks NqM+kus ds
fy, 'kkÅy ds ikl ,d lans'kokgd Hkstk vkSj dgk fd ifyf'r;ksa us ml ij
geyk fd;k gSA nkÅn tkurk gS fd ;g lc fliZQ la;ksx ugha FkkA ijes'oj gh
ifyf'r;ksa ds geyksa ds ihNs FksA lc dqN blfy, jpk x;k rkfd nkÅn vkSj mlds
yksx cp ldsaA nkÅn dk mfpr tokc ijes'oj dh fot; dh Lrqfr djuk FkkA

Hktu 55 Hkh Hktu 54 dh i`"BHkwfe ij vkxs c<+rk gSA nkÅn fiQj ls ijes'oj
ls mldh izkFkZuk lquus dks dgrk gSA è;ku nsa Hktu 55%2 fd mlds fopkj mls
O;kdqy djrs gSaA mlds 'k=kq 'ksj dh rjg mls iQkM+ [kkus ds fy, izrh{kk dj jgs gSaA
nkÅn ijes'oj ij Hkjkslk j[krk gS ysfdu fiQj Hkh ;g lc ckrsa mls O;kdqy djrh
gSaA

è;ku nsa mldk ân; ladV esa gS vkSj og e`R;q ds Hk; ls f?kjk gqvk gS
(55%4)A nkÅn ugha tkurk fd og thfor jgsxk ;k ej tk,xkA og bu fopkjksa ds
dkj.k O;kdqy gSA izHkq ;h'kq Hkh viuh e`R;q ls igys vkalqvksa ds lkFk jks,A og Hkh
;g eglwl dj pqds gSa fd 'k=kqvksa ds }kjk mRihM+u nsuk D;k gksrk gSA

bl ldaV esa nkÅn dgrk gS ^Hkyk gksrk fd esjs dcwrj ds ls ia[k gksrs rks eSa
mM+ tkrk vkSj foJke ikrk (55-6)A mlus vius ikBdksa dks crk;k fd eSa mM+rs
mM+rs nwj fudy tkrk vkSj taxy esa clsjk ysrkA nkÅn bl ladV vkSj nq[k ls
vkjke ikuk pkgrk gSA og bPNk j[krk gS fd og bu lc leL;kvksa ls Hkkx tkrk
vkSj ,d ,slk LFkku ikrk tgk¡ 'kkfUr vkSj vkjke gksrkA

nkÅn fopkjrk gS fd mlds pkjksa vksj D;k gks jgk gS] og ijes'oj ls dgrk gS
fd nq"Vksa dk lR;kuk'k dj vkSj mudh Hkk"kk esa xM+cM+h Mky nsA (55%9) og
ijes'oj ls dgrk gS fd nq"V yksxksa dh ;kstukvksa dks foiQy dj ns tks èkehZ ij
leL;k,a ysdj p<+s vkrs gSaA og uxj esa tgk¡ dgha ns[krk gS] minzo vkSj >xM+k gh
ns[krk gSA ;s nq"V jkr fnu mldh 'kgjiukg ij p<+dj pkjksa vksj ?kwers gSaA mlds
Hkhrj nq"Vrk us clsjk Mkyk gS (55%10)_ vkSj vUèksj] vR;kpkj vkSj Ny mlds
pkSd ls nwj ugha gksrsA nkÅn uxj dks ns[kdj O;kdqy gSA og blfy, Hkh O;kdqy gS
fd nq"V ml ij O;fDrxr :i ls Hkh geys dj jgk gSA

Åij crkbZ xbZ gj leL;k ls c<+dj] nkÅn bl ckr ls nq[kh gS fd ;s rkM+uk,a
vkSj cSj fdlh 'k=kq dh vksj ls ugha cfYd esjh tku igpku vkSj ije fe=k ds }kjk
vkrk gSA ;g ogh Fkk ftlds lkFk mlus ehBh&ehBh laxfr dk vuqHko fd;kA os gh
mlds fo#¼ cyok djrs gSaA (55%13&14)A ;gh fe=k ds vLohdkj fd;s tkus ds
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Mad ls Hkh vfèkd Hk;kud gSA è;ku nsa nkÅn ml laxfr esa ,d foPNsn dks
eglwl djrk gSA

nkÅn us ijes'oj ls vius 'k=kqvksa dks nwj ys tkus dks dgkA mldh dM+okgV
opu (55%15) esa fn[krh gSA og ijes'oj ls dgrk gS fd mudh e`R;q vpkud
vk nck, vkSj os thfor gh vèkksyksd esa mrj tk,aA

nkÅn vius pkjksa vksj ?ksjk Mkys gq, nq"V ls mRihfM+r vkSj nck gqvk gSA viuh
O;kdqyrk esa og ijes'oj dks viuh lgk;rk ds fy, cqykrk gSA è;ku nsa opu
55%77 esa og lqcg] nksigj] 'kke nksgkbZ nsrk gS] viuh O;kdqyrk esaA ,slk yxrk gS
fd mls vius nnZ ls vkjke ugha feyk] mlus ijes'oj ij viuh vk'kk ugha NksM+hA

bl le; nkÅn us vkjke dks vuqHko fd;kA nkÅn lk{kh nsrk gS fd tks yM+kbZ
esjs fo#¼ eph Fkh izHkq us mlesa ls eq>s dq'ky ds lkFk cpk fy;k gSA cgqrksa ds
fojksèk ds ckotwn og cpk fy;k x;kA og fo'okl djrk gS fd ijes'oj gekjh
dqN gkfu ugha gksus nsxkA ;g fliZQ gesa mldh vksj gh ysdj tkus dks gSA

tc og fot; vkbZ] nkÅn dks fu'p; gks x;k fd ijes'oj vius flagklu ij
egku vkSj ifo=k 'kkld dh rjg fojkteku gSA gkykafd mu yksxksa dks ijes'oj dk
dksbZ Hk; ugha gS vkSj os vius ekxks± ls fiQjus dks bUdkj djrs gSa] ysfdu og fnu
vk,xk tc ijes'oj mUgsa muds dkeksa dk ys[kk nsus dks dgsxkA fot; ijes'oj ls
gh gSA

nkÅn dk ân; blls VwV x;k Fkk fd dSls ,d fe=k vius fe=k ds fo#¼ gks
tkrk gS_ viuh fe=krk dh okpk dks rksM+rs gq, (55%20)A og ns[krk gS fd dSls
iki fj'rksa dks frrj&fcrj dj nsrk gSA yksx eD[ku dh rjg cgqr ehBs 'kCn cksyrs
rks gSa ijUrq muds ân; ;q¼ ls Hkjs gq, gSaA ckgj ls os rsy tSls uje 'kCn cksyrs gSa
ijUrq vius vUnj ,slh ryokj j[krs gSa tks èkks[kk nsus ds fy, mUgsa tks muds djhc
gksrs gSa] rS;kj jgrh gSA

nkÅn us bl èkks[ks dks mls gjkus ugha fn;kA mlus ,d ckj fiQj viuh vka[ksa
ijes'oj dh rjiQ eksM+haA mlus viuh fpUrk,a vkSj lEcUèk ijes'oj dks lkSais vkSj
mlds gkFk ds vkjke dks tkuk mlus vius ikBdksa ls ;g ok;nk fd;k fd
vfo'okl;ksX; fe=k ds vykok] og mUgsa dHkh fxjus ugha nsrk tks mlls izse djrs
gSaA og ges'kk mUgsa lEHkkyrk gSA

nkÅn 'k=kq dh ryokj ds Mad dks eglwl fd;k FkkA mu fnuksa esa ijes'oj dk
cy gh mldk vkjke cuk FkkA nkÅn gesa pqukSrh nsrs gq, dgrk gS] viuh fpUrk,a
vkSj lEcUèk ijes'oj dks lkSai nksA og vk'kk fnykrk gS fd ijes'oj nq"V dks xM+gs
esa Mky nsxkA [kwu ds I;kls vkSj èkks[kk nsus okys yksx vius vkèks fnu Hkh ugha th
ika,xs] os vius le; ls igys ej tk,axsA



è;ku nsa] bu nksuksa Hktuksa esa nkÅn dks muls èkks[kk feyk tks mlds lcls
u”knhd FksA Hktu 54 esa] mlds llqj us mls ekjus dh ;kstuk cukbZA tc mlus
thi esa 'kj.k ikbZ] thih yksxksa us mls èkks[kk fn;k vkSj 'kkÅy dks mldh mifLFkfr
ds ckjs esa crk;kA nkÅn Hktu 55 esa mu ije fe=kksa dh ckr djrk gS fd mUgksaus Hkh
mls èkks[kk fn;k tks efUnj esa mlds lkFk vkjkèkuk djrs FksA dqN rjg ls] ;g Hktu
mldk Hkh fp=k.k djrk gS tks izHkq ;h'kq ds lkFk gqvkA mldk Hkh ,d f'k"; mls
èkks[kk nsus ds lkFk&lkFk mls ekj Mkyus dks lkSaisxkA D;k vkius dHkh vius ijefe=k
}kjk èkks[ks dk vuqHko fd;k gS\ nkÅn le>rk gS fd og dSlk gksrk gSA lcls
egRoiw.kZ] izHkq ;h'kq tkurk gS fd vius mu yksxksa }kjk èkks[kk feyuk D;k gksrk gS tks
vki ds lcls djhc gksrs gSaA vius nq[k ds le; esa ijes'oj ds lkeus foyki djsa
vkSj mls vkidks cy vkSj lkeF;Z nsus nsaA mlus Hkh ogh vuqHko fd;k gS tks vki
djrs gSaA

fopkj djus ds fy,%
è;ku nsa nkÅn dSls vius u”knhdh yksxksa }kjk èkks[ks dk vuqHko djrk gSA
;g vuqPNsn dSls izHkq ;h'kq ds ckjs esa Hkfo";ok.kh djrk gS fd mlds lkFk
D;k gksxk\
vkidks blls D;k lkaRouk feyrh gS fd nkÅn vkSj izHkq ;h'kq nksuksa ;g
le>rs gSa fd vkidks u”knhdh yksxksa }kjk èkks[kk feyuk D;k gksrk gS\
D;k ge ihfM+r vkSj nqf[kr gksus ij Hkh fot;h gks ldrs gSa\ D;k t; esa
thus dk ;g vFkZ gS fd gesa dHkh èkks[ks dk nnZ ugha feysxk\
bu Hktuksa esa nkÅn dh fot; dk Hksn D;k gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og gesa t; nsus esa iw.kZ lkeFkhZ gSA
ijes'oj dks ml fo'ks"k le; ds fy, èkU;okn nsa tc vkius fot; dk
vuqHko fd;k\
ijes'oj ls dgsa fd og vkidh dyhfl;k ds lEcUèkksa dh lqj{kk djs rkfd
'k=kq dksbZ foHkktu u Mky ldsA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidh enn djs fd ihM+kvksa esa vkidh vka[ks ml
ij gh jgsA èkU;okn nsa fd og mls le>rk gS ftlls gksdj vki xq”kj jgs gSaA
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54- tc eSa Hk;Hkhr gw¡

i<+sa Hktu 56%1&13

bl Hktu dh lgh ifjfLFkfr;ka crkuk FkksM+k dfBu gSA ge tkurs gSa fd nkÅn
ds lkFk D;k chr jgk Fkk tc mlus Hktu fy[ksA bldh Hkwfedk rc dh gS tc
nkÅn ifyf'r;ksa }kjk idM+k x;k tcfd og xr esa FkkA ml le; Hkh og 'kkÅy
ls Hkkx jgk FkkA

nkÅn vius thou dh eqf'dyksa vkSj leL;kvksa ls vutku ugha FkkA bl Hktu
esa og ijes'oj dks vuqxzg djus ds fy, dgrk gSA nkÅn us ladV ds le; esa
vius ij vkSj vius cy ij Hkjkslk ugha fd;kA mlus vius vkidks ,d lSfud
vxqos ds :i esa lkfcr fd;k ijUrq mldk cy ijes'oj ij lc ph”kksa ds fy,
dsfUnzr FkkA ;gka iqu% gesa ns[krs gSa fd nkÅn viuh leL;kvksa esa ijes'oj dks iqdkj
jgk gSA

opu 1 dh vksj è;ku nsa] nkÅn vius 'k=kqvksa }kjk idM+k x;kA og ijes'oj
dks ;kn fnykrk gS fd os jkr fnu yM+dj eq>s lrkrs gSaA nkÅn dks vius 'k=kqvksa ds
dkj.k dksbZ vkjke ugha gSA mlds 'k=kq gj le; mls fuxyus ds fy, cSBs gSaA

opu 2 esa nzksgh fnu Hkj mls fuxyuk pkgrs gSaA os tks vfHkeku djds mlls
yM+rs gSa] os cgqr gSaA nzksfg;ksa dk dke vius 'kCnksa ls ,d O;fDr dh izfr"Bk dks
u"V vkSj lekIr djuk gksrk gSA bu yksxksa us >wB cksyk vkSj >wBh ckrsa x<+h rkfd
nkÅn dh izfr"Bk dk uk'k djsaA

è;ku nsa nkÅn us ml le; D;k fd;k tc mlds 'k=kq mls nckrs Fks\ opu 3
esa og dgrk gS] tc og Mjk gqvk Fkk] mlus viuk Hkjkslk ijes'oj ij j[kkA ;gka
ge dqN foLr`r o.kZu dh vksj ns[ksaxsA igyk] è;ku nsa] nkÅn Hk;Hkhr FkkA Hk;Hkhr
gksuk LokHkkfod gSA nkÅn ijes'oj dk tu gksus ij Hkh Hk;Hkhr gqvkA nkÅn esa Hk;
dgk¡ ls vk;kA og crkrk gS] tc og vius thou esa Hk; dks vuqHko djrk gS] og
ijes'oj dh rjiQ eqM+rk gS vkSj ml ij Hkjkslk j[krk gSA

Hk; lnSo iq#"k vkSj L=kh dks ijes'oj ij Hkjkslk djuk ugha fl[kkrkA dbZ ckj
Hk; gekjk ijes'oj ls Hkkxus dk dkj.k Hkh curk gSA ijUrq lPpkbZ ;gh gS fd Hk;
ds le; ijes'oj ds ikl tkuk gh lcls vPNk gSA

è;ku nsa] tc nkÅn Hk;Hkhr Fkk] mlus ijes'oj ds opu dh vksj ns[kk (opu



4)A bl opu esa mlus ijes'oj dh izfrKkvksa dh [kkst dh gSA mlus ijes'oj ds
opu ls izse fd;kA mlus ijes'oj ds opu dh Lrqfr dhA nkÅn us ijes'oj ds
opu dh Lrqfr blfy, dh D;ksafd ;g Lo;a ijes'oj dk gh foLrkj FkkA opu dh
izfrKk,a ijes'oj dh izfrKk,a FkhaA tks cy opu ls mls feyk og ijes'oj dh vksj
ls gh FkkA

opu 4 esa] nkÅn vius ikBdksa dks Lej.k djkrk gS fd euq"; mlds lkeus
dqN ugha dj ldrs tcfd og ijes'oj ij Hkjkslk j[krk gSA nkÅn dh vksj vkus
ls igys] bu yksxksa dks ijes'oj dk igys lkeuk djuk iM+sxkA nkÅn vius ijes'oj
ds ihNs fNi x;kA mls dksbZ fpUrk ugha Fkh D;ksafd ijes'oj mldk 'kj.k x<+ Fkk
vkSj mldh <ky HkhA D;ksafd euq"; ijes'oj dks gjk ugha ldrs vkSj u dHkh gjk
ik,axsA

bldk vFkZ ;g ugha gS fd euq"; nkÅn dk thou eqf'dy ugha cuk ldrsA
opu 5&6 esa] nkÅn vius ikBdksa dks Lej.k fnykrk gS] mlds 'k=kq mlds opuksa
dk mYVk vFkZ yxkdj cksyrs gSaA mlds fo#¼ xyr dYiuk,a x<+rs gSaA os mlds
dneksa dks ns[krs Hkkyrs gSa vkSj mlds izk.k ds ?kkr dh rkd esa jgrs gSaA nkÅn ds
fy, ;g lc vklku ugha FkkA gkykafd nkÅn ijes'oj ij fo'okl j[krk Fkk] fiQj
Hkh og 'k=kqvksa ds }kjk vius vieku fd;s tkus dk vuqHko djrk Fkk ijes'oj us
bldh leL;kvksa dks nwj ugha fd;k Fkk] ijUrq bu leL;kvksa esa mldh lgk;rk dh
FkhA

è;ku nsa fd nkÅn ijes'oj dks dgrk gS fd esjs 'k=kqvksa dks Hkkxus u nsa (opu
7)A og ijes'oj ls dgrk gS fd og ns'k ns'k ds yksxksa dks uhps fxjk nsA ;g
Hktudkj dh vfo'oluh; izkFkZuk gSA nkÅn dk ân; 'k=kq dks u"V gksus ds fy,
dgrk gSA og nq"V ds iQyksa dks vius pkjksa vksj ns[krk gS vkSj bl ij xgjkbZ ls
nqf[kr gksrk gSA og nq"V ds u"V gksus dh bPNk j[krk gSA og ijes'oj ds mís'; dks
èkjrh ij iwjk gkus dh bPNk j[krk gSA ;g iki vkSj mlds ifj.kkeksa ds Åij ,d
lPpk Øksèk vkSj vkØks'k gSA

è;ku nsa opu 8 esa] nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd rw esjs ekjs ekjs fiQjus dk
fglkc j[krk gS vkSj esjs vk¡lqvksa dks viuh dqIih esa j[k ysrk gSA esjs lkFk ,slk
le; Hkh vk;k tc eSa jksrk vkSj vk'p;Z djrk Fkk fd D;k ijes'oj lgh esa tkurk
gS fd eSa D;k eglwl dj jgk gw¡A ;g opu mu yksxksa ds fy, fnyklk gS tks jksrs gSaA
ijes'oj vkidh vk¡[k ds vk¡lw ds gj d.k dk dkj.k tkurk gSA ,d Hkh vk¡lw
misf{kr ugha gSA ijes'oj gekjs }kjk cgk, x, gj ,d vk¡lw dks ;kn j[krk gSA

nkÅn dks iwjk fo'okl gS fd tc og iqdkjsxk rc ijes'oj mldh lqusxkA og
fo'okl djrk gS fd tc ijes'oj mldh lgk;rk ds fy, vk,xk rc 'k=kq eqM+
tk,axsA nkÅn opu 9 esa vius ikBdksa dks crkrk gS fd og tkurk gS fd 'k=kqvksa dks
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nwj djus esa ijes'oj mlds lkFk FkkA nkÅn us ijes'oj ij Hkjkslk j[kkA mlus mlds
opu ij Hkjkslk j[kkA nq"V yksx mlds fo#¼ blds vykok vkSj dqN Hkh ugha dj
ik,axs] dsoy ogh tks izseh ijes'oj vkSj n;kyq ijes'oj vuqefr nsA

opu 12 esa] nkÅn vius ikBdksa dks ;kn fnykrk gS fd og ijes'oj ds lkFk
okpk esa gSA ;g dguk eqf'dy gS fd ;g okpk,a D;k gSa\ cgqr lkèkkj.k Lrj ls
nkÅn us vius vki dks ijes'oj ds fy, thus ds fy, lkSaik vkSj mls èkU;okn cfy
p<+kbZA dksbZ Hkh mls ijes'oj ds lkFk okpk iwjh djus ls ugha jksd ldrkA

nkÅn ijes'oj esa vius fo'okl dk izn'kZu djrk gSA og vius ikBdksa dks
;kn fnykrk gS fd ,d fnu ”k:j vk,xk tc og ijes'oj dks èkU;okn cfy
p<+k,xk D;ksafd ijes'oj mls e`R;q ls NqM+k,xk vkSj mlds ik¡o dks Bksdj [kkus ls
cpk,xkA ijes'oj ;g djsxk rkfd nkÅn lnSo mlds lkFk mlds thou ds izdk'k
esa pyrk jgsA

fo'oklh gksus ds dkj.k gekjs thouksa esa Hkh Hk; ds le; vk,axsA ;g Hk; gesa
ijes'oj ds ikl vk'kk vkSj lgkjs ds fy, ysdj tkrk gSA mldh ckagksa esa ge
lqjf{kr gSaA pkgs gekjs lkFk tks dqN Hkh gks] ge fuf'pUr gSa fd ijes'oj gesa
NqM+k,xkA ;g Hktudkj dk fo'okl gSA ;g gekjk fo'okl Hkh gks ldrk gSA

fopkj djus ds fy,%&
ge bl Hktu esa Hk; ds ckjs esa D;k le> ikrs gSa\ D;k fo'oklh fdlh
le; Hk; dks eglwl djrs gSa\ Hktudkj esa Hk; us D;k mRiUu fd;k gS\
D;k vki dHkh Hk;Hkhr gq, gSa\ Hk; us vkids vUnj D;k mRiUu fd;k\
bl Hktu esa mlds fy, D;k izfrKk gS tks thou esa la?k"kZ dk lkeuk djrs gSa\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd og 'k=kq dh isaQdh tkus okyh gj ph”k ls
c<+dj gS\
ijes'oj ls dgsa fd tc ijh{kk,a vkids ekxks± esa vk,a og vkidks vkSj egku~
fo'okl nsA
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd tc ge Hk;Hkhr gksrs gSa rks og gesa cy nsrk gSA



55- eSaus ijes'oj dks iqdkjk

i<+sa Hktu lafgrk 57%1&11

Hktu 57 ,d vkSj ,slk Hktu gS tks nkÅn ds 'kkÅy ls Hkkxus ij fy[kk x;k
gSA cgqr ls elhgh lkfgR; ds va'k ihM+kvksa ds dkj.k gh fy[ks x,A ,sls le;ksa esa
gekjk è;ku ijes'oj dh vksj gksrk gSA ;g Hktu rc fy[kk x;k tc nkÅn 'kkÅy
ls Hkkx jgk FkkA nkÅn us vius bl vdsysiu ds volj dk iQk;nk vius ijes'oj
dks O;Dr djus vkSj fy[kus esa mBk;kA

nkÅn opu 1 esa ijes'oj ls vius Åij vuqxzg djus ds fy, dgrk gSA
gkykafd nkÅn 'kkÅy ls nwj fNi dj xqiQk esa Fkk] mldh lPph 'kj.k og xqiQk
ugha] ijes'oj gh FkkA mlus vius vki dks ijes'oj ds ia[kksa dh Nkao esa rc rd
fNik dj j[kk tc rd [krjk Vy ugha x;kA ;g oSlk gS tSls ,d i{kh ek¡ vius
cPpksa dks vius ia[kksa rys fNik dj j[krh gSA ek¡ vius cPpksa dks ia[kksa rys fNikus
ds fy, viuk cfynku djrh gSA og BaM vkSj ckfj'k esa vius cPpksa dks vius ia[kksa
rys fNik dj j[krh gSA nkÅn gesa bl fp=k dks fn[kkrk gSA mlds 'k=kq ;fn mls
idM+ ysrs rks os ijes'oj dks gjk nsrsA bl izdkj dk fo'okl vkSj lEcUèk ijes'oj
ds lkFk gksuk vuks[kk gSA

nkÅn dks ;g fo'okl gS fd ijes'oj mlds thou ds gj mís'; dks iwjk
djsxk (opu 2)A nkÅn dks ;g fo'okl gS fd ijes'oj dk mís'; lEiw.kZ vkSj
vPNk gSA og tkurk gS fd 'k=kq mldks gjk ugha ik,xk tc rd fd og ijes'oj
dh 'kj.k esa lqjf{kr gSA ijes'oj nkÅn ds fy, vius mís';ksa dks iwjk djsxkA

opu 3 esa è;ku ns ijes'oj us LoxZ ls mlds fy, lgk;rk Hksth rkfd mldk
ihNk djusokyksa ls mls cpk ysA bl l`f"V dk ijes'oj nkÅn dh izkFkZukvksa dk
mÙkj nsus ds fy, LoxZ ls mrj dj vk;kA og mrj dj vk;k vkSj mldh fuUnk
djus okyksa dks mlus f>M+dkA

bl opu esa 'kCn ^lsyk* ij è;ku nsaA ;g 'kCn ,d laxhre; 'kCn yxrk gS
tks fojke ds fy, gSA dqN yksx bls bl izdkj ysrs gSa fd ikBd tks i<+ jgs gSa os
dqN nsj #d dj tks vHkh rd dgk x;k gS ml ij fopkj djsaA blesa] ;g fopkj gS
fd ijes'oj vius cPpksa ds fy, LoxZ ls mrj dj lgk;rk djus dks vk,xkA

è;ku nsa ijes'oj vius yksxksa dks cpkus ds fy, LoxZ ls D;k Hkstrk gSA og
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vius izse vkSj fo'okl;ksX;rk dks Hkstrk gSA gekjs xgjs nq[k vkSj nnZ esa ijes'oj dk
izse gekjs fy, vk'oklu gS fd og xgjkbZ ls gekjh ns[kHkky djrk gSA mldh
fo'okl;ksX;rk gh gekjk vk'oklu gS fd gesa ijh{kkvksa esa R;kxsxk ughaA

opu 4 esa] nkÅn gels vius 'k=kqvksa ds ckjs esa dgrk gSA og mudh flagksa vkSj
tkuojksa ls rqyuk djrk gS fd muds nkar cNhZ vkSj rhj gSaA mudh thHk rs”k ryokj
gSA os mls iQkM+ [kkus dks rS;kj gSaA

Hktudkj dh bPNk gS fd ijes'oj LoxZ esa Å¡pk gks vkSj mldh efgek i`Foh
ij Hkj tk,A ;s nq"V 'k=kq ijes'oj ds uke dh efgek ugha dj jgs FksA nkÅn dks
idM+us ds fy, os ijes'oj ds mís'; vkSj ;kstukvksa ds fo#¼ [kM+s gks x,A og jksrs
gq, dgrk gS fd ijes'oj efgek ik,] nkÅn okLro esa ;g dg jgk gS fd tks ph”ksa
mls efgek ugha nsrha os gVkbZ tk,axhA

nkÅn ds 'k=kqvksa us mlds ikaoksa ds fy, tky yxk;k gSA è;ku nsa opu 6 esa
nkÅn fujk'kk esa >qd x;k FkkA mlds nq'euksa dk Hkkj mlds lgus ls ckgj FkkA
ijes'oj us mls ugha R;kxk] nkÅn ds nq'euksa us mlds fy, xgjk xM+gk [kksnk ijUrq
ijes'oj us mUgsa gh ml xM+gs esa Mkyk tks fd mUgksaus nkÅn ds fy, [kksnk FkkA

nkÅn dk ân; fLFkj gks tkrk gS (opu 7)A vFkkZr~ bl dfBukbZ ds le; esa
og izHkq ds izfr vius fo'okl vkSj opuc¼rk esa Mxexk;k ughaA og ijes'oj dh
vkjkèkuk esa fLFkj cuk jgkA mlus viuh vk¡[ksa ijes'oj ij yxkb± vkSj mldh vksj
ns[kuk u NksM+kA

è;ku nsa fd nkÅn us vius ladV ds le; esa u dsoy viuh vka[ksa ijes'oj
ij yxkb± ijUrq laxhr ds }kjk ijes'oj dh Lrqfr Hkh dhA opu 8 esa og viuh
vkRek dks tkx tkus dks dgrk gSA og viuh lkajxh vkSj oh.kk dks tkx tkus ds
fy, dgrk gSA dbZ ckj vius thou esa ihM+kvksa vkSj leL;kvksa esa ijes'oj dh
Lrqfr djuk eqf'dy gksrk gSA nkÅn xqiQk esa fNik gqvk gS tcfd 'kkÅy mls ekjus
ds fy, <w<+ jgk gSA ysfdu fiQj Hkh og vius ân; ls lkjaxh vkSj oh.kk ctkdj
mldh Lrqfr djrk gSA ;g blfy, lEHko gqvk fd mlus viuh vka[ksa ijes'oj ij
j[kha vkSj fo'okl ds }kjk og tkurk Fkk fd t; mldh gh gksxhA

nkÅn vius ikBdksa ls dgrk gS fd og ns'k ns'k ds yksxksa ds chp esa ijes'oj
dk èkU;okn djsxkA (opu 9) nkÅn dk ân; pkgrk Fkk fd lkjk lalkj ijes'oj
dh efgek vkSj vPNkbZ dks tkusA og pkgrk Fkk fd lalkj ml ijes'oj dh izse dks
tkus ftlus ”k:jr ds le; ij LoxZ ls uhps vkdj mldh lgk;rk dh FkhA og
mlds izfr ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk dks lcdks crkuk pkgrk gSA ml xqiQk esa
nkÅn us ijes'oj dh 'kkfUr dk vuqHko fd;kA ijes'oj mlls xqiQk esa Hkh feyus
vk;k vius fNius ds LFkku ds vUèkdkj esa nkÅn viuh oh.kk mBkdj mldh
fo'okl;ksX;rk vkSj izse ds fy, vkjkèkuk vkSj Lrqfr djrk gSA



vkt vkidh ihM+kvksa vkSj nq[kksa esa D;k vki viuh vk¡[ksa ijes'oj dh vksj
mBk ldrs gSa\ D;k vkt vki vUèksjh xqiQk dh ihM+k esa ijes'oj ij fo'okl j[k
ldrs gSa\ nkÅn izfrKk djrk gS fd vkids nq[k vkSj ihM+k esa ijes'oj dk izse vkSj
fo'okl;ksX;rk gekjk cy vkSj fo'okl gksxhA

fopkj djus ds fy,%
nkÅn lkjh eqf'dyksa vkSj ijh{kkvksa esa ijes'oj dh vksj ns[kus ds gesa fdl
egRo dks fl[kkrk gS\
ladV vkSj ijh{kkvksa esa Lrqfr djuk dSls lEHko gSa\
ijh{kkvksa vkSj ij[ks tkus esa vkidk D;k futh tokc gS\ ;g ifjPNsn
vkidks D;k pqukSrh nsrk gS\
dqN {k.k mu ph”kksa dh lwph cukus esa fcrk,a tc ijes'oj us vkidks vius
izse vkSj fo'okl;ksX;rk dks fn[kk;k FkkA

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og ijh{kkvksa esa ml ij vk¡[ksa j[kus esa vkidh lgk;rk
djsA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd nkÅn vius 'k=kqvksa ls xqiQk esa fNidj Hkh Lrqfr
dj ik jgk FkkA ijes'oj ls dgsa fd og vkids nnZ vkSj rdyhiQ esa Hkh
mldh Lrqfr djus esa vkidh lgk;rk djsA
dqN le; fudky dj ,sls HkkbZ ;k cgu ds fy, izkFkZuk djsa tks ,sls
eqf'dy le; ls fudy jgk gSA ijes'oj ls dgsa fd bl le; esa og viuk
izse vkSj fo'okl;ksX;rk mu ij izxV djsA
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56- U;k; ds fy, izkFkZuk

i<+sa Hktu lafgrk 58%11&11

Hktu 58 i`Foh ij U;k; gksus ds fy, ,d izkFkZuk gSA fo'ks"k :i ls Hktudkj
nq"V 'kkldksa ds fy, izkFkZuk djrk gSA ;g Hktu rhu Hkkxksa esa foHkkftr gSA opu
1&5 ns'k ds nq"V 'kkldksa ds ckjs esa crkrk gSA opu 6&9 bu 'kkldksa ds fo#¼
izkFkZuk gSA opu 10&11 ml izkFkZuk dk ifj.kke fn[kkrh gSA

ns'k ds 'kkld
nkÅn ns'k ds 'kkldksa ds ckjs esa crkrs gq, 'kq: djrk gSA è;ku nsa fd og gesa

muds ckjs esa D;k crkrk gSA nkÅn iz'u iwNrs gq, 'kq: djrk gS%μ
gs euq";ks ('kkldks)] D;k rqe lpeqp èkeZ dh ckrsa cksyrs gks\ D;k rqe lhèkkbZ

ls U;k; djrs gks\ (opu1)
Li"V gS fd nkÅn 'kkld dh U;k; ls 'kklu djus dh ckè;rk dks ns[k ik

jgk gSA 'kkldksa dks vius iz'kklu esa dke djus okyksa ds lkFk mfpr vkSj lPpkbZ ls
O;ogkj djuk pkfg,A mUgsa vius U;k; djus esa lhèkk gksuk pkfg,A nkÅn 'kkldksa ls
iwNrk gS fd D;k os lhèkkbZ ls U;k; dj jgs gSa (opu 1)A og vius iz'u dk mÙkj
Lo;a opu 2 esa nsrk gSA

nkÅn vius ikBdksa dks Lej.k djkrk gS fd muds ân; U;k;h vkSj lhèks ugha
gSA blds foijhr os eu gh eu esa dqfVy dke djrs gSaA os ns'k Hkj esa minzo djrs
tkrs gSaA ftu 'kkldksa dh nkÅn ;gk¡ ckr dj jgk gS os vU;k;h vkSj dqfVy gSaA os
vius vèkhu dke djus okys yksxksa dh dksbZ fpUrk ugha djrs vkSj u gh ijes'oj ds
dkuwu O;oLFkk dk vknj djrs gSaA

opu 3 esa nkÅn fliZQ nq"V ds ckjs esa ckr djrk gSA og vius ikBdksa dks
Lej.k djkrk gS fd nq"V yksx tUers gh ijk, gks tkrs gSa] os isV ls fudyrs gh >wB
cksyrs gq, HkVd tkrs gSaA ;g dgrs gq, nkÅn dg jgk gS fd ge tUe ls gh ikih
FksA nq"Vrk gekjs vUnj tUe ls gh gS] bls lh[kus dh vko';drk ughaA ftu yksxksa
dh nkÅn ;gk¡ ckr djrk gS os tUe ls gh nq"V FksA os viuh eka ds xHkZ ls gh >wB
cksyrs vk, gSaA nq"Vrk muds }kjk gksuk LokHkkfod gSA

nkÅn bu nq"V yksxksa dks liZ ds leku izLrqr djrk gSA og ;gka nks ckrsa crkrk
gSA igyk] mudk fo"k liZ tSlk gSA tc ”kgjhyk liZ dkVrk gS og vius f'kdkj esa



viuk fo"k Hkstrk gSA bl fo"k dk ;fn lgh :i ls bykt ugha fd;k tk, rks ;g
f'kdkj dks ekj Mkyrh gSA ;g fo"k iki vkSj mlds ifj.kkeksa dk fp=k.k djrk gSA
iki gesa u"V dj nsrk gSA ;s nq"V yksx ”kgjhys liks± dh rjg gksrs gSa] tks viuk
?kkrd ”kgj vius vèkhu dke djus okyksa ij Mkyrs gSaA liZ dh rjg os vius
f'kdkj dks u"V dj nsrs gSaA viuh HksM+ksa ds pjokgs cuus ds ctk; os vius >wB vkSj
ikih ekxks± ls muesa ”kgj iSQykrs gSaA

nwljk] ;s 'kkld ml ukx ds leku gSa tks lquuk ugha pkgrsA ;gk¡ ml ukx
dk fp=k.k gS tks lisjs dh èkqu ij ukprk gSA gkykafd ;s 'kkld vius ijes'oj
dh ugha lqursA è;ku nsa fd pkgs fdruk Hkh fuiq.k laxhr gks] ;g ukx lquus ls
badkj djrk gSA ijes'oj us nkÅn ds fnuksa esa yksxksa ls ckr djus ds fy,
Hkfo";}Drk Hksts ijUrq 'kkldksa us lquus ls bUdkj fd;kA mUgksaus vPNkbZ vkSj
èkkfeZdrk ls lEcfUèkr dqN Hkh lquus ls vius dkuksa dks can dj fy;kA os vius
fy, thrs FksA

'kkldksa ds fo#¼ izkFkZuk
mu fnuksa ds 'kkldksa ds ckjs esa crkus ds ckn nkÅn vc muds fo#¼ izkFkZuk

djrk gSA mldh izkFkZuk cgqr izp.M gSA og bu nq"V 'kkldksa ds ckjs esa dBksjrk ls
cksyrk gSA geus ns[kk fd mlds fnuksa ds 'kkld liZ ds leku dkVrs Fks vkSj viuk
fo"k iSQykrs FksA nkÅn opu 6 esa izkFkZuk djrk gS fd ijes'oj rw ”kghjhys liks± ds
nk¡rksa dks rksM+ ns rkfd os fiQj ls vius iki vkSj nq"Vrk dks u iSQyk ldsaA og mudh
rqyuk flagksa ls djrk gS tks ijes'oj ds yksxksa dks iQkM+ Mkyrs gSaA nkÅn ijes'oj ls
izkFkZuk djrk gS fd flagksa dh nk<+ksa dks m[kkM+ Mkys rkfd os fiQj ls ijes'oj ds
yksxksa dks u iQkM+ [kk,aA

opu 7 esa] nkÅn izkFkZuk djrk jgrk gS fd bu nq"V 'kkldksa dks ?kksydj cgrs
gq, ikuh ds leku cuk nsA og pkgrk gS fd ijes'oj bu yksxksa dks gVk ns rkfd ;s
nq"Vrk u iSQyk ldsaA

nkÅn ,sls 'kkldksa dk fp=k.k djrk gS tks vius vèkhu dke djus okyksa ij
rhj pykrs gSaA Hktudkj ijes'oj ls izkFkZuk djrk gS fd tc os vius rhj p<+k,a rc
rhj ekuks nks VqdM+sa gks tk,a vkSj ijes'oj ds yksxksa dh dqN gkfu u gksA

opu 8 esa] nkÅn vius le; ds 'kkldksa dh rqyuk ?kksa?ks ls djrk gSA ge esa ls
cgqr yksxksa us xfeZ;ksa ds fnuksa esa ?kksa?ks dks ns[kk gSA tSls tc os fgyrs gSa rks os vius
ihNs dhpM+ ds èkCcs NksM+ tkrs gSaA ,slk yxrk gS fd ?kksa?ks lwjt ds dkj.k èkhjs&èkhjs
fi?kyrs tkrs gSaA nkÅn izkFkZuk djrk gS fd ;s nq"V yksx Hkh ?kksa?ks dh rjg fi?kyrs
tk,a rkfd os ijes'oj ds yksxksa dks fiQj ls èkedh u nsus ik,aA

opu 8 ds vfUre Hkkx esa] nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd bl ns'k ls nq"V dks

U;k; ds fy, izkFkZuk @ 215



216 @ Hktu lafgrk

L=kh ds fxjs gq, xHkZ ds leku gVk nsA rkfd ;s 'kkld lwjt dks ns[k gh u ldsa vkSj
nq"Vrk dks iSQyk u ldsaA

opu 9 esa nkÅn izkFkZuk ds egRo dks crkrk gS nkÅn izkFkZuk djrk gSA blls
igys fd rqEgkjh gkafM;ksa esa dkaVksa dh vkap yxs] nq"V dks co.Mj mM+k ys tk,xkA
;gka ij ftu gkafM;ksa dk o.kZu gS os dkaVksa dh vkx ls mckys tkrs gSaA dkaVs cgqr
tYnh ty tkrs gSaA nkÅn ;gk¡ ;g izkFkZuk dj jgk gS fd ijes'oj viuk U;k; tYn
gh ns'k ds nq"V 'kkldksa ds fo#¼ izxV djsA og Hkfo";ok.kh djrk gS fd ;g U;k;
rs”kh ls gksxkA

izkFkZuk dk ifj.kke
Hktu ds nks vfUre opuksa esa nkÅn crkrk gS fd ijes'oj ds U;k; dk mlds

ns'k ij D;k ifj.kke gksxkA igys opu 10 esa] og vius ikBdksa dks crkrk gS fd
tc ijes'oj nq"V dk U;k; djsxk rc èkehZ yksx vkufUnr gksaxs vkSj vius iSjksa dks
nq"V ds ygw esa èkks,axsA nkÅn gesa crk jgk gS fd izHkq dk U;k; nq"Vksa dks uk'k djsxkA
mudk ygw ns'k esa cgk;k tk,xkA èkehZ muds ygw esa pysxkA tcfd og ns'k dh
xfy;ksa esa cgk;k tk,xk rc og vius ik¡o mlesa èkks,xkA ;g èkehZ dh fot; dk
lEiw.kZ fp=k.k gSA

nwljh ckr ijes'oj ds U;k; djus ij ;g gksxh fd iq#"k vkSj fL=k;ka dgsaxs%
^^fu'p; èkehZ ds fy, iQy gS] fu'p; ijes'oj gS] tks i`Foh ij U;k; djrk gSA
(opu 11)A lkjh i`Foh ns[ksxh fd ijes'oj mUgsa iQy nsrk gS tks mlls izse j[krs
gSa vkSj og i`Foh dk U;k; djrk gSA nq"V 'kkldksa ds fy, cgqr nsj gks pqdh Fkh]
ijUrq lquus okyksa ds fy, ;g tkx mBus dh iqdkj FkhA

nkÅn U;k; ds fy, izkFkZuk dj jgk gSA èkehZ nq"V ds gkFkksa ds uhps vU;k; lg
jgs FksA og izkFkZuk djrk gS fd èkehZ nq"V ij t; ik,xkA ;g gekjh vk'kk Hkh gS]
tc ge bl lalkj dks vU;k; vkSj nq"Vrk ls Hkjk gqvk ns[krs gSaA

fopkj djus ds fy,%&
Hktudkj bl Hktu esa vius fnuksa ds nq"V yksxksa dk o.kZu djus ds fy,
fdu fp=kksa dk o.kZu djrk gS\
vkt vius lekt esa vki fdl izdkj dh nq"Vrk dks ns[krs gSa\
D;k gesa vius ns'k esa ikbZ tkusokyh nq"Vrk ds fo#¼ izkFkZuk djuh pkfg,\
o.kZu djsaA
,d fo'oklh ds fy, bl Hktu esa D;k izfrKk gS\



izkFkZuk ds fy,%&
dqN le; izkFkZuk ds fy, fudkysa vkSj izkFkZuk djsa fd ijes'oj vkids ns'k
ls vU;k; vkSj Hkz"Vkpkj dks gVk,A
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og mu lHkh ds fy, t; dh okpk ck¡èkrk gS]
tks ml ij Hkjkslk j[krs gSaA
gekjs ns'k ;k {ks=k esa vxqokbZ djusokyksa ds fy, izkFkZuk djsaA ijes'oj ls dgsa
fd muds eu vkSj efLr"d dks Nw, vkSj mUgsa èkkfeZdrk vkSj U;k; ls 'kklu
djus dks rS;kj djsA

U;k; ds fy, izkFkZuk @ 217
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57- xqjkZus okys dqÙks vkSj lqjhyk laxhr

i<+sa Hktu lafgrk 59%1&17

izR;sd Hktu dks tkuuk mlds lans'k dh ljkguk esa enn djrk gSA bl fo'ks"k
Hktu dk ifjPNsn 1'kew,y 19%11&12 esa feyrk gSaA ;gk¡ ge i<+rs gSa fd dSls
'kkÅy viuh tyu ds dkj.k nkÅn ds ?kj ij mls ekjus ds mís'; ls yksx Hkstrk
gSA rc ehdy] nkÅn dh iRuh us mls ml ;kstuk ds ckjs esa psrkouh nhA nkÅn
f[kM+dh ls mrj x;k vkSj Hkkx dj cp fudykA

;g Hktu Li"V :i ls mlds nq'euksa ls lqj{kk ikus dh izkFkZuk gSA opu 1 dk
vkjEHk og ijes'oj ls ;g dgrs gq, djrk gSA mls mlds 'k=kqvksa rFkk mlds fo#¼
[kM+s gksusokyksa ls NqM+k, og vius 'k=kqvksa dks nq"Vrk djus okys vkSj ygw ds I;kls
yksx crkrk gSA os fgald yksx gSa tks mldh ?kkr esa gSa vkSj mlds fo#¼ "kM;a=k
djrs gSa tcfd mlus dqN xyr ugha fd;kA

opu 4 esa] nkÅn ijes'oj ls lgk;rk dh izkFkZuk djrk gSA izkFkZuk djrk gS fd
U;k; fnyk vkSj tks nkSM+s vkrs gSa mUgsa n.M nsA og ijes'oj ls nwj rd tkdj dgrk
gS fd mu ij vuqxzg er djukA

nkÅn vius 'k=kqvksa dh rqyuk dqÙkksa ls djrk gSA os lk;a dky esa mlds ikl
vkrs gSaA os yksx lka> dks ykSVdj dqÙks ds leku xqjkZrs gSa vkSj uxj ds pkjksa vksj
?kwers gSaA os nq"V vkSj xUns yksx gSaA muds eq¡g ds Hkhrj ryokjs gSaA ;s ryokjsa nq"V
vkSj ?kkr djus okys 'kCn gSaA ;s os 'kCn gSa tks nwljksa dks gkfu igq¡pkrs gSaA tks yksx ;s
'kCn cksyrs gSa os >wBh lqj{kk ds Hkko esa thrs gSaA os eglwl djrs gSa fd os dqN Hkh
nq"Vrk Hkjh ckrsa cksy ldrs gSa vkSj ijes'oj dHkh ugha lqusxk vkSj u U;k; djsxkA

ftrus 'kfDr'kkyh vkSj Mjkous os O;fDr yxrs gSa] mudh ml ijes'oj ls tks
LoxZ esa gS rqyuk ugha dh tk ldrhA og muds dk;Z ns[krk vkSj muds 'kCnksa ij
dku yxkrk gSA ijes'oj mudh f<BkbZ vkSj ?ke.M ij g¡lrk gSA bl dfBu le; esa
nkÅn ijes'oj ds pfj=k dks ;kn djrk gSA

ijes'oj nkÅn dk cy gSA mlus ijes'oj dh izrh{kk viuh lgk;rk ds fy,
dhA mlus viuh ;ksX;rkvksa ij Hkjkslk ugha fd;k cfYd ijes'oj ds cy vkSj
lkeF;Z ij fo'okl fd;kA nkÅn ,d 'kfDr'kkyh O;fDr FkkA og ,d cqf¼eku
O;fDr Fkk vkSj mlds vèkhu cgqr ls egRoiw.kZ vkSj izHkkfor yksx FksA mldk cy



bu lc ph”kksa esa ugha Fkk] cfYd ijes'oj esa FkkA opu 9 ds vuqlkj ijes'oj nkÅn
dk x<+ FkkA ,d x<+ ds :i esa ijes'oj us mls lc rjiQ ls ?ksjk vkSj lqjf{kr
fd;kA nkÅn rd igqapus ds fy, 'k=kq dks ijes'oj dk lkeuk djuk FkkA

è;ku nsa opu 10 esa] nkÅn ijes'oj dks ,d izseh firk ds :i esa lEcksfèkr
djrk gSA og tkurk gS fd ijes'oj us mls ns[kk vkSj mldh ifjfLFkfr;ksa dks tkurk
FkkA rkSHkh] lcls egRoiw.kZ ;g lPpkbZ Fkh fd nkÅn dks irk Fkk fd ;g ijes'oj
mlls cgqr vfèkd izse djrk Fkk vkSj 'k=kq dks mldk uk'k ugha djus nsxkA vius
lkeF;Z ls ijes'oj nkÅn dks cpk ldk ysfdu ;g ijes'oj dk izse Fkk ftlus
mls ,slk djus dks izsfjr fd;kA nkÅn ds izse ds fy, ijes'oj mlls igys mlds
'k=kqvksa dks ekjus ds fy, x;kA mlus nkÅn ds 'k=kqvksa dks mls ?kwjus vkSj mlds uke
dh >wBh fuUnk ugha djus nhA

opu 11 ,d fnypLi opu gSA ;gk¡ nkÅn ijes'oj dks vius 'k=kqvksa dks u
ekjus ds fy, dgrk gSA ejs gq, gksaB ijes'oj dh Lrqfr ugha dj ldrsA nkÅn dh
bPNk ;g ugha gS fd mlds 'k=kq u"V gks tk,a] ijUrq ;g fd os ijes'oj dks tku ysaA
nkÅn pkgrk gS fd ijes'oj mlds 'k=kq dks fliZQ n.M nsA og pkgrk gS fd
ijes'oj mUgsa ,sls HkVdus ds fy, NksM+ ns ftudk dksbZ ?kj ugha gksrkA og pkgrk gS
fd ijes'oj mudk cy [kRe dj ns vkSj mUgsa uhps ys vk,A muds 'kCn nq"V vkSj
fuUnkiw.kZ gSaA os vius gksBksa ls 'kki nsrs vkSj >wB cksyrs gSaA nkÅn ijes'oj ls vius
'k=kqvksa dks {kh.k djus ds fy, dgrk gS] fcuk mudh gR;k fd,_ rkfd i`Foh dh
gj Nksj ;g ns[k lds fd ijes'oj ls Hkkxus vkSj mldh vkKkvksa dk fujknj djus
dk D;k ifj.kke gksrk gSA nkÅn pkgrk Fkk fd mlds 'k=kq vkSj iwjk lalkj mlds
ijes'oj ds vk'p;ZdeZ vkSj lqUnjrk dks ns[ksA vkf[kj esa og vius 'k=kqvksa dks
ijes'oj dh Lrqfr djus ds fy, >qdrs gq, ns[kuk pkgrk gSA

nkÅn ds 'k=kqvksa vkSj nkÅn ds bl Hktu ds lekiu opuksa dh rqyuk ij è;ku
nsaA mlds 'k=kq lka> dks ykSVdj dqÙks ds leku xqjkZrs gSa vkSj uxj ds pkjksa vksj ?kwers
gSaA os VqdM+s ds fy, ekjs ekjs fiQjrs gSa vkSj r`Ir u gksus ij jkr Hkj xqjkZrs gSaA

bu nq"V dqÙkksa dk ph[kuk uxj esa lquk tkrk gS] tcfd nkÅn ijes'oj dh
lkeF;Z ds fy, lqjhyh Lrqfr djrk gSA og lqcg mBdj ijes'oj ds egku vkSj
vuks[ks izse dh Lrqfr djrk gSA ;gh ijes'oj ladV ds le; esa mldk 'kj.k vkSj
x<+ Bgjk gSA

;g rqyuk vk'p;Ztud gSA ;s nq"V dqÙks Hkw[ks Fks vkSj BaMs Fks] D;ksafd ;s uxj
dh xfy;ksa esa fnu jkr Hkkstu <w¡<+rs FksA ;s ?k`f.kr vkSj ?kkr djus okys 'kCnksa ls
ph[krs vkSj xqjkZrs Fks] tcfd nkÅn vkjke ls fo'okl ds lkFk vius ?kj dh xekZgV
esa cSBk èkU;okn vkSj Lrqfr xhr xk jgk gSA mldk ân; ijes'oj esa cyoUr gS vkSj
og ijes'oj ds vlhe izse ls lqjf{kr gSA
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bl vuqPNsn ij fopkj djus ds ckn ijes'oj ds lkFk vius lEcUèk esa eSa D;k
pqukSrh eglwl djrk gw¡\ esjk eqf'dyksa vkSj ijh{kkvksa esa D;k tokc gksrk gS\ D;k eSa
pqipki vkSj vkjke ls 'k=kq dk lkeuk djrk gw¡ D;ksafd eSa tkurk gw¡ fd ijes'oj dk
izse vkSj lkeF;Z eq>s vkuUn nsrs gSa\ ijes'oj gekjh ”k:jr ds le; esa gesa fo'okl
vkSj nkÅn ds leku èkU;oknh ân; nsA

fopkj djus ds fy,%&
bl ijh{kk ds le; esa nkÅn dk D;k Hkjkslk gS\
lkeF;Z vkSj izse esa D;k vUrj gS\ vkidks ;g tkudj fdruk mRlkg feyrk
gS fd ijes'oj izseh vkSj lkeFkhZ nksuksa gS\
vkids thou dh ijh{kkvksa esa vkidk D;k tokc gS\
nkÅn dh mlds 'k=kqvksa ds fy, cuk, x, fp=k ls rqyuk djsaA mudk Hkjkslk
D;k gS\ mudk thou ds izfr D;k joS;k gS\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og lkeF;Z vkSj izse dk ijes'oj gSA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks ijh{kkvksa ds le; esa nkÅn tSlk fo'okl
nsA
D;k vki tkurs gSa fd fdu yksxksa ds thouksa dh rqyuk bl Hktu esa ̂ xqjkZjrs
gq, dqÙkksa* ls dh tk ldrh gS\ dqN le; fudky dj mu yksxksa ds fy,
izkFkZuk djsa fd ijes'oj mu ij vius vkidks vuks[ks <ax ls izxV djsA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks vkids dfBu le; esa èkU;oknh ân; nsA



58- gesa iqu%LFkkfir dj

i<+sa Hktu lafgrk 60%1&12

bl Hktu dh rqyuk vLi"V lh gSA ifo=k'kkL=k ;gk¡ ij i`"BHkwfe esa dksbZ
dgkuh ugha crkrkA ge i<+rs gSa fd Hktu rc fy[kk x;k tc nkÅn vjEu gjSe
vkSj vejlksck ls yM+k FkkA vkSj ;g ml le; dh ckr gS tc ;ksvkc us ykSVdj
yksu dh rjkbZ esa ,nksfe;ks esa ls ckjg g”kkj iq#"k ekj Mkys FksA

;g Hktu udkjkRed fVIi.kh ls 'kq: gksrk gSA ̂ ^gs ijes'oj] rw us ge dks R;kx
fn;k vkSj ge dks rksM+ Mkyk (opu 1)A ogka Li"V dkj.k gksxk fd D;ksa ijes'oj
mu yksxksa ls Øksfèkr gqvk vkSj viuh mifLFkfr dks ogka ls gVk fy;kA ,sls le;
vkrs gSa tc ijes'oj gekjs iki ds dkj.k viuh mifLFkfr gVk ysrk gSA bldk ;g
vFkZ ugha fd ge viuk m¼kj [kks ldrs gSaA rFkkfi gekjk iki ijes'oj dks viuh
vk'kh"ksa gels gVkus ds fy, etcwj djrk gSA ;ksuk uch us Hkh ,sls gh ijes'oj ds
vuq'kklu dks eglwl fd;k gkssxk ftlds dkj.k mlus cyok fd;k vkSj ijes'oj
dh bPNk dk bUdkj djrs gq, uhuos tkus ls bUdkj dj fn;kA ;gks'kw tkurk Fkk fd
D;ksa ijes'oj us viuh vk'kh"ksa okil yha tc mlh ds lSfudksa esa ls fdlh ,d us
ijes'oj dh bPNk ds fo#¼ ;jhgks dks ywV fy;k FkkA ugha ikiksa ds dkj.k ijes'oj
dh vk'kh"ksa mlds yksxksa ls gV xb±A tc mUgksaus viuk iki vaxhdkj fd;k] rc os
egku liQyrk dh vksj x,A

opu 1 esa] Hktudkj ijes'oj ds lkeus jksrs gq, mUgsa ,d jk"Vª ds :i esa
iqu%LFkkfir djus dks dgrk gSA ijes'oj vius yksxksa ls Øksfèkr Fkk ysfdu fiQj Hkh
muds fy, vk'kk Fkh gks ldrk gS fd vkius Hkh vius iki ds dkj.k ijes'oj dk
vki ls viuh mifLFkfr dks okil ysuk eglwl fd;k gksA nkÅn gesa vk'kk nsrk gS
fd mlus fo'okl fd;k fd ijes'oj vius yksxksa ds ikl t:j ykSVsxkA

è;ku nsa rc D;k gqvk tc ijes'oj us vius yksxksa ds Åij ls vk'kh"k dk gkFk
mBk fy;k FkkA opu 2 esa] gesa crk;k x;k gS fd Hkwfe dk¡i xbZ vkSj iQkM+ Mkyh
xbZA Hktudkj ijes'oj ls dgrk gS fd og ns'k dh njkjksa dks Hkj nsA ijes'oj ds
yksx cgqr dfBu le; ls xq”kj jgs FksA

opu 4 ds vuqlkj] ;s os gSa tks fot;h gq, D;ksafd mUgksaus ijes'oj dk Hk;
j[kkA ijes'oj us 'k=kq ds fo#¼ >.Mk iQgjk;kA ;g >aMk ,d ?ot vkSj ,d izdkj
dk ,slk fpUg gS tks ;q¼ ds le; ns'k dks ,d izdkj ls izLrqr djrk gSA bl rjg
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ls ;g ?ot ijes'oj dk èot Fkk tks ;g n'kkZrk Fkk fd ijes'oj vius yksxksa ds
'k=kqvksa ds fo#¼ yM+sxkA è;ku nsa] ijes'oj dk Hk; ekuus okys yksx gh bl èot
ds uhps [kM+s jg ldsaxs vkSj fot; dk vuqHko dj ik,axsA

Hktudkj ijes'oj ds lEeq[k jksrk gS fd mldks vkSj mlds yksxksa dks cpk ysA
opu 5 esa è;ku nsa tcfd ijes'oj ds yksx dfBu le; dk vuqHko dj jgs Fks]
Hktudkj tkurk gS fd muls vHkh Hkh I;kj fd;k tk jgk gSA ,slk le; vkrk gS
tc ijes'oj vuq'kklu fl[kkrk gS vkSj muls Hkh viuh mifLFkfr ys ysrk gS ftuls
og izse djrk gSA viuh Øwl dk ihM+k ds le; esa izHkq iqdkj mBk] ^gs esjs
ijes'oj] gs esjs izHkq] rw us eq>s D;ksa NksM+ fn;k (eÙkh 27%46)A bu le;ksa esa Hkh
mldk izse cuk jgrk gSA

opu 6] esa ijes'oj Hktudkj dh iqdkj dk mÙkj nsrk gSA ijes'oj vius
ifo=k LFkku ls cksyrk gSA og vius yksxksa ds fy, t; dk vkns'k nsrk gSA 'kdse dks
ckaV fy;k tk,xkA vU; 'kCnksa esa] ijes'oj ;gwnk dh lhekvksa dks c<+k,xkA os fiQj
ls fot;h gksaxsA

ijes'oj fxykn] eu''ks] ,izSe vkSj ;gwnk ij viuk jktn.M ?kksf"kr djsxk
(opu 7)A ijes'oj dks bu jkT;ksa dks viuk dgus ij cgqr xoZ gksrk gSA tcfd
orZeku esa mldk Øksèk [kqy x;k gS vkSj ,slk fnu vk,xk tc ijes'oj dk Øksèk gV
tk,xkA è;ku nsa] ,izSe mlds flj dk Vksi gS vkSj ;gwnk mldk jktn.M cy vkSj
rkdr dks n'kkZrk gSA ;gwnk vkSj ,izSe izrkih <ax ls bLrseky fd, tk,axsA ijes'oj
fiQj ls mudks vfèkdkj nsxkA

ijes'oj ds 'k=kqvksa ds fy,] mudk Hkfo"; vthc gksxkA eksvkc ijes'oj ds
èkksus dk ik=k gksxkA èkksus dk ik=k ogk¡ gksrk gS tgk¡ yksx vius gkFkksa vkSj iSjksa dh
xUnxh èkksrs gSaA eksvkc dk U;k; gksxk vkSj og ijes'oj ds Øksèk dks ns[ksxkA

,nkse dk HkkX; Hkh dqN vPNk ugha gSA ijes'oj ,nkse ij viuk twrk isaQdsxkA
;g cM+k vieku gksxkA ,nksfe;ksa dh gkj gksxhA ify'r Hkh gkjsxkA ijes'oj viuh
fot; dk t;t;dkj bu ij djsxkA

ijes'oj vius yksxksa dks fot; nsxkA os vius 'k=kqvksa ds n`<+ uxjksa ij t;t;dkj
djsaxsA mudh vk'kk Hktudkj ds vuqlkj dsoy ijes'oj esa gS ftldk mUgksaus bUdkj
fd;k FkkA Hktudkj ijes'oj dks mudh lgk;rk ds fy, cqykrk gSA og ;g tku
ikrk gS fd ekuo 'kfDr esa dksbZ vk'kk ugha gSA ijes'oj esa gksdj os vius 'k=kqvksa dks
jkSan ldsaxsA

ijes'oj Øksfèkr Fkk vkSj vius yksxksa ds iki ds dkj.k mlus viuh mifLFkfr
dks ogk¡ ls gVk fn;k Fkk og muds ikl ykSVus vkSj mUgsa fiQj ls vk'kh"ksa dks nsus dks
rS;kj Fkk ;fn os mldh vksj fiQjsa vkSj mldk Hk; ekusaA blds fy, ”k:jh Fkk fd



ijes'oj ds yksx vius iki dk vaxhdkj djsa vkSj ;g tkusa fd ogh mldh ,dek=k
vk'kk FkkA

ijes'oj vuqxzgdkjh vkSj gekjs iki ds fonzksg dks {kek djus dks rS;kj gSA
gkykafd dqN le; ds fy, ijes'oj viuh mifLFkfr okil ys ysrk gS] ysfdu
gekjs mldh vèkhurk esa vk tkus ij og fiQj ls lkeF;Z nsrk gSA nq[kn lPpkbZ ;g
gS fd cgqr ls yksxksa dks ;g irk gh ugha yxk fd ijes'oj us viuh mifLFkfr gVk
yh gSA mUgksaus ;g lkspk fd mudh gkj vkSj ijk;t lkekU; gSA mUgksaus dHkh Hkh ml
fot; dh [kkst ugha dh tks mudh gks ldrh FkhA

fopkj djus ds fy,%&
D;k lHkh fot; ijes'oj dh gSa\ D;k ge fdlh ckr esa fot;h gksdj Hkh
ijes'oj dh bPNk esa ugha gks ldrs gSa\
D;k vkids thou esa ijes'oj dh mifLFkfr dk dksbZ izek.k gS\ D;k vki
,sls le; ls gksdj xq”kjs gSa tc ,slk yxk gks fd ijes'oj us viuh
mifLFkfr gVk yh gS\
vkidks bl ckr ls D;k lkaRouk feyrh gS fd tc Hkh ge iqdkjrs gSa
ijes'oj gekjs ikl vk tkrk gS\
ge dSls ijes'oj dh vuqifLFkfr dk vglkl dj ldrs gSa\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd tc ge mlds ikl vkrs gSa rks og gesa
iqu%LFkkfir djrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks vkSj vkidh dyhfl;k dks lkeF;Z nsA
ijes'oj ls dgsa fd gj izdkj ds ekuoh; cy ds fo'okl dks rksM+sA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks iki dh tkudkjh nsrs gq, crk, fd gesa
D;k ph”k ijes'oj ls nwj djrh gSA
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59- ,d jktk dk fuosnu

i<+sa Hktu lafgrk 61%1&8

Hktu 61 esa nkÅn dh izkFkZuk gSA blesa og ijes'oj ls cgqr ls egRoiw.kZ
fuosnu djrk gSA og ;g dgrs gq, vkjEHk djrk gS fd og mldh iqdkj dks lqus
vkSj mlds fuosnuksa dh vksj dku yxk,A mlds fuosnu esa Hkjksls dk Hkko gSA nkÅn
tkurk gS fd og ijes'oj ds ikl tk ldrk gS vkSj og mldh lqusxkA og ijes'oj
ls fuèkM+d gksdj lquus ds fy, dgrk gSA og tkurk gS fd gkykafd ijes'oj mlls
c<+dj egku gS] og fiQj Hkh ijes'oj ds ikl vius fuosnu yk ldrk gSA

gesa ;g ugha crk;k x;k fd bl izkFkZuk ds vkl&ikl dh D;k ifjfLFkfr;ka
FkhaA è;ku nsa] gkykafd opu 2 esa] nkÅn dgrk gS] ^eSa rq>s i`Foh dh Nksj ls Hkh
iqdk:axk*A ge ;g ugha tkurs fd bl le; nkÅn dgk¡ ij Fkk ijUrq ge ;g
vank”kk yxk ldrs gSa fd og vius ?kj ls nwj fdlh ;k=kk ij FkkA mls fo'okl Fkk
fd gkykafd og vius ?kj ls cgqr nwj gS] ysfdu ijes'oj ogka mifLFkr gS vkSj
mldh izkFkZuk lqusxkA

opu 2 esa] è;ku nsa nkÅn dk ân; ewfNZr gks tkrk gSA gesa ugha irk fd og
ewfNZr D;ksa FkkA mlds ewfNZr gksrs le; og ijes'oj ls dgrk gS fd tks pV~Vku
Å¡ph gS ml ij mls ys tkA nkÅn dks vkjke pkfg, FkkA ftl pV~Vku dh ;gka
ckr dh xbZ gS og mls mu ihM+kvksa esa 'kj.k nsx+h ftudk og vuqHko dj jgk FkkA
vfUre pV~Vku ijes'oj gh FkkA mlesa nkÅn vius ifjJe ls vkjke ikrk gSA
mlesa og vius 'k=kqvksa ds rhjksa ls lqjf{kr gSA ;gka ij ;g le>uk cgqr egRoiw.kZ
gS fd nkÅn us ijes'oj dks viuh pV~Vku ekuk tks mlls dgha vfèkd egku gSA
mlus tkuk fd ;g pV~Vku ladV esa 'kj.k dh pV~Vku vkSj ;q¼ ds chp esa
etcwr x<+ gSA

;gka ij ;g è;ku nsuk pkfg, fd ;g izkFkZuk fliZQ ,d ?kk;y vkSj Fkds gq,
O;fDr dh ugha gSA ;g ml euq"; dh izkFkZuk gS tks ijes'oj esa vkufUnr jgrk gSA
è;ku nsa opu 4 esa] nkÅn ;g bPNk j[krk gS fd og ijes'oj ds rEcw esa ;qxkuq;qx
cuk jgs vkSj ijesoj ds ia[kksa dh vksV esa 'kj.k fy, jgsA ;g fp=k.k ?kfu"Brk dk gSA
;g nkÅn dh bPNk gS fd og ijes'oj ds fuokl&LFkku esa okl djus ik,A og
ijes'oj dh vn~Hkqr mifLFkfr dks tkuuk o vuqHko djuk pkgrk FkkA mlds lkFk
laxfr djuk pkgrk FkkA opu 4 esa ia[kksa dh vksV ds lanHkZ ij è;ku nsaA nkÅn ;gka



,d eknk i{kh dk fp=k.k ijes'oj dh lekurk esa djrk gS tks vius ia[kksa rys vius
cPpksa dks 'kj.k nsrh vkSj lqjf{kr j[krh gSA bl rjg dk gh lEcUèk nkÅn dk
ijes'oj ds lkFk FkkA

opu 5 esa nkÅn tku ikrk gS fd ijes'oj us mldh eUursa lquha vkSj tks mlds
uke ls Mjrs gSa] mudk lk Hkkx mlus nkÅn dks fn;kA vkaf'kd :i esa og Hkkx ;g
n'kkZrk gS fd nkÅn us ijes'oj ds lEcUèk dk vkuUn mBk;kA og Hkkx tks nkÅn
dk Fkk og ?kfu"B vkSj O;kogkfjd lEcUèk FkkA og mldh vk'kh"kksa vkSj lqj{kk esa
lUrq"V FkkA og ijes'oj dh mifLFkfr ds lkFk laxfr j[kus esa lUrq"V FkkA

;gk¡ ij ;g vLi"V gS fd nkÅn fdu eUurksa dh ckrsa djrk gS tks mlus
ijes'oj ds lkFk ck¡èkhA ijUrq eSa bu eUurksa dks bl izdkj ns[krk gw¡ tks iRuh vius
ifr dks fookg ds le; nsrh gSA D;k ;g og eUurs gSa tks nkÅn us ijes'oj ls izse
j[kus vkSj mldh lsok djus dks dgha\ ijes'oj mu izfrKkvksa dks tks ge mlls
djrs gSa cgqr xEHkhjrk ls ysrk gSA nkÅn tkurk gS fd og ijes'oj ds lkFk
izfrKkc¼ gSA og mldh mu eUurksa dks iwjk djuk pkgrk FkkA

nkÅn us ijes'oj ds lkFk ,d fo'ks"k lEcUèk dk vkuUn mBk;kA ;g lEcUèk
?kfu"Brk dk vkSj xgjh laxfr dk FkkA nkÅn us ijes'oj ds lkFk jgus vkSj mldh
lqj{kk vkSj vk'kh"kksa dks tkuus dh bPNk dh gSA nkÅn vius ns'k dk vxqok FkkA
dYiuk djsa fd ;fn gekjs ns'kksa ds vxqoksa dk ân; Hkh ijes'oj ds fy, ,slk gh gks
tk, rks D;k gksxkA

opu 6 vkSj 7 esa nkÅn dh ijes'oj ls rhu izkFkZuk,a FkhaA ge ,d ,d djds
bUgsa le>saxsA

jktk dh vk;q dks cgqr c<+kuk
opu 6 esa nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd mldh vk;q vkSj mldh ih<+h dh

vk;q dks c<+kA bl izkFkZuk ds ihNs D;k dkj.k Fkk\
nkÅn ;g Hkh dg ldrk Fkk fd ijes'oj mls mlds 'k=kqvksa ls cpk, rkfd

og muds gkFkksa esa u iM+sA ,slk yxrk gS fd og blfy, ijes'oj ls viuh vk;q
c<+kus ds fy, dgrk gS fd og mldh lsok vkSj vknj dj ldsA ;g fn[kkrk gS
fd fdlh le; nkÅn dks ;g Mj Fkk fd mldk thou NksVk gksxkA

è;ku nsa] nkÅn bl fuosnu esa ;g dgrk gS fd ijes'oj vk;q dks c<+k,xk vkSj
mlds o"kZ ih<+h&ih<+h ds cjkcj gksaxsA ,d rjiQ nkÅn ,d yEck thou thuk
pkgrk gS vkSj vius cPpksa ds cPpksa dks ns[kuk pkgrk gSA mldh bl bPNk esa yEcs
thou thus ls c<+dj dqN vkSj gSA D;k nkÅn ijes'oj ls ;g dg jgk gS fd
vkusokyh ihf<+;k¡ mldh fo'okl;ksX;rk vkSj vkKkdkfjrk ds dkj.k èkU; gksa\ ge
vius cPpksa rd ifo=k Hkkx dks vius mnkgj.kksa }kjk igqapkrs gSaA ekrk vkSj firk dk
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izHkko ih<+h nj ih<+h cuk jgrk gSA nkÅn pkgrk gS fd ftu vk'kh"kksa dk vuqHko
mlus fd;k mldh ihf<+;k¡ Hkh mudk vuqHko dj ldsaA

Li"Vhdj.kksa ls Hkh dqN vkSj vfèkd egRoiw.kZ gSA dqN bl opu dks izHkq ;h'kq
esa ns[krs gSa tks nkÅn ds oa'k esa tUe ysrs gSa\ nkÅn ds oa'kt gksus dh dkj.k] izHkq
;h'kq lnSo dk jktk gSA nkÅn ds bl egRoiw.kZ oa'kt ds dk;ks± ds }kjk vkus okyh
ihf<+;ka èkU; gksaxh vkSj ijes'oj dh vksj [khaph tk,axhA

nkÅn dh igyh izkFkZuk gS fd ijes'oj mls mlds 'k=kqvksa ds Åij fot; ns
vkSj ijes'oj dh efgek djus ds fy, mu ekSdksa dks [kksy ns fd vkusokyh ih<+h
ij bldk izHkko iM+sA vki vkSj eSa vkus okyh ih<+h ds fy, D;k Hkkx NksM+ jgs gSa\

ijes'oj dh mifLFkfr esa cSBuk
nkÅn dh nwljh izkFkZuk ;g gS fd og ijes'oj ds lEeq[k lnk cuk jgsA nkÅn

lkalkfjd 'kklu dh ugha LoxhZ; 'kklu dh ckr dj jgk gSA nkÅn dg jgk gS fd
mls ijes'oj ds lkFk cSBus dk vuar vfèkdkj fn;k tk,A nkÅn mldh mifLFkfr
esa laxfr vkSj vkuUn ikrk gSA og lnSo mlds lkFk cSBsxk vkSj ijes'oj ds lkFk
vkuUn vkSj ?kfu"Brk dk ykHk mBk,xkA nkÅn dk ân; ijes'oj ds fy, gSA og
ijes'oj ds lkFk vuUr dky rd jguk pkgrk gSA og bl i`Foh ij dh xbZ
fo'okl;ksX; lsok dk buke ysuk pkgrk gSA og efgek dk eqdqV ikuk pkgrk vkSj
lnk ijes'oj dh mifLFkfr esa jguk pkgrk gSA

;g geesa ls izR;sd ds fy, Hkh egRoiw.kZ izkFkZuk gSA ijes'oj gesa gekjh
fo'okl;ksX; lsok ds fy, eqdqV iguk, vkSj ge ijes'oj dh mifLFkfr dh laxfr
vkSj vkuUn dk ykHk mBkrs jgsaA nkÅn dk ân; bl i`Foh ij ugha yxk FkkA og
vius ijes'oj dh pkg j[krk gSA

vius izse vkSj fo'okl;ksX;rk dks j{kk ds fy, Bgjk
nkÅn dh rhljh izkFkZuk ;g gS fd ijes'oj viuh fo'okl;ksX;rk vkSj izse dks

mldh j{kk ds fy, Bgjk j[ksA nkÅn dk fo'okl ijes'oj dh izfrKkvksa ds izse
vkSj fo'okl;ksX;rk esa gSA ;q¼ ds le; esa tc og vius thou ds fy, Hkkx jgk
Fkk] mls bl ckr ls cgqr lkaRouk feyh fd ijes'oj mlls izse j[krk gS ftldh
izfrKk,a dHkh vliQy ugha gksrhaA nkÅn us dHkh viuh leL;kvksa dks gVkus ds
fy, ugha dgkA cfYd] mlus ijes'oj ls mlds dHkh u de gksus okys izse vkSj
fo'okl;ksX;rk dks bl le; ds fy, ekaxkA ijh{kk,a vkSj eqf'dyas gekjs fy, ,slk
le; gS tc ge ijes'oj ds vuks[ks izse vkSj fo'okl;ksX;rk dks xgjs <ax ls
vuqHko dj ldrs gSaA



nkÅn var esa izkFkZuk ds lkFk izfrKk djrk gS fd og ijes'oj ds uke dk
Hktu xk xkdj viuh eUurs gj fnu iwjh fd;k djsxkA (opu 8)

fopkj djus ds fy,%μ
gesa bl ckr ls fdruk vk'oklu feyrk gS fd ijes'oj gekjh izkFkZuk,a
lqurk gS\
ijes'oj dh rqyuk pV~Vku ls dSls dh tk ldrh gS\
bldk D;k izek.k gS fd bl Hktu esa nkÅn ijes'oj ds lkFk ?kfu"B
lEcUèk cukuk pkgrk gSA D;k vki crk ldrs gSa fd vki Hkh ,slh gh
?kfu"Brk ds ihNs Hkkx jgs gSa\
nkÅn us D;ksa ijes'oj ls mlds fnu c<+kus dks dgk\ vki ij ;g O;fDrxr
:i ls dSls ykxw gksrk gS\

izse vkSj fo'okl;ksX;rk gekjh lqj{kk dSls gSa\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og gekjh izkFkZukvksa dks lqurk gSA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og vkids fy, pV~Vku gSA mls èkU;okn nsa fd
mls vkidks vius ia[kksa ds uhps 'kj.k nsus esa vkuUn feyrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd og bl lalkj ij ijes'oj ds fy, vkids izHkko dks
c<+k,A
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd tks mlds izfr fo'okl;ksX; gSa os ijes'oj ds
lkFk LoxZ esa vuUrdky ds thou dk vkuUn mBk,axsA
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60- e”kcwr vkSj izseh ijes'oj

i<+sa Hktu lafgrk 62%1&12

leL;kvksa dk lkeuk djrs le; nkÅn us viuh vk¡[ksa ijes'oj dh vksj yxkb±
vkSj ijes'oj esa egku~ vkjke dks ik;kA nkÅn bl Hktu dk vkjEHk vius ikBdksa
dks ;g ;kn fnykrs gq, djrk gS fd esjh vkRek ijes'oj esa gh vkjke ikrh gSA ,slh
cgqr lh ph”ksa Fkha tks nkÅn dk è;ku viuh vksj [khap ldrh FkhaA mlds thou esa
vkjke vkSj vkuUn dh dksbZ deh ugha FkhA ysfdu fiQj Hkh nkÅn us ;g fu"d"kZ
fudkyk fd buesa ls dksbZ Hkh lkalkfjd oLrq mldh vkRek dks lUrq"V ugha dj
ldrhA dsoy ijes'oj gh mlds vkRek ds [kkyhiu dks Hkj ldrk gSA

nkÅn tkurk Fkk fd mldk m¼kj ijes'oj dh vksj ls FkkA nkÅn ds ikl
'kfDr'kkyh lsuk Fkh] ij mldh lsuk esa mlds fy, dksbZ m¼kj ugha FkkA og èku
vkSj lEiUurk ls f?kjk gqvk Fkk ijUrq buesa Hkh mlds fy, dksbZ vk'kk ugha FkhA
nkÅn dk m¼kj ijes'oj dh vksj ls vk;kA

opu 2 esa nkÅn gesa ;kn fnykrk gS fd ijes'oj mldh pV~Vku vkSj m¼kj
FkkA pV~Vku gksus ij ijes'oj dHkh dHkh u"V ugha gks ldrkA geys ds le; ij og
nkÅn dh ves?k 'kj.k FkkA

nkÅn ijes'oj dks x<+ crkrk gSA tc rd nkÅn ml x<+ esa gS] og FkjFkjk,xk
ughaA dksbZ ml ij fot;h ugha gks ik,xkA ml x<+ esa nkÅn lqjf{kr vkSj fo'okl esa
gSA ijes'oj gh mldh j{kk djus okyk gSA nkÅn vius ij vkSj viuh lsuk ij dksbZ
Hkjkslk ugha j[krkA ijes'oj gh mldh e”kcwr uhao vkSj 'kj.k gSA

vius 'k=kqvksa ls cksyrs le; nkÅn iwNrk gS] ^^rqe dc rd ,d euq"; dks
?kkr djksxs\** nkÅn dks yxrk gS fd mlds 'k=kq mls u"V djuk pkgrs gSaA euq";
viuh rjiQ ls loksZÙke djrs gq, Hkh de”kksj gSaA nkÅn mudh rqyuk >qdh gqbZ Hkhr
;k fxjrs gq, ckM+s ls djrk gSA os de”kksj gSa vkSj fxjus ds fy, rS;kj gSaA gesa
vUr%'kfDr vkSj {kerk ds izfr egkefge n`f"Vdks.k j[krs gSaA gesa irk ugha dy gksaxs
Hkh ;k ughaA orZeku esa gekjk thou gels fy;k tk ldrk gSA gesa euq";ksa ij
fo'okl j[kus dk lkgl ugha djuk pkfg,A ,d euq"; ds :i esa nkÅn dh vius
cy vkSj 'kfDr ds ckjs esa dksbZ èkkj.kk ughaA og tkurk Fkk fd ijes'oj dh lqj{kk u
gksus ij og fxj ldrk gSA



nkÅn ds 'k=kqvksa dh bPNk Li"V FkhA os mls fxjkuk pkgrs Fks os mls mlds Å¡ps
LFkku ls fxjkuk pkgrs FksA

nkÅn ds 'k=kqvksa ds fo'okl ds lzksr ij è;ku nsaA mUgsa >wB cksyus vkSj èkks[kk
nsus esa vkuUn feyrk FkkA ;g 'kSrku dh j.kuhfr gSA 'kSrku dk ijes'oj ij dksbZ cy
ugha pyrkA og >wB vkSj èkks[ks dk firk gSA mlus vnu dh okfVdk esa >wB cksyk
vkSj rc ls gh >wB cksyrk vk jgk gSA èkks[ks vkSj èkwrZrk ds }kjk og yksxksa dks lPpkbZ
ds ekxZ ls isQj ysrk gSA nkÅn ds 'k=kq 'kSrku ds >wB ij fo'okl djrs gSaA os
fo'okl djrs gSa fd os etcwr gSa vkSj os lc dqN dj ldrs gSa] tks os djuk pkgrs
gSaA os fo'okl djrs gSa fd ijes'oj Hkh muds lkeus [kM+k ugha gksxkA

bl Hkze vkSj nqO;ZoLFkk esa nkÅn vius vkidks opu 5 esa ;kn fnykrk gS fd
ijes'oj esa gh foJke feyrk gSA mldh vk'kk ijes'oj esa gh gSA è;ku nsa] nkÅn
fiQj crkrk gS fd ijes'oj mldh m¼kj dh pV~Vku vkSj x<+ gS (opu 6) nkÅn
ds bu opuksa esa lqj{kk vkSj vkjke gS\

opu 7 esa] nkÅn vius ikBdksa dks Lej.k djkrk gS fd mlds m¼kj vkSj
efgek dk vkèkkj ijes'oj gS] tks mldh n`<+ pV~Vku vkSj 'kj.k LFkku gSA fiQj ls
ijes'oj ij cy fn;k x;k gS u fd euq"; vkSj mlds cy ijA lc dqN ijes'oj
vkSj mlds cy ij fuHkZj djrk gSA mldk Hkjkslk vkSj fo'okl ijes'oj ij gh gSA

nkÅn lc yksxksa dks viuk Hkjkslk gj le; ijes'oj ij j[kus dh pqukSrh nsrk
gSA og mUgsa mudh ”k:jr ds le; ij viuk ân; ijes'oj ds fy, maMsy nsus dh
pqukSrh nsrk gSA og dgrk gS fd ijes'oj dks ij[kdj ns[ksaA og bl ckr ls
lqfuf'pr gS fd ijes'oj lgk;rk ds fy, vkrk gS tcfd ge mlds ikl vkrs gSaA

opu 9 esa] nkÅn dgrk gS fd lpeqp uhp yksx rks vLFkk;h vkSj cM+s yksx
feF;k gSaA nkÅn ;gka ij D;k dguk pkgrk gS\ ;g lanHkZ crkrk gS fd euq"; ds
cy ls T;knk ijes'oj ij Hkjkslk j[kA tc euq";ksa ij Hkjkslk j[kus dh ckr vkrh gS
rks uhp yksx vkSj xjhc yksx rks dsoy 'okl ds leku gksrs gSa ;g lksfp, fd vki
vius nq'eu dk lkeuk djrs gSa rks vius vki dks cpkus ds fy, vki fliZQ mUgsa
viuh 'okl mM+k ldrs gSaA vkidks D;k Hkjkslk gS\ vki 'k=kq dh ryokjksa vkSj Hkkyksa
ds lkeus fdlh dke ds ugha gksaxsA

cgqrksa us bl rjg ls cgqr lk èku dek;k ijUrq og mUgsa ;kn fnykrk gS fd ;g
èku u rks muds fy, NqVdkjs dks [kjhn ik,xk vkSj u gh muds fy, fdlh Hkh rjg
ls lgk;d gksxk] tc izHkq U;k; ds fy, vk,xkA

cM+s yksxksa dh rqyuk esa mu ij Hkjkslk j[kuk >wB ij Hkjkslk j[kuk gSA bu cM+s
yksxksa dh 'kfDr vkSj cy tks fn[kkrk gS og >wB lkfcr gksrh gSA tc ;q¼ dh ckr
gksrh gS] rc os uhp yksxksa ds leku dqN dke ds ugha gksrsA nkÅn dgrk gS fd
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;fn bu cM+s yksxksa dks rkSyk tk, rks dqN Hkh ugha fudysxkA os [kqn gh vLFkk;h gSaA
nkÅn vius ikBdksa dks euq"; ds cy ij Hkjkslk u djus dh pqukSrh nsrk gSA

og ;g pqukSrh Hkh nsrk gS fd lkalkfjd èku ij Hkjkslk er j[kksA opu 10 esa og
pksjh vkSj Nhuk >iVh ls dek, gq, èku ds ckjs esa crkrk gSA ,slk yxrk gS fd og
vius fnuksa ds egku vkSj 'kfDr'kkyh vxqoksa ds ckjs esa crk jgk gS ftUgksaus blh rjg
ls èku izkIr fd;k FkkA ;s yksx lksprs Fks fd budk èku bUgsa cy nsxkA ;s fo'okl
djrs Fks fd budk iSlk bUgsa fot; fnyk,xkA nkÅn Lohdkj djrk gS fd m¼kj
dsoy ijes'oj esa gh gSA

euq"; ds cy vkSj èku ij Hkjkslk j[kus ds ctk; nkÅn us viuk Hkjkslk ml
ij j[kk tks mlus ijes'oj ds ckjs esa lh[kk FkkA nkÅn us ijes'oj ds ckjs esa nks
egÙoiw.kZ ckrsa lh[khaA igyh] fd ijes'oj cyoku gSA ijes'oj dk cy euq";ksa ds
cy ls Hkh vfèkd egku gSA ijes'oj 'kfDr'kkyh gS vkSj vius le; dh 'kfDr;ksa esa
lcls egku gS tks ,d fnu mlds lkeus >qd dj gkj tka,xhA nkÅn dk Hkjkslk
ijes'oj vkSj mlds cy ij gSA

nwljh ph”k] nkÅn us ijes'oj ds ckjs esa ;g lh[kh fd og izseh gSA (opu
12)A izse ds fcuk cy Hk;kud gksxkA ;fn ijes'oj us gels izse u fd;k gksrk_ rks
mldk cy gesa fdruk vPNk yxrk\ og gekjh j{kk djus ds ctk; gekjk U;k;
djus vkrkA rc gekjh ijkt; gksrhA D;ksafd ijes'oj us ge ls izse fd;k] blfy,
gekjs ikl vk'kk gSA mldk cy ”k:jr ds le; esa gekjk lgk;d gksrk gSA izse esa]
og gekjh nqnZ'kk dks ns[krk gS vkSj gekjh lgk;rk ds fy, vkrk gSA D;ksafd ijes'oj
cyoku vkSj izseh gS] gekjs ikl vk'kk gS] m¼kj gS vkSj vuks[kh laxfr gSA

'kfDr'kkyh gksus ij nkÅn dk Hkjkslk Lo;a ij u gh Fkk vkSj ugha èku ij]
cfYd ijes'oj ij gh FkkA gekjk fo'okl Hkh ml ij cuk jgsA

fopkj djus ds fy,%&
D;k vkius dHkh viuh ijh{kkvksa vkSj eqf'dyksa esa vius vki dks euq"; ds
cy ij Hkjkslk djrs gq, ik;k\ nkÅn bl Hktu esa euq"; ds cy ds ckjs esa
D;k crkrk gS\
nkÅn bl Hktu esa nkÅn fdu m¼j.kksa }kjk ijes'oj dk o.kZu djrk gS\
og euq";ksa dk o.kZu djus ds fy, fdu m¼kj.kksa dk iz;ksx djrk gS\
euq";ksa dks viuk Hkjkslk vkSj vk'kk fdl ij j[kuh pkfg,A
ijes'oj ds cy ds lkFk&lkFk mlds izse ij Hkjkslk j[kuk fdruk egRoiw.kZ
gS\ ;g nksuksa fo'ks"krk,a fdl izdkj feydj dke djrs gSa\



izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks mu le;ksa ds fy, {kek djs tc vkius
viuk lEiw.kZ Hkjkslk ml ij ugha j[kk FkkA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og vkids m¼kj dh pV~Vku vkSj x<+ gSA
D;k vki fdlh ,sls dks tkurs gSa tks bl le; eqf'dy le;ksa ls xqtj jgk
gS\ dqN le; fudky dj ijes'oj ls dgsa fd og mudk cy cusA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og fliZQ vfr cy'kkyh ugha ijUrq egku~ vkSj
me.Mus okyk izse Hkh j[krk gSA

e”kcwr vkSj izseh ijes'oj @ 231



232 @ Hktu lafgrk

61- lUrq"V

i<+sa Hktu lafgrk 63%1&11

nkÅn us ;g Hktu ml le; dks ;kn djrs gq, fy[kk tc og ;gwnk ds taxy
esa FkkA nkÅn ,d lqulku txg ij FkkA gks ldrk gS fd vki nkÅn ds lkFk viuh
vkt dh ifjfLFkfr esa vius vki dks j[k ik jgs gSaA bl Hktu esa nkÅn viuh
ijes'oj ds Hkhrjh Hkkoukvksa dks ckaVrk gSA bl lqulku txg ij nkÅn dh vk¡[ksa
ifjfLFkfr;ksa ij ugha cfYd ijes'oj ij gSaA gekjs thou esa Hkh ,slk dsUnz gksuk
pkfg,A

nkÅn opu 1 esa 'kq: djrs gq, ijes'oj dks iqdkjrk gSA è;ku nsa] og dgrk gS
fd ijes'oj mldk ijes'oj gSA mlesa vkSj ijes'oj esa xgjk lEcUèk gSA mls
ijes'oj dks iqdkjrs gq, xoZ gksrk gS vkSj mldk vius thou esa vknj djrk gSA og
ijes'oj dks viuk ijes'oj dgdj vU; nsorkvksa dk bUdkj djrk gSA mldk
dsoy ,d gh ijes'oj gSA

bl ij Hkh è;ku nsa fd nkÅn dgrk gS fd mlus ijes'oj dks ;Ru ls <wa<k
fdax tsEl o”kZu esa ^;Ru* dk vFkZ ^tYnh* gSA vU; 'kCnksa esa] nkÅn vius ân;
vkSj eu ls ijes'oj ds lkFk lqcg mBrk gSA og mls ifjJe vkSj mRlkg ls
<w¡<rk gSA

nkÅn opu 1 esa vius ifjJe vkSj bPNk dh rqyuk I;kl ls djrk gSA
jsfxLrku esa nkÅn tkurk gS fd I;kl D;k gksrh gSA mldh vkRek vkSj izk.k ijes'oj
dks ,sls <wa<rs gSa tSls ,d I;klk fgj.k jsfxLrku esa ikuh <wa<rk gSA mldk iwjk 'kjhj
ijes'oj dh bPNk ,sls djrk gS tSls Fkdk&ek¡nk ;k=kh ,sls ns'k ls xq”kj jgk gks tgk¡
ikuh ugha gSA bl Fkds&ekans vkSj I;kls ;k=kh ds fy, ikuh ls c<+dj dqN ugha gSA
,slk ;k=kh ikuh ds fy, viuh bPNk ls dqN Hkh ns nsxkA ;gh nkÅn Hkh vius
ijes'oj ds fy, eglwl djrk gSA ijes'oj mlds fy, miHkksx euksHkko gSA mlds
fy, dqN egRo ugha j[krk] ;fn og ijes'oj dks ugha [kkst ikrkA

opu 2 esa] nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd mlus ifo=kLFkku esa n`f"V dh fd
mldh lkeF;Z vkSj efgek dks ns[k ldsA nkÅn ijes'oj dh lkeF;Z vkSj efgek
dk vuqHko djrk gSA nkÅn ds fy, ijes'oj okLrfod gSA nkÅn fliZQ dqN
fl¼kUrksa gh ls fpidk ugha gS cfYd ijes'oj ds lkFk ,d okLrfod vkSj ?kfu"B
O;fDr ds :i esaA



nkÅn us dsoy ijes'oj dh lkeF;Z vkSj efgek dk vuqHko fd;k cfYd
mlds izse dk HkhA è;ku nsa opu 3 esa] og dSls viuk izse O;Dr djrk gSA og
vius ikBdksa dks crkrk gS fd tks ijes'oj dk izse dk og vuqHko djrk gS og
mlds thou ls Hkh c<+dj gSA nkÅn vius ijes'oj ds izse esa ,slk [khapk pyk
tkrk gS fd og viuk thou ml izse ds fy, U;kSNkoj djus ds fy, rS;kj gSA og
vius thrus ls dgha vfèkd ijes'oj ds izse dks ewY; nsrk gSA ml izse ds dkj.k
og lnSo mldh efgek djsxkA tc rd og thfor gS] og viuk gkFk Lrqfr ds
fy, mBk,xk_ D;ksafd ijes'oj vn~Hkqr vkSj izseh ijes'oj gSA

nkÅn dh vkRek thfor ijes'oj ds }kjk gh lUrq"V gksrh gS (opu 5)A og
viuh lUrqf"V dh rqyuk ml O;fDr dh lqUrqf"V ls djrk gS tks ekuks pchZ okys
vkSj fpdus Hkkstu ls r`Ir gksrk gSA mldh vkRek Hkj tkrh gS vkSj iwjh rjg ls
lUrq"V gksrh gSA ijes'oj fuEu ph”kksa ds fy, mldh Hkw[k dks ys ysxkA mldh xgjh
bPNk ;gh gS fd og ijes'oj esa gh lUrq"V jgsA bl lalkj esa ,sls cgqr ls yksx gSa
ftudh vkRek,a vHkh Hkh Hkw[kh gSaA os ,d txg ls nwljh txg tkrh gSa rkfd viuh
Hkw[k dks Hkj ldsa] ijUrq dqN Hkh muds ân;ksa ds [kkyhiu dks ugha Hkj ikrkA nkÅn
vius ijes'oj esa lEiw.kZ lUrqf"V dk vuqHko djrk gSA bl dkj.k] nkÅn vius gksBksa
ls mldh Lrqfr djrk gSA

opu 6 esa] nkÅn dgrk gS fd og ijes'oj dks jkr esa vius fcNkSus ij Lej.k
djrk gSA geus ns[kk fd nkÅn us Hkksj ds le; esa ijes'oj dks <wa<+kA vc ge ns[krs
gSa fd og jkr dks vius fcNkSus ij tkus ds ckn Hkh mls <wa<rk gSA jkr ds nkSjku og
ijes'oj ds ckjs esa lksprk gSA mldk ân; bl vkuUn ls Hkjk gqvk gS vkSj og jkr
dks lksrs le; Hkh mldh mifLFkfr dks vuqHko djuk pkgrk gSA blesa dksbZ lUnsg
ugha gS fd og viuh fnu Hkj dh vk'kh"kksa ds fy, ijes'oj dks èkU;okn nsrk gSA
jsfxLrku esa gksus ij Hkh og vkjke djrk gS D;ksafd og tkurk gS fd ijes'oj
mldk lgk;d FkkA nkÅn tkurk gS fd ijes'oj mls ns[krk vkSj lEHkkyrk gSA og
izHkq ds ia[kksa dh Nk;k esa foJke djrk gS vkSj blh dkj.k e:LFky dh xehZ esa Hkh
mldh Lrqfr dj ldkA tc og vkjke djrk gS] og viuh lkjh fpUrk,a vkSj Lo;a
dks ijes'oj dks lkSai nsrk gSA

nkÅn opu 8 esa crkrk gS fd mldk eu ijes'oj ds ihNs&ihNs yxk pyrk gSA
fdax tsEl o”kZu esa ^ihNs pyuk* dk vFkZ gS ^eqf'dy ls ihNk djuk*A ;gka ;g Hkko
gS fd nkÅn us ijes'oj ds ihNs pyus ds Hkjld iz;kl fd, vkSj mlesa fuokl ik;kA
mldks irk gS fd ijes'oj ds vfrfjDr vkSj lqj{kk ugha gSA og vius ifjJe dks
ijes'oj esa fuokl ikus vkSj lc ckrksa esa ml ij fuHkZj jgus esa yxkrk gSA tSlk mlus
fd;k] ijes'oj dk nkfguk gkFk mls idM+s jgkA nkÅn us vius vkidks ijes'oj dks
fn;k vkSj mlesa lPpkbZ ls cuk jgkA ;g ijes'oj Fkk ftlus mldh bl bPNk dks
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lPpkbZ esa cnykA ijes'oj nkÅn dks idM+s jgk blfy, og ugha fxjkA
nkÅn vius 'k=kqvksa dk lkeuk fo'okl ds lkFk dj ldkA tks mlds thou ds

[kksth Fks os u"V gks x, vkSj i`Foh dh xgjkbZ ds uhps pys x,A os ryokj ls ekjs
x, vkSj xhnM+ksa dk vkgkj gks x,A nkÅn ijes'oj ds dkj.k vkufUnr gSA tks dksbZ
ijes'oj dh 'kiFk [kk,xk og cM+kbZ djus ik,xk vFkkZr~ tks dksbZ ijes'oj ij Hkjkslk
j[ksxk og yfTtr ugha gksxkA os mlds lkeF;Z vkSj izse dk vuqHko djsaxsA os
ijes'oj ds dkj.k mlus uke dh Lrqfr djsaxsA

ge Hkh nkÅn dh rjg gh bl ijes'oj dks tku ldrs vkSj vuqHko dj ldrs
gSaA tks ijes'oj dh lsok ugha djrs muds eq¡g cUn fd, tk,axs] vkSj tks mlls izse
j[krs gSa os mldh Lrqfr lnSo djsaxsA D;ksafd og jsfxLrku esa ,d ds ckn ,d
fot; dk vuqHko djrs gSaA

fopkj djus ds fy,%&
nkÅn us fdu ifjfLFkfr;ksa esa ;g Hktu fy[kk\ D;k vki Hkh vius vkidks
blh rjg dh ifjfLFkfr esa ikrs gSa\ o.kZu djsaA
ijes'oj ds ckjs esa tkuus vkSj ijes'oj dks O;kogkfjd :i ls tkuus esa D;k
vUrj gS\
D;k vkius nkÅn ds leku Hkw[k vkSj I;kl dks vuqHko fd;k gS\ izHkq
ijes'oj ds lkFk vius O;fDrxr lacUèk vkSj mlds fy, ykylk j[kus ds
ckjs esa crk,aA
D;k vkidh vkRek ijes'oj esa iwjh rjg lUrq"V gS\ o.kZu djsaA
D;k ,slh ph”ksa gSa tks vkids vkSj ijes'oj ds chp esa vkrh gSa\ os D;k gSa\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og vki rd igq¡puk pkgrk gS] tc vki
jsfxLrku dk vuqHko vius thou esa dj jgs gksrs gSaA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks vkSj vfèkd Hkw[k vkSj I;kl nsA ijes'oj ls
{kek ekaxsa fd vc rd vkius mlds fy, bPNk j[kus esa deh j[khA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks viuk ̂ ihNk djuk* fl[kk,A
ijes'oj ls dgsa fd og vkids thou ls gj og ckr gVk ns tks vkidks
ijes'oj ij iwjh rjg ls Hkjkslk djus ls jksdrh gSA



62- ,d f'kdk;r vkSj izfrKk

i<+sa Hktu lafgrk 64%1&65%13

Hktu 64 vkSj 65 nksuksa nkÅn ds Hktu gSaA ge bu nksuksa dks bl vè;k; esa ns[ksaxsA
Hktu 64 esa] nkÅn ijes'oj ds lEeq[k f'kdk;r ykrk gSA Hktu 65 esa] og gels
egku vk'kh"kksa dks crkrk gS tks ijes'oj mldh lsok djus okyksa dh izrh{kk esa gSA

nkÅn Hktu 64 esa izHkq ijes'oj ls f'kdk;r djrs gq, 'kq: djrk gSA tcfd
opu 1 esa og vius 'kCnksa dks f'kdk;r ds :i esa cksyrk gS ijUrq lPpkbZ esa ;g
,d izkFkZuk gS ftlesa ijes'oj ls vxqokbZ o lqj{kk ekaxh xbZ gS] tc gekjs pkjksa vksj
Hk;kud ph”ksa gks jgh gksrh gSaaA

og ijes'oj ls ;g dgrs gq, vkjEHk djrk gS fd ijes'oj esjs 'k=kqvksa dh
èkefd;ksa ls esjh j{kk djA nkÅn ds cgqr ls 'k=kq FksA mldk fo'okl] mldh lSfud
'kfDr] mldh cqf¼ vkSj ;ksX;rk ij ugha Fkk] cfYd ijes'oj esa FkkA mldh izkFkZuk
cgqr lkekU; gS_ ̂ ^'k=kq ds mitk, gq, Hk; ds le; esjs izk.k dh j{kk djA** (64%1)

mlds 'k=kqvksa us mlds fo#¼ xks"Bh cukbZ (64%2)A nkÅn bu yksxksa dks nq"V
vkSj gqYyM+ djus okys vuFkZdkjh dgrk gSA os viuh nq"V ;kstukvksa dks fNikrs ugha
gSaA os viuh thHk dks ryokj ds leku rs”k djrs gSa rkfd muds opu vkSj vfèkd
dM+os vkSj gkfudkjd gksaA os viuh thHk dks gfFk;kj ds leku nkÅn ds fo#¼
bLrseky djrs gSaA os mlds fo#¼ nq"Vrk Hkjh ckrsa djrs gSa vkSj mldh izfr"Bk dks
u"V djus dh ;kstuk,a cukrs gSaA muds opu dM+os@?kkrd rhjksa ds leku gSa tks
dkVrs vkSj uqdlku igqapkrs gSaA

bu vuFkZdkfj;ksa dks blls dqN vUrj ugha iM+rk fd os fdlds fo#¼ cksyrs gSaA
os nq"Vrk dh ckrsa cksyrs gSa rkfd fNidj [kjs euq"; dks ekjsA os fuMj gksdj mls
vpkud ekjrs Hkh gSaA muds ân; esa ijes'oj dk dksbZ Hk; ugha gSA cfYd os cqjkbZ
djus okyksa dk fg;ko ckaèkrs gSa (64%5)A os funksZ"k ds fo#¼ iQUns yxkus ds fo"k; esa
ckrphr djrs gSaA Hktu 64%6 gesa crkrk gS fd os dqfVyrk dh ;qfDr fudkyrs gSa vkSj
dgrs gSa] ge us iDdh ;qfDr [kkst dj fudkyh gSA os euq"; ds èkwrZ ân; ij ?ke.M
djrs gSaA èkks[ks ds fy, thrs gSaA os lksprs gSa fd ;g ,d [ksy gS tSls tkuojksa dks
iaQlk;k tkrk gS] oSls gh ;s vuFkZdkjh mu yksxksa ds fy, tky cukrs gSa vkSj rc vkuUn
ekurs gSa tc os muds iQUnksa esa iaQl tkrs gSaA ;s Hktudkj ds 'k=kq gS nkÅn ijes'oj ls
[kqydj dgrk gS fd og bu nq"V yksxksa vkSj muds opuksa ij dSlk eglwl djrk gSA
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nkÅn dk fo'okl Fkk fd ijes'oj bu nq"V yksxksa dks le`¼ ugha gksus nsxk
Hktu 64%7 esa] og ijes'oj esa vius fo'okl dks crkrk gSA og vius ikBdksa dks
crkrk gS fd ijes'oj ds Hkh vius rhj gSaA og vius rhjksa dks nq"V ij isaQdsxkA os
,d ckj esa fxj tk,axsA ijes'oj mudh nq"V thHkksa dks mUgha ds fo#¼ dj nsxk vkSj
mUgsa u"V dj nsxkA mudk vuFkZ ,slk gksxk fd ftrus mu ij n`f"V mBk,axs os lc
vk'p;Z ls vius vius flj fgyk,axsA

bu vuFkZdkfj;ksa dk U;k; i`Foh ij jgus okys lHkh fuokfl;ksa dks lkspus dk
ekSdk nsxkA tc os ns[ksaxs fd ijes'oj us mu vuFkZdkfj;ksa dh 'kfDr ds lkFk D;k
fd;k gS] rc os Hkh mldk Hk; ekusaxs ijes'oj vuFkZdkfj;ksa ds U;k; ds }kjk nwljksa
dks psrkouh nsrk gSA

èkehZ ds fy, mudk HkkX; vyx gSA nkÅn vius ikBdksa dks Hktu 64%10 esa
Lej.k djkrk gS fd èkehZ rks ;gksok ds dkj.k vkufUnr gksdj mldk 'kj.kkxr gksxk
vkSj lc lhèks euokys cM+kbZ djsasxsA ijes'oj mudh 'kj.k gksxk vkSj tks mlds
fo#¼ nq"V ;kstuk, x<+rs gSa og muds fo#¼ gksxkA

Hktu 65 esa] nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd flÕ;ksu esa Lrqfr rsjh ckV tksgrh
gS (65%1)A flÕ;ksu ijes'oj ds uxj ;:'kyse dks fn[kkrk gS tgk¡ ijes'oj ds
yksx jgrs FksA dbZ rjhdksa ls ;g mudks n'kkZrk gS tks ijes'oj ls izse j[krs gSaA
ijes'oj ds yksx mls èkU;okn vkSj Lrqfr nsus dh ckV tksgrs gSaA ;g blfy, D;ksafd
og tks gS vkSj tks mlus vius yksxksa ds fy, fd;kA Hktu 64 esa ge ns[krs gSa fd
dSls ijes'oj vuFkZdkfj;ksa ds gkFkksa ls vius yksxksa dk NqVdkjk djrk gSA blds
dkj.k os èkU;okn vkSj Lrqfr djrs gSaA

cgqr ls dkj.kksa ls ijes'oj bu yksxksa dh Lrqfr ds ;ksX; FkkA nkÅn vius
ikBdksa dks ;kn fnykrk gS fd ijes'oj mudh izkFkZuk,a lqusxk (65%2)A iki ls gkj
tkus ij os ijes'oj ds ikl vkdj mlds uke ls {kek ik ldrs gSaA ijes'oj us
muesa ls dqN dks vius lsod gksus ds fy, pquk gSA ;s yksx ;ktd vkSj efUnj ds
lsod FksA mlds fo'ks"k lsod gksus ds dkj.k os mlds ifo=k efUnj ds mÙke inkFkks±
ls r`Ir gksaxs (65%4)A ijes'oj vius lsod dks ns[krk gSA og i`Foh ds nwj nwj ds
vkSj nwj ds leqnz ij ds jgusokyksa dk vkèkkj gSA viuh lkeF;Z vkSj 'kfDr ls og
ioZrksa dks fLFkj djrk gS (65%6)A og leqnz dk egk'kCn] mldh rajxksa dk
egk'kCn vkSj ns'k ns'k ds yksxksa dk dksykgy 'kkUr djrk gSA (65%7)A

tks yksx nwj jgrs gSa] mlds vk'p;Zdeks± dks lqudj os ijes'oj dk Hk; ekurs
gSaA ;s vk'p;ZdeZ Lrqfr vkSj vkuUn ds xhr xkus dk dkj.k gSa (65%8)A egku~
vk'p;Zdeks± ds }kjk] ijes'oj Hkwfe dh lqfèk ysdj mls lhaprk gS vkSj mldks cgqr
iQynk;d djrk gS (65%9)A ijes'oj vius yksxksa dks ty o vUu nsrk gS
(65%9)A og js?kkfj;ksa dks Hkyh Hkkafr lhaprk gS vkSj muds chp dh feV~Vh dks
cSBkrk gS] vkSj Hkwfe dks esg ls uje djrk gS vkSj mldh mit ij vk'kh"k nsrk gS



(65%10)A viuh HkykbZ ls Hkjs gq, o"kZ ij ekuks ijes'oj us eqdqV j[k fn;k gksA
blds izek.k esa mlds yksxksa ds Bsys Hkjs gq, gSa (65%11)A

taxy dh pjkb;ksa esa gfj;kyh iwQV iM+rh gSA vFkkZr~ jsfxLrku Hkh thou nsus
yxs gSa igkfM+;ka g"kZ dk isaQVk ckaèks gq, gSa vkSj pjkb;k¡ HksM+ cdfj;ksa ls Hkjh gqbZ gSA
(65%12&13)A rjkbZ;ka vUu ls <¡ih gqbZ gSaA os ijes'oj dh Lrqfr esa t;t;dkj
djrh vkSj xkrh Hkh gSa] ftlus mUgsa ;g cgqrk;r nh gS (65%13)A

tc ge bu nksuksa Hktuksa dks ns[krs gSa rks ge ;g ns[k ikrs gSa fd ijes'oj ds
yksx cgqrk;r ls vk'khf"kr yksx FksA Hktu 64 Lej.k fnykrk gS fd ijes'oj vius
cPpksa ds thou dh eqf'dyksa esa <ky cu dj vkrk gSA Hktu 65 Lej.k fnykrk gS
fd ijes'oj dh lsok djus ij vuks[kh lqfoèkk,a feyrh gSaA vk'kh"ksa mu ds ikl
vkrh gSa tks ijes'oj ls izse j[krs gSaA tks mls lpeqp tkurs gSa muds ikl Lrqfr dk
dkj.k gS pkgs os ijh{kkvksa vkSj lrko esa iM+s gksaA

fopkj djus ds fy,%&
Hktu 64 esa nkÅn dh D;k f'kdk;r Fkh\ Hktu 64 ds vuFkZdkfj;ksa dk o.kZu
djsaA ijes'oj bl Hktu esa dSls vius yksxksa dh lgk;rk ds fy, vkrk gS\
D;k vkids ikl ,sls yksx jgs gSa tks vkids fo#¼ nq"Vrk ls Hkjh ckrsa cksyrs
Fks\ vkidk D;k tokc gksrk Fkk\ Hktu 64 bl ckjs esa gesa D;k fl[kkrk gS
fd gekjk tokc D;k gksuk pkfg,\
mu vk'kh"kksa dh ,d lwph cuk,a ftudh izfrKk Hktu 65 esa ijes'oj
èkfeZ;ksa ds fy, djrk gS\
vkidks ijes'oj ls dkSu lh fu”kh vk'kh"ksa feyh gSa\
vkids ikl ijes'oj dks èkU;okn nsus ds fy, D;k dkj.k gSa\

izkFkZuk ds fy,%&
vkids dkSu ls fof'k"V la?k"kZ gSa\ ijes'oj ds lEeq[k mu la?k"kks± dks ykus ds
fy, dqN le; fudkysaA
dqN le; mu vk'kh"kksa ds fy, ijes'oj dks èkU;okn nsus ds fy, le;
fudkysa tks mlus vki dks nh gSaA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og ,slk ijes'oj gS tks izkFkZukvksa dks lqurk gS
vkSj mUgsa vk'kh"ksa nsrk gS tks mldk vknj djrs gSaA
ijes'oj ls dgsa fd og vk'kh"ksa ns[kus esa vkidh enn djs tcfd vki
eqf'dyksa dk lkeuk dj jgs gksaA ijes'oj ls dgsa fd og vkidks mu le;ksa
ds fy, {kek djs tc vkius viuh ijh{kkvksa ds dkj.k mldh vk'kh"ks
fNikbZ FkhaA
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63- yksxks ijes'oj dh Lrqfr djks

i<+sa Hktu lafgrk 66%1&67%7

Hktu 66 vkSj 67 ijes'oj ds fy, Lrqfr ds Hktu gSA ;gka bu Hktuksa esa i`Foh
ds yksxksa dks blzk,y ds ijes'oj dh Lrqfr djus ds fy, cqyk;k x;k gSA Hktu 66
yksxksa dks vyx&vyx izdkj ds Hkkoksa dh vkjkèkuk ds lkFk vkus dh pqukSrh nsrk
gSA vkb,] vyx&vyx izdkj ds Hkkoksa dh vkjkèkuk dks le>saA

vkuUn ls fpYyk,¡A
Hktudkj vkSj i`Foh ds yksxksa ls ;g dgrs vkjEHk djrk gS fd ^ijes'oj ds

fy, t;t;dkj djks*A ”kksj ls vkok”k djus ds ihNs ;g Hkko gS fd vkSj yksx lqu
ldsaA ,slk le; Hkh gksrk gS tc ge pqipki vkjkèkuk djsa vkSj ,slk Hkh le; gksrk
gS tc ge lPpkbZ ds lkFk vkuUn ls fpYykdj èkU;okn nsaA ;g èkU;oknh vkSj
yTtkghu gksus dh iqdkj gSA ;g ijes'oj dh vPNkbZ dh lkoZtfud ?kks"k.kk gSA
è;ku nsa fd lEiw.kZ i`Foh dks iqdkjuk gSA èkjrh ij ,slk dksbZ Hkh euq"; ugha gS
ftlds ikl ijes'oj dh Lrqfr djus dk dkj.k u gksA

efgek ds xhr xk,a
Hktu 66%2 esa] Hktudkj dgrk gS fd mlds uke dh efgek dk Hktu xkvks*

vkSj ^mldh Lrqfr djrs gq, mldh efgek djks*A ^efgek* 'kCn dks vknj] le`f¼
vkSj oSHko ds :i esa Hkh le>k tkrk gSA vU; 'kCnksa esa] tks vkjkèkuk ge ijes'oj
dks p<+krs gSa og oSHko vkSj vknj ls Hkjh gksuh pkfg,A gesa ,sls xhrksa ds lkFk
mldh Lrqfr djuh pkfg, ftuesa mlds uke dks vknj feysA gesa xhrksa esa mldh
;ksX;rkvksa dh ?kks"k.kk djuh gSA gekjh vkjkèkuk vksNh ;k gYdh ugha gksuh pkfg,A
;g le`¼ xaHkhj vkSj jpukRed gksuh pkfg,A blesa rS;kjh dh vko';drk gksrh gSA

ijes'oj ls dgsa
vxyk vkjkèkuk dk Hkko Hktudkj Hktu 66%3 esa n'kkZrk gSA Hktudkj ;gk¡ gesa

ijes'oj dks ;g dgus dh pqukSrh nsrk gS fd ^ijes'oj ds dke D;k gh Hk;kud gSa
vkSj mldh lkeF;Z egku gSA og dgrk gS fd tks dksbZ mldh vkjkèkuk djus vkrk
gS og ijes'oj dh ;ksX;rk dk o.kZu djsaA

;g iz'u iwNk tk ldrk gS% gesa ijes'oj dks og crkus dh D;k vko';drk gS



ftls og tkurk gS\** Li"V :i esa ijes'oj rks tkurk gS fd og egku vkSj vn~Hkqr
gSA ijes'oj lc ph”kksa dks tkurk gS ysfdu fiQj Hkh og vius cPpksa ls lqudj
izlUu gksrk gSA ge bls ifr iRuh ds :i esa le> ldrs gSaA D;k ifr vkSj iRuh ,d
nwljs ls ;g 'kCn ugha lquuk pkgrs fd ^eSa vkils izse djrk@djrh gw¡*A D;ksafd vki
rks tkurs gSa fd vkidk thou lkFkh vkils izse djrk gS ysfdu fiQj Hkh tc vki
muds gksaBksa ls ;s 'kCn lqurs gSa rks ;s egRoiw.kZ gks tkrs gSaA oSls gh ijes'oj dks Hkh
vius yksxksa ls ;g lquus esa izlUurk gksrh gS fd og fdruk ;ksX; gSA Hktudkj gesa
crkrk gS fd tc ge ijes'oj dh vkjkèkuk djus ds fy, vk,a rks gesa mldh
;ksX;rk ds ckjs esa cksyuk pkfg, fd og fdruk ;ksX; gSA

vk,¡ vkSj ns[ksa
Hktu lafgrk 66%5 esa] Hktudkj gesa ;g crkrk gS fd vkjkèkuk djus esa ns[kuk

Hkh 'kkfey gSA Hktudkj ] ^^vkvks ns[ksa fd ijes'oj us gekjs fy, D;k&D;k dk;Z
fd, gSaA** og gesa ijes'oj ds egku dk;ks± dks rk”ks :i ls ns[kus ds fy, izsfjr
djrk gSA og vius ikBdksa dks ;g mnkgj.k nsdj le>krk gS fd dSls ijes'oj us
leqnz dks lw[kh Hkwfe cuk fn;k Fkk rkfd blzk,yh tkfr ml lw[kh Hkwfe ds Åij ls
tk ldsA

;fn gesa ,sls vkjkèkuk djuh gS tSls Hktudkj gesa dgrk gS] rks mlds fy, gesa
ijes'oj ds gekjs fy, fd, x, dk;ks± dks ns[kuk ”k:jh gSA ,slh vkjkèkuk djus esa
le; yxrk gSA ;g dqN bl izdkj gS fd vius fiNys lIrkg dh vksj ns[ksa fd
ijes'oj us D;k D;k fd;k FkkA fiQj gesa ,sls le; ns[kus gksaxs tgka ij ijes'oj us
gekjs fy, dk;Z fd, FksA gesa ,d nwljs dks ;g Hkh crkuk pkfg, fd ijes'oj us
gekjs fy, D;k fd;k gSA blhfy, tc ge vius thou ds mu le;ksa dks Lej.k
djsaxs tc ijes'oj us gekjs thou esa dk;Z fd;k Fkk vkSj tc ge ;g ns[ksaxs fd og
gekjs fe=kksa vkSj fiz;tuksa ds thouksa esa Hkh dk;Z dj jgk gS rc gekjs ân; vius
vki èkU;okn vkSj Lrqfr ds fy, mB tk,axsA

vkvks] ijes'oj esa vkuUn euk,a
tSls gh ge ns[krs gSa fd ijes'oj gekjs fy, dqN dj jgk gS] oSls gh gesa

ijes'oj esa vkufUnr gksuk pkfg,A (in 6) D;ksafd vkuUn eukuk mRlo eukus tSlk
gSA ijes'oj vkufUnr gksrk gS] tc fd mlds yksx [kq'k vkSj vkufUnr gksrs gSaA
ijes'oj izlUu gksrk gS] tc og ;g ns[krk gS fd mlds yksx mlds }kjk fd, x,
dk;ks± dk mRlo euk jgs gSaA tc ge vkjkèkuk djsa rc og vkuUn vkSj izlUurk ls
Hkjk gqvk le; gksuk pkfg,A

,sls cgqr ls dkj.k gSa tks gesa ;g crkrs gSa fd gesa ijes'oj esa vkufUnr jgus
ds fy, D;ksa cqyk;k x;k gSA Hktudkj Hktu lafgrk 66%7 esa vius ikBdksa dks
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Lej.k fnykrk gS fd ijes'oj vius ijkØe ls lnk loZnk izHkqrk djrk gSA Hktudkj
;g Hkh crkrk gS fd ijes'oj dh vk¡[ksa tkfr tkfr dks vkSj muds dkeksa dks rkdrh
jgrh gSaA bu lHkh dkj.kksa ls gesa ijes'oj ds lEeq[k vkufUnr vkSj exu jguk
pkfg,A

Lrqfr dh èofu lquh tk,
fiQj ls Hktu lafgrk 66%8 esa Hktudkj vius yksxksa ;g Lej.k fnykrk gS fd

ijes'oj ds yksxksa dks Lrqfr djrs le; ladksph ugha gksuk pkfg,A og dgrk gS fd
ijes'oj dh Lrqfr dk xhr lquus easa vkuk pkfg,A ;g lkoZtfud vkjkèkuk ds fy,
,d fuea=k.k ds :i esa gksuk pkfg,A ;g lgh gS fd ijes'oj gekjh O;fDrxr
vkjkèkuk ls izlUu gksrk gS ijUrq mlus gesa blfy, ugha cqyk;k fd ge viuh
vkjkèkuk vius ikl j[ksaA gesa mldh Lrqfr ,sls djuh pkfg, rkfd og lqukbZ nsA gesa
ijes'oj dh vPNkbZ nwljksa rd igqapkus esa izlUurk gksuh pkfg,A

ijes'oj us vius yksxksa ds thouksa dh j{kk dh gS vkSj muds ikaoksa dks dHkh
Vyus ugha fn;kA ijes'oj us mUgsa tk¡pk vkSj rk;k rkfd os ijes'oj dh n`f"V esa
vueksy gks tk,aA ijes'oj us vius yksxksa dks Lora=k djok;kA os yksx tsy esa Fks]
vkSj Hkkjh cks>ksa ls ncs gq, yksx FksA yksx mu ij p<+s vkrs FksA os vkx vkSj ty ls
gksdj xq”kjs ysfdu ijes'oj us mUgsa lq[k ls Hkj fn;k (66%12)A ;g vius rd
lhfer j[kus okyh ckr ugha FkhA mudks ijes'oj dh ;ksX;rk dks ?kks"k.kk djuh Fkh
vkSj mudh Lrqfr nwljksa rd lqukbZ nsuh pkfg, FkhA mUgsa ,slh Lrqfr djuh pkfg, Fkh
fd iwjk lalkj ;g tku tk, fd muds ijes'oj us mUgsa Lora=k fd;k gSA

eSa rsjs Hkou esa gksecfy ysdj vkÅ¡xk
Hktu 66%13 esa Hktudkj gesa ,d vU; vkjkèkuk Hkko dks fn[kkrk gSA og

vius ikBdksa dks crkrk gS fd og ijes'oj ds Hkou esa gksecfy ysdj tk,xkA
gksecfy ijes'oj dks iki djus ds ckn p<+kbZ tkrh gSA tks yksx ,slh gksecfy
ijes'oj dks p<+krs gSa os vius vki dks nhu djds ;g le> ikrs gSa fd tks Lrj
ijes'oj dk Fkk os mlls fxj x, FksA os gksecfy p<+kdj ijes'oj ds lkFk lHkh
ph”ksa lgh djuk pkgrs gSaA

ge ijes'oj dh vkjkèkuk rd ugha dj ldrs tc rd fd ge mldh {kek
dks ugha igpkursA Hktudkj crkrk gS fd vkjkèkuk esa ikiksa dk vaxhdkj vkSj
lEcUèkksa dks iqu%LFkkfir djus dk ,d Hkkx vkrk gSA ,sls gh ;fn vkids ikl Hkh
dqN ,slh ph”ksa gSa ftUgsa ijes'oj ds lkFk Bhd gksuk pkfg, rks vkidks bu lc ckrksa
dks xaHkhjrk ls ysuk pkfg,A ijes'oj ds lEeq[k uezrk ls vk,a vkSj mu ckrksa dk
vaxhdkj djsaA tc vki ijes'oj ds lkeus vk,a rks vkids vkSj ijes'oj ds chp esa
fdlh Hkh ckèkk dks u vkus nsaA



eSa viuh eUursa iwjh d:axk
Hktu 66%13&14 esa] Hktudkj ,d vkSj izdkj ds vkjkèkuk ds Hkko dks izLrqr

djrk gSA og crkrk gS fd tc og ijes'oj ds Hkou esa vkjkèkuk ds fy, tkrk gS
rks og eUursa iwjh djus ds leiZ.k ds lkFk tkrk gSA fo'ks"k :i ls og mu eUurksa
dks iwjh djus dh ckr djrk gS tks mlus ladV ds le; esa ijes'oj ds fy, ekuh
Fkha (++66%14)A ,slh vkjkèkuk dks fu"diV vkjkèkuk dgrs gSaA ik[k.Mh yksx ijes'oj
dh vkjkèkuk fcuk eUurksa dks iwjh fd, Hkh djrs gSaA dbZ izdkj dh eUursa gksrh gSaA
,slh fo'okl;ksX;rk vkSj leiZ.k dh eUurs Hkh gksrh gSa tgka ge vius vki dks
ijes'oj ds lkFk fo'okl;ksX; vkSj lPps gksus ds fy, lkSairs gSaA vk'kh"ksa vkSj
mnkjrk dh Hkh eUurs gksrh gSa ftlesa ge viuh lEifÙk vkSj lkalkfjd inkFkZ
ijes'oj dks lkSai nsrs gSaA opuc¼rk vkSj lsok dh eUurs Hkh gksrh gSa ftlesa ge
viuk le; vkSj iz;kl lc ijes'oj dks lkSairs gSaA ge lHkh us fdlh u fdlh :i
esa] pkgs og Lo;a lEifÙk ;k fiQj iz;kl ls lEcfUèkr gks] izfrKk dh gSA blh jhfr
ls ijes'oj Hkh ;g ns[krk gS fd tc ge mlds ikl vk jgs gSa rks D;k mu izfrKkvksa
dks iwjk djus esa fo'okl;ksx; Bgjs gSaA vkjkèkuk rHkh #drh gS tc ge ijes'oj ls
dh xbZ izfrKkvksa esa fo'okl;ksX; ugha BgjrsA

eSa cfynku nwaxk
Hktudkj vius ikBdksa dks ;gka crkrk gS fd tc og vkjkèkuk djus ds fy,

Hkou esa x;k rks og ijes'oj ds fy, cfynku ysdj x;kA cfynku ,d ,slh oLrq
gS tks gekjh gS vkSj ge mls ,d HksaV ds :i esa ykrs gSaA ,sls cgqr ls cfynku gSa tks
ge ijes'oj ds fy, djrs gSaA gekjk cfynku ijes'oj dh ;ksX;rk ds Hkko dks
izLrqr djrk gSA ijes'oj dks ;g crkuk fd og gekjs fy, fdruk ;ksX; gS ,d HksaV
gSA cfynku 'kCn ,d fuf'pr nq[k&rdyhiQ dks n'kkZrk gS tc vki dksbZ ,slh
ph”k nsrs gSa ftldh vkidks t:jr ugha rks og cfynku ugha gSA cfynku og gS
tc ge viuh cgqewY; oLrq dks nsrs gSa] tks gesa cgqr fiz; gSA ge LosPNk ls blls
vyx gks tkrs gSa D;ksafd ge viuh cfynku dh xbZ ph”k ls ”;knk ijes'oj dks
cgqewY; le>rs gSaA

vk,a vkSj lqusa
vUrr% Hktu 66 esa] Hktudkj ,d vkSj izzdkj ds Lrqfr ds Hkko dks Lej.k

fnykrk gSA ;gk¡ og ijes'oj ds yksxksa dks vkus vkSj lquus ds fy, dgrk gSA bl
ifjPNsn esa] Hktudkj yksxksa dks vkdj lquus ds fy, dgrk gS tcfd og ijes'oj
dh vPNkbZ;ksa dks nqckjk ls fxurk gSA (66%16) og ckdh cps gq, inksa esa buds
mnkgj.k nsrk gSA og vius lquus okyksa dks crkrk gS fd tc mlus ijes'oj dks
iqdkjk rks ijes'oj us lquk vkSj izkFkZuk dk mrj fn;kA og Lej.k fnykrk gS fd ;fn
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mlus vius iki ds dkj.k vkuUn euk;k gksrk rks ijes'oj dHkh ugha lqurk ijUrq
D;ksafd mlus vius iki dk lkeuk fd;k blfy, ijes'oj us mldh izkFkZuk lquhA
og mUgsa crkrk gS tks ;g lqusaxs fd ijes'oj vPNk Fkk vkSj mlus vius izse dks
jksdk ughaaA

Hktudkj ds vuqlkj vkjkèkuk esa lquuk Hkh vkrk gSA ,d nwljs dks ijes'oj dh
vPNkbZ;ksa dh xokfg;ka lqukuk vkSj Lo;a ijes'oj ls Hkh lquukA vki rc rd
vkjkèkuk ugha dj ldrs tc rd vki us lquk u gksA ge blfy, vkjkèkuk esa tk,a
rkfd ge lqu ldsaA ge viuh vkjkèkuk dh lsok dks ;g pqukSrh nsdj NksM+rs gSa fd
gekjk ijes'oj ds lkFk D;k lEcUèk gS vkSj ge ijes'oj ds ckjs esa D;k lksprs gSaA

eSa Hktu lafgrk 67 dh dqN ckrksa ij dqN fVIi.kh nsrs gq, og euu [kRe
d:axkA bl Hktu esa Hktudkj vius ân; dh bPNk ls ijes'oj dh Lrqfr djrk gSA

Hktu 67%1 esa] Hktudkj ds ân; dh iqdkj ;g gS fd ijes'oj ml ij
vuqxzg djs vkSj vius yksxksa ij vius eq[k dk izdk'k pedkrs gq, vk'kh"k nsA vU;
'kCnksa esa] Hktudkj dh ;g bPNk gS fd ijes'oj vius yksxksa dks Lrqfr dk dkj.k nsA
Hktudkj pkgrk gS fd ijes'oj ds ekxZ vkSj m¼kj dks lkjh i`Foh tkusA og dqN
bl izdkj dg jgk gS% ^^izHkq] gesa vkidh Lrqfr djus ds T;knk ls T;knk dkj.k nksA
vkidh vk'kh"ksa gesa bl izdkj ?ksjs jgsa rkfd leLr lalkj tkus fd vki fdrus
n;kyq vkSj izseh gSaA è;ku nsa] Hktudkj ,slh vk'kh"ksa ugha ekaxrk tks fliZQ Lo;a ds
ds fy, gks_ cfYd ,slh vk'kh"ksa ekaxrk gS ftlls fliQZ ijes'oj dk uke gh Å¡pk
gksA

Hktudkj dh nwljh bPNk ;g gS fd ijes'oj ds yksx ijes'oj dh vksj
izfrfØ;k nsa vkSj mlds uke dh Lrqfr djsa (67%3)A blesa ,d ph”k ;g gS fd
ijes'oj viuh vk'kh"ksa ge ij maMsys vkSj nwljk ge mu vk'kh"kksa ij izfrfØ;k
O;Dr djsaA ijes'oj ds yksx ges'kk mu ph”kksa ds fy, ijes'oj dk èkU;okn ugha
djrs tks og mUgsa nsrk gSA ges'kk ,sls yksx ugha gksrs tks ijes'oj ds dk;ks± ds dkj.k
mlesa vkufUnr gksdj vkjkèkuk djsa ;k èkU;okn djsaA Hktudkj ijes'oj ls ;g
dgrk gS fd og vius yksxksa dks mlds uke dh vkjkèkuk djus dh {kerk nsA og
dgrk gS fd ijes'oj vius yksxksa ij vkjkèkuk dh vkRek maMsysA

rhljk] Hktudkj dgrk gS fd i`Foh dk gj jkT; vkuUn vkSj [kq'kh ds xhr
xk, (67%4)A og pkgrk gS fd i`Foh ds gj dksus ls ijes'oj dh Lrqfr mBsA
ijes'oj iwjh i`Foh ij jkT; djrk gSA vU; jkT; tks mls ugha tkurs mUgsa mldh
T;knk Lrqfr djuh gSA blfy, Hktudkj rc rd lUrq"V ugha gksxk tc rd og
i`Foh ds gj dksus ls ijes'oj dh Lrqfr u lqu ysA og pkgrk gS fd ijes'oj dk
uke gj thHk] jkT; vkSj ns'k }kjk Å¡pk fd;k tk,A mldk ân; ,d fe'ujh dk
ân; gSA



,slh ijes'oj dh Lrqfr dk D;k ifj.kke gksxk\ Hktudkj crkrk gS fd Hkwfe us
viuh mit nh gS] vkSj ijes'oj vius yksxksa dks vk'kh"k nsxkA blls i`Foh ds Nksj
rd lc mlls MjsaxsA Lrqfr esa cy gSA tc ijes'oj ds yksx viuh vk¡[ksa ijes'oj
ds peRdkjksa ds fy, [kksyrs gSa tSls mlus funsZ'k fn;s gSa] rc lalkj Lo;a cny
tk,xk vkSj leLr jkT; ijes'oj dh vksj Hk;Hkhr vkSj foLer gksdj eqM+saxsA

fopkj djus ds fy,%
Hktudkj ijes'oj dh efgek dh ?kks"k.kk lkoZtfud :i ls djus ds ckjs esa
gesa D;k crkrk gS\
cfynku dh vkjkèkuk esa D;k Hkwfedk gS\
vkt vkjkèkuk djrs le; ge ijes'oj dh vPNkbZ;ksa ds fdu rjhdksa dks
ns[k ldrs gSa\
bu Hktuksa esa Hktudkj vkjkèkuk esa lPpkbZ vkSj bZekunkjh ds ckjs esa D;k
dgrk gS\
Hktu 67 ̂ Hkwfe us Lrqfr dh Åit nh* ls D;k le>rs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
dqN le; fudkydj lkspsa fd ijes'oj us vfUre ph”k vkids fy, D;k
dh FkhA ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og viuh mifLFkfr dks izekf.kr djrk
gSA
ijes'oj O;fDrxr :i ls vkids fy, D;k gS\ dqN le; ysa vkSj mls
crk,a fd og vkids fy, fdruk egRo j[krk gSA
vkius vius ijes'oj ds fy, O;fDrxr :i ls D;k cfynku fd, gSa\ mlls
dgsa fd og vkidks crk, fd og vkils vkSj fdl izdkj ds cfynku
djokuk pkgrk gS\
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64- gs ijes'oj] mB

i<+sa Hktu lafgrk 68%1&35

Hktu 68 ;q¼ dh iqdkj gSA bl ;q¼ dh iqdkj essa vuks[kh ckr ;g gS fd ;g
iqdkj ekuo lsuk dks txkus ds fy, ugha gS cfYd ijes'oj ds fy, iqdkj gS fd
og vius yksxksa ds cpko ds fy, vk,A Hktudkj nkÅn ;gk¡ ijes'oj dks cqykus ls
vkjaHk djrk gS vkSj ijes'oj dks mBus vkSj mlds 'k=kqvksa dks fc[ksjus ds fy,
dgrk gSA gesa ;gk¡ bu 'k=kqvksa dh igpku ugha nh gSA Hktudkj tkurk gS fd
ijes'oj ds fy, mlds 'k=kqvksa dks fc[ksjuk fdruk vklku gSA og 'k=kqvksa dh rqyuk
èkq,¡ ls djrk gS tks fd mM+ tkrk gS vkSj ekse ls djrk gS tks fd vk¡p ls fi?ky
tkrk gSA ijes'oj ds yksxksa ds 'k=kqvksa ds ikl thou ikus dk dksbZ ekSdk ugha gSA
;fn ijes'oj muds fo#¼ [kM+k gks tkrk rks os fu'p; gh u"V gks tkrsA

tc 'k=kq u"V gksrs gSa rks ijes'oj ds yksx ijes'oj esa vkuUn eukrs gSaA ijes'oj] tks
fd vius yksxksa ds 'k=kqvksa dk uk'k djrk gS] muds xhr dk dkj.k curk gSA Hktudkj gesa
,sls dbZ dkj.k nsrk gS ftuds dkj.k ijes'oj ds yksx mldh Lrqfr djrs gSaA

opu 4 esa] Hktudkj ijes'oj ds yksxksa dks Lrqfr djus ds fy, dgrk gS
D;ksafd ijes'oj LoxZ ds cknyksa ij lokjh djrk gSA ;g fp=k laHkor% ;g n'kkZrk gS
fd ijes'oj cknyksa ij lsuk ds lsukifr ds :i esa ?kksM+s ij lokjh djrk gSA og bl
mís'; ls vkrk gS fd og vius 'k=kqvksa dk U;k; djs vkSj mUgsa gjk nsA

;g egku ;ks¼k ijes'oj ftuds firk ugha gksrs mudk firk gS vkSj foèkokvksa
dk cpkusokyk gSA mlus mudh ”k:jrksa dks ns[kk vkSj mudh ”k:jrksa us ijes'oj ds
ân; dks NqvkA è;ku nsa opu 6 esa] ijes'oj vukFkksa dk ?kj clkrk gSA vU; 'kCnksa
esa] mlus mUgsa] ftuds ifjokj ugha gksrs] laxfr vkSj lgkjk fn;kA tks dSnh Fks]
ijes'oj us mudh vxqokbZ laxhr ds }kjk dhA ijes'oj mudh lgk;rk ds fy,
vkrk gS vkSj mudh oSls gh vxqokbZ djrk gS tSlh mlus blzk,yh yksxksa dh felz dh
caèkqvkbZ ls ckgj ykus esa dh FkhA ;s dSnh ijes'oj dks NqM+kusokyk ekudj mlds
fy, izse vkSj J¼k ds xhr xkrs gSaA

foznksgh yksx os rks lw;Z esa >qy>rh gqbZ Hkwfe ds leku th,axsA os mu >qylkus
okyh lw;Z dh fdj.kksa ds dkj.k ty tk,axsA muds ikuh lw[k tk,axs vkSj mudh
iQlysa xehZ esa eqj>k tk,axhA ;g fp=k fujk'kk dk fp=k gSA ;g lc mudk bratkj
dj jgk Fkk ftUgksaus ijes'oj ls viuh ihB eksM+ yh FkhA



opu 7 esa ,d vkSj fp=k gS ftlesa ijes'oj mlds 'k=kqvksa ds fo#¼ lokj gSA
tc og futZy Hkwfe ij pyk rc èkjrh mldh mifLFkfr ds dkj.k fgy xbZA LoxZ
o"kkZ cjlkus yx x,A ijes'oj dh egku ifo=krk ls èkjrh fgy mBh vkSj mlls 'k=kq
Mj x,A tc og e:LFky esa pyrk gS rc og I;klh Hkwfe ij >juksa dh cgqrk;r
dk ty maMsy nsrk gSA ;g fp=k blzk,y lUrku dk mtkM+ ns'k ls okpk fd, gq,
ns'k esa tkus dk gSA ijes'oj ml le; Hkh muds vkxs vkxs 'k=kqvksa dks ekjrs gq, vkSj
mudh lkjh t:jrsa iwjh djrs gq, pykA

ijes'oj ds yksx ml ns'k esa cl x, tks ijes'oj us mUgsa fn;k FkkA ijes'oj dh
vk'kh"k muds lkFk ml ns'k esa FkhaA mlus xjhcksa dks fn;k vkSj vius opu ls Hkjiwj
fd;kA ;g opu ewlk dks fn;k x;k vkSj Hkfo";}Drkvksa }kjk mu ij ?kksf"kr fd;k x;k
tks ml ns'k esa ijes'oj ds lkFk jgrs Fks] tks mUgsa fn;k x;k FkkA (opu 11)

ijes'oj dh vk'kh"ksa mlds yksxksa ij okl djrh jghaA jktk vkSj lsuk muls Hkkx
tkrs Fks D;ksafd os ijes'oj ds ihNs pyrs FksA f'kfoj foHkkftr gks tkrs Fks vkSj ywV
ckaV yh tkrh FkhA ijes'oj us vius yksxksa dks lEiUu fd;kA

opu 13 ,sls fp=k dk fp=k.k djrk gS tgk¡ ij ijes'oj ds yksx f'kfoj esa ysV
tkrs FksA ,d izseh firk dh rjg ijes'oj vius yksxksa dh rqyuk dcwrjh ls djrk gSA
og ykM+&I;kj tSlk fn[kkbZ iM+rk gSA tSls ijes'oj blzk,y dks dcwrjh tSls ns[krk
gSA oSls gh ;g Hkh ns[krk gS fd mlds ia[k pkanh ls vkSj ftlds ij lksus ls e<+s gq,
gksa blzk,y cgqr lqjf{kr gS D;ksafd og f'kfoj ds ikl lks ikrk gSA mlds ia[k vkSj
ij lksus vkSj pkanh dh rjg ped jgs gSaA ;g le`f¼ dk fp=k gS tks mUgsa ijes'oj
dh vk'kh"k ds :i esa feyh gSA

blzk,y dh lqUnj dcwrjh ds fojksèk esa vkl ikl ds ns'kksa ds 'k=kq jktk gSA
ijes'oj us mUgsa ,slh fge ds leku fc[ksj fn;k tSls og txg txg ij fxjh jgrh
gSaA blzk,y dh dcwrjh tks f'kfoj dh xaekZgV esa vkjke djrh gS vkSj ijes'oj ds
'k=kq tks fge ds leku mM+ tkrs gSa] nksuksa dh rqyuk dh xbZ gSA

Hktudkj ck'kku ds igkM+ksa vkSj mu igkM+ksa dh rqyuk djrk gS tgk¡ ijes'oj
jkT; djrk gSA opu 15 esa] Hktudkj ck'kku ds igkM+ksa dks cgqr f'k[kjokyk igkM+
crkrk gSA tcfd ;g igkM+ Lo;a brus f'k[kj okys gSa ysfdu ;g ml igkM+ ij tgk¡
ijes'oj Å¡pk fd;k x;k tyu ls mldh vksj ?kwjrs gSaA lkjh lqUnjrk vkSj lEifr
dh rqyuk blls ugha dh tk ldrh gSA ijes'oj ds yksx ijes'oj esa vuqHko djrs
gSa ns'kksa ds yksx bl lEcUèk dk vuqHko djus dh bPNk j[krs FksA

opu 17 esa ;g crk;k x;k gS fd ijes'oj lhus ioZr ij vius jFkksa o gtkjksa
;ks¼kvksa ds lkFk Å¡pk mBk;k x;kA opu 18 esa mldh okilh ij og yksxksa dks
caèkqvkbZ esa ys x;kA tc og muds chp esa pyrk rc iq#"k vkSj fL=k;k¡ mldk vknj
djrs vkSj HksaV p<+krsA og ,d fot;h ;ks¼k gS tks ;q¼ ls okil vk jgk gSA opu
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18 esa è;ku nsa fd gBh yksx Hkh vkdj ijes'oj dh egkurk vkSj lkeF;Z dks
igpkurs gq, HksaV nsrs gSaA

Hktudkj bl egku lsuk ds lsukifr dh Lrqfr djrk gSA opu 19 esa è;ku nsa
;g egku ijes'oj ftlus vius 'k=kqvksa dks gjk;k Fkk] dSls vius cPpksa dh
O;fDrxr :i ls ns[kHkky djrk gSA Hktudkj Hktu 19 esa vius ikBdksa ls dgrk
gS] fd ;g ijes'oj vius fiz; tuksa ds fnu izfr fnu ds cks> dh fpark djrk gSA
mlus muds cks>ksa dks ys fy;kA ge fdrus egku ijes'oj dh lsok djrs gSa og
gekjs 'k=kq ls Hkh c<+dj gS ysfdu fiQj Hkh mldk izse gekjh NksVh ls NksVh ”k:jr
dks iwjk djrk gSA

Hktudkj dks vius ijes'oj ij iwjk Hkjkslk gS ;g ogh ijes'oj gS tks vius
yksxksa dks cpkrk gSA og egku ijes'oj gSA mlds gkFk ds dkeksa ds }kjk ijes'oj ds
yksx e`R;q ls cprs gSaA tc og vius yksxksa dh ns[kHkky djrk gS] mlh le; muds
'k=kqvksa dks frrj fcrj djrk gSA og mUgsa Å¡pkbZ ls fxjkdj uhps ykrk gS vkSj mUgsa
le`¼ dh xgjkbZ esa Mky nsrk gSA ijes'oj ds yksx vius ik¡o dks 'k=kqvksa ds ygw esa
Mqcks,axs vkSj blzk,y ds dqÙks mudk ygw pkVsaxs (opu 23)A

in 24 ijes'oj ds ifo=k LFkku dh egku~ fot; dk izn'kZu djrk gSA tc
ijes'oj fot; esa gksdj ijsM djrk Fkk rks mlds vkxs vkxs xhrdkj vkSj laxhrdkj
jgrs FksA toku yM+fd;k¡ [katjh ctkrh FkhaA ijes'oj ds yksxksa dh egku lHkk esa ls
izHkq ijes'oj ds fy, Lrqfr mBrh FkhA bl egku fot; ijsM esa blzk,y ds lc
jkT; Fks] NksVs foU;kehu ls ysdj ;gwnk ds gkfdekas] tcwywu vkSj uIrkyh rdA
mUgksaus Hkh ijes'oj dh fot; dks ysdj mls Lrqfr nhA

opu 28 esa ;g iqdkj vkxs c<+h fd ijes'oj viuh lkeF;Z ns vkSj rkdr
fn[kkA ijes'oj ds yksx ;gh iqdkjrs jgs fd ijes'oj gesa n`<+ djA cgqr ls ns'kksa us
mldh lkeF;Z dh otg ls vius vki dks uez fd;kA vyx vyx ns'k ds jktk
;:'kyse ds efUnj esa ijes'oj ds ikl x, vkSj mls HksaV p<+kbZA

Hktudkj ijes'oj ls dgrk gS fd ujdVksa esa jgus okys cuSys i'kqvksa dks] lk¡M+ksa
ds >q.M dks vkSj ns'k ns'k ds cNM+ksa dks f>M+d ns (opu 30)A ge bl in dks
'kfDr'kkyh vxqoksa ds lEcUèk esa ns[k ldrs gSaA bu ujdVksa esa jgus okys cuSys
i'kqvksa dks exjePN ls lEcksfèkr fd;k gSA lk¡M+ksa ds >q.Mksa dks vkt ds 'kfDr'kkyh
vxqoksa ls lEcksfèkr fd;k x;k gSA ;s >k¡M+ksa ds >qaM ?keaMh vkSj dBksj FksA ;s tks
lalkj ds egku vxqos Fks blzk,y ds ijes'oj }kjk f>M+ds x, vkSj ijes'oj ds
lEeq[k uez fd, x,A Hktudkj dgrk gS fd bu 'kfDr'kkyh vkSj egku vxqoksa us
ijes'oj dks lPps ijes'oj ds :i esa ifgpku fy;k gSA og ijes'oj ls dgrk gS
fd ;s vxqos vius ?kqVus ijes'oj dh vksj >qdk,axs vkSj mls HksaV p<+k,axsA

felz ls nwr vk,axs vkSj dw'kh vius gkFkksa dks ijes'oj dh vksj iqQrhZ ls
iSQyk,axsA i`Foh ds jkT;ksa dks ijes'oj ds uke dh Lrqfr ds fy, cqyk;k x;k gSA ml



fnu ijes'oj mUgsa ftUgksaus ;q¼ esa vkuUn euk;k Fkk] frrj&fcrj dj nsxkA Hktudkj
crkrk gS fd Hkfo"; esa ,slk le; vk,xk tc jkT; jkT; ijes'oj dks leiZ.k djsaxs
vkSj mlds uke dh efgek djsaxsA dqN vyx rjhdksa ls ns[ksa rks ge vkt dh
dyhfl;k dh vkfRed mUufr dks ns[k jgs gSaA gj jkT; ds yksx] thHk vkSj ns'k
blzk,y ds ijes'oj ds Kku dh vksj c<+ jgs gSaA ge blls Hkh c<+dj vkxs vkus
okys fnuksa esa egku~ Hkfo";ok.kh ns[k ldrs gSaA

Hktudkj var esa dgrk gS fd ijes'oj lcls Å¡ps lukru LoxZ esa lokj gksdj
pyrk gSA og viuh xEHkhj 'kfDr'kkyh ok.kh lqukrk gSA og i`Foh dks blzk,y ds
ijes'oj dk izrki iSQykus dh pqukSrh nsrk gS tks blzk,y ij Å¡pk gS vkSj ftldh
lkeF;Z vkdk'k rd gSA ;g ijes'oj dk;ks± vkSj lkeF;Z esa egku~ gS vkSj vius yksxksa
dks cy nsrk gSA

Hktudkj ijes'oj ds lEeq[k iqdkjus esa vius dks Lora=k eglwl djrk gSA
ijes'oj Hkh mldh iqdkj dk tokc nsrk gS vkSj ,d egku ;ks¼k dh rjg vius yksxksa
dh lgk;rk ds fy, vkrk gSA 'k=kq frrj fcrj gks x, gSaA blls ijes'oj dh vk'kh"ksa
iqu% LFkkfir gqbZ vkSj mldk uke mlds izse djus okyksa ds dkj.k Å¡pk fd;k x;kA

fopkj djus ds fy,%&
bl Hktu esa nkÅn dk fo'okl dgk¡ gS\
nkÅn ijes'oj dks ,d egku thrk gqvk uk;d crkrk gSA og mls e`nq vkSj
fpark djus okyk crkrk gSA ijes'oj dks e`nq vkSj fpark djus okyk crkus ds
fy, gesa bu Hktuksa esa D;k mnkgj.k feyrsA
nkÅn gBh ds HkkX; esa D;k crkrk gS\
;g Hktu ijes'oj ds jkT;ksa ds chp pyus vkSj uez gksus ds ckjs esa cksyrk
gSA ;g gesa ijes'oj dh lkeF;Z ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\ gesa bl lalkj
dks ns[krs gq, D;k larqf"V feyrh gS\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd ge viuk lEiw.kZ fo'okl ml ij j[k ikrs gSaA
mls èkU;okn nsa fd og gekjh lgk;rk ds fy, vkrk gSA
dqN le; fudky dj lkspsa fd gekjk ijes'oj fdruk e`nq vkSj fpark djus
okyk gSA ijes'oj dks èkU;okn nsa fd egku~ vkSj lkeFkhZ gksus ij Hkh og
gekjs izfrfnu ds la?k"kks± ds fy, fpafrr jgrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd og lalkj ds jkT;ksa jkT;ksa esa fiQjs vkSj mUgsa vius
O;fDrRo dh egku~ le> ls ifjiw.kZ djsA
ijes'oj ls izkFkZuk djsa fd vkids ns'k dks uez cuk, vkSj mldh bPNk ds
fy, vius vki dks lefiZr djsaA
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65- eq>s cpk ys

i<+sa Hktu lafgrk 69%1&36

Hktu 69 nkÅn dk Hktu gS tks mlds thou ds ladV ds le; esa fy[kk
x;kA bl Hktu esa nkÅn ijes'oj ls vius 'k=kqvksa ls NqM+kus dh iqdkj djrk gSA

nkÅn ijes'oj ls ;g dgrs gq, bl egku Hktu dh 'kq:vkr djrk gS fd eq>s
cpk ysA og viuh ifjfLFkfr dks 'kq#vkr ds dqN inksa esa crkrk gSA opu 1 esa og
vius vkidks ,sls O;fDr ls tksM+rk gS tks ty esa Mwck tkrk gSA og ty mldh
xnZu rd vk x;k FkkA bl dkj.k tYn gh mldk thou cq> tk,xkA og tYnh gh
cM+s nyny esa èkal tk,xk tgk¡ mlds thou dk vUr gks tk,xk vkSj vHkh Hkh og
xfgjs ty dh èkkjk esa Mwck tkrk gS (opu 2)A og lgk;rk ds fy, iqdkjrs
iqdkjrs Fkd x;k FkkA mldk xyk iqdkj iqdkj dj lw[k x;k FkkA og ijes'oj dh
vksj ns[k jgk Fkk ijUrq vc mldh vk¡[ks èkqèk¡yh iM+ jgh FkhaA ijes'oj ”k:jr ds
le; dgk¡ Fkk\ D;ksa ijes'oj mlds cpko ds fy, ugha vk;k Fkk\

opu 4 esa og muds ckjs esa cksyrk gS ftUgksaus fcuk dkj.k mlls ?k`.kk dhA os
fxurh esa mlds flj ds ckyksa ls Hkh vfèkd gSaA gkykafd muds ikl mlds fouk'k
ds fy, dksbZ dkj.k ugha Fkk] ysfdu fiQj Hkh os mls u"V gksrk gqvk ns[kuk pkgrs
FksA mlds 'k=kq bZekunkj ugha FksA os mls ml ph”k dks ykSVkus ds fy, dg jgs Fks tks
mlus ugha pqjkbZ FkhaA

nkÅn ijes'oj ds ikl uezrk ls vkrk gSA og tkurk gS fd og ijes'oj ls
dqN ugha fNik ldrkA og tku x;k Fkk fd og lEiw.kZ ugha FkkA ,slk Hkh le; Fkk
tc nkÅn us ew[kZrk ls O;ogkj fd;k FkkA ijes'oj mldh ew[kZrk dks tkurk Fkk
(in 5)A nkÅn ds nks"k ijes'oj ls ugha fNis FksA tcfd nkÅn tkurk Fkk fd og
lEiw.kZ ugha Fkk] og ;g Hkh tkurk Fkk fd tks ijes'oj ij Hkjkslk j[krs Fks os dHkh
Hkh viekfur ugha gksaxsA ijes'oj {kek djus okyk ijes'oj gS vkSj mUgsa {kek djsxk
tks mlds ikl uezrk ls vkrs gSaA

opu 6 esa è;ku nsa fd Hktudkj dSls izkFkZuk djrk gS fd tks ijes'oj dh
ckV tksgrs gSa mudh vk'kk esjs dkj.k u VwVsA nkÅn dh lekt esa Å¡ph inoh FkhA
,sls cgqr ls yksx Fks tks mls ijes'oj ds tu dh rjg ns[krs FksA nkÅn tkurk Fkk
fd mlds nks"k fliZQ mls gh izHkkfor ugha djsaxs ijUrq mudks Hkh tks mlds pkjksa
vksj FksA iki Hkwfe ij Jki yk;k vkSj tks yksx ml Hkwfe ij jgrs Fks mUgksaus ml Jki



dk vuqHko fd;kA nkÅn dh izkFkZuk ;gh Fkh fd mlds dk;ks± ds dkj.k nwljs
O;fDr u fxjsa vkSj mudh vk'kk u VwVsA

opu 7 esa] ge le> ikrs gSa fd nkÅn vius thou esa O;fDrxr iki ds
dkj.k nq[k ugha lg jgk FkkA mldk ;g nq[k mlds vkSj ijes'oj ds lkFk mlds
lEcUèk ds dkj.k FkkA ,sls le; Hkh vkrs gSa tc ijes'oj dks izlUu djus ds
fy, ge dbZ ckj >xM+ksa esa iM+ tkrs gSaA nkÅn us viuh bPNkuqlkj ijes'oj ds
fy, fu.kZ; fy;k vkSj blh dkj.k mls ikfi;ksa dh ?k`.kk lguh iM+hA ijes'oj ds
fy, bl O;fDrxr fu.kZ; ds dkj.k og vius ?kjokyksa ds fy, ijk;k cu x;kA
,sls le; gksaxs tc gesa gekjs fu.kZ;ksa ds dkj.k tks ge izHkq ;h'kq elhg ds fy,
ysaxs] vius Lo;a ds ifjokj ls nwj gksuk iM+sxk ;k mudh ?k`.kk dks lguk iM+sxkA
nkÅn ijes'oj ds lkFk ;g opuc¼rk djus dks rS;kj FkkA izHkq ;h'kq dks Hkh
vius ifjokj o fiz;tuksa ds migkl dks lguk iM+k tks i`Foh ij mlds mís'; dks
le> ugha ik, FksA

opu 9 esa tc nkÅn fy[krk gS rc mldk ân; Li"V Fkk%
eSa rsjs Hkou dh èkqu esa tyrs tyrs HkLe gqvk vkSj tks fuUnk os rsjh djrs gSa]

ogh fuUnk eq>dks lguh iM+h gSA
nkÅn ijes'oj ds lkFk vius lEcUèk dks xEHkhjrk ls ysrk FkkA og ijes'oj

ds Hkou ds ckjs esa cgqr meaxh Fkk vkSj jkT; ds dk;ks± ds fy, HkhA tc fdlh
blzk,yh ;k vtuch us ijes'oj dh ph”ksa dh fuUnk dh ;k BaBs esa mM+k;k rc
nkÅn us og fuUnk,a xEHkhjrk ls yhaA

;wgUuk 2 esa] ge i<+rs gSa fd tc ;h'kq iQlg ds ioZ ds fy, ;:'kyse vk;k]
rc mldk lkeuk ogk¡ O;kikj djus okyksa ls efUnj esa gqvkA og Øksèk esa vk x;k]
vkSj mlus mudh es”kksa dks myV fn;k vkSj ijes'oj ds Hkou ls mUgsa ckgj fudky
fn;kA ;wgUuk 2%17 gesa crkrk gS fd tc psyksa us ;g ns[kk fd ;h'kq us D;k fd;k gS
rc mUgsa Hktu lafgrk esa fy[kk ;g Hktu ;kn vk;kA ^rsjs ?kj dh èkqu eq>s [kk
tk,xh*A nkÅn Hkh ijes'oj ds Hkou dh blh èkqu dh ckr djrk gSA

nkÅn us Hkh ?k`.kk dks lgk vkSj mlus miokl j[kkA og jks;k vkSj VkV dk oL=k
ifgukA gesa ;gka ;g ugha crk;k x;k fd nkÅn D;ksa jks;k FkkA gks ldrk gS fd og
vius yksxksa vkSj ijes'oj ds chp ds lEcUèk dks ysdj ;k fiQj vius vkSj ijes'oj
ds lEcUèk dks ysdj jks;kA tks mlds pkjksa vksj Fks os mldh bl èkqu dks u le>
ldsA os ;g ifgpku ugha ik, fd mldk ân; D;ksa VwVk gqvk FkkA ;g blfy, Fkk
D;ksafd ijes'oj ds opu vkSj Hkou dh fuUnk dh tkrh FkhA

nkÅn ijes'oj dk nkl gksus ds dkj.k vdsyk gh pyrk jgkA og vius fnuksa
dh fnu izfrfnu dh ckrksa ds fo#¼ pyk x;k rkfd ijes'oj dks izlUu dj ldsA
tks mlds lkFk }kj ij cSBrs Fks os mldk BV~Bk djrs FksA D;ksafd ml us ijes'oj ds
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fy, ,d fu.kZ; fy;k nkÅn efnjk ihus okyksa ds xhr dk dkj.k cuk vkSj iQkVd
ds ikl cSBus okys mlds fo"k; esa ckrphr djrs FksA

;g lc ckrsa blfy, gqb± rkfd nkÅn ijes'oj ds vkSj u”knhd vk ldsA opu
13 esa og ijes'oj ds lkeus fxM+fxM+krk gS fd mldk lPpk m¼kj cusA mlus
ijes'oj ds egku izse ij fo'okl fd;kA gkykafd mldk lekt us e”kkd mM+k;k
vkSj fuUnk dh] ysfdu nkÅn us ijes'oj ds egku izse esa 'kj.k ikbZA

nkÅn dks efnjk ihus okyksa dk xhr cudj ;k lekt ds }kjk fuUnk lgus esa
dksbZ xqIr vkuUn ugha feykA opu 14 esa og viuh rqyuk nyny esa iaQls ,d
O;fDr ls djrk gSA og ml nyny esa èkalk tk jgk Fkk vkSj mldks ;g Hkh fu'p;
ugha Fkk fd og fiQj ckgj vk ik,xk ;k ughaA og viuh rqyuk ml O;fDr ls Hkh
djrk gS tks xfgjs ikuh esa Mwc tkrk gSA og ijes'oj ls izkFkZuk djrk gS fd èkkjk dks
ml ij dkcw u ikus ns vkSj u og mls fuxy ldsA

nkÅn us vLohÑfr ds nnZ dks lgk ,sls Hkh le; Fks tc og HkkoukRed :i
ls ijkftr eglwl djrk Fkk cfYd laHkor% fu:Rlkfgr Hkh FkkA og ugha pkgrk Fkk
fd og nnZ mls ijes'oj ls nwj ys tk,A mldk nnZ mls mldh lkeF;Z vkSj m¼kj
cuk dj ijes'oj ds djhc ys x;kA

opu 16 esa] nkÅn ijes'oj ls izkFkZuk esa mlds izse ds mÙkj dks ekaxrk gSA og
;g izkFkZuk ijes'oj dh egku d#.kk vkSj n;k ds dkj.k djrk gSA n;k Ñik gS tks
v;ksX; ij dh tkrh gSA nkÅn dks fo'okl ugha Fkk fd ijes'oj mldh izkFkZuk dk
mÙkj nsxk] mldh vkfRed èkqu ds dkj.k nkÅn ijes'oj ls mldh n;k vkSj d#.kk
ds dkj.k izkFkZuk djrk gS tks mu ij gksrh gS tks v;ksX; gksrs gSaA og ijes'oj ls
dgrk gS fd vius nkl ls viuk eq¡g er eksM+ vkSj ladV esa iqQrhZ ls lqu ysA (in
17)

nkÅn le>rk gS fd mldh vk'kk fliZQ ijes'oj esa gh gSA og ijes'oj dks
ladV esa cpko ds fy, cqykrk gSA og izkFkZuk djrk gS fd esjs 'k=kqvksa ls eq>s NqM+kA
og tkurk Fkk fd ijes'oj mldh ihM+kvksa esa vUèkk ugha FkkA ijes'oj us ns[kk Fkk
fd mldh dSlh fuUnk gqbZ vkSj dSls mls vieku dk lkeuk djuk iM+k] fliZQ
mlds uke ds fufeÙkA ijes'oj us le>k fd dSls mldk ân; ukeèkjkbZ ds dkj.k
iQV x;k vkSj og cgqr mnkl gqvk (in 20)A nkÅn ds ikl mldh t:jr ds
le; ij dksbZ rjl [kkus okyk u Fkk vkSj dksbZ 'kkfUr nsus okyk Hkh u FkkA

gesa ;g ns[kuk gS fd nkÅn vLohÑfr dks lgu djus ij dqN ,slh Hkfo";ok.kh
ds opuksa dks dgrk gS fd izHkq dks Øwl ij D;k lguk gksxkA ge bls in 21 esa ikrs
gSa] tgk¡ yksxksa us nkÅn dks [kkus esa bUnzk;u f[kyk;k vkSj ihus esa fljdk fiyk;kA
;gh izHkq ;h'kq ds lkFk Hkh gqvkA eÙkh 27%34 gesa crkrk gS%μ



mUgksaus mls fiÙk feyk gqvk nk[kjl ihus dks fn;k] ijUrq mlus p[kdj mls
ihuk u pkgkA

nkÅn us fcuk dkj.k ;gka bl Hkk"kk dk iz;ksx ugha fd;kA og Lo;a ml ihM+k
dk vuqHko dj ik jgk Fkk tks ;h'kq dks Hkh lguh FkhA

nkÅn ugha pkgrk fd nq"V dh fot; gksA og ;gk¡ in 22 esa ,d fp=k fpf=kr
djrk gS ftlesa mlds 'k=kq ,d egku Hkkst ds fy, cSBs gq, gSaA nkÅn izkFkZuk djrk
gS fd mudk Hkkstu muds fy, iQUnk gks tk,A vU; 'kCnksa esa] ijes'oj muds Hkkstu
dks ns[ks tks nq"Vrk ds ykHk ls Hkjk gS vkSj mudk U;k; djsA og in 23 esa izkFkZuk
djrk gS fd mudh vk¡[kksa ij vUèksjk Nk tk, rkfd os ns[k u ldsa vkSj mudh
dej >qd tk,A nkÅn izkFkZuk djrk gS fd ijes'oj nq"V dfeZ;ksa dk U;k; djus ds
fy, vk,A og pkgrk gS fd ijes'oj mudh Nkouh mtkM+ nsA ;s ogh nq"VdehZ Fks
tks ijes'oj vkSj mlds dk;ks± dk B~B~Vk mM+krs FksA blls nkÅn dk ân; VwV x;k
fd ;s nq"V yksx bl lalkj esa cus jgsaxs rkfd èkehZ yksxksa dk thou nq[kn cuk,aA

opu 26 esa nkÅn ijes'oj dks Lej.k fnykrk gS fd os nq"V mlds ihNs iM+s gSa
ftudks ijes'oj us ?kk;y fd;k vkSj mudh ihM+k dh ppkZ djrs gSa ftUgsa mlus
(ijes'oj) nq[k fn;kA ,slk le; vkrk gS tc ijes'oj vius yksxksa dks vuq'kkflr
djrk gSA dbZ ckj ijes'oj ihM+k dks vkus nsrk gS rkfd mlds yksx mUufr djsaA
ijes'oj dk nnZ muds fy, gksrk gS tks mlls izse djrs gSa vkSj mlds vkSj u”knhd
vk tkrs gSaA ftu yksxksa dh nkÅn ;gk¡ ckr djrk gS os mudk iQk;nk mBkrs gSa
ftudks ijes'oj vuq'kkflr djrk gS os mUgsa lrkrs vkSj mudh ijh{kk esa muds ckjs
esa cqjk cksyrs gSaA blfy, nkÅn dgrk gS fd mu ij vèkeZ ij vèkeZ c<+kA og
ijes'oj ls dgrk gS fd mUgsa ,slk Jki ns rkfd os ml m¼kj dks u ck¡V ldsaA og
pkgrk gS fd bu nq"V yksxksa dk uke thou dh iqLrd esa ls fudky fn;k tk, vkSj
èkfeZ;ksa ds lkFk mudh lwph u cusA D;ksafd os ijes'oj vkSj mlds mís';ksa ds 'k=kq
FksA nkÅn ijes'oj ls dgrk gS fd nq"V vkSj vuFkZdkfj;ksa ds Åij èkehZ dks gh
fot; feysA

;s 'kCn dBksj yxrs gSa ijUrq okLrfodrk esa ;g lPps vkSj fu"diV gSaA vxj
nq"V vkSj nq"Vrk dks n.M u feyk rks D;k gksxkA ,slk dkSu lk ijes'oj gksxk tks nq"V
yksxksa dks muds dk;ks± dk iQy u nsxkA gesa bl esa cgqr 'kkfUr ikus dh vko';drk
gS fd ijes'oj nq"V vkSj nq"Vrk ij fot; vo'; ik,xkA nq"V ”;knk le; rd u
jg ldsxkA mldk lkeuk ges'kk ds fy, fd;k tk,xk vkSj èkkfeZdrk vo'; gh
thrsxhA

nkÅn vius pkjksa vksj dh cqjkbZ dks ns[kdj ihM+k vkSj nq[k ls Hkj tkrk FkkA og
ijes'oj ls izkFkZuk djrk gS fd mls vuFkZdkfj;ksa ds gkFkksa ls cpk ysA og fo'okl
djrk gS fd ijes'oj ,slk vo'; djsxk] blfy, nkÅn ijes'oj ls ok;nk djrk gS
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fd og ijes'oj dh Lrqfr xhrksa ds }kjk djsxk vkSj èkU;okn cfy ls mldh efgek
djsxkA (in 30) nkÅn tkurk gS fd Lrqfr ijes'oj dks cSy ls oju lhax vkSj [kqj
okys cSy ls Hkh vfèkd Hkk,xhA ijes'oj gekjs }kjk fn, x, cfynkuksa ls vkufUnr
ugha gksrk cfYd ân; ds Hkkoksa dks ns[kdj vkufUnr gksrk gSA

nkÅn fo'okl djrk gS fd ijes'oj nq"V ds Åij fot; ik,xkA uez yksx
ijes'oj ds m¼kj dks ns[kdj vkufUnr gksaxs (in 32)A tks ijes'oj dks [kkstrs gSa
mudk ân; fiQj thfor gks tk,xkA ijes'oj nfjnzksa dh vksj dku yxk,xkA og vius
yksxksa dks tks canh gSa] rqPN ugha tkurkA nkÅn LoxZ] ìFoh vkSj leqnz dks ijes'oj dh
Lrqfr ds fy, cqykrk gSA ijes'oj vius yksxksa ds cpko ds fy, vo'; vk,xkA og
fnu vk jgk gS tc flÕ;ksu fiQj ls clk;k tk,xk vkSj ijes'oj ds yksx fiQj ns'k esa
clsasxsA ogk¡ os ijes'oj ds fy, th,axs vkSj mlds lkFk 'kkfUr ik,axsA ijes'oj vius
yksxksa dks Hkwysxk ughaA gkykafd mUgsa vuFkZdkfj;ksa dh fuUnk vkSj >wBh fuUnk dks lguk
iM+rk gS] ysfdu ijes'oj mUgsa NqM+k,xkA og mudk m¼kj gksxkA

fopkj djus ds fy,%&
bl Hktu esa nkÅn dks fdu ladVksa dk vuqHko djuk iM+k\
D;k nkÅn us ,slk fo'okl fd;k fd pwafd og ijes'oj ls izse j[krk gS ;k
mldh lsok djrk gS blfy, ijes'oj us mls lqj{kk vkSj m¼kj fn;k\ o.kZu
djsaA
nkÅn dk ijes'oj vkSj mlds ìFoh ij jkT; ds izfr D;k izfrfØ;k gS\
nkÅn us Hkfo";ok.kh djrs gq, dSls crk;k fd izHkq ;h'kq dSls gekjs fy,
nq[k lgsxk\
nkÅn dks bl lPpkbZ ls fdruh lkaRouk feyh fd ijes'oj U;k;h ijes'oj gS
vkSj iki vkSj nq"V dks n.M nsxk\ vkidks blls fdruh lkaRouk feyrh gS\

izkFkZuk ds fy,%&
ijes'oj dk èkU;okn djsa fd pkgs gesa èkjrh ij eqf'dyksa dk lkeuk djuk
iM+s ysfdu fiQj Hkh og gesa lEHkkys jgsxkA
ijes'oj dk èkU;okn djsa] mlds egku~ m¼kj ds fy,A ijes'oj dks fo'ks"k
:i ls èkU;okn nsa fd gekjs v;ksX; gksrs gq, Hkh og vius izse ls ge rd
igq¡prk gSA
ijes'oj dh mldh U;k; ds fy, dqN le; Lrqfr djsaA
ijes'oj dks tkuus o mlds jkT; ds dk;Z dks vknj nsus ds lacUèk esa mlls
dgsa fd og vkidks nkÅn ds leku ân; nsA
ijes'oj ls dgsa fd tc vki R;kxk gqvk eglwl djsa rks og vkidks lgus
dh lkeF;Z nsA
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i<+sa Hktu lafgrk 70%1&71%24

Hktu 70 vkSj 71 ,d lkFk fn[krs gSaA bu nksuksa esa ge ,d èkehZ dh ”k:jr ds
le; esa lgk;rk dh iqdkj dks ns[krs gSaA ge bu nksuksa dks blh vè;k; esa ,d lkFk
le>saxsA

bu nksuksa Hktuksa ij fopkj djuk vkjEHk djus ij ge ikrs gSa dh Hktudkj nq[k
esa gSA og ijes'oj ls dgrk gS fd mldh lgk;rk ds fy, iqQrhZ ls vkA mldks ;g
fo'okl gS fd og lgk;rk ds le; ;k ladV ds le; ijes'oj ds ikl vk
ldrk gSA

Hktu 70% 2 esa è;ku nsa fd Hktudkj vius thou ds dkj.k Hk;Hkhr gSA
D;ksafd yksx mls ekj Mkyus ds fy, <w¡< jgs FksA og ijes'oj ls dgrk gS fd tks
esjs izk.k ds [kksath gSa] mudh vk'kk VwVs vkSj mudk eq¡g dkyk gksA og ijes'oj ls
;g Hkh dgrk gS fd tks esjh gkfu ls izlUu gksrs gSa os ihNs gVk, vkSj viekfur
fd, tk,¡ (72%2&3)A

Hktudkj ijes'oj ls ;gh izkFkZuk ugha djrk fd mlds 'k=kqvksa dk eq¡g dkyk
gks cfYd ;g izkFkZuk Hkh djrk gS fd tks izHkq dks [kkstrs gSa os vkufUnr vkSj exu
jgsaA mldh izkFkZuk ;g gS fd ftrus izHkq dks <w¡<rs gSa] os lc mlds dkj.k gf"kZr
vkSj vkufUnr gksa vkSj tks mldk m¼kj pkgrs gSa] os fujUrj dgrs jgsa] ^^ijes'oj
dh cM+kbZ gks (70%4)A Hktudkj ,d fo'oklh ds nq[k dh lPpkbZ dks ifgpku
x;k FkkA mldh izkFkZuk gkykafd ;g Hkh gS fd ,d fo'oklh lnSo nq[k esa ugha jgs
;g mldh iqdkj gS fd fo'oklh ijes'oj ds vuks[ks m¼kj dk vuqHko djs vkSj
ml m¼kj ds fy, mldh Lrqfr djsaA

Hktudkj nq[k vkSj ihM+k esa dksbZ vkuUn ugha ysrkA og Hktu 70%5 esa dgrk gS
fd eq>s NqM+k ysA og tYn gh bl NqVdkjs dk vuqHko djuk pkgrk gSA gesa ;gk¡ ;g
le>us dh vko';drk gS fd ijh{kk,a vkSj eqf'dysa gesa gjkus ds fy, ugha vkrhaA
os ijes'oj ds vuqxzg vkSj lkeF;Z dk izek.k gSa ftlls ge thrrs gSa vkSj lalkj ds
yksxksa dks ijes'oj ds cqjkbZ ij vn~Hkqr vfèkdkj ds ckjs esa xokgh nsrs gSaA

Hktudkj Hktu 71 esa Hkh fujraj ;gh dgrk gSA mlds thou ds la?k"kks± esa mlds
tokc ij è;ku nsaA Hktu 71%1 esa og vius ikBdksa dks Lej.k fnykrk gS fd vius
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NqM+kus ds fy, izrh{kk djus ij mlus ijes'oj dh 'kj.k ikbZA og fo'okl djrk gS
fd tc rd og ijes'oj esa 'kj.k ik,xk] mldk eq¡g dHkh dkyk ugha gksxkA

ijes'oj esa 'kj.k ysus dk D;k vFkZ gS\ tks ijes'oj esa 'kj.k ikrs gSa os mlesa vkSj
mldh lPpkbZ ls fyiVs jgrs gSaA eSa bls ,sls lkspuk pkgrk gw¡ tSls ,d cPpk vius
ekrk vkSj firk ls fpidk jgrk gSA ;g lEiw.kZ fo'okl vkSj Hkjksls dk fp=k gSA
eqf'dy vkSj ladV ds le;ksa esa] ph”kksa dks viuh rjg ls djus dh dksf'k'k djuk
cgqr vklku gksrk gSA tks O;fDr ijes'oj esa 'kj.k ikrk gS og ml ij fo'okl j[krk
vkSj mlds dk;ks± ls fyiVk jgrk gSA blfy, Hktudkj iw.kZ fo'okl j[krk gS fd
mldk ijes'oj esa 'kj.k ikuk dHkh Hkh mldk eq¡g dkyk ugha djsxkA ladV ds le;ksa
esa] tks dqN vki ijes'oj ds ckjs esa tkurs gSa mls Fkkes jgsaA mlds ekxks± ij Hkjkslk djsa
vkSj 'k=kq dks vkidks ijes'oj dh lPpkbZ vkSj okpkvksa ls nwj u ys tkus nsaA

Hktudkj dgrk gS fd viuh èkkfeZdrk ds dkj.k eq>s NqM+kA (Hktu 71%2)
mldk fo'okl ijes'oj dh èkkfeZdrk ij gSA og tkurk gS fd ijes'oj ogh djsxk
tks lgh gSA

ijes'oj Hktudkj ds fy, 'kj.k dh pV~Vku gSA dksbZ Hkh 'k=kq bl pV~Vku dks
rhj ls Hksn ugha ldsxkA è;ku nsa fd Hktudkj vius ikBdksa dks Lej.k fnykrk gS
fd ijes'oj mldh 'kj.k vkSj pV~Vku gSA blfy, pkgs ijh{kk fdruh Hkh dfBu
D;ksa u gks] ijes'oj dh ckagsa lnSo vius cPpksa dks ysus ds fy, rS;kj jgrh gSaA ml
le; Hkh tc Hktudkj vius ijes'oj ds lkFk pyrs le; gkj tkrk gS] og bl
ckr ij fo'okl djrk gS fd og ml pV~Vku dh 'kj.k esa tk,xk vkSj vuqxzg] {kek
vkSj m¼kj dks ik,xkA

in 71%3 esa Hkh è;ku nsa fd Hktudkj ijes'oj ls dgrk gS fd eq>s cpkus dh
vkKk nsA ge thou esa fdlh Hkh ifjLFkfr ls xq”kjsa ysfdu ge fot; ls fliZQ ,d
'kCn dh nwjh ij gksrs gSaA ,slk dqN Hkh ugha gS tks 'k=kq gekjs lkFk dj lds ftls
ijes'oj vius ,d 'kCn ls Bhd u dj ldsA ,slh dksbZ tsy ugha gS tks ijes'oj ds
,d 'kCn ls [kqy u tk,A mldh ,d vkok”k ij 'k=kq Hkkx tkrk gSA gekjh ”k:jr
ds le; ij ;g dSlk 'kkafriw.kZ gSA

Hktudkj Hkh izHkq }kjk nq"V ds gkFkksa ls viuk NqVdkjk pkgrk gS (71%4)A
è;ku nsa fd nq"V dk ml ij dC”kk gSA Hktudkj nq"V vkSj Øwj O;fDr;ksa ds gkFkksa esa
Fkk gkykafd og tkurk Fkk fd os mls ijes'oj dh bPNk vkSj mís'; ds fo#¼
idM+ ugha ldrsA

viuh tokuh ds fnuksa ls Hktudkj us viuk Hkjkslk ijes'oj ij yxk;k FkkA
vius tUe ls og ijes'oj ij fuHkZj jgk FkkA ;g ijes'oj gh Fkk tks mls mlds
ekrk ds xHkZ ls yk;k FkkA vius iwjs thou Hkj mlus ijes'oj ij Hkjkslk j[kk vkSj



ijes'oj gh mldk NqM+kusokyk FkkA blfy, vc ,slk dksbZ dkj.k ugha Fkk fd
ijes'oj mls ugha NqM+k,xkA

lalkj dh n`f"V esa Hktudkj ,d cqjk O;fDr FkkA lalkj dks mldh vksj
ns[kdj yxrk Fkk fd mlds fy, vc dksbZ vk'kk ugha FkhA os fo'okl djrs Fks fd
og u"V gks tk,xkA yksx mlds vkSj mlds Hkfo"; ds ckjs esa D;k lksprs gSa blls
Hktudkj ds ijes'oj ij fo'okl esa dksbZ vUrj ugha iM+rk FkkA ijes'oj mldk
e”kcwr x<+ FkkA ,sls fnu vk jgs Fks tc og vius eq¡g ls ijes'oj dh Lrqfr djrk
vkSj ijes'oj dh efgek dh ?kks"k.kk djrk (71%8)A gkykafd lHkh ph”ks mtkM+ Fkha]
ysfdu og tkurk Fkk fd ijes'oj mls fxjus ugha nsxkA og ijes'oj ls fpidk jgk
vkSj 'k=kq dks ijes'oj ij viuh vk'kk ls HkVdkus ugha fn;kA

mlds cpiu vkSj tokuh esa ijes'oj us mls ladV ls cpk;kA blfy, vc og
ijes'oj ls dgrk gS] D;ksafd eSa vc cw<+k gks jgk gw¡ vkSj vc eq> esa lkeF;Z ckdh
ugha gS blfy, vc eq> ls nwj er tkA

Hktudkj ds 'k=kq mlds fo#¼ cksyrs Fks vkSj ,sls le; dk bar”kkj djrs Fks
fd mls ekj MkysaA mldk thou nkao ij FkkA mUgksaus lkspk fd ijes'oj us mls R;kx
fn;k gSA mUgsa yxk fd os mls idM+ ysaxs vkSj muds gkFkksa ls mls dksbZ cpk ugha
ik,xkA ;g gesa crkrk gS fd Hktudkj fdl izdkj dh vlhe ihM+k dk lkeuk dj
jgk FkkA è;ku nsa] rkSHkh Hktu 71%12 esa mldk Hkjkslk vHkh Hkh ijes'oj ij FkkA
'k=kq ds 'kCnksa vkSj Hk;kud ifjfLFkfr;ksa us mlds fo'okl dks nwj ugha gksus fn;kA
mlus izkFkZuk dh fd eq>s ?kkr djus okys u"V gksa vkSj mUgsa fuUnk vkSj vieku feysA
og mUgsa ijes'oj dks lkSairk gS tks Hkh os ijes'oj ds fy, dj jgs gSa (in 13)A

Hktu 71%14 esa Hktudkj ds n`<+ fo'okl dh lkeF;Z ij è;ku nhft,%
eSa rks fujUrj vk'kk yxk, jgwaxk vkSj rsjh Lrqfr vfèkd djrk tkÅ¡xkA
Hktudkj fo'okl djrk gS fd ,sls fnu vk,axs tc og ijes'oj dh èkkfeZdrk

vkSj m¼kj ds dkj.k mldh Lrqfr djsxkA og ugha tkurk Fkk fd m¼kj mlds ikl
dSls vk,xk vkSj ;g dSlk :i ysxkA vHkh lHkh ph”ksa lgh ugha fn[k jgha ijUrq
blls mlds fo'okl esa dksbZ vUrj ugha iM+rkA ,sls fnu vk,axs tc og ijes'oj ds
egku dk;ks± dk o.kZu djsxk (71%16) Hktudkj dk rdZ cgqr lhèkk gSA ijes'oj
èkehZ gS vkSj ogh djsxk tks lgh gSA ijes'oj us mldh ns[kHkky tokuh esa dh Fkh
rks ,slk dksbZ dkj.k ugha gS fd vc mldh cw<+h voLFkk esa mldh ns[kHkky u djsA
og fo'okl djrk Fkk fd ijes'oj dk dk;Z vHkh mlds lkFk iwjk ugha gqvk FkkA
og ijes'oj dh lkeF;Z dh ?kks"k.kk ;qok ih<+h rd djsxkA (71%18)A

blzk,y ds ijes'oj tSlk dksbZ ijes'oj u FkkA Hktudkj crkrk gS fd ijes'oj
dh èkkfeZdrk vkdk'k rd igq¡ph gSA og ges'kk ijes'oj jgsxk vkSj nq"V fot;
ik,xkA
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gkykafd ijes'oj us Hktudkj dks mlds thou esa ladV vkSj dM+okgV dks
ns[kus dh vkKk nh] ysfdu og vius le; esa mls fiQj iqu%LFkkfir djsxkA
ijes'oj i`Foh dh xgjkbZ rd tkdj mls fiQj ls mBk,xk (71%20)A ijes'oj
mldh efgek c<+k,xk vkSj mls fiQj 'kkfUr nsxk (71%21)A Hktudkj ijes'oj dh
lPpkbZ dk èkU;okn lkjaxh ctkdj xk,xk (71%22)A og vius eq¡g ls vkSj izk.k ls
Hkh tks ijes'oj us cpk fy, gSa t;t;dkj xk,xk (71%23)A og viuh thHk ls
ijes'oj ds èkeZ dh ppkZ fnu Hkj djrk jgsxk] D;ksafd tks mldh gkfu dh
vfHkyk"kh Fks] mudh vk'kk VwV xbZ vkSj muds eq¡g dkys gks x,A

fopkj djus ds fy,%μ
ijes'oj dks viuh 'kj.k cukus ls D;k vfHkizk; vFkZ gS\
ijes'oj us vkidks chrs le; esa dSls NqM+k;k\ D;k vki mlds ;ksX; Fks\
blls mlds vkt ds NqVdkjs ds ckjs esa D;k irk pyrk gS\
ijes'oj dh èkkfeZdrk D;k gS\ ;g gesa ladV ds le; esa dSlh vk'kk nsrh
gS\
ladV ds le; esa 'k=kq gekjk è;ku ijes'oj ls gVkus dh dksf'k'k djsxkA bl
lanHkZ esa mlus vkidks ijh{kkvksa ds le; esa dSls vkdf"kZr fd;k\
ladV ds le; esa bl Hktu ds vuqlkj vkids ikl D;k pqukSrh gS\

izkFkZuk ds fy,%&
chrs gq, le; esa ijes'oj ds fn, x, NqVdkjs ij fopkj djsaA ,sls le;ksa ds
fy, fo'ks"k :i ls èkU;okn nsa tc og vkidks NqM+kusokyk cukA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd pkgs gekjs thou esa dqN Hkh gks] og ges'kk lgh
gh djrk gSA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks Hkh ladV ds le; esa Hktudkj tSlk
fo'okl nsA



67 jktk dh izkFkZuk

i<+sa Hktu lafgrk 72%1&20

Hktu 72 nkÅn jktk dh vius jkT; ds ckjs esa izkFkZuk gSA viuh izkFkZuk esa]
nkÅn vius jkT; dks ijes'oj ds ikl ykrk gS vkSj ijes'oj dh vk'kh"ksa ekaxrk gSA
è;ku nsa] nkÅn ijes'oj ls nks ph”ksa ek¡xrk gSA

igyh] nkÅn ijes'oj ls U;k; ekaxrk gSA U;k; ,d ,slh {kerk gS ftlesa lHkh
O;fDr;ksa dks leku vkSj fu"i{k le>k tkrk gSA xjhcksa ds lkFk vehjksa dh lekurk
esa O;ogkj fd;k tkrk gSA U;k; esa dksbZ HksnHkkoiw.kZ O;ogkj ugha gksrkA nwljh izkFkZuk
nkÅn dh èkkfeZdrk ds fy, gSA bl ifjPNsn esa èkkfeZdrk ijes'oj dh O;oLFkk dk
vknj djuk vkSj ijes'oj ds mís'; vuqlkj thou O;rhr djuk gSA nkÅn ijes'oj
ls dgrk gS fd eq>s vius ifo=k Lrj ds vuqlkj jkT; djuk fl[kkA ;g nkÅn dh
bPNk gS fd og ijes'oj dks yksxksa ij èkkfeZdrk vkSj U;k; ls jkT; djs (in 2)

è;ku nsa ;g Hktu gesa nkÅn ds jkT; ds ckjs esa D;k crkrk gSA in 3 crkrk gS
fd igkM+ yksxksa ds fy, le`f¼ yk,A ;g ,slh o"kkZ dk fp=k gS tks igkM+ksa ij iM+rh
vkSj mlds uhps dh Hkwfe dks u;k cuk nsrh gSA bl fo"k; esa ;g o"kkZ ugha ijes'oj
dh vk'kh"k gS tks igkM+ksa ij maMsyh tkrh gS vkSj >juksa ls cgrh gqbZ Hkwfe ij tkrh gS
tgk¡ ijes'oj ds yksx jgrs gSaA nkÅn dk jkT; ijes'oj }kjk vk'khf"kr fd;k x;k
vkSj og ,d le`¼ jkT; FkkA

nkÅn dk jkT; le`¼ gh ugha Fkk cfYd og èkkfeZdrk dk jkT; FkkA in 3 esa]
igkM+ èkkfeZdrk dk iQy ykrs gSaA nkÅn vius jkT;dky ds nkSjku ijes'oj ds ekxks±
ds ihNs pykA èkkfeZd dk;ks± dk iQy vkSj U;k; mlds jktk cuus ds le; rd
jgkA

in 4 esa] ge ns[krs gSa fd nkÅn us nfjnz yksxksa dks cpk;kA mlus vUèksj djus
okyksa ls ”k:jreanksa ds cPpksa dh j{kk dhA nkÅn mu lc ds ckjs esa tkurk Fkk
ftuds lkFk lgh O;ogkj ugha gksrk FkkA

ijes'oj dh vk'kh"k nkÅn ds thou vkSj jkT; ij cuh jghA blh dkj.k og
cw<+k O;fDr cudj Hkh thfor FkkA Hktu 21 esa] nkÅn ijes'oj ls yEch vk;q dh
vk'kh"k ek¡xrk gSA
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mlus rq>ls thou ek¡xk vkSj rwus thou nku fd;k_ rw us mldks ;qxku;qx dk
thou fn;kA (Hktu 21%4)

in 5 esa] nkÅn vius thou vkSj jkT; ds ckjs esa crkrk gS fd tc rd lw;Z
vkSj pUnzek cus jgsaxs ^ih<+h ih<+h rd* mldk jkT; o thou Hkh cus jgsaxsA yEch
mez bl ckr dk fpUg Fkk fd ijes'oj nkÅn ls izlUu Fkk vkSj ;g ijes'oj dh
mldh lsok ij vk'kh"k dk Li"V izek.k gSA

nkÅn vius jkT; dh rqyuk [ksrksa esa gksus okyh o"kkZ ;k i`Foh ij o"kkZ gksus ls
djrk gSA (in 6) o"kkZ bl fy, vkbZ rkfd u;k cuk, vkSj le`f¼ yk,A cjlus
okyk esag Hkwfe ij cgqrk;r iQlys yk;kA leku :i esa] nkÅn dk jkT; Hkh
ijes'oj ds yksxksa ds fy, ,d ubZ vk'kh"k FkhA blzk,y vkSj ;gwnk ds dqN jktk
ijes'oj dh vksj ihB djsaxs vkSj mldh vk'kh"kksa dks rqPN tkusaxsA ijUrq ,slk nkÅn
ds lkFk u FkkA og vius yksxksa dks egku~ vk'kh"kksa dh vksj ysdj x;kA

nkÅn ds jkT; ds le; esa] èkehZ iwQys iQys vkSj cgqrk;r dh le`f¼ vkbZ
(in 7)A nkÅn us ijes'oj ls izse fd;k vkSj mlds ekxks± ihNs pykA tks vk'kh"k
ml ns'k us vuqHko dh og muds jktk ds ijes'oj dks [kkstrs jgus dk ifj.kke FkhA
D;ksafd nkÅn us vius jkT; esa ijes'oj dks [kkstk blfy, ijes'oj us mlds jkT;
dks c<+k;kA nkÅn cgqr 'kfDr'kkyh cu x;kA og vius jkT; dk o.kZu in 8 esa
djrk gS fd leqnz ls leqnz rd vkSj egkun ls i`Foh dh Nksj rdA tSls nkÅn us
cgqr ls ;q¼ thrs vkSj viuh lhekvksa dks c<+k;k] oSls gh izHkq ;h'kq Hkh nkÅn ds
oa'k ls gksdj] leqnz ls leqnz rd vkSj egkun ls i`Foh dh Nksj rd izHkqrk djsxkA
nkÅn dk jkT; tSls le`¼ gqvk mlh izdkj elhg Hkh èkjrh ij jkT; djsxkA

nkÅn ds jkT; ij ijes'oj dh vk'kh"kksa dk izek.k in 9 vkSj 10 esa ns[kus dks
feyrs gSaA ;gk¡ nkÅn crkrk gS fd mlds lkeus taxy ds jgusokys ?kqVus Vsdsaxs vkSj
mlds 'k=kq feV~Vh pkVsaxsA r'khZ'k vkSj vU; }hiksa ds jktk HksaV ys vk,axs] 'ksck vkSj
lck nksuksa ds jktk migkj igaqpk,axsA cgqr jkT;ksa ds jktk nkÅn ds lEeq[k >qdsaxs vkSj
mldh lsok djsaxsA ijes'oj gh us mls jktk ds :i esa liQyrk nh gSA ;g Hkh è;ku
nsus okyh ckr gS fd izHkq ;h'kq] nkÅn dk oa'kt] Hkh cgqr ls jkT;ksa esa izHkqvksa ds izHkq
vkSj jktkvksa ds jktk ds :i esa ifgpkuk x;kA

'kfDr'kkyh jktk gksus ij Hkh nkÅn us dHkh Hkh ”k:jrean vkSj nq[kh yksxksa ij
ls viuh u”kj ugha gVkbZA mldk ân; muds fy, cks> ls nck gqvk FkkA og
”k:jreanksa dks NqM+krk vkSj mu rd igq¡prk Fkk ftuds ikl dksbZ lgk;rk ds fy,
ugha vkrk FkkA og daxky vkSj nfjnz ij rjl [kkrk Fkk vkSj nfjnzksa ds izk.k dks
vUèksj] e`R;q vkSj minzo ls cpk ysrk FkkA mudk ygw mldh n`f"V esa vueksy Fkk
(in 13&14)A

ge bu inksa esa nkÅn ds jkT; ds le; esa U;k; vkSj èkkfeZdrk dks dke djrs



gq, ns[k jgs gSaA mldh iqdkj ijes'oj ls ;gh gS fd og mls U;k; vkSj èkkfeZdrk
ds }kjk jkT; djrk jgus nsA

in 15&17 esa] nkÅn ijes'oj ls fo'ks"k vk'kh"ksa ek¡xrk gSA in 15 esa] og
dgrk gS fd mldh vk;q yEch gks vkSj og U;k; vkSj èkkfeZdrk ls jkT; djrk jgsA
og 15&16 inksa esa vk'kh"kksa vkSj le`f¼ dks Hkh ek¡xrk gSA bu inksa esa og dgrk gS
fd 'ksck ds lksus esa ls mldks fn;k tk,A og ;g Hkh dgrk gS fd ns'k esa igkM+ksa
dh pksfV;ksa ij cgqr lk vUu gksA in 16 esa] og izkFkZuk djrk gS fd cgqrk;r ls
iQy gksa vkSj Hkwfe iQwys&iQys rFkk yackuksu ds nsonkjksa ds leku iQys&iwQysA og
pkgrk gS fd ckysa ?kkl ds leku ygygk,¡A nkÅn ijes'oj ls cgqrk;r dh vk'kh"ksa
ek¡xrs gq, ugha fgpfdpkrkA og bls vius drZO; ds :i esa ns[krk gS fd mUgsa ns
ftu yksxksa ds ikl deh gSA og ;g lc djus ds fy, viuh izfrHkkvksa ij Hkjkslk
ugha j[krkA og ijes'oj ds izcUèk dks [kkstrk gSA

nkÅn dh rhljh bPNk in 15 esa feyrh gSA ;gk¡ nkÅn dgrk gS fd yksx
mlds fy, izkFkZuk djsa vkSj izfrfnu mlds fy, vk'kh"k ekaxsaA og vius vèkhuLFkksa
ds fy, izkFkZuk dh ”k:jr dks ifgpkurk FkkA og tkurk Fkk fd mldh lkeF;Z
vkSj cqf¼ dgka ls vkbZ FkhA blh dkj.k og ijes'oj ls dgrk gS fd tc og lsok
djrk gS rks mlds ihNs yksxksa dks [kM+k djsaA

nkÅn us ;g Hkh izkFkZuk dh fd mlds yksx izfrfnu mls vk'kh"ksa nsaA yksx mls
muds fy, fd, x, dkeksa ds dkj.k vk'kh"ksa nsaA og muds lkFk i{kikr jfgr vkSj
U;k;laxr O;ogkj djrk FkkA mlds iz'kklu esa] xjhc vkSj nzfjnzksa dh ns[kHkky dh
xbZA vk'kh"ksa Hkwfe ij iSQyrh xb±A ;g lc nkÅn ds iz;kl dk ifj.kke Fkk tks mlus
vius yksxksa ds fy, fd;k FkkA nkÅn pkgrk Fkk fd yksx mldk ,d vxqos ds :i
esa vknj djsa vkSj mlds U;k;laxr vkSj èkkfeZdrk ls Hkjs izHkko dks vius chp esa
ns[ksaA og pkgrk Fkk fd yksx ijes'oj dh lsok djus vkSj mlds lkFk bZekunkjh ls
pyus ds ykHk dks ns[ksaA

in 17 esa] nkÅn izHkq ls dgrk gS fd mldk uke lnk loZnk cuk jgs vkSj
cgqr ls jkT; mlds dkj.k èkU; gksaA nkÅn ijes'oj ls viuh lsok {ks=k dks c<+kus
ds fy, dgrk gSA og pkgrk gS fd lEiw.kZ jkT; mlds èkkfeZd vkSj lPps 'kklu
dks ;kn j[ksaA og pkgrk Fkk fd jkT; Hkh mu vk'kh"kksa dk vuqHko djsa tks mlus ikbZ
FkhaA izHkq ;h'kq ds }kjk ;g izkFkZuk cgqrk;r ls iwjh dh tk,xhA izHkq ;h'kq i`Foh ds nwj
nwj ds dksuksa rd igqapsxk vkSj ml m¼kj ds }kjk tks mlus fn;k gS] vk'kh"ksa yk,xkA

gekjs fy, ;g è;ku nsuk ”k:jh gS fd nkÅn ,slk jkT; pkgrk Fkk fd yksx
mls ns[ksa vkSj iz'kalk djsaA og ,d mnkgj.k cus jguk pkgrk Fkk] fo'ks"k :i ls U;k;
vkSj èkkfeZdrk ds {ks=k esa gekjs fy, ;gka ,d pqukSrh gSA D;k ge U;k;laxr vkSj
èkkfeZdrk ls Hkjk thou thrs gSa\ D;k ge bl izdkj thrs gSa fd yksx gekjh
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mifLFkfr ds dkj.k vk'khf"kr vkSj mRlkfgr gksa\ D;k ge vius cPpksa ds fy,
'kfDr'kkyh vkSj ifo=k mnkgj.k NksM+saxs D;k os gekjk ijes'oj ds lkFk pyuk vkSj
ifo=k thou 'kSyh ds ykHk ns[k ldrs gSaa\ nkÅn ds ân; dh ;g bPNk Fkh fd
i`Foh dh nwj&nwj dh Nksj mlds dkj.k èkU; gks vkSj mldh bZekunkjh Hkjh pky
ns[kdj èkU; dgyk,aA

nkÅn ;s lc vk'kh"ksa vius fy, ugha pkgrk FkkA in 18&20 esa] og ;g Li"V
djrk gS fd lkjh Lrqfr vkSj efgek blzk,y ds ijes'oj dks gh tkrh gSA ;g
ijes'oj gh gS ftlesa brus vk'p;ZdeZ fd, FksA og ijes'oj dks egku dkeksa dk
lzksr ekurk gS vkSj ;g Lohdkj djrk gS fd fcuk ijes'oj ds mldk jkT;
iQyjfgr gksrkA

in 19 esa] nkÅn viuh ;g bPNk izxV djrk gS fd ijes'oj dk uke lnSo
Lrqfr ik, vkSj iwjh èkjrh mldh efgek ls Hkj tk,A og ;g ugha pkgrk fd mldk
uke èkU; gks ;k ;kn fd;k tk,A og pkgrk gS fd èkjrh izHkq dh efgek vkSj Lrqfr
ls Hkj tk,A rFkkfi og vius }kjk egku ph”kksa dks fd;s tkus dh izkFkZuk djus ls
ugha fgpfdpk;k rkfd ijes'oj dks efgek feysA

yksx geesa vkSj gekjs }kjk ijes'oj dks mlds izfrfufèk gksus ds :i esa ns[krs gSaA
D;k gekjs thouksa ls ije'soj dks efgek feyrh gS\ D;k yksxksa dks gekjh vksj ns[kus
ij izHkq ds dk;Z vkSj fopkj fn[kkbZ nsrs gSa\ nkÅn us cgqrk;r dh vk'kh"k dh izkFkZuk
djus esa ladksp ugha fd;k rkfd laiw.kZ i`Foh ijes'oj dh lsodkbZ ds Li'kZ dks ik
ldsA ge yksxksa dks gekjs thouksa ls D;k le>uk pkgrs gSaA vki D;k pkgsaxs fd yksx
vkidks bl thou esa fdl ph”k ds fy, ;kn djsa\ mUgsa vkiesa ijes'oj fdruk
vfèkd fn[kkbZ nsrk gS\ D;k gesa ns[kdj os ijes'oj ds lkeFkZ U;k; vkSj ifo=krk
dks tku ikrs gSa\ dk'k ge Hkh nkÅn ds leku ;g izkFkZuk dj ldrs fd ijes'oj
vius jkT; dk foLrkj djus ds fy, gesa lkeFkhZ :i ls iz;ksx djsaA dk'k fd ge
vR;fèkd vk'kh"k ekaxus esa dHkh ladksp u dj ldsa rkfd izHkq dk uke Å¡pk mBk;k
tk,A

fopkj djus ds fy,
U;k; D;k gS\ èkkfeZdrk D;k gS\
vkidh lsodkbZ vkSj O;fDrxr thou ds fy, vkidh izkFkZuk gS\
vius fy, egku ph”kksa dh izkFkZuk djus vkSj ijes'oj dh efgek ds fy,
egku ph”kksa dh izkFkZuk djus ds chp D;k vUrj gS\
vkids lekt esa vkidh fdl rjg dh xokgh vkSj lk{kh gS\ D;k vkids
vkl&ikl jgusokyksa dks vki esa ijes'oj dh mifLFkfr vkSj lkeFkZ dk
vuqHko gksrk gS\ Li"V djsa\



vkids thou vkSj lsodkbZ esa ijes'oj dh mifLFkfr dk D;k izek.k gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj us vkidks tks lsodkbZ nh gS mlds fy, mls èkU;okn nsaA ijes'oj
ls dgsa fd og viuh efgek ds fy, bl lsodkbZ dks c<+k,A
nkÅn dks vius jkT; esa mlds ihNs [kM+s jgus dks izkFkZuk lg;ksfx;ksa ds ny
dh ”k:jr Fkh\ D;k vkids ikl ,slk dksbZ ny gS\ izHkq ls dgsa fd og
vkidks vkSj vkidh ”k:jrksa dks ijes'oj ds lEeq[k j[kus ds fy, ,d
izkFkZuk lg;ksxh ny nsA
èkkfeZdrk lkeFkZ vkSj U;k; dk O;kogkfjd izxVhdj.k djus ds ;ksX; cuk,A
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ykbZV Vw ekbZ ikFk iqLrd forj.k

ykbZV Vq ek; iki iqLrd forj.k ,d iqLrd ys[ku o forj.k lsodkbZ jgh gSA
fodkl'khy ns'kksa esa vfèkdka'k elhgh dfeZ;ksa ds ikl viuh lsok ls vkSj O;fDrXr
izksRlkgu ds fy, ckbcy izf'k{k.k ikus ;k ckbcy vè;;u lkexzh dks izkIr djus
ds lalkèku ugha gSaA bu iqLrdksa dks izkIr djus ds lalkèku ugha gSA bu iqLrdksa dk
forj.k lalkj Hkj ds ”k:jrean ikLVjksa vkSj elhgh dfeZ;ksa esa fu%'kqYd ;k ykxr
ewY; ij fd;k tkrk gSA

vkt dh frfFk esa ipkl ls Hkh vfèkd ns'kksa esa g”kkjksa iqLrdksa dk iz;ksx
LFkkuh; fo'okfl;ksa ds chp izpkj] f'k{k.k vkSj izksRlkgu nsus esa fd;k tk jgk gSA
bl  Ükà[kyk dh iqLrdksa dk vc fgUnh] mnwZ] ÚSap] LiSfu'k esa vuqokn Hkh fd;k x;k
gSA gekjk y{; vfèkd ls vfèkd fo'oklh cukus dk gSA

ykbZV Vq ek; iki] iqLrd forj.k lsodkbZ ,d fo'okl ij vkèkkfjr lsodkbZ
gS vkSj lalkj Hkj ds fo'okfl;ksa dks izksRlkfgr o e”kcwr djus ds gsrq iqLrdksa ds
forj.k ds fy, ”k:jh lalkèkuksa ds fy, gekjk Hkjkslk izHkq ij gSA D;k vki izkFkZuk
djsaxs fd izHkq bu iqLrdksa ds vuqokn o Hkkoh forj.k ds fy, }kj [kksys\

ykbZVq ek; iki ds ckjs esa vfèkd tkudkjh ds fy, gekjh osclkbZV
www.ltmp.com
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