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izLrkouk

igyh vkSj nwljh fFkLlyquhfd;ksa dh i=kh dks fFkLlqyuhds (vkèkqfud
le; ds ;wuku) dh dyhfl;k dks lrko ds le; esa fo'okfl;ksa dks
mRlkfgr djus ds fy, fy[kk x;k FkkA ikSyql us muds izHkq dh okilh ds
lacUèk esa fd;s x, iz'uksa dks blesa fo'ks"k :i ls lacksfèkr fd;k gSA la?k"kks±
ds cko”kwn ;g dyhfl;k vius vkl&ikl ds fo'okfl;ksa ds fy, vk'kk]
fo'okl vkSj izse dk vkn'kZ cu xbZ FkhA ikSyql us muds bl vkn'kZ gksus
ds fy, ljkguk dh ijUrq mlus mUgsa elhg esa ifjiDo gksus dh pqukSrh Hkh
nhA nwljs i=k esa mlus fof'k"V :i ls dyhfl;k ds mu O;fDr;ksa dks
lacksfèkr fd;k gS ftUgksaus dke djuk cUn dj fn;k Fkk rFkk lekt esa nwljksa
dks Hkh ,slk gh djus dks dg jgs Fks] ftldk dkj.k mudk elhg dh
okilh dh izrh{kk FkkA

rheqfFk;ql dks fy[ks ikSyql ds i=kksa esa og mls viuh lsodkbZ ds ;qok
ikLVjksa dks mRlkfgr vkSj funsZf'kr djus dks dgrk gSA izsfjr us rheqfFk;ql dks
bl rjg ds dbZ fo"k;ksa ij lykg nh gS tSls dyhfl;k esa izkphuksa vkSj vè;{kksa
(Mhdu) dh ;ksX;rk,a] ;k fujarj c<+rh gqbZ foèkokvksa dh la[;k ds fy, D;k
dk;Z djsA ikSyql us ,d firk ds leku rheqfFk;ql dks cy izkIr djus ds rFkk
ml lR; dh pkSdlh djus dks izksRlkfgr fd;k gS tks mls fl[kk;k x;k gSA

bl  Ükà[kyk dh lHkh iqLrdksa ds leku] bl fooj.k dks ,d gh ckj esa
i<+s tkus ls vfHkizk; ugha gSA eSa izR;sd ikBd dks bldks i<+us dk le;
fudkyus dh pqukSrh nsuk pkgwaxkA ijes'oj ds vkRek ls ekaxs fd og vki ls
cksys rFkk mlds opu ds lR; dks lh[kus vkSj dk;kZfUor djus esa vkidh
lgk;rk djsA ;g fooj.k dsoy ,d ekxZnf'kZdk gSA eSa fo'okl djrk gwa fd
;g u dsoy lR; esa vkidh vxqokbZ djsxh cfYd ml lR; dks thou
ifjofrZr djusokys <ax ls dk;kZfUor djus esa Hkh vkidh lgk;rk djsxhA
ijes'oj vki ij vius opu dks [kksyus ds }kjk bl dk;Z dk iz;ksx dj izlUu
gksA ifo=k'kkL=k dh bu egRoiw.kZ iqLrdksa dks i<+us ds fy, tc vki le;
fudkyrs gSa rc ijes'oj vkidks cgqrk;r ls vk'kh"k nsus ik,A
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bl iqLrd ds  Ük̀a[kyk dh vU; iqLrdksa us pkyhl ns'kksa ds ikLVjksa] elhgh
dk;ZdrkZvksa vkSj lkèkkj.k fo'okfl;ksa dks gekjs izHkq ds fy, muds }kjk dh
tkus okyh lsodkb;ksa ds fy, vk'khf"kr fd;k gSA esjs lkFk izkFkZuk djsa fd
ijes'oj bl iqLrd dk iz;ksx gj txg ij viuh bPNkuqlkj jkT; dks foLr`r
djus esa djsA

,iQ okW;u esd fy;ksM



1

fo'okfl;ksa ds fy, ,d vkn'kZ

i<+sa 1 fFkLlyquhfd;ksa 1%1&10

izsfjrksa ds dke 17 esa ge i<+rs gSa fd izsfjr ikSyql us viuh nwljh fe'kujh
;k=kk esa fFkLlyquhds 'kgj esa le; dSls O;rhr fd;k FkkA viuh lsodkbZ ds
izfr mls mi;qDr leFkZu ugha feyk FkkA mlds izpkj us ml 'kgj ds
fo'kkfl;ksa dks bruk vfèkd ijs'kkuh esa Mkyk Fkk fd fo'okfl;ksa dks mlds
thou dks cpkus ds fy, lgk;rk djuh iM+h Fkh (izsfjr- 17%1&10)A bl
dfBu vkjEHk ds cko”kwn ijes'oj dk vkRek dk;Zjr~ Fkk vkSj ,d dyhfl;k
dk tUe gqvk rFkk og iQyoUr Hkh gqbZA

ijes'oj ds ekxZ gekjs ekxks± ds leku ugha gSaA geus fdruh ckj vius
iz;klksa esa vliQyrk dk vuqHko fd;k gS\ izsfjr ikSyql us tks vuqHko fd;k
Fkk eSa rks dsoy mldh dYiuk gh dj ldrk gw¡_ mlds }kjk izpkj fd;s x,
lans'k dks vLohdkj fd;s tkus ij tc og fFkLlqyquhds 'kgj ls x;k FkkA
rkSHkh] ijes'oj ph”kksa dks fHkUu :i ls ns[krk gSA tks gekjh n`f"V esa vliQyrk
gS] ijes'oj mlh dk iz;ksx fdlh vPNs dk;Z dks iwjk djus esa dj ldrk gSA
u dsoy fFkLlqyquhds esa dyhfl;k dh LFkkiuk gqbZ cfYd ;g ml {ks=k dk
lcls izHkkoh uewuk Hkh cuhA

;g i=k ikSyql] lhykl vksj rheqfFk;ql dh vksj ls gS (in 1)A mUgksaus
fFkLlyquhds dh dyhfl;k dks bls fy[kk gSA in 1 esa è;ku nsa fd ikSyql
bl dyhfl;k ls cksyrk gS tks firk ijes'oj vkSj izHkq ;h'kq elhg esa gSA ;s
fo'oklh ijes'oj ds ifjokj ds ,d Hkkx FksA mudk Hkjkslk firk vkSj mlds
iq=k ;h'kq elhg ds dk;ks± esa FkkA

ikSyql us fFkLlyquhds ds yksxksa dks crk;k fd og mUgsa izkFkZukvksa esa Lej.k
djrs gq, ges'kk ijes'oj dks èkU;okn nsrk FkkA ikSyql ftuds chp lsodkbZ
djrk Fkk] muds fy, izkFkZuk Hkh djrk Fkk_ ;g mldh lssodkbZ dk ,d
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egRoiw.kZ Hkkx FkkA pkgs og dgha Hkh D;ksa u gks] og bu fo'okfl;ksa ds fy,
izkFkZuk djus esa leFkZ FkkA

è;ku nsa fd ikSyql in 2 esa ^^fo"k; esa** 'kCn dk iz;ksx djrk gSA ,ls
Hkh le; Fks tc ikSyql us cgqr Hkkoiw.kZ <ax ls fo'okfl;ksa ds fy, izkFkZuk
dh FkhA ;gka ikSyql us fFkLlyquhfd;ksa ds fo'okfl;ksa dks crk;k fd og muds
fy, ijes'oj dk èkU;okn djrk FkkA bldk ;g vFkZ ugha Fkk fd bu izkFkZukvksa
dk egRo de FkkA ge Hkh dHkh&dHkh vius fe=kksa vkSj fiz;tuksa dks Lej.k
dj muds fy, ijes'oj dks èkU;okn djus ds lkFk&lkFk mUgsa mldh lqj{kk
esa lkSai ldrs gSaA ijes'oj bu izkFkZukvksa dks Hkh lqurk gSA

ikSyql fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa esa gksusokys ifo=k vkRek ds dk;Z ds
fy, ijes'oj dk cgqr gh èkU;oknh FkkA mlds igys ls firk vkSj izHkq ;h'kq
ds dk;ks± ds esa crk;k FkkA og muds chp ijes'oj ds vkRek ds dk;ks± ds
ckjs esa Hkh cksyrk gSA ifo=k vkRek dk dk;Z dbZ rjg ls izekf.kr gqvk FkkA
vkxs ds inksa esa ikSyql gesa crkrk gS fd fFkLlyquhds dh dyhfl;k esa
ijes'oj dk vkRek D;k dk;Z dj jgk FkkA

muds dk;Z muds fo'okl dk iQy Fks (in 3)

ikSyql fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks crkrk gS fd og ijes'oj ds
lkeus muds fo'okl ls mRiUu dk;Z dks Lej.k djrk gSA lHkh dk;Z fo'okl
dk ifj.kke ugha gksrsA vfèkdka'k dk;Z ekuoh; iz;kl ij vkèkkfjr gksrs gSa u
fd fo'okl ijA fo'okl ls mRiUu gksus okyk dk;Z ifo=k vkRek ds ekxZn'kZu
vkSj cqykgV dh vkKkdkfjrk ls tqM+k gksrk gSA fo'okl ds dk;ks± dks mRiUu
djus okys Lo;a ds fy, rFkk vius Lo;a ds fopkjksa vkSj ;kstukvksa ds fy,
ej tkrs gSaA os ijes'oj ds usr`Ro rFkk mlds }kjk leFkZ fd;s tkus ij Hkjkslk
djrs gSaA fFkLlyquhds dh dyhfl;k bls le> xbZ FkhA ijes'oj mudk
ekxZn'kZu djus ds lkFk&lkFk muesa dk;Z dj jgk FkkA os mlds usr`Ro esa py
jgs Fks vkSj mldh 'kfDr o cqf¼ ij fuHkZj FksA ifj.kkeLo:i muds chp egku
ph”ksa ?kV jgh FkhaA

mudk ifjJe izse ls isfjr Fkk (in 3)

fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa ds ifjJe dk izsjd izse FkkA izHkq ;h'kq ds
izse esa meM+us ds dkj.k] os vius vkl&ikl ds yksxksa rd lsok djus dks igqaps
FksA os ?ke.M ;k LohÑfr ikus dh bPNk ls izsfjr ugha gq, FksA izHkq ;h'kq dk
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izse muesa bruk e”kcwr :i esa Fkk fd mUgksaus Lo;a dks mu rd igqapus ds fy,
ckè; ik;k bl izse ds izsjd gksus ds dkj.k gh blus dfBu le;ksa esa mUgsa ǹ<+rk
iznku dh FkhA

mudh vk'kk èkhjt ls izsfjr Fkh (in 3)

ijes'oj dh lsok djuk lnSo ljy ugha gksrkA ,sls cgqr ls le; gq, gksaxs
tc bu fo'okfl;ksa dh R;kx nsus dh bPNk gqbZ gksxhA ftl lekt esa os jgrs
Fks mUgsa lnSo ogka Lohdkj ugha fd;k tkrk gksxkA mu ij 'k=kqvksa vkSj ;gwfn;ksa
vkSj muds vkl&ikl ds yksxksa ds }kjk izgkj fd;s tkrs jgs gksaxs] ijUrq mUgksaus
fgEer ugha gkjhA mUgsa ;kn Fkk fd izHkq ;h'kq esa muds ikl D;k Fkk vkSj og
D;ksa vk;k FkkA os le> x, Fks fd ;g lalkj okLro esa mudk ?kj ugha Fkk
vkSj ijes'oj muds fy, fdlh egku ph”k dh rS;kjh dj jgk FkkA mUgsa Lej.k
Fkk fd e`R;q dsoy izHkq ;h'kq dh mifLFkfr esa tkus dk ,d lh<+h FkkA os
lkalkfjd lEifÙk dh vfHkyk"kk esa ugha iM+s FksA mudh vka[ksa izHkq ;h'kq vkSj
LoxZ ij gh dsfUnzr FkhaA blls mUgsa dfBu le;ksa esa Hkh vkxs c<+us dk lkgl
feyk FkkA

in 4 esa] ikSyql us fo'okfl;ksa dks crk;k fd os pqus gq, rFkk ijes'oj
ds fiz; FksA mlus mUgsa Lej.k djk;k fd fFkLlyquhds esa mu rd lqlekpkj
dSls igqapk FkkA blds ihNs ifo=k vkRek dh 'kfDr Fkh ftlds ifj.kkeLo:i
os dk;y gq, FksA vU; 'kCnksa esa] tc lqlekpkj bl LFkku ij vk;k] ijes'oj
ds vkRek us cgqr gh 'kfDr'kkyh <ax ls dk;Z fd;kA ijes'oj ds vkRek dks
fFkLlyquhds esa dk;Z djrs gq, ns[kus ij og tkurk Fkk fd ijes'oj dh muds
fy, ,d fo'ks"k ;kstuk FkhA

ikSyql us in 5&6 esa fFkLlyquhds ds fo'oklfl;ksa dks izsfjrksa ds thou
ls f'k{kk ysus dh pqukSrh nhA in 6 ls ge tku ikrs gSa fd fFkLlyquhds dh
dyhfl;k xaHkhj d"V dk lkeuk dj jgh Fkh ijUrq blus mUgsa ijes'oj dh
lsok djus ls jksddj ugha j[kkA n`<+ cus jgdj mUgksaus viuh vka[ksa izHkq }kjk
mUgsa nh xbZ vk'kk ij dsfUnzr j[kha] ftlesa nks rjhdksa ls izsfjrksa dh udy djuk
vkrk gSA mUgksaus loZizFke izsfjrksa ds d"V esa n`<+ cus jgus dh udy dhA
fFkLlyquhds dh dyhfl;k us 'kgj }kjk ikSyql dks ckgj fudkys tkrs gq,
ns[kk FkkA os vkjEHk ls gh tku x, Fks fd elhgh thou thuk ljy ugha gksxkA
mUgksaus ns[kk fd ikSyql rFkk vU; izsfjrksa us fgEer gkjs fcuk ladV dk lkeuk
dSls fd;k Fkk vkSj mUgksaus mldk vuqlj.k djus dk pquko fd;kA

fo'okfl;ksa ds fy, ,d vkn'kZ @
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fFkLlyquhds dh dyhfl;k us izsfjrksa ds ftl nwljs mnkgj.k dk vuqlj.k
fd;k Fkk og vkuUn ds lkFk ifo=k vkRek ds lans'k dks Lohdkj djus dk Fkk
(in 6)A mUgksaus u dsoy ijes'oj ds opu izpkj dk Lokxr fd;k cfYd Lo;a
dks bldh vkKkdkfjrk ds fy, Hkh lkSai fn;k FkkA ifj.kkeLo:i os vius
vkl&ikl dh dfBukb;ksa ds cko”kwn Hkh ifo=k vkRek ds vkuUn ls Hkjs gq, FksA

efdnqfu;k vkSj v[k;k {ks=k esa fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa us lPph
elhfg;r dks izxV fd;k FkkA (in 7)A os fo'okl ds dk;ks±] izse ds ifjJe
vkSj vk'kk dh èkhjrk dk mnkgj.k FksA xaHkhj vkSj vk'kk dh èkhjrk dk mnkgj.k
FksA xaHkhj d"Vksa ds chp mUgksaus bls fd;k FkkA vkl&ikl ds yksxksa us muds
fo'okl ds ckjs esa lquk FkkA

yksx bl ckjs esa ckr dj jgs Fks fd fFkLlyquhds dh dyhfl;k us fdl
rjg ls izsfjrksa ds fy, vius eu dks [kksyk vkSj muds lans'k dks xzg.k fd;k FkkA
os ml {ks=k esa vkusokys ifjorZu ds ckjs esa Hkh cksy jgs FksA mUgksaus ns[kk fd yksx
ewfrZ;ksa ls gVdj thfor vkSj lPps ijes'oj dh vksj fiQj jgs FksA (in 9)A yksxksa
us ns[kk fd fojksèk ds cko”kwn mUgksaus vius eu o efLr"d dks izHkq ;h'kq dh
okilh dh vksj dsfUnzr fd;k Fkk fd og mUgsa Hkkoh U;k; ls cpk,A

ikSyql us dgk fd muds mnkgj.k ds dkj.k gh mls ml {ks=k esa izpkj
djus dh vfèkd vko';drk ugha FkhA mUgksaus vius thouksa ds }kjk lqlekpkj
ds leLr lans'k dks izxV fd;k FkkA ikSyql us O;kogkfjd :i ls ns[kk fd
ijes'oj ikfi;ksa dks fdl rjg ls cny ldrk gS dSls vkSj mUgsa vkuUn o
mís'; ls ifjiw.kZ dj ldrk gSA

fFkLlyquhds dh dyhfl;k ds thou esa ge fdrus lkeFkZ'kkyh mnkgj.k
ns[krs gSaA vkids thou dh vksj ns[kus ij D;k yksx lqlekpkj ds lans'k dks
le> ik,axs\ D;k os vkids thou esa ;h'kq }kjk fd;s vn~Hkqr ifjorZu dks ns[k
ldsaxs\ D;k vkids 'kCn ;g crkrs gSa fd ph”kksa ds dfBu gksus ij Hkh vki
izHkq ;h'kq ij Hkjkslk j[krs gSa\ gekjs thou lqlekpkj ds lkeFkZ'kkyh mnkgj.k
gSaA cgqr ls gSa tks lqlekpkj ds lans'k ls fiQj x, gSa] D;ksafd os ;h'kq }kjk fd;s
x, ifjorZu dks Li"Vrk ls ns[k ugha ik, gSaA dk'k fd fFkLlyquhds ds
fo'okfl;ksa ds thouksa ds leku gekjs thou Hkh m¼kjdÙkkZ dh ekaxksa dks iwjk
djus okys gks ldsaA

fopkj djus ds fy, %
D;k vki dHkh ,sls le; ls gksdj xq”kjs gSa tc vkidks ;g vuqHko gqvk
gks fd vki iwjh rjg ls vliQy gks x, gSa\ bl lPpkbZ ls vkidks D;k
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izksRlkgu feyrk gS fd fFkLlyquhds dh dyhfl;k us bl lPpkbZ ds
cko”kwn Hkh o`f¼ dh fd ikSyql dks 'kgj ls ckgj fudky fn;k x;k FkkA
nsg }kjk mRiUu gksus okys dk;ks± vkSj fo'okl }kjk mRiUu gksusokys dk;ks±
esa D;k fHkUurk gS\
elhg esa vkidh vk'kk us vkxs c<+us esa vkidh fdl rjg ls lgk;rk
dh gS\ ,d mnkgj.k nsaA
ijes'oj vki ij vius izse vkSj leFkZu dks dSls izxV djrk gS\
vki vU; fo'okfl;ksa ds fy, fdrus vkn'kZ cus gSa\ vkids thou ds
fdl {ks=k dks vkidks ijes'oj dks lkSaius dh ”k:jr gS\

izkFkZuk ds fy, %
vius vkl&ikl ds yksxksa ds fy, ,d vkn'kZ cuus ds fy, ijes'oj ls
lgk;rk ekaxsaA
ijes'oj ls lsok ds {ks=k esa vkidh izsj.kk dh tkap djus dks dgsaA mlls
dgsa fd og vkidh lsok dk L=kksr mlls vkSj mlds yksxksa ls izse djus
ds :i esa vkidks nsA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og mu ph”kksa dk Hkh iz;ksx egku dk;Z dks
iwjk djus esa dj ldrk gS tksa Hkys dkeksa dks iwjk djus esa vliQy izrhr
gksrs gSaA
ijes'oj }kjk gesa vn~Hkqr vk'kk fn;s tkus ds fy, èkU;okn nsaA mlls dgsa
fd dfBu le;ksa esa og vkidks viuh izfrKkvksa dks Lej.k djk,A

fo'okfl;ksa ds fy, ,d vkn'kZ @
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izsfjrksa dh lsodkbZ

i<+sa fFkLlyquhfd;ksa 2%1&12

geus ns[kk fd fFkLlyquhds dh dyhfl;k] vf}rh; ckèkkvksa ds cko”kwn]
vius vkl&ikl ds {ks=k ds fo'okfl;ksa ds fy, ,d vn~Hkqr mnkgj.k cuhA
igyh ckj ml {ks=k esa tkus ij ikSyql dks ogka ds lkekU; yksxksa }kjk vPNh
rjg ls xzg.k ugha fd;k x;k FkkA fojksèk ds dkj.k ml ij {ks=k dks NksM+us dk
ncko Mkyk x;k FkkA rkSHkh] ijes'oj ,d lkeFkZ'kkyh dk;Z djus dks izlUu
Fkk] ,d dyhfl;k dh LFkkiuk Hkh gqbZA

in 2 esa ikSyql Lej.k dj jgk Fkk fd mlus rFkk mlds lgdfeZ;ksa us
fdl rjg ls muds chp lsok dk dk;Z fd;k FksA ;g vè;k; bl ckjs esa dqN
egÙoiw.kZ ph”ksa crkrk gS fd elhgh vxqoksa dks lsok dk;Z fdl rjg ls djuk
pkfg,A ikSyql gekjh Lo;a dh lsodkb;ksa esa vuqlj.k djus gsrq ,d mnkgj.k
nsrk gSA

ikSyql dyhfl;k dks ;g Lej.k djkrs gq, vkjEHk djrk gS fd muds
lkFk fcrk;k x;k mldk le; csdkj ugha x;k FkkA ;fn ge bl fooj.k dks
i<+sa fd ikSyql dks fdl rjg ls 'kgj ls fudkyk x;k Fkk rc ge ;g tku
ldrs gSa fd mlds }kjk ;g vuqHko fd;k tkuk fdruk ljy gksrk fd og
vliQyrk gqvk gSA ikSyql us ph”kksa dks bl rjg ls ugha ns[kkA blds foijhr
mlus viuh vka[kksa dks izHkq ij dsfUnzr j[kkA 'kgj ls fudkys tkus dh lPpkbZ
ds cko”kwn] ikSyql us fo'okl fd;k fd ftl ijes'oj us mls cqyk;k gS og
ml {ks=k esa mlds }kjk fcrk, x, le; dk iz;ksx viuh efgek ds fy,
djsxkA ijes'oj xyrh ugha djrk gSA mlds }kjk fd;s tkusokys izR;sd dk;Z
esa mldk ,d mís'; FkkA ph”ksa ges'kk oSlh ugha gksrha tSlh os fn[krh gSaA tks
ph”ksa vliQy izrhr gksrh gSa ijes'oj mudk iz;ksx Hkh egku dk;ks± esa djrk
gSA vxqoksa ds :i esa bl ij dsfUnzr gksus ds }kjk ge vPNk gh djsaxsA
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lqlepkj izpkj lsodkbZ esa ikSyql us izk;% nq%[k mBkus ds lkFk&lkFk
vieku dks Hkh lgkA mlds izpkj dks gj dksbZ le> ugha ik;k FkkA dqN us
mlds 'kCnksa ds izfrmÙkj esa fgalk dks fn[kk;kA fFkLlyquhds igqapus ls iqoZ
fiQfyIih esa mlds lkFk ,slk gh gqvk FkkA ogka ikSyql vkSj mlds lgdfe;ksa
dks ihVk o cUnh cuk;k x;k FkkA rFkkfi] fojksèk ds cko”kwn] mUgksaus vk'kk ugha
NksM+h FkhA 'kgj dks NksM+s tkus ds ckn fFkLlyquhds tkdj mUgksaus fiQj ls
lqlekpkj izpkj fd;kA

è;ku nsa fd ikSyql vkSj mlds lgdfeZ;ksa us bls vius cy ls ugha fd;k
FkkA in 2 gesa crkrk gS fd ̂ ^gekjs ijes'oj us gesa ,slk fg;ko fn;k] fd ge
ijes'oj dk lqekpkj Hkkjh fojksèkksa ds gksrs gq, Hkh lquk,aA ijes'oj dh lgk;rk
ls gh ikSyql vkSj mlds lgdehZ fiQfyIih esa bruk fojksèk gksus ds cko”kwn
lqlepkj izpkj dks tkjh j[k ldsA mudk ekuo cy vi;kZIr FkkA mUgksaus
fFkLlyquhds tkus ds fy, ijes'oj esa cy dks ik;k Fkk tgka ij mUgksaus mls
tkjh j[kk Fkk ftls ijes'oj us muds euksa esa Mkyk FkkA

in 2 esa è;ku nsa fd fFkLlyquhds esa ^^Hkkjh fojksèk ds gksrs gq, Hkh**
mUgksaus lqlekpkj izpkj fd;kA izsfjr tkurs Fks fd mUgsa lqlekpkj ds fy, nq%[k
mBkuk gksxkA os lqlekpkj dk izpkj dh vieku] lrko vkSj fojksèk lgus dks
Hkh rS;kj FksA ge 'k=kq ls ;q¼ djus dks cqyk, x, gSaA ;q¼ esa lSfud gksus ds
dkj.k gesa bl lPpkbZ dk Lohdkj djuk gS] fd dqN ph”kksa dks djuk dfBu
gksxkA ge bl dkj.k lqlekpkj dks ugha ckaVrs fd ;g vklku gksus okyk gSA
ge bls blfy, ckaVrs gSa D;ksafd yksx bls lquuk pkgrs gSaA gesa fojksèk vkSj
dfBukbZ dk lkeuk djuk gksxk ysfdu gesa grksRlkfgr ugha gksuk gSA iszfjr
lqlekpkj dks mu yksxksa rd igqapkus ds fy, fojksèk lgus dks Hkh rS;kj Fks tks
bls lquuk pkgrs FksA bldh 'kfDr mUgsa izHkq ijes'oj ls feyh FkhA mlh rjg
ls mldh 'kfDr gekjs fy, Hkh miyCèk gSA

in 3 ds vuqlkj izsfjr ikSyql dk izpkj Hkze vkSj xyr mís';ksa ls ugha
vk;k FkkA LoxZ ds jkT; esa ykus ds fy, ikSyql us yksxksa ds lkFk dksbZ pky
pyus dk iz;kl ugha fd;k FkkA ikSyql us yksxksa dks ;h'kq dk vuqlj.k djus
dks ckè; djus ds fy, iz'uh; rduhd dks ugha fn;k FkkA izpkj lHkk esa yksxksa
dks izHkq ;h'kq dks xzg.k djus gsrq vkxs vkus ds fy, dguk Fkk ;k vius gkFk
mBkus dks dguk fdruk ljy gSA ge muls izHkq ;h'kq ds fy, leiZ.k ds dkMZ
ij gLrk{kj djus dks rFkk cnys esa vn~Hkqr vk'kh"k ikus dks dg ldrs gSaA ge
mudk euksjatu dj ldrs ;k mu ij ;g iz;kl Mky ldrs gSa fd ge fdrus
eS=khiw.kZ gSa ijUrq dsoy ijes'oj gh thouksa dks cny ldrk gSA dsoy mlds

izsfjrksa dh lsodkbZ @
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}kjk fd;s tkus okyk dk;Z gh vafre gksrk gSA ikSyql lqlekpkj izpkj ij
dsfUnzr FkkA mUgsa thrus ds fy, mlds ikl dksbZ dk;ZØe ;k rduhd ugha
FkhA mls fo'okl Fkk fd dsoy ijes'oj dk vkRek gh ekuo ân;ksa dks cnyus
esa lkeFkhZ gS rFkk lR; dks lquusokyksa dks thou nsrk gSA ikSyql ds mís'; 'kq¼
FksA mlus jkT; esa ykus ds fy, yksxksa ds lkFk dksbZ Ny ugha fd;kA ifo=k
vkRek dh lsodkbZ vkSj lR; dk izpkj djus dks ikSyql dk ,d e”kcwr
n`f"Vdks.k FkkA fo'oklh gksus ds dkj.k vkt gesa Hkh lR; dh ?kks"k.kk ds }kjk
ijes'oj ds vkREkk dh lsodkbZ dks uohu :i ls ns[kus dh ”k:jr gSA laiw.kZ
bfrgkl esa vius vkREk dks iz;ksx gksrs gq, rFkk thouksa dks cnyus ds fy,
opu dk izpkj gksrs ns[k ijes'oj izlUu gSaA gekjs fnuksa esa Hkh og bls tkjh
j[ksxkA lsodkbZ esa ikSyql dk dsUnz vkRek vkSj opu ij FkkA blds feJ.k dk
muds thou ij lkeFkhZ izHkko iM+k ftUgksaus mls ckssyrs gq, lquk FkkA

ikSyql ml O;fDr ds :i esa cksyk ftls ijes'oj dh vksj ls vuqeksfnr
fd;k x;k FkkA (in 4) vU; 'kCnksa esa] ijes'oj us bl mís'; ds fy, mls
vyx djds j[kk FkkA vkSj mls fof'k"V :i ls cqyk;k Hkh FkkA ikSyql dh
lsodkbZ dh 'kfDr dk dkj.k dsoy ;gh ugha Fkk fd og opu vkSj vkRek
ij dsfUnzr Fkk ijUrq blfy, Hkh fd mls vius thou ds fy, ijes'oj dh
vksj ls fo'ks"k cqykgV feyh FkhA tks dqN ikSyql us fd;k mlds fy, ijes'oj
us mls pquk o LohÑfr nh FkhA mlus ogh izpkj fd;k ftldk izpkj djus
dh cqykgV mls ijes'oj us nh FkhA og ml O;fDr ds :i esa th;k rFkk
lsodkbZ dh ftls ijes'oj dh vksj ls vuqeksfnr fd;k x;k FkkA mlus yksxksa
dks izlUu djus dks izpkj ugha fd;k cfYd ijes'oj dks izlUu djus dks
ftlus mls vius mís'; ds fy, vyx fd;k FkkA

yksx lnSo ijes'oj ds opuksa dks Lohdkj ugha djrs gSaA dbZ ckj os mlls
nwj tkrs ;k mlds ckjs esa cqjk cksyrs gSaA dbZ ckj os 'kkjhfjd :i esa ml ij
izgkj djrs gSaA ;h'kq dks Hkh vLohÑr fd;k x;k FkkA izsfjrksa dks lans'k dk izpkj
djus ds dkj.k ihVk o mu ij iRFkjokg fd;k x;k FkA rFkkfi] mUgksaus ;gh
viuk y{; cuk;k fd pkgs dqN Hkh gks tk,] os ijes'oj dh LohÑfr dks
pkgsaxs u fd euq";ksa dhA

ikSyql us vius izpkj esa yqHkkusokyh ckrksa dks ugha j[kk FkkA yqHkkusokyh
ckrsa cksyus ij ge diViw.kZ ljkguk ds ckjs esa cksyrs gSaA pkiywlh djusokyk
yksxksa dks vius fy, thrus dks lc izdkj dh vPNh ckrsa dgrk gSA ikSyql
us pkiywlh ugha dhA mlus dsoy lR; gh cksykA mlus pkgk fd mldh
lquusokyksa ds thouksa esa vkRek dk;Z djsA dbZ ckj yksx bl dkj.k ls gekjs
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ihNs vkrs gSa D;ksafd ge mUgsa og crkrs gSa tks os lquuk pkgrs gSaA og pkgrk
Fkk fd ijes'oj dk vkRek mlds Jksrkvksa ds thouksa esa okLrfod ifjorZu dks
ykus ds }kjk dk;Z djsA

ikSyql us yksHk dks <kaius ds fy, ml ij dksbZ vkoj.k ugha Mkyk (in
5&6)A mldh èku cukus esa #fp ugha FkhA mlus lqlekpkj dk izpkj blfy,
fd;k D;ksafd ijes'oj mls mu VwVs ân;ksa okyksa ds ikl ysdj tk jgk Fkk ftUgsa
mlus vius vkl&ikl vko';drk esa i<+sa ns[kk FkkA pkgs mlds izpkj dks lquus
okyk mls èku ns ;k u ns] mls izpkj djuk FkkA mlus vius Jksrkvksa ls fdlh
rjg dh lgkuqHkwfr dks ikus dk iz;kl ugha fd;k mlus èku dh dksbZ ekax ugha
dhA mls ijes'oj }kjk cqyk;k x;k Fkk vkSj og tkurk Fkk fd ijes'oj gh
izcUèk djsxkA

elhgh dfeZ;ksa ds fy, ykyp ,d leL;k gks ldrh gSA ikSyql ds fnuksa
esa] ;k=kh izpkjd vkSj Hkfo";}Drk&ijes'oj ds yksxksa ds nkuksa ij vkfJr FksA
muds fy, ykyph cuuk rFkk ml ij dsfUnzr gksuk vfèkd vklku Fkk ftls
os ik ldrs FksA gekjs fy;s pqukSrh lqlekpkj dk izpkj djus esa vius mís';ksa
dh tkap djuk gSA D;k ge blfy, izpkj dj jgs gSa fd ge blls vius fy,
èku (èku] leFkZu ;k è;ku) ik ldrs gSa\ D;k ge vius L=kksrksa ds fy,
ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSa ;k ge ijes'oj ds yksxksa ds nkuksa vkSj leFkZu dks
ikus ds fy, gj rjg dh rduhd dk iz;ksx dj jgs gSa\

in 6 esa ikSyql us fy[kk fd og dyhfl;k ds fy, cks> ugha cuuk
pkgrkA mlus muds chp Lora=krkiwoZd izpkj vkSj lsok djus dk pquko fd;k
og mudh vksj ls fdlh Hkh vkfFkZd vk'kh"k dks ik, fcuk ogka ls tkus dks
rS;kj FkkA tgka ijes'oj vkidks tkus ds fy, dgrk gS D;k ogka tkus dks vki
vius osru esa dksbZ dVkSrh djkuk pkgsaxs\ vkids fy, dksbZ foÙkh; izcUèk u
gksus ij Hkh D;k vki ijes'oj dh cqykgV ds ihNs tkuk pkgsaxs\ D;k èku
lsodkbZ ls vfèkd egÙoiw.kZ gS\ ikSyql dk mís'; lqlekpkj izpkj djuk FkkA
og bls Lora=krk o R;kx ds lkFk djuk pkgrk FkkA

ikSyql us viuh lsodkbZ dh rqyuk ,d ek¡ }kjk vius NksVs cPpksa dh
ns[kHkky fd;s tkus ls dh gSA ,d ek¡ ds leku ikSyql us dyhfl;k ds fy,
LosPNk ls R;kx fd;kA ek¡ vius cPpksa dk ikyu iks"k.k djus ds cnys esa D;k
ikuk pkgrh gS\ ,d ek¡ dk ân; vius cPps dks c<+rs o ifjiDo gksrs ns[kuk
pkgrk gSA og ujeh vkSj d#.kk ls Lora=krk ds lkFk vius cPpksa dk
ikyu&iks"k.k djrh gSA og vius cPpksa ds fy, vius vkjke dk Hkh R;kx

izsfjrksa dh lsodkbZ @
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djus dks rS;kj jgrh gSA tSlk ikSyql in 8 esa Hkh dgrk gS fd os fFkLlyquhds
ds fo'okfl;ksa ds fy, vius thou ns nsus dks Hkh rS;kj FksA D;ksafd os muds
vfrfiz; gks x, FksA

in 9 izsfjrksa ds bl ek¡ leku gksus ds fp=k ds lkFk lkFk vU; vk;ke
dks Hkh tksM+rk gSA ek¡ ds leku mUgksaus fFkLlyquhds ds yksxksa ds fy, fnu vkSj
jkr dfBu Je fd;kA mUgksaus vFkd iz;kl fd;s FksA viuh vkfRed larkuksa
ds izfr izse gksus ds dkj.k gh os vkxs c<+rs jgs FksA mUgksaus mudh ns[kHkky djus
ds fy, viuh #fp;ksa vkSj vkjke dh Hkh ijokg ugha dh FkhA

lqlekpkj ds lR; dk izpkj djuk gh i;kZIr ugha FkkA izsfjrksa us bls vius
thouksa ds }kjk Hkh izxV fd;k FkkA mUgksaus fFkLlyquhds ds yksxksa ds chp
ifo=k] èkehZ vkSj nks"k jfgr thou th;k (in 10)A os Lo;a vius izpkj dk
mnkgj.k FksA ge tks izpkj djrs gSa ;fn ge Lo;a mlds vuqlkj u th;sa rks
izpkj djus dk dksbZ ykHk ugha gSA fFkLlyquhds ds yksxksa us izsfjrksa esa vuqlj.k
fd;s tkus ;ksX; mnkgj.k dks ns[kk FkkA

ikSyql us izsfjrksa dh lsodkbZ dh rqyuk firk ls Hkh dh FkhA mUgksaus
vkfRed larkuksa ds lkFk mlh rjg dk O;ogkj fd;k tSlk ,d firk vius
cPpksa ds lkFk djrk gS] dfBu le;ksa esa mUgsa vkxs c<+us dks izksRlkfgr djrs
gq,A ,sls Hkh le; gksrs Fks tc fo'okfl;ksa dks NksVs cPpksa ds leku jksus ds
fy, cM+s daèkksa dh vko';drk gksrh FkhA ,sls Hkh le; gksrs Fks tc mUgasa cM+h
ckgksa dh ”k:jr gksrh Fkh fd og mUgsa pkjksa vksj ls ?ksj lds] gkfu ls mudh
lqj{kk djrs gq, mUgsa vkjke ns ldsA izsfjrksa us ;gh muds lkFk fd;k FkkA
firkvksa dh Hkkafr] izsfjrksa us fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks ijes'oj ds ;ksX;
thou thus dks izksRlkfgr fd;k ftlus mUgsa vius jkT; esa cqyk;k FkkA elhg
esa os tks dqN gks ldrs gSa oSls gksus ds fy, mUgksaus viuh larkuksa dks izsfjr
fd;k o pqukSrh nhA

ijes'oj ds yksxksa dh lsodkbZ djuk u rks ljy dk;Z gksxk vkSj u gh
ges'kk bls ljkgk tk,xkA ikSyql nks ph”kksa dks gekjh lsodkb;ksa esa izeq[k LFkku
ij j[kus dh pqukSrh gesa nsrk gSA

loZizFke] gesa ifo=k vkRek dh lkeFkZ ls lR; dk izpkj djus ij dsfUnzr
gksuk gS] pkgs blds fy, dksbZ Hkh dher D;ksa u pqdkuh iM+sA gesa LohÑfr
ikus ;k ekuo rduhd dk lgkjk ysrs gq, L=kh iq#"kksa dks elhg ds fy, thrus
dh [kkst esa ugha jguk pkfg,A blds foijhr gesa ifo=k vkRek ij fo'okl
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rFkk Hkjkslk j[kuk pkfg, fd og viuh bPNkuqlkj yksxksa dks ckè; dj
ifjorZu yk,xkA

nwljk] gesa ijes'oj dh larku dh ,d ek¡ o firk dks leku lsok djus
dks Lo;a dks lkSaiuk pkfg,A

gesa cM+s R;kx djus dks rS;kj jguk pkfg,A nhurk] d#.kk vkSj O;fDrxr
mnkgj.k ds lkFk gesa dsoy ijes'oj dh Lohdfr dks ikus ds iz;kl esa nsg
dk fuekZ.k djus dks Lo;a dks ns nsuk pkfg,A

fopkj djus ds fy, %
D;k vki lqlekpkj dks iQSykus ds fy, fojksèk dk lkeuk djus dks
rS;kj gSa\
D;k vkius dHkh Lo;a dks ifo=k vkRek dh rqyuk esa Lo;a dh rduhdksa]
dk;ZØeksa] O;fDrRo ;k ojnkuksa ij Hkjkslk djrs ik;k gS\
D;k vkius dHkh Lo;a dks viuh lsodkbZ esa yksxksa dks izlUu djus dk
iz;kl djrs gq, ik;k gS\ ;g ijes'oj ds jkT; esa vkxs c<+us esa dSls
ckèkd gS\
,d firk vkSj ekrk dh D;k fo'ks"krk,a gSa\ ge elhg dh nsg esa vkSj
mlds fy, viuh lsodkbZ esa bu fo'ks"krkvksa dks dSls fn[kk ldrs gSa\

izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj ls vkidh lsodkbZ dh tkap djus vkSj vkidks fdlh Hkh rjg
ls ;g fn[kkus dks dgsa fd vki mlds ifo=k vkRek ij Hkjkslk ugha dj
jgs gSaA
D;k vkidk dHkh dksbZ vkfRed ekrk ;k firk jgk gS\ os vkidks dSls
izksRlkfgr o vk'kh"k nsrs gSa\ bu O;fDr;ksa ds fy, ijes'oj dks èkU;okn
nsaA ijes'oj ls dgsa fd og vkidks vkids vkl&ikl ds yksxksa ds fy,
firk vkSj ekrk cuus dk vuqxzg nsA
Lo;a dks viuh lsodkbZ esa ijes'oj dh LohÑfr ikusokys ds :i esa
lefiZr djsaA ijes'oj ls dgsa fd og vki esa ikbZ tkusokyh yksxksa dh
LohÑfr ikus dh fdlh Hkh bPNk dks rksM+sA

izsfjrksa dh lsodkbZ @
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ikSyql dk vkuUn

i<+sa 1fFkLlyquhfd;ksa 2%13&20

ikSyql fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, ek¡ vkSj firk leku FkkA tcfd mls lekt
esa vPNh rjg ls xzg.k ugha fd;k x;k Fkk] rkSHkh dqN yksxksa us mlds lans'k
dks xzg.k fd;k FkkA ikSyql us mu yksxksa ds fy, ijes'oj dks èkU;okn fn;k
FkkA (in 13)A

in 13 esa è;ku nsa fd fFkLlyquhds ds yksxksa us opu dks euq";ksa ds opu
ds :i esa xzg.k ugha fd;k Fkk cfYd ijes'oj ds opu ds :i esa vkSj ml
ij fo'okl Hkh fd;k FkkA ijes'oj ds vkRek us muds ân;ksa dks ckè; fd;k
fd os ijes'oj dh vksj ls D;k lqu jgs FksA ikSyql us blds fy, ijes'oj dh
Lrqfr dhA

bl ij Hkh è;ku nsa fd fo'okl djusokyksa esa bl opu us dk;Z fd;k
FkkA ijes'oj dk opu thfor gSA blesa mu yksxksa ds thouksa dks cnyus vkSj
ifjofrZr djus dh lkeFkZ gS tks bl ij fo'okl djrs] vkSj bls xzg.k djrs
gSaA bl ckr dk lcls cM+k izek.k fd ckbcy ijes'oj dk thfor opu gS
blesa feyrk gS fd ;g fdl rjg ls thouksa vkSj ân;ksa dks cnyrh gSA 'k=kq
ijes'oj ds opu dh ifjofrZr djus vkSj paxk djus dh lkeFkZ dks tkurk
gSA ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks ftl opu dk izpkj fd;k Fkk og vkt
Hkh thouksa dks ifjofrZr djrk gSA ;g fl¼karksa vkSj fofèk;ksa dh lwph ls dgha
c<+dj gSA tks yksx ckbcy dks dsoy fl¼kUr ds :i esa ns[krs gSa os fdlh
'kfDr'kkyh ph”k ls pwd tkrs gSaA ckbcy thfor vkSj lfØ; gSA blesa mu
yksxksa ds thouksa dks cnyus vkSj ifjofrZr djus dh lkeFkZ gS tks blds lR;
dks lqurs vkSj bldh vkKk dk ikyu djrs gSaA fFkLlyquhds dh dyhfl;k
esa ;gh gks jgk FkkA
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fFkLlyquhdsokfl;ksa ds thouksa esa opu ds lfØ; gksus ij Hkh blus mUgsa
O;fDrxr ijh{kkvksa vkSj nq[kksa ls cpk, ugha j[kk FkkA okLro esa] bfrgkl esa
bl LFkku ij] ijes'oj ds opu ij fo'okl djus ij nq[k mBkuk iM+rk FkkA
in 14 gesa crkrk gS fd fFkLlyquhdsokfl;ksa dks muds Lo;a ds ns'kh yksxksa
}kjk lark;k x;k FkkA

ikSyql tkurk Fkk fd bl lrko dk vuqHko fdlds leku FkkA mlus
vius lkFkh ;gwfn;ksa }kjk nq%[k mBk;k FkkA mUgksaus izHkq ;h'kq dks xzg.k djus ls
badkj dj fn;k Fkk rFkk ;h'kq dh elhgk ds :i esa ?kks"k.kk djus okyksa ds os
'k=kq cu x, Fks (in 15)A

;gwfn;ksa ds fy, bl ij fo'okl djuk cgqr dfBu Fkk fd ijes'oj
vU;tfrk;ksa rd tkdj mUgsa xzg.k djsxkA muds n`f"Vdks.k ls vU;tkfr
ijes'oj ds vuqxzg dks ikus ds ;ksX; ugha FkkA in 16 ds vuqlkj] ;gwfn;ksa
us izsfjrksa dks vU;tkfr;ksa ls ckrphr djus ls nwj j[kus dk gj laHko iz;kl
fd;k rkfd os cpk, tk ldsaA ikSyql ds vuqlkj vU;&tkfr;ksa rd lqlekpkj
igqapkus esa ckèkk cuus ds }kjk ;gwnh ikiksa dk <sj yxk jgs FksA fu'p; gh ;g
,d xaHkhj fo"k; FkkA

vkt dbZ rjg ls ge lqlekpkj izpkj esa ckèkd cu ldrs gSaA ge ,slk
vius cqjs mnkgj.k ds }kjk dj ldrs gSaA ftUgsa ijes'oj gekjs ekxZ esa ysdj
vkrk gS mu rd lqlekpkj dks u ckaVdj ge blesa ckèkd cu ldrs gSaA
ftuds vkxs tkus dh cqykgV feyh gS mUgsa izksRlkfgr djus o mudh lgk;rk
djus dks vius L=kksrksa dk iz;ksx u djrs gq, ge lqlekpkj izpkj esa ckèkd
cu ldrs gSaaA ikSyql gesa crkrk gS fd lqlekpkj esa ckèkd cuuk iki dk <sj
yxkuk gSA ;fn ge fdlh iki ds nks"kh gS] gesa mldk vaxhdkj djus dh
”k:jr gSA ijes'oj us ;gwfn;ksa dk U;k; igys ls gh dj fn;k Fkk (ns[ksa in
16)A dk'k fd gekjs lkFk ,slk u gksA

fFkLlyquhds esa ikSyql ij mlds fo#¼ gksus okys lrkok ds dkj.k ogka
ls pys tkus dk ncko iM+kA in 17 esa mlus fo'okfl;ksa dks crk;k fd muls
vyx gks tkus ij Hkh mlus muds ikl vkus dk gj laHko iz;kl fd;kA
O;fDrxr :i ls muls vyx gks tkus ij Hkh mlds fopkj vkSj izkFkZuk,a muds
lkFk FksA mls mudh rFkk muds vkfRed pyu dh cgqr fpUrk FkhA ftl
ifjfLFkfr esa os jg jgs Fks og mls tkurk FkkA mlus Lo;a lqlekpkj izpkj esa
lkekftd fojksèk dk lkeuk fd;k Fkk vkSj blh dkj.k og ml {ks=k ds
fo'okfl;ksa dh lqj{kk vkSj fodkl dks ysdj fpfUrr FkkA

ikSyql dk vkuUn @
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;g è;ku nsuk jkspd gS fd tgka dgha Hkh ikSyql us lqlekpkj izpkj fd;k
ml ij izk;% ogka ls pys tkus dk ncko iM+kA mu leqnk;ksa ds fo'okfl;ksa
ds fy, mlesa vlhe cks> Fkk ysfdu ijes'oj us mls muds lkFk vfèkd
le; rd jgus dh vuqefr ugh nhA gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd
ijes'oj us ikSyql dks blfy, cqyk;k Fkk fd og vfèkd ls vfèkd yksxksa rd
lqlekpkj izpkj djsA ijUrq ijes'oj dh ;kstuk esa ugha Fkk fd ikSyql fdlh
{ks=k esa vfèkd le; rd jgsA

rFkkfi] ikSyql us ikSyql us izsfjr ds :i esa viuh Hkwfedk dks xaHkhjrk
ls fy;k vkSj ijes'oj ds yksxksa dks muds fo'okl esa iksf"kr o izksRlkfgr djus
dks izR;sd iz;kl fd;kA in 18 esa è;ku nsa fd tcfd ikSyql okil vkdj
fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa ls feyuk pkgrk Fkk] 'kSrku us mls jksdkA og
ijes'oj dk vkRek ls Hkjk O;fDr FkkA ikSyql us nq"V vkRekvksa dks fudkyk
rFkk mlus ijes'oj dks vius thou ds }kjk lkeFkhZ dk;Z djrs ns[kk Fkk]
ysfdu ;gka 'kSrku mls jksd jgk FkkA

viuh lsodkbZ esa ikSyql dks vDlj 'kSrku ls la?k"kZ djuk iM+kA
2dqfjfUFk;ksa 12%7&9 esa og nSfud vkèkkj ij 'kSrku ds lkFk vius la?k"kZ ds
fo"k; esa crkrk gS%

vkSj blfy;s fd eSa izdk'kksa dh cgqrk;r ls iwQy u tkÅ¡] esjs 'kjhj esa
,d dkaVk pqHkk;k x;k vFkkZr~ 'kSrku dk ,d nwr fd eq>s ?kwls ekjs rkfd
eSa iwQy u tkÅ¡A blds fo"k; esa eSaus izHkq ls rhu ckj fcurh dh fd eq>
ls ;g nwj gks tk, vkSj mlus eq>s ls dgk] esjk vuqxzg rsjs fy;s cgqr
gSa_ D;ksafd esjh lkeFkZ fucZyrk esa fl¼ gksrh gS_ blfy;s eSa cM+s vkuUn
ls viuh fucZyrkvksa ij ?ke.M d:axk fd elhg dh lkeFkZ eq> ij
Nk;k djrh jgsA

ikSyql ^^'kSrku ds nwr** dh vksj ls ihM+k mBk jgk FkkA tc mlus bl
ckjs esa izkFkZuk dh] rc ijes'oj us mldh ^^nsg ls bl dkaVs** dks nwj ugha
fd;kA ;gka bl ifjPNsn esa ge ns[krs gSa fd fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks
izsfjr djus ds fy, ikSyql ds ogka tkus dks 'kSrku mls dSls jksds jgkA

gesa blls nks ph”kksa dks le>us dh ”k:jr gSA loZizFke ;|fi 'kSrku cgqr
lfØ; Fkk] ijes'oj us ikSyql dh ifjfLFkfr dks fu;a=k.k esa dj j[kk FkkA gesa
vÕ;wc dk Lej.k djk;k x;k gS fd fdl rjg ls 'kSrku us mlls mldh fiz;
ph”kksa dks Nhu fy;k FkkA 'kSrku us viuk mPpre~ fd;k] ijUrq vUr esa t;
izHkq dh gh gqbZA vÕ;wc ijh{kkvksa esa ls xq”kjk vkSj vUr esa mls lc ph”k cM+h
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vk'kh"k ds lkFk ykSVk nh xbZA ijes'oj viuh efgek ds fy, 'kSrku dk Hkh
iz;ksx dj ldrk gSA ,slk gh mlus ikSyql dh ̂ ^nsg ds dkaVs** ds lkFk fd;k
FkkA ijes'oj us ikSyql ls dgk fd mlus 'kSrku ds nwr dks mls ihM+k nsus dh
vuqefr nh gS ysfdu og ml nwr dk iz;ksx viuh 'kfDr dks izxV djus ds
fy, djsxkA ikSyql dks fFkLlyquhds tkus ds fy, 'kSrku }kjk jksdk x;k Fkk
ysfdu bldk vFkZ ;g ugha Fkk fd 'kSrku dk fu;a=k.k FkkA tks dqN 'kSRkku dj
jgk Fkk ijes'oj mldk Hkh iz;ksx viuh efgek ds fy, djusokyk FkkA ikSyql
ds fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa ls u feyus ij Hkh ogka dh dyhfl;k c<+
jgh FkhA os vius pkjksa vksj ds yksxksa ds fy, vkn'kZ cu x, FksA ijes'oj us
mudh ijh{kkvksa dk iz;ksx mUgsa ikSyql ds fcuk gh ifjiDo gksus esa fd;kA

ftl nwljh ph”k dks gesa ;gka le>us dh ”k:jr gS og ;g fd ijes'oj
dh fot; lnSo gekjh fot; ds leku ugha fn[krh gSA ge izk;% iwjk fp=k
ugha ns[k ikrs gSaA ikSyql dks thou Hkj ̂ ^nsg esa dkaVs** dk vuqHko djuk iM+kA
dkaVs ds cko”kwn lqlekpkj c<+rk x;kA D;k ikSyql dks vUr esa 'kSrku ij fot;
izkIr gqbZ\ fu'p; gh mls fot; feyhA 'kSrku us ikSyql dks fFkLlyquhds tkus
ls jksdk] ijUrq rkSHkh ijes'oj us dk;Z dks vk'khf"kr fd;kA 'kSrku ds iz;kl
ijkLr gks x, FksA

ikSyql fo'okfl;ksa dks ;g Lej.k djkrs gq, bl v?;k; dk lekiu djrk
gS fd os mldh vk'kk] vkuUn vkSj eqdqV FksA ijes'oj dh mifLFkfr esa og
muesa cM+kbZ ik,xkA

ikSyql fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa ds fy, vkuUn ls Hkjk FkkA og bl
ckr ls jksekafpr Fkk fd dfBukb;ksa ds cko”kwn os ijes'oj dks tku x, FksA
og bl ckr ls [kq'k Fkk fd muds elhg esa vkus dk ,d Hkkx mlus mls
cuk;k FkkA og blfy, Hkh vkufUnr Fkk D;ksafd 'kgj esa vf}rh; ckèkkvksa dk
lkeuk djus ds cko”kwn os ifjiDo gks jgs FksA

fFkLlyquhds ds fo'oklh ikSyql dk eqdqV FksA ifo=k'kkL=k esa eqdqV dks
fo'oklh }kjk fo'okl;ksX; lsodkbZ i'pkr~ izkIr djusokyk izfriQy dgk x;k
gSA 1dqfjfUFk;ksa 9%24&25 esa ikSyql bl eqdqV ds ckjs esa crkrk gSA

^^D;k rqe ugha tkurs] fd nkSM+ esa rks nkSM+rs lc gh gSa] ijUrq buke ,d
gh ys tkrk gSA rqe oSls gh nkSM+ks fd thrksA vkSj gj ,d igyoku lc
izdkj dk la;e djrk gS] os rks ,d eqj>kus okys eqdqV dks ikus ds fy,
;g lc djrs gSa_ ijUrq ge rks ml eqdqV ds fy, djrs gSa] tks eqj>kus
dk ughaA**

ikSyql dk vkuUn @
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ikSyql buke thruk pkgrk FkkA mlus viuk thou ijes'oj dks izlUu
djus rFkk fo'okl;ksX; lsok ds fy, eqdqV ikus ds fy, th;kA fFkLlyquhds
ds fo'oklh mlds eqdqV dk Hkkx FksA os mlds bl ifjJe dk iQy Fks ftlds
fy, mls LoxZ esa buke feyrkA

izsfjr us fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks crk;k fd okil vkus ij izHkq
dh mifLFkfr esa mls cM+kbZ izkIr gksxhA mls mu ij xoZ FkkA izHkq dh okilh
ij mls muds dkj.k 'kfeZUnk ugha gksuk iM+sxkA og izHkq ds lEeq[k mUgsa
fo'okl;ksX; lsok ds iQy ds :i esa izLrqr dj ldsxkA

fopkj djus ds fy,%
opu ij fo'okl djus rFkk opu dh vkKkdkfjrk esa jgus dk D;k vFkZ
gS\ ;fn ge bldk vkKk ikyu djus dks rS;kj u gksa rks D;k ge dg
ldrs gSa fd ge bl ij fo'okl djrs gSa\
ijes'oj dk opu vkids thou dks dSls cny jgk gS\
lqlekpkj izpkj ge fdl rjg ls ck/d gks ldrs gSa\
ijes'oj 'kSrku dk iz;ksx viuh efgek ds fy, dSls dj ldrk gS\ blls
vkidks D;k izksRlkgu feyrk gS\
fo'okl;ksX; lsok ds fy, buke ikus esa D;k dksbZ cqjkbZ gSA ikSyql bl
vè;k; esa gesa D;k crkrk gS\
ikSyql dks fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks izHkq ds lEeq[k vius lsok ds
iQy ds :i esa izLrqr djuk FkkA vkids ikl ijes'oj dks izLrqr djus
dks D;k gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd mldk opu lR; gS vkSj blfy, Hkh fd
ge iwjh rjg ls bl ij vkfJr gks ldrs gSaA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd 'kSrku ds ge ij izgkj djus ;k gesa ihM+k
nsus ij Hkh ge mlds uke esa fot;h gks ldrs gSaA
ijes'oj ls dgsa fd lqlekpkj lans'k ds fy, fdlh Hkh rjg ls ckèkk
cuus esa og vkidks jksdsA
ijes'oj dks mu izfriQyksa ds fy, èkU;okn nsa ftudh izfrKk mlus mUgsa
nsus dks dh gS tks fo'okl;ksX;rk ds lkFk mldh lsok djrs gSaA
ijes'oj ls dgsa fd ;gka fd;s x, vkids ifjJe ds fy, og vkidks
cM+k buke nsA
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rheqfFk;ql dh vksj ls lekpkj

i<+sa 1 fFkLlyquhfd;ksa 3%1&13

vfUre vè;k; esa ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks Lej.k djk;k fd os
mldk vkuUn vkSj eqdqV FksA izHkq ds vkxeu ds fy, og muds izfr mÙkjnk;h
Fkk fd os mlds lkFk lacUèkksa esa yxkrkj c<+rs jgsaA izHkq ;h'kq ds izfr viuh
opuc¼rk ds dkj.k fFkLlyquhds dh dyhfl;k dks cgqr nq[k mBkuk iM+k
FkkA ftlls gksdj os xq”kj jgs Fks] ikSyql mls tkurk FkkA

in 1 esa ikSyql us fo'okfl;ksa dks crk;k fd tc mlls jgk ugha x;k
rks ftl le; og ,FksUl esa Fkk mlus rheqfFk;ql dks mUgsa muds fo'okl esa
c<+kus vkSj izksRlkfgr djus dks Hkstk vfUre vè;k; esa geus ns[kk fd 'kSrku
us ikSyql ds Lo;a fFkLlyquhds tkdj fo'okfl;ksa dks ns[kus esa ck/k mRiUu
dhA ikSyql bl dyhfl;k dks mlds lkro esa lkaRouk vkSj izksRlkgu nsuk
pkgrk Fkk blfy, mlus bl vko';drk ds le; esa vius LFkku ij
rheqfFk;ql dks mUgsa cy nsus ds fy, HkstkA

bu fo'okfl;ksa ds fy, ;g ns[kuk fdruk gh izksRlkgu jgk gksxk fd
ikSyql dks mudh fdruh vf/d fpark FkhA bl ij è;ku nsa fd rheqfFk;ql
dks muds fo'okl esa cy iznku djus vkSj izksRlkfgr djus dks Hkstk x;k FkkA
(in 2) rkfd dksbZ Hkh viuh ijh{kkvksa esa ^^vfLFkj** u jgus ik,A ikSyql
;g tku x;k Fkk fd ;s fo'oklh ftu leL;kvksa dk lkeuk dj jgs Fks muds
dkj.k dqN ds fo'okl dks ysdj iz'u mBus yxs FksA muds bu iz'uksa ds tokc
nsus dks ikSyql us rheqfFklql dks Hkstus dk fu.kZ; fy;kA

bu inksa esa ge elhg dh nsg ds egRo dks ns[krs gSaA fFkLlyquhds dh
dyhfl;k dks ml le; esa èkehZ vkfRed vxqoksa ds leFkZu vkSj izksRlkgu dh
”k:jr FkhA ijes'oj izk;% vius yksxksa dks ,d nwljs dks izksRlkfgr djus ds
fy, ifo=k vkRek ls leFkZ djrk gSA bl dyhfl;k dks izksRlkfgr djus ds
fy, rheqfFk;ql fu'p; gh ijes'oj }kjk pquk gqvk tu FkkA

ikSyql dk vkuUn @
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izsfjr ikSyql fFkLlyquhds esa lqlekpkj ds fojksèk dks tkurk FkkA mls
blls vk'p;Z ugha gqvk Fkk fd fo'okfl;ksa dks muds fo'okl ds dkj.k
lrk;k tk jgk Fkk] vkSj mls mudh cgqr fpUrk FkhA og tkuuk pkgrk Fkk fd
os D;k dj jgs FksA og tkurk Fkk fd 'kSrku mUgsa izyksHku esa Mkysxk vkSj mUgsa
muds fo'okl ls isQjus ds iz;kl djsxkA ikSyql us rheqfFk;ql dks ijh{kkvksa vkSj
lrko dk lkeuk djusokys fo'okfl;ksa dks izksRlkfgr djus ds cM+s dk;Z ds
lkFk HkstkA

tc rheqfFk;ql fFkLlyquhds ds lekpkj dks ikSyql ds ikl ysdj vk;k
rks ;g ikSyql ds fy, cgqr vk'kh"k dh ckr FkhA mlus ikSyql dks ml izse
o fo'okl ds ckjs esa crk;k ftls mlus fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa esa ns[kk
FkkA (in 6) mlus mls ;g Hkh crk;k fd fFkLlyquhdsokfl;ksa dks mldh
rFkk mlds lgdfeZ;ksa dh Le`fr vHkh rd cuh gqbZ gSA ftruk ikSyql muls
feyus dh bPNk j[krk gS mruk gh os Hkh mlls feyuk pkgrs gSaA ikSyql ds
fy, ;g ,d 'kqHk lekpkj FkkA og ;g tkudj izksRlkfgr gqvk Fkk fd
fFkLlyquhds oklh vius fo'okl ls gVs ugha FksA in 8 esa og dgrk gS]
^^D;ksafd vc ;fn rqe izHkq esa fLFkj jgks rks ge thfor gSaA**

;g lekpkj fd ikSyql us fFkLlyquhds esa tks ifjJe fd;k Fkk og csdkj
ugha x;k Fkk] blls mls izksRlkgu vkSj tks'k feyk FkkA ge lHkh dks viuh
lsodkbZ esa bldh ”k:jr gSA geesa ls izR;sd ds fy, ijes'oj f[kM+dh dks
[kksydj gesa vius ifjJe ds iQy dks ns[kus dh vuqefr nsxkA blls gesa cus
jgus dh rk”kk 'kfDr feyrh gSA rheqfFk;ql us tks lekpkj mls fn;k Fkk mlls
ikSyql dk ân; ijes'oj ds izfr èkU;okn ls meM+ jgk FkkA fFkLlyquhfd;ksa
ls og iwNrk gS] ̂ ^vkSj tSlk vkuUn gesa rqEgkjs dkj.k vius ijes'oj ds lkeus
gS] mlds cnys rqEgkjs fo"k; esa ge fdl jhfr ls ijes'oj dk èkU;okn djsa\**
blus ikSyql dks vkSj Hkh vfèkd izkFkZuk djus dks izksRlkfgr fd;k fd mls
mudh lsok djus dk fiQj ls volj feys (in 10)A

ikSyql us bl vè;k; dk lekiu fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, rhu
izkFkZukvksa dks djus ds }kjk fd;kA mldh igyh izkFkZuk Fkh fd ijes'oj muls
feyus ds mlds ekxZ dks lkiQ djs (in11)A og muds lkFk jgdj mudh
lsok djuk pkgrk Fkk rFkk mUgsa O;fDrxr :i ls izksRlkfgr djuk pkgrk FkkA

ikSyql dh nwljh izkFkZuk Fkh fd ijes'oj muds izse esa o`f¼ djs vkSj og
muesa ls meM+us ik,A fdlh ph”k ds meM+us ds fy, ”k:jh gS fd igys mlls
Hkjk tk,A ijes'oj dk izse vki esa rc rd ugha meM+ ldrk tc rd fd
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vki Lo;a ml izse dks u tkurs gksA vki 'kwU; esa ls fdlh dks dqN ugha ns
ldrsA ijes'oj gesa vius izse ls Hkjs tkus ds fy, cqyk jgk gS fd vki u
dsoy mlls Hkjs tk,a cfYd og vkiesa ls meM+us Hkh ik,A

ftl igys LFkku ls bl izse dks meM+uk gS og ijes'oj dk ifjokj gSA
fdrus gh yksx ijes'oj ls bl dkj.k fiQj x, gSa] D;ksafd mUgksaus ,sls elhfg;ksa
dks ns[kk gS ftuesa ,d nwljs ds fy, izse ugha meM+rkA ;fn ge loZizFke ,d
nwljs ls izse u djsa rks ge vius vkl&ikl ds lalkj ds fy, xokg dSls cu
ldrs gSa\ ge vfo'oklh dks ijes'oj ds izse ds ckjs esa dSls crk ldrs gSaA
;fn ge bls loZizFke vius ân; esa elhg esa vius HkkbZ&cguksa ds fy, ugha
ikrs\

fFkLlyquhdsokfl;ksa ds ijes'oj ds izse ls Hkjs tkus vkSj ,d nwljs ds
fy, mlds meM+us ds i'pkr~ vxyk pj.k fdlh vkSj ds lkFk bls ckaVus dk
FkkA blesa vfo'oklh vkSj dyhfl;k ds ckgj ds yksx vkrs FksA os bl izse
dks dsoy rc gh ckaV ldrs Fks] ;fn mUgksaus loZizFke Lo;a bldk vuqHko
fd;k Fkk] vkSj os bls ,d nwljs dks fn[kk jgs FksA ,slk gksus ij os vius
vkl&ikl ds yksxksa ds izfr Hkh meM+ ldrs gSaA

fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, ikSyql dh rhljh izkFkZuk ;g Fkh fd
ijes'oj muds ân;ksa dks bruk n`<+ djs  fd os funks"kZ o ifo=k cusaA è;ku
nsa fd og ;g izkFkZuk ugha djrk fd ijh{kk,a pyh tk,aA ikSyql us
fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk;k fd mUgsa ijh{kkvksa dk lkeuk djuk FkkA mlus
vk'kk dh Fkh fd ijes'oj mUgsa mudh ijh{kkvksa ds }kjk funksZ"k o ifo=k
cuk,xkA ;s ijh{kk,a ,d rs”k HkV~Bh ds leku lkjh v'kq¼rkvksa dks tyk nsxh
vSj mUgsa izHkq ds fudV ysdj vk,xhA ge izk;% viuh ijh{kkvksa vkSj la?k"kks±
ls Hkkxus dk iz;kl djrs gSa] ctk; blds fd ijes'oj dks mudk iz;ksx djus
ds }kjk gesa 'kq¼ djus dh vuqefr nsaA bl thou esa gesa dfBukb;ksa dk lkeuk
djuk gksxkA ijes'oj ftu dfBukb;ksa dks gekjs thou esa vkus nsrk gS izk;% ge
muds }kjk 'kq¼ fd;s tkrs gSaA

bl foHkkx esa ge ns[krs gSa fd fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, lqlekpkj
gsrq nq[k mBkuk vko';d FkkA ikSyql us izkFkZuk dh fd ijes'oj muds
nq[kks a ds chp esa Hkh mUgsa ,d nwljs ds fy, o vius leqnk; ds fy,
meM+us okys izse ls HkjsA mlus Lej.k djk;k fd ijes'oj mudh ijh{kkvksa
dk iz;ksx mUgsa 'kq¼ djus esa rFkk mUgsa vius fudV ykus ds fy, djsxkA
bu ijh{kkvksa ds }kjk ijes'oj fFkLlyquhds dh dyhfl;k dks e”kcwr dj

ikSyql dk vkuUn @
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jgk Fkk] vkSj os vius vkl&ikl ds {ks=k ds vU; fo'okfl;ksa ds fy, ,d
lkeFkZ'kkyh vkn'kZ cu x, FksA

fopkj djus ds fy,
fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, ikSyql dh fpUrk ds ckjs esa ;g ifjPNsn gesa
D;k crkrk gS\
elhg dh nsg esa ,d nwljs dks lgkjk vkSj leFkZu nsus ds ckjs esa D;k
lh[krs gSa\ D;k vkidks fdlh izksRlkgu nsusokys dh ”k:jr gS\
D;k elhfg;ksa dks bl thou esa nq[k mBkuk gS\ lrko geesa fdl ph”k
dks iwjk djrk gS\
ijes'oj gekjh ijh{kkvksa dk iz;ksx gesa 'kq¼ djus ds fy, djrk gSA
D;k vkius dHkh ijes'oj dks 'kq¼ djusokyh vkx dks nwj djus ds
fy, dgk gS\
;fn ge ijes'oj ds izse dks nwljksa ds lkFk ckaVuk pkgrs gSa rks blds fy,
gekjk mlls Hkjk tkuk egRoiw.kZ D;ksa gS\ ftldk vuqHko ge Lo;a u dj
jgs gksa D;k ge mlds ckjs esa nwljksa dks crk ldrs gSa\
;fn ge Lo;a elhg dh nsg esa ,d nwljs dks izse u djrs gksa rks D;k
ge ,d vfo'oklh ds lkFk elhg ds izse dks ckaV ldrs gSa\ Li"V djsaA
ijes'oj us vkidks vkdkj nsus o 'kq¼ djus ds fy, vkids thou esa
ijh{kkvksa vkSj nq[kksa ls vkidks D;k f'k{kk feyk\

izkFkZuk ds fy,%
D;k vki Bhd blh le; fdlh fof'k"V leL;k dk lkeuk dj jgs gSa\
ijes'oj ls dgsa fd og blls vkidks fl[kk, vkSj blds }kjk vkidks
'kq¼ djsA ijes'oj ds fu;a=k.k esa gksus ds fy, mls èkU;okn nsaA
ijes'oj ls dgsa fd og vkids vkl&ikl dh elhg dh nsg dh
vko';drkvksa ds fy, vkidh vka[kksa dks [kksysA mlls dgsa fd og vki
ij ,sls O;kogkfjd ekxks± dks izxV djs ftlds }kjk vki vius vkl&ikl
ds yksxksa esa elhg ds izse dks ckaV ldrs gSaA
D;k vkids vkl&ikl ,sls dqN yksx gSa] tks la?k"kZ dj jgs gSa ;k ijh{kkvksa
esa ls gksdj tk jgs gSa\ ijes'oj ls dgsa fd og blds }kjk mu ij izxV
djs fd vki fdl rjg ls muds fy, izksRlkgu vkSj leFkZu dk midj.k
cu ldrs gSaA
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vfèkd vkSj vfèkd

i<+sa 1 fFkLlyquhfd;ksa  4%1&12

bl i=kh esa fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, vPNk dgus dks ikSyql ds ikl cgqr
dqN gSA bldk vFkZ ;g ugha fd muesa dksbZ deh ugha FkhA vius vkl&ikl
ds yksxksa ds lEeq[k muds mnkgj.k cuus ij ikSyql us mUgsa izHkq esa c<+rs jgus
dks izksRlkfgr fd;kA ge lHkh ijes'oj ds lkFk vius lacUèkksa esa ,d LFkku
ij igqapdj c<+uk can dj nsrs gSaA tgka ge gksrs gSa gesa mlesa gh larks"k gksrk
gSA gekjs fy, bl ifjPNsn esa pqukSrh c<+us esa u #dus dh gSA ijes'oj ds ckjs
esa vuqHko djus dks cgqr dqN gSA ikSyql dh pqukSrh ijes'oj ds ckjs esa vfèkd
vuqHko djus vkSj c<+us dh gSA

in 1 esa ge ns[krs gSa fd ikSyql us bl ckjs esa igys ls gh funsZ'k fn;k
gS fd ijes'oj dks izlUu djus ds fy, dSls thou thuk gSA ftl funsZ'k dks
vH;kl esa ugha yk;k tkrk mldk cgqr de gh iz;ksx gksrk gSA bl dyhfl;k
us u dsoy ikSyql ds funsZ'k dks lquk] ijUrq tks dqN mUgsa fl[kk;k x;k Fkk
os ml ij vH;kl Hkh dj jgs Fks (in 1)A ikSyql fu'p; gh blds fy,
èkU;oknh FkkA

ikSyql vc] mUgsa mu funsZ'kksa ij vfèkd ls vfèkd pyus dks mRlkfgr
djrk gS tks mlus mUgsa fn;s FksA mUgsa ijes'oj vkSj mlds mís';ksa dks tkuuk
FkkA ge cgqr de esa Hkh larq"V gks ldrs gSaA D;k vki ijes'oj ij Hkjkslk djrs
jgs gSa\ ml ij vkSj vfèkd Hkjkslk djsaA D;k vkius ns[kk fd ijes'oj vkidk
iz;ksx djrk gS\ mlls vkSj vfèkd dh ekax djsaA vius thou esa D;k vkius
fdlh fof'k"V iki ij t; ikbZ\ mlls bl rjg dh vkSj vfèkd fot;ksa ds
fy, dgsaA dyhfl;k ds fy, ikSyql dk izksRlkgu ;g Fkk fd tks dqN os dj
jgs Fks mls djrs jgsa] ijUrq mls ,d cM+s eki esa djsaA

in 2 esa ikSyql fo'okfl;ksa dks crkrk gS fd mUgsa bl dkj.k mlds funsZ'kksa
esa cus jguk Fkk D;ksafd bu funsZ'kksa dks elhg ds vfèkdkj esa gksdj fn;k x;k
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FkkA ikSyql us mUgsa dsoy viuh bPNk ls gh ugha fl[kk;k FkkA ;g ijes'oj
dh muds fy, ;kstuk FkhA mUgsa mlds }kjk fn, x, funsZ'kksa dk ikyu djuk
Fkk] D;ksafd os Lo;a izHkq ;h'kq dh vksj ls vk, FksA fof'k"V :i esa] ikSyql
dyhfl;k dks rhu izeq[k {ks=kksa ds ckjs esa crkrk gSA

;kSu vuSfrdrk
in 3 esa ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks Lej.k djk;k fd ijes'oj dh

muds fy, ;g bPNk gS fd os ifo=k cus jgsaA ifo=k 'kCn ,d ifo=k ;k
èkkfeZd mís'; ds fy, vyx fd;s tkus ds fy, iz;qDr gksrk gSA ijes'oj mUgsa
,d vksj j[kdj vius fy, iz;ksx djuk pkgrk FkkA ;g mldk mís'; Fkk fd
os ifo=k vkSj 'kq¼ cusaA

ikSyql vkxs dgrk gS fd pwafd ;g ijes'oj dh bPNk gS fd os ifo=k
thou thus ds fy, vyx fd;s tk,a] blds fy, mUgsa lHkh ;kSu vuSfrdrk
vFkok Hkz"Vrk ls cpus dh ”k:jr gSA ;kSu Hkz"Vrk ds }kjk os Lo;a dks izHkq
ds lEeq[k nwf"kr djrs gSaA ftl lalkj esa fFkLlyquhdsoklh jgrs Fks og gekjs
lalkj ds leku gh Fkk] tks fd ;kSu Hkz"Vrk ls Hkjiwj FkkA ijes'oj mUgsa dqN
fHkUu gksus ds fy, cqyk jgk FkkA

gekjs fnuksa dk izyksHku Hkh cgqr okLrfod gSA ge vius pkjksa vksj
foKkiuksa fiQYeksa vkSj iqLrdksa esa Hkz"Vrk dks ns[krs gSaA ;g gekjs dk;Z LFky ds
okrkZyki esa Hkh Hkjiwjh ls O;kIr gSA bl lalkj dk uSfrd :i ls LohÑr
ekun.M ijes'oj ds ekun.M ls fcYdqy fHkUu gSA

in 4 esa ikSyql Li"V djrk gS fd ;fn ge ;kSu Hkz"Vrk ls cpuk pkgrs
gSa rks blds fy, gesa viuh nsgksa ij fu;a=k.k djuk lh[kuk gksxkA ijes'oj ds
vkREkk ds iQyksa esa la;e fcuk fdlh dkj.k ls ugha gSA D;k vkius ;kSu ikiksa
ls dHkh la?k"kZ fd;k gS\ vkidks la;e dks bl iQy ds izxVhdj.k ds fy,
izkFkZuk djus dh ”k:jr gSA ijh{kk dh fLFkfr esa la;e ugha jg ik,xkA la;e
;k rks viuh vk¡[ksa cUn dj ysxk ;k viuk flj ?kqek ysxkA dbZ ckj yksxksa dks
yxrk gS fd ijes'oj muls bPNk dks Nhu jgk gS vkSj os iki djuk pkgrs
Hkh ugha gSA ges'kk ,slk ugha gksrk gSA ,sls Hkh le; gksaxs tc gesa iki ds lkFk
xgu la?k"kZ djuk iM+sxkA gesa ijes'oj dh ”k:jr gksxh fd og gekjh nsgksa dks
yM+us o fu;a=k.k djus ds ;ksX; djs ftlls ge Hkz"Vrk ds iki esa u iM+sA

fFkLlyquhds esa dqN ,sls vU;tkfr Fks tks la;e dks O;ogkj esa ugha ykrs
FksA bu yksxksa us Lo;a dks ykylk vkSj vkosx ds izfr lkSai fn;k FkkA bUgksaus
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viuh 'kkjhfjd Hkw[k dks vius dk;ks± ij fu;a=k.k djus dh 'kfDr ns nh FkhA
os 'kjhj dh bPNk dks iwjk djus esa yxs jgrs FksA muij HkfDr ;k uSfrdrk dksbZ
izHkqRo ugha FkkA os viuh 'kkjhfjd Hkw[k ds ihNs&ihNs pysA (in 5) gekjs
fnuksa esa Hkh blh rjg ds yksx ik, tkrs gSaA

izsfjr us in 6 esa vius ikBdksa dks Lej.k djk;k fd ;kSu iki djus ij
os u dsoy Lo;a dks nwf"kr djrs gSa cfYd mls Hkh ftlds lkFk os bl iki
dks djrs gSaA mlus mUgsa Lej.k djk;k fd ;kSu Hkz"Vrk djusokyksa dks ijes'oj
n.M nsxkA ijes'oj us mUgsa ,d ifo=k thou thus ds fy, cqyk;k gS (in
7)A ;kSu Hkz"Vrk ijes'oj dh ifo=krk dh ekax dh ijLij fojksèkh gSA

fo'oklh gksus ds dkj.k] fFkLlyquhdsoklh ijes'oj ds vkRek ds efUnj
FksA bu efUnjksa dks nwf"kr djus dk vFkZ ifo=k vkRek ds fojksèk esa iki djuk
FkkA ijes'oj ds eafnj dk iz;ksx ;kSu Hkz"Vrk ds fy, djuk fdruk Hk;kud
gksxkA ikSyql fo'okfl;ksa dks ijes'oj ds eafnj 'kq¼ vkSj ifo=k cuk, j[kus dh
pqukSrh nsrk gSA

ikSyql fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks elhg ds lEeq[k 'kq¼ vkSj funksZ"k
izLrqr djuk pkgrk FkkA blh dkj.k og mUgsa ;kSu Hkz"Vrk ds lHkh :iksa ls
Lora=k gksdj 'kq¼ vkSj ifo=k thou thus dks izsfjr djrk gSA

HkkbZpkjs dk izse

ikSyql ftl nwljs {ks=k dks lacksfèkr djuk pkgrk Fkk og HkkbZpkjs dk izse
dk FkkA in 9 esa ikSyql tku x;k Fkk fd fFkLlyquhdsoklh igys ls gh bls
dj jgs FksA ijes'oj mUgsa ,d nwljs ls izse djuk fl[kk jgk FkkA mudk izse
mudh dyhfl;k ls ckgj efdnqfu;k {ks=k ds Hkkb;ksa rd iSQy x;k FkkA ikSyql
fFkLlyquhds okfl;ksa rd iSQy x;k FkkA ikSyql fFkLlyquhdsokfl;ksa Lej.k ugha
djkrk fd muesa bldh deh Fkh ysfdu blfy, D;ksafd ;g pkgrk Fkk fd
os blesa vkSj Hkh vfèkd ls vfèkd c<+saA

gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd ;gka ikSyql us ftl izse ds ckjs esa
crk;k mls c<+us vkSj fodflr gksus dh ”k:jr FkhA izk;% ge lHkh ijes'oj
dh vksj ls gekjs cnys tkus dh izrh{kk djrs gSa] ijUrq ge Lo;a blds fy,
dne ugha mBkrsA ge pkgrs gSa fd ijes'oj gesa vfèkd izse ns ysfdu ge
;g ugha tkurs fd mlus tks gesa fn;k gS mlh esa ge Lo;a dks fo'ok;ksX;
izekf.kr djsa rkfd og gesa vfèkd lkSaisA ikSyql fFkLlyquhdsokfl;ksa dks izse
ds meM+us dh vfèkd ls vfèkd pqukSfr;ksa dh vksj ns[kus dks dgrk gSA

vfèkd vkSj vfèkd @
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fFkLlyquhds dh dyhfl;k esa vPNh ph”ksa gks jgh Fkha ysfdu ikSyql
muls egku ph”kksa dks djus ds fy, dgrk gSA ikSyql muls ifo=k larqf"V j[kus
dks dgrk gSA og gels gekjs fo'okl dks iSQykus esa vkSj vizkfèkÑr {ks=k esa
izos'k djus dks dgrk gSA elhgh thou dh ,d lcls 'keZukd ckr ;g gS
fd ge dHkh Hkh viuh iw.kZ laHkkouk ugha rd igqaprs vkSj ml ph”k ls dqN
vkxs fuèkkZj.k ugha djrs tks ijes'oj us gekjs fy, j[kh gksrh gSA ikSyql
fFkLlyquhdsokfl;ksa dks lhekvksa dks iSQykus vkSj Hkkbpkjs ds izse esa vfèkd ls
vfèkd c<+us dh pqukSrh nsrk gSA

'kkar thou
bl foHkkx esa ikSyql bl vafre fo"k; dks dyhfl;k dh n`f"V esa ykrk

gSA in 11 esa og fo'okfl;ksa dks ,d 'kkar thou dk usr`Ro djus dh bPNk
dks viukus dks dgrk gSA

bl 'kkar thou dks mUgsa vius dke dkt vkSj gkFk ls dekus dk iz;Ru
djus ds }kjk izxV djuk FkkA

in 11 esa bl okD;ka'k ij è;ku nsa ^^iz;Ru djsaA** vU; 'kCnksa esa 'kkar
thou thus dk ;g fo"k; vuq'kkflr :i ls dsfUnzr gksus ds lkFk&lkFk muds
thou esa izkFkfed LFkku ij Hkh gksuk FkkA

ikSyql }kjk bl 'kkar thou ds fy, ”k:jh Fkk fd gj fo'oklh viuk
viuk dke dkt djs ftl le; ikSyql us fFkLlyquhds okfl;ksa dks ;g crk;k
fd viuk viuk dke dkt djs] og muls ;g dg jgk Fkk fd vius ifjokjksa
dh ”k:jrksa dks iwjk djrs gq, os Lo;a viuh vko'd;rkvksa dh fpark djsaA
mUgsa ,slk blfy, djuk rkfd mUgsa vius izfrfnu ds thou esa ckgj cyksa ls
vknj feysA fFkLlyquhdsoklh izHkq dh ph”kksa dks ysdj cgqr mÙksftr FksA os
izHkq ds fdlh Hkh le; esa vkus dh vk'kk dj jgs FksA dqN ds }kjk ;g fo'okl
djuk vf/d laHko gks ldrk gS fd ijes'oj muds thou dky esa gh vk
jgk FkkA blh dkj.k mUgksaus vius dk;Z vkSj vius ifjokjksa dks mis{kk dj izHkq
dh lsok djuk vkjEHk dj fn;k FkkA ikSyql us muls dgk fd izHkq ds vkxeu
dh izrh{kk djrs gq, Hkh mUgsa vius dk;Z dks tkjh j[kuk FkkA (in 11) mUgsa
fdlh ij fuHkZj ugha gksuk FkkA

gesa vius thouksa dks bl rjg ls thuk gS fd ;fn ge ;g tkurs gksa fd
;h'kq dy vkusokyk gS] rkSHkh dqN ugha cnysxkA ge tks djrs gSa gesa mls djuk
gS D;ksafd ge ;g fo'okl djrs gSa fd ijes'oj us bls djus dks gesa cqyk;k gSA
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vki ,d iSQDVjh esa blfy, dk;Z djrs gSa D;ksafd ijes'oj us vkidks ogka j[kk
gSA vki Ldwy blfy, tk jgs gSa D;ksafd LoxhZ; firk dh vkids fy, ;gh bPNk
gSA vki vius ifjokj dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, gh fdlh Hkh
{ks=k esa dk;Z dj jgs gSa D;ksafd ijes'oj vkils ,slk gh djus dh vk'kk djrk
gSA mldh okilh ij vki og djrs jguk pkgsaxs ftlds fy, mlus vkidks
cqyk;k gSA fFkLlyquhds ds dqN fo'oklh vius bl fo'okl ds dkj.k fd ;h'kq
'kh?kz gh vkusokyk gS vius mÙkjnkf;Roksa dh mis{kk dj jgs FksA muds bl dk;Z
us nwljksa ij bl nkf;Ro ds cks> dks Mky fn;k FkkA vius ifjokjksa ds fy, pwafd
os dksbZ dk;Z ugha dj jgs FksA bl dkj.k muds ifjokjksa dks nq[k mBkuk iM+ jgk
FkkA ikSyql us mUgsa muds ifjokjksa dh fpUrk djus dks izksRlkfgr fd;kA izHkq ds
fy, mudk izse vkSj mlds vkus dh bPNk djus dk vFkZ ;g ugha Fkk fd os
vius ifjokjksa dh vko';drkvksa dh mis{kk djsaA mUgsa bl rjg ls vius dkedkt
dks djuk Fkk fd os vius dkedkt dh fpUrk djus ds lkFk&lkFk mudh
vko';drkvksa dh Hkh iwfrZ djsa tks muds vèkhu gSaA

ikSyql fFkLlyquhdsokfl;ksa dks ijes'oj ds lkFk vius lacUèk esa c<+us]
;kSu Hkz"Vrk dh ijh{kk dk lkeuk djus] HkkbZpkjs ds izse esa c<+us vkSj vius
ifjokjksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vius gkFkksa ls dkedkt
djus dh pqukSrh nsrk gSA ,slk djrs gq, os vius lekt esa vknj ikus ds
lkFk&lkFk ijes'oj dks izlUu djus okys Hkh gksaxsA

fopkj djus ds fy,%
ijes'oj vki ls ftl ph”k dh vis{kk djrk gS D;k vki mlls de esa
larq"V gksrs jgs gSa\ Li"V djsaA
vkids lekt esa ;kSu Hkz"Vrk dh ijh{kk fdruh e”kcwr gS\ ;g dyhfl;k
dks dSls izHkkfor djrh gS\
la;e D;k gS\ vkidks ;g tkudj fdruh lkaRouk feyrh gS fd ;g
vkREkk dk ,d iQy gS\ ;g gesa iki esa fxjus ls dSls cpkdj j[krk gS\
;fn vki ;g tku ysa fd ;h'kq dy vkusokyk gS rks vki esa D;k ifjorZu
gksxk\
;g ifjPNsn gesa gekjs ifjokj dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds ckjs
esa D;k crkrk gS\ ;g gesa ijes'oj }kjk ifjokjksa dks fn;s tkus okys egÙo
ds ckjs esa D;k crkrk gS\ D;k elhgh lsok esa vius ifjokjksa dh mis{kk
djuk laHko gS\

vfèkd vkSj vfèkd @
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izkFkZuk ds fy, %
izHkq ls dgsa fd og vkidks vius fo'okl vkSj lsok esa vfèkd ls vfèkd
c<+k,A
izHkq ls dgsa fd vkids vkl&ikl dh ijh{kkvksa ij t; ikus ds fy, og
vkidks vfèkd ls vfèkd la;e dk iQy nsA
izHkq ls dgsa fd vkids vkl&ikl ds yksxksa ls izse djus dks og vkidh
vka[kksa dks [kksysA
izHkq ls dgsa fd ftu ph”kksa dks djus ds fy, mlus vkidks cqyk;k gS
muds izfr vkidks fo'okl;ksX; cuk, j[ksA
izHkq ls mu le;ksa ds fy, {kek ekaxas tc vki izHkq dh vis{kk ls de
ij larq"V jgrs FksA
vius ifjokj ds fy, izHkq dks èkU;okn nsaA mlls dgsa fd mudh
vko';drkvksa dks iwjk djus esa og vkidh lgk;rk djsA
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idM+k tkuk

i<+sa 1 fFkLlyquhfd;ksa 4%13&18

fFkLlyquhds dh dyhfl;k dks elhg dh okilh ds lacUèk esa dqN funsZ'kksa
dh ”k:jr FkhA tSlk ge igys Hkh ns[k pqds gSa] ;s fo'oklh vius thoudky
esa gh elhg dh okilh dh vk'kk dj jgs FksA cgqrksa us mldh okilh dks ysdj
iz'u fd;s FksA bl foHkkx esa] ikSyql muds dqN iz'uksa ds tokc nsrk gSA

ftl igys iz'u ds lacUèk esa ikSyql cksyk og mu elhfg;ksa ds lacUèk
esa Fkk ftudh e`R;q gks pqdh FkhA in 13 esa ikSyql us crk;k fd mUgsa vius
fiz;tu dh e`R;q gksus ij vU; lkalkfjd yksxksa ds leku 'kksfdr gksus dh
”k:jr ugha gSA ftl rjg ls ;h'kq e`rdksa esa ls th mBk Fkk mlh rjg ls
ijes'oj muds lacfUèk;ksa dks Hkh ftyk,xk (in 14)A viuh e`R;q ds }kjk
;h'kq us ikiksa ds nke dks pqdkdj dcz dh lkeFkZ dks rksM+k FkkA izHkq ;h'kq ls
lacUèk j[kusokyksa ds fy, e`R;q dksbZ vUr ugha gSA

in 15&16 esa ikSyql vkxs dgrk gS fd ;h'kq dh okilh dk fnu vk jgk
FkkA og ,d rhoz yydkj ds lkFk vk,xkA ;g fefyVªh ds dekaMj ds fp=k
dks fpf=kr djrk gS ftldh lsuk mldh vkKk dh izrh{kk esa gSA ,d yydkj
ds lkFk] lalkj ds HkkX; ij eqgj dj nh tk,xhA ,d 'kCn ls gh i`Foh ij
LoxZ dh lsuk iSQy tk,xhA ml yydkj (vkKk) ds fn;s tkus dk fnu vk
jgk gSA dqN ds fy, ;g fot; ds fpÉ ds :i esa gksxk vkSj dqN ds fy,
bldk vFkZ ijkt; ds :i esa gksxkA

ikSyql us fo'okfl;ksa dks ;g Hkh crk;k fd izHkq izèkku nwr ds 'kCn ds
lkFk ykSVsxk (in 16)A izèkku nwr LoxZ dk lcls Åaps Lrj dk nwr gSA ;gwnk
1%9 ls ge tku ikrs gSa fd bl izèkku nwr dk uke ehdkbZy gSA ifo=k'kkL=k
esa izèkku nwr ehdkbZy ds ckjs esa dbZ lanHkZ fn;s x, gSaA izdkf'krokD; 12%7&9
ls ge tku ikrs gSa fd ehdkbZy us gh 'kSrku dks LoxZ ls ckgj fudkyk Fkk%
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fiQj LoxZ ij yM+kbZ gqbZ] ehdkbZy vkSj mlds LoxZnwr vtxj ls yM+us
dks fudys vkSj vtxj vkSj mlds nwr ml ls yM+sA ijUrq izcy u gq,]
vkSj LoxZ esa mlds fy, txg u jghA vkSj og cM+k vtxj vFkkZr~ ogh
iqjkuk lkai tks bcyhl vkSj 'kSrku dgykrk gS] vkSj lkjs lalkj dk
Hkjekus okyk gS] i`Foh ij fxjk fn;k x;k_ vkSj mlds nwr mlds lkFk
fxjk fn;s x,A**

nkfuÕ;sy dh iqLrd esa Hkh ge ehdkbZy ls feyrs gSaA ogka og iQkjl
{ks=k ij 'kklu djusokyh nq"V lsuk dks nwj gVkus ds fy, yM+rk jgkA (nkfu-
10%13)A nkfuÕ;sy 12%1 esa mls ijes'oj ds yksxksa ds j{kd ds :i esa crk;k
x;k gSA

gesa ;gka ;g tkuus dh ”k:jr gS fd izHkq ;h'kq izèkku nwr ehdkbZy vkSj
mldh lsuk ds lkFk okil vk,xkA os nq"Vrk dh lsuk ds fo#¼ ;q¼ djus
dks vk,axs vkSj mudk vUr dj MkysaxsA

in 16 esa ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks ;g Hkh crk;k fd izHkq rqjgh
dh èofu ds lkFk vk,xkA rqjgh dk iz;ksx ;q¼ dh ?kks"k.kk djus ds fy, fd;k
tkrk FkkA bldk iz;ksx ,d egku jktk ds vkxeu dh ?kks"k.kk ds fy, Hkh
fd;k tkrk FkkA ;h'kq gh og egku jktk gS tks ;q¼ ds fy, vk jgk gSA

izHkq ;h'kq ds vkus ij e`rd fo'oklh ;h'kq ls gok esa feyus dks th mBsaxs
(in 17)A bl lPpkbZ dks ekuus esa dksbZ xyrh ugha gksxh fd ;g okLro esa
;h'kq gh gSA blds Li"V fpÉ gksaxsA bu lc ph”kksa ds gksus ij gh os tks thfor
jgsaxs izHkq dh mifLFkfr esa cknyksa ij mBk fy;s tk,axsA fo'oklh dks izHkq ds
lkFk lnk rd jgus dks mBk fy;k tk,xkA

ikSyql fFkLlyquhdsokfl;ksa dks bl f'k{kk ls ,d nwljs dks izksRlkfgr djus
dh pqukSrh nsrk gSA (in 18) fo'oklh gksus ds dkj.k os xaHkhj nq[kksa dk lkeuk
dj jgs FksA dqN izHkq ;h'kq ds izfr vius leiZ.k ds dkj.k ej Hkh x, FksA
mudh e`R;q vUr ugha FkkA og fnu vk jgk Fkk tc os izk.k izHkq dh iqdkj dks
lqudj gok esa izHkq ls feyus dks th mBsaxsA blh dkj.k mUgsa muds leku 'kksd
djus dh vko';drk ugha Fkh tks vius ikiksa esa HkVds gq, FksA èR;q muds fy,
vUr ugha FkhA ;g muds izHkq vkSj m¼kjdÙkkZ dh mifLFkfr esa dsoy ,d
vuUrdky dk vkjEHk gh FkkA

vius fo'okl ds fy, nq[k mlus ij ;g Lekfjdk okLro esa muds fy,
izksRlkgu nsusokyh jgh gksxhA bl i`Foh ij muds fy, thou ljy ugha FkkA
ijUrq vuUrdky esa izHkq ijes'oj dh mifLFkfr esa muds fy, ,d mTToy
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vk'kk FkhA vius izHkq ds lkFk vuUrrk ds vk'oklu us mUgsa bl i`Foh ij
mudh ijh{kkvksa dk lkeuk djus dk lkgl fn;k gksxkA

fopkj djus ds fy,%
elhg esa gekjh vk'kk gekjs e`R;q dks ns[kus esa dSls ifjorZu ykrh gS\
vki bl ckr ls dSls vk'oLr gks ldrs gSa fd vki izHkq ls feyus dks
rS;kj gSa\
izHkq dh okilh ij fo'okfl;ksa dk D;k gksxk\
ehdkbZy dkSu gS\ mldh D;k Hkwfedk gS\
fo'oklh dh Hkkoh vk'kk ds ckjs esa ikSyql dh f'k{kk ls vkidks D;k
fof'k"V izksRlkgu feyrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks dcz dh lkeFkZ dks rksM+us ds fy, èkU;okn nsa
izHkq }kjk gekjs fy, okil vkus dh izfrKk fd;s tkus dks èkU;okn nsaA
D;k vki fdlh ,sls dks tkurs gSa tks vc rd izHkq dh okilh ds fy,
rS;kj ugha gS\ dqN le; ml O;fDr ds fy, izkFkZuk djsaA
ijes'oj ls dgsa fd og mlds lkFk ges'kk rd vuUrrk esa jgus dh vk'kk
esa j[kus ds fy, vkidh lgk;rk djsA

idM+k tkuk @
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lnSo rS;kj jguk

i<+sa 1fFkLlyquhfd;ksa 5%1&11

ikSyql izHkq dh okilh ds ckjs esa cksy jgk gSA mlus crk;k fd izHkq vius yksxksa
ds fy, okil vk,xk vkSj os mlls gok esa feysaxsA mUgsa bl vk'kk ls ,d nwljs
dks izksRlkfgr djuk FkkA ml fnu izHkq ds yksx tks ej pqds gSa os igys th
mBsaxsA rc os tks thfor gSa] izHkq ls feysaxsA os lnk rd izHkq ds lkFk jgsaxsA

bu lHkh fopkj&foe'kks± ls ;g iz'u mRiUu gksrk gS fd ;h'kq dh okilh
dc gksxh\ ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk;k fd ;h'kq jkf=k esa vkus
okys ,d pksj ds leku ykSVsxk (in 2)A dksbZ Hkh pksj ds vkus ds ckjs esa
ugha tkurkA gekjs cgqr de vis{kk djus ij gh pksj vkrk gSA blh rjg ls
izHkq dk vkuk Hkh gksxkA og fdlh Hkh {k.k vk ldrk gSA izHkq ds ikl bl iz'u
dk dksbZ tokc ugha Fkk fd izHkq dk vkxeu dc gksxkA mlus fFkLlyquhdsokfl;ksa
dks dsoy lHkh le;ksa esa rS;kj jgus dks dgkA

;|fi ;h'kq us gesa crk;k gS fd og okil vk,xk] rkSHkh ,sls cgqr ls
yksx gSa tks rS;kj ugha gksaxsA ikSyql us dgk fd vfUre fnuksa esa yksx 'kkafr
vkSj lqj{kk ds ckjs esa cksysaxs] ysfdu muij cM+k fouk'k vk,xkA izHkq dh
okilh ij yksx 'kkafr vkSj lqj{kk ds ,d >wBs Hkko ds lkFk jg jgs gksaxsA
mudk Hkjkslk ijes'oj ij ugha cfYd i`Foh ij jk"Vªksa ds chp 'kkafr vkSj
lqj{kk cuk, j[kus ds fy, Lo;a dh ;ksX;rk ij gh gksxkA mudh lqj{kk ds
lHkh ifjekiksa vkSj 'kkafr dh ckrphr dk dksbZ ykHk u gksxkA izHkq dk fnu
mu ij vpkud ls ml rjg ls vk iM+sxk ftl rjg ls ,d xHkZ èkkj.k
djusokyh L=kh dks vpkud ls tPpk dh ihM+k mBus yxrh gSA viuh
ckrphr esa os lcls egRoiw.kZ mik; & ijes'oj dh 'kkafr dks Hkwy tk,axsA
ml fnu os ml ifo=k ijes'oj ds lEeq[k [kM+s gksaxs ftlds lkFk mUgksaus
dHkh 'kakfr ugha cukbZ FkhA og D;k gh Hk;adj fnu gksxkA ijes'oj ds lkFk
'kakfr u gksus ij gesa lPph 'kkafr ugha fey ldrhA
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dksbZ Hkh izHkq ;h'kq ds okilh ds fnu dh Hkfo";ok.kh ugha dj ldrkA
izR;sd ih<+h ds yksxksa us vius thoudky esa izHkq ds vkus dh vk'kk dh gSA
lPph ckr rks ;g gS fd ge bl ckjs esa ugha tkursA ijes'oj dh lkj.kh gekjs
vuqlkj ugha gSA lalkj ds lkFk vius mís'; dks iwjk djus ds ckn gh] og
vkdj gesa vius lkFk ys tk,xkA dksbZ ugha tkurk fd ,slk dc gksxk] ijUrq
gesa lHkh le;ksa esa rS;kj jguk gSA

ikSyql dks bl ckr dk iwjk Hkjkslk Fkk fd fFkLlyquhdsoklh iki ds
vaèkdkj esa jgusokyksa ds leku ugha FksA izHkq dh okilh ds fnu ij ,slk ugha
gksxk fd fFkLlyquhdsoklh rS;kj u gksaA os T;ksfr esa jg jgs FksA mldh okilh
ij mUgsa fdlh Hkh ckr ls yfTtr gksuk u iM+sxkA

in 6 esa ikSyql us fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks muds leku u gksus
dh pqukSrh nh tks lksrs gSaA pksj izk;% gekjs lks tkus ds ckn gh vkrk gSA ikSyql
us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk;k fd ,sls cgqr ls yksx Fks tks vkfRed :i
ls lks, gq, FksA os izHkq dh lsok ugha dj jgs FksA os ijes'oj ds lkFk vius
lacUèk esa ugha c<+ jgs FksA os vius thouksa esa iki ls ugha fuiV jgs FksA os
ijes'oj }kjk mUgsa fn, x, nkuksa dk iz;ksx ugha dj jgs FksA os vkfRed :i
esa vkylh FksA izHkq dh okilh ds fnu ij bu yksxksa ds ikl ijes'oj dks nsus
ds fy, dksbZ tokc ugha gksxkA os vius thou dks O;FkZ xaok jgs FksA os ykHk
u ikus okys lsod FksA

bls le>k tk ldrk gS fd ;g dsoy vfo'oklh gh ugha gS tks izHkq dh
okilh ds fy, rS;kj ugha gSA elhgh Hkh izHkq dh okilh ds fy, rS;kj ugha dj
jgs gSa vkSj mlds }kjk fn, x, nkuksa dk iz;ksx ugha dj jgs gSa rks vki mldk
lkeuk djus dks rS;kj ugha gSaA ;fn iki us vki ij fot; ikbZ gS rks ;fn vki
tkus ds fy, rS;kj gksuk pkgrs gSa vkidks ml iki ls vyx gksuk gksxkA

izHkq dh okilh ds fy, rS;kj jgus dks mi;qDr iz;klksa dh ”k:jr gksxhA
ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk;k fd mUgsa lkoèkku jgus vkSj la;fer jgus
dh ”k:jr gksxh (in 6)A lkoèkku jgus ls vfHkizk; gSμ vius pkjksa vksj ds
izHkko ds izfr vka[ksa [kqyh j[kuk] viuh vka[kksa vkSj eu ds pkjksa vksj ,d lqj{kk
dks cuk, j[kuk vkSj 'k=kq dh pkyckf”k;ksa vkSj viuh Lo;a dh nsg dh
de”kksfj;ksa ls ltx jguk lqj{kkdehZ vkusokys [krjs dks ns[kdj vko';d dne
mBkrk gSA ;fn ge izHkq ;h'kq dh okilh ds fy, rS;kj gksus tk jgs gSa rks gesa dHkh
Hkh vius lqj{kkdehZ dks foJke djus ugha nsuk gSA gesa viuh vkfRed pyu esa
fu"Bk j[krs gq, 'k=kq ds lHkh iz;klksa ds izfr lrdZ cus jguk gSA

lnSo rS;kj jguk @
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ikSyql us fo'okfl;ksa dks ;g Hkh crk;k fd mUgsa la;fer gksus dh] ”k:jr
gSA la;e vkRek dk ,d iQy gSA cgqr ls yksx gSa tks ;g tkurs gSa fd mUgsa
D;k djuk gS] ysfdu os dHkh Hkh bls djus ;ksX; izrhr ugha gksrsA la;e lgh
dk;Z djusokyh lkexzh dks miyCèk djkrk gSA vkfRed lrdZrk gh i;kZIr ugha
gS] gesa vkKk ikyu djus dh Hkh ”k:jr gSA blds fy, la;e vkSj vuq'kklu
dk gksuk ”k:jh gSA bldk vfHkizk; dfBu Je vkSj iz;kl ls gSA blds fy,
”k:jh gS fd ge lgh dke djus ds fy, Lo;a dk bUdkj djsaA gekjs lkeus
,d ;q¼ gSA flikfg;ksa ds :i esa ;q¼ dk lkeuk djus vkSj elhg ds lPps
vkSj ifo=k flikfg;ksa ds :i esa pyus ds fy, gesa vius 'kjhjksa vkSj euksa dks
vuq'kkflr djuk ”k:jh gSA

;fn fo'oklh dks elhg dh okilh ds fy, rS;kj gksuk gS rks mls Lo;a
dks fo'okl ds oL=kksa ls <kaduk gSA (in 8) fo'okl gesa ijes'oj ds lR;
dk vk'oklu nsrk gSA ijh{kkvksa vkSj ruko ds chp n`<+ cus jgus dks ;g gesa
lkgl vkSj 'kfDr nsrk gSA ftl fo'okl ds ckjs esa ;h'kq us dgk og ,d
fo'oklh dks fdlh Hkh dher ij vkKkdkjh vkSj fo'okl;ksX; cuk, j[krk
gSA fo'okl ijes'oj ds opu ij Hkjkslk djrk rFkk ijes'oj }kjk dgh
tkusokyh ckrksa ij fo'okl djrk gSA ph”kksa dk dksbZ vFkZ u gksus ij Hkh
fo'okl Hkjkslk djrk gSA izHkq ds fnu ds fudV vkus ij fo'oklh ds fo'okl
dh fu'p; gh tkap gksxhA fo'oklh dks Bksdj f[kykus ds fy, 'kSrku vius
iz;klksa dks c<+k,xkA izHkq dh okilh dh izrh{kk djus ij fo'okl gh gesa
e”kcwr cuk, j[ksxkA

ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk;k fd izHkq dh okilh dh izrh{kk
djrs gq, mUgsa izse dks èkkj.k djus dh Hkh vko';drk gksxhA izse ds fcuk lsok
djds ge izHkq dks vknj ugha ns ldrsA izHkq ls izse fd;s fcuk ge mls vknj
ugha ns ldrsA gekjs lHkh dk;Z vkSj O;ogkj izse }kjk gh izsfjr fd;s tkus
pkfg,A ijes'oj ân;jfgr vkKkdfjrk ls dgha vfèkd dh [kkst esa gSA dbZ
rjg ls ge izHkq dh lsok dj ldrs gSaA dqN yksx ijEijk ds vuqlkj izHkq dh
lsok djrs gSaA os dyhfl;k tkrs ;k dyhfl;k dh vko';drkvksa dks iwjk
djrs gSa D;ksafd blh rjg ls mudk ikyu iks"k.k fd;k x;k gSA mudk ije'soj
ds lkFk dksbZ O;fDrxr lacUèk ugha gksrk] ijUrq os fo'okl;ksX;rk ls dyhfl;k
esa tkrs rFkk mnkjrk ls nsrs gSaA vU; Hk; vkSj foo'krk ls lsok djrs gSaA bu
yksxksa dks ;g Hk; gksrk gS fd ;fn os lsok u djsa ;k fdlh ph”k dh vkKk
u ekusa rks muds lkFk dqN cqjk gks ldrk gSA mUgsa ijes'oj ds U;k; dk Hk;
gksrk gS vkSj os mlds leFkZu dks ikus ds fy, os lc djrs gSa tks os dj ldrs
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gSaA vUr esa] dqN ,sls Hkh gSa tks bl dkj.k mldh lsok djrs gSa D;ksafd os mlls
vius iwjs eu ls izse djrs gSaA bu fo'okfl;ksa dh lsok izHkq ds lEeq[k
lqxUèknk;d HksaV ds :i esa igqaprh gSA og bu HksVksa ls blfy, izlUu gksrk
gS D;ksafd buesa mlds izfr izse vkSj lPph vkjkèkuk dk feJ.k gksrk gSA ikSyql
fFkLlyquhdsokfl;ksa dks ;g crk jgk gS fd ;fn mUgsa izHkq ls izse djus okys
yksx cuuk gS rks muds dk;Z vkSj lsok izse ls ifjiw.kZ gksus pkfg,A lsok dk
dsoy ;gh ,d lPpk izsjd gSA ijes'oj mu yksxksa dks [kkst jgk gS tks mlls
vius iwjs ân; ls izse djrs gSaA

in 8 esa ikSyql fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk jgk gS fd mUgsa m¼kj dh
vk'kk ds Vksi dks iguus dh ”k:jr gSA vk'kk ds ckjs esa cksyrs gq, ge vius
bPNkiw.kZ fopkjksa ds ckjs esa ugha cksy jgs gSaA ;gka crkbZ xbZ vk'kk ,d n`<+
vfHk'kfLr gSA ikSyql gesa crk jgk gS fd ;fn ge izHkq ds fy, rS;kj gksus tk
jgs gSa rks gesa vius m¼kj ij n`<+ Hkjkslk djus dh ”k:jr gSA vU; 'kCnksa esa]
izHkq ;h'kq us ftl ij gksdj gekjs m¼kj dks laHko cuk;k gS gesa ml ij Bksl
èkkj.kk dks cuk, j[kus dh ”k:jr gSA gekjh vk'kk vkSj Hkjkslk mlesa vkSj Øwl
ij mlds dk;Z esa Bksl :i esa jksis tk,aA

ijes'oj ds yksxksa dks elhg ds dk;Z }kjk U;k; ls mlds m¼kj dks ikus
ds fy, mlds muds fy, blfy, ekjs x, rkfd os ges'kk ds fy, mldh
mifLFkfr esa jg ldsaA (in 10) og vius dk;Z dks muesa iwjk djus ds fy,
fo'okl;ksX; cuk jgsxkA ;g vk'kk muds }kjk dh xbZ fdlh ph”k ij vkèkkfjr
ugha gSA ;g muds fy, izHkq ;h'kq elhg }kjk fd;s x, fuf'pr dk;Z ij
vkèkkfjr gSA pwafd m¼kj elhg ds fuf'pr dk;Z ij vkèkkfjr gS] bl dkj.k
;g vliQy ugha gks ldrkA izHkq dh okilh ds fy, rS;kj jgus dks] ,d
O;fDr dks ;g vk'oklu j[kus dh ”k:jr gS fd mUgksaus vius fy, gh elhg
ij Hkjkslk djus ds lkFk&lkFk mlds dk;Z dks xzg.k fd;k gSA

;gka gesa ,d vkSj ph”k dks ns[kus dh ”k:jr gSA ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa
dks crk;k fd izHkq dh okilh ds fy, rS;kj gksus dks mUgsa ,d nwljs dks
izksRlkfgr djus ds lkFk&lkFk ,d nwljs dk fuekZ.k Hkh djuk gSA (in 11)
izHkq dh okilh ds fy, rS;kj gksus dk dk;Z ,slk dksbZ fo"k; ugha gS ftlls
gesa Lo;a djuk gSA ijes'oj us gekjh jpuk bl rjg ls dh gS fd gesa ,d
nwljs dh vko';drk gSA gesa elhg esa vius Hkkb;ksa vkSj cguksa ls izksRlkgu ikus
dh ”k:jr gSA gesa muds nkuksa vkSj izfrHkkvksa dh ”k:jr gSA izHkq dh okilh
ds fy, rS;kj gksus dks mUgsa esjh vk'kh"k vkSj izksRlkgu dh Hkh ”k:jr gSA

lnSo rS;kj jguk @
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bl foHkkx esa ikSyql fFkLlyquhdsokfl;ksa dh ;g le>us esa lgk;rk
djrk gS fd os izHkq dh okilh ds fy, dSls rS;kj gks ldrs gSaA og mUgsa Lej.k
djkrk gS fd mUgsa bl dkj.k ls lkoèkku jgus dh ”k:jr gksxh] D;ksafd os
fojksèk dk lkeuk djus dh vis{kk dj ldrs gSaA og mUgsa la;fer gksus] Lo;a
dks fo'okl] izse vkSj izHkq ds m¼kj ds oL=kksa ls <kadus dh pqukSrh nsrk gSA
izHkq ds nwljs vkxeu ds fy, rS;kj gksus dks mUgsa ,d nwljs dks izksRlkfgr djus
ds lkFk&lkFk ,d nwljs ds lkFk [kM+k Hkh gksuk gSA

fopkj djus ds fy, %
D;k dksbZ Hkh okLro esa ;g tkurk gS fd izHkq ;h'kq dk vkuk dc gksxk\
ikSyql ;gka lks, gqvksa ds ckjs esa crkrk gSA elhgh vkfRed :i ls dSls
lks ldrs gSa\
la;e D;k gS vkSj gesa izHkq dh okilh ds fy, rS;kj djus esa bldh D;k
Hwkfedk gS\
fo'okl n`<+ cus jgus vkSj izHkq dh okilh ds fy, rS;kj jgus dks gesa
dSls izsfjr djrk gS\
izHkq dh okilh ds fy, rS;kj gksus ds bl iz;kl esa nsg ,d nwljs ds izfr
D;k Hkwfedk vnk djrh gS\ ijes'oj nwljksa dks rS;kj djus esa vkidk
iz;ksx dSls djuk pkgrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks fn[kk, fd vki vkfRed :i ls dSls
lks, gq, gSaA
mlls dgsa fd og vkidks fn[kk, fd vki vius vkl&ikl ds yksxksa dks
elhg dh okilh ds fy, rS;kj gksus dks dSls izksRlkfgr dj ldrs gSaA
izHkq ls dgsa fd 'k=kq ds izgkjksa ds izfr og vkidks vkSj Hkh lrdZ cuk,A
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lekiu fVIif.k;k¡

i<+sa 1 fFkLlyquhfd;ksa 5%12&28

bl i=k ds bl vfUre foHkkx esa] ikSyql pqukSfr;ksa dh ,d  Ükà[kyk dks ykrk
gS] ftlesa dbZ fo"k;ksa dk Li'kZ fd;k x;k gSA

vkfRed vxqoksa ds fy, vknj (in 12&13)

ikSyql mu yksxksa dk vknj] djus dh pqukSrh ds lkFk vkjEHk djrk gS tks
muds chp dBksj Je dj jgs Fks] fof'k"V :i ls muds vfRed vxqosA in
12 esa è;ku nsa fd ;s vxqos mUgsa f'k{kk ns jgs FksA f'k{kk nsus ls vfHkizk; psrkouh
nsus ;k lkoèkku djus ls gSA ;s vxqos fo'okfl;ksa dh HkykbZ dks ns[k jgs FksA
,sls Hkh le; Fks tc mUgsa ,slh ph”ksa dguh gksrh Fkha ftUgsa dyhfl;k lquuk
ugha pkgrh FkhA dbZ ckj dyhfl;k dks lgh fd;s tkus o f>M+ds tkus dh
”k:jr gksrh FkhA ;g lc dqN mudh vkfRed HkykbZ ds fy;k FkkA

ikSyql us dyhfl;k dks vius vkfRed vxqoksa dks izse djus rFkk cgqr
gh vknj nsus dks dgk (in 13)A è;ku nsa fd os ,slk ml dk;Z ds fy, dj
jgs Fks ftls djus ds fy, mUgsa cqyk;k x;k FkkA ;s yksx izHkq rFkk mlds mís';ksa
dks izxV dj jgs FksA ijes'oj ds cqyk, gqvksa dk fojksèk djuk muds fy,
ijes'oj ds mís';ksa dk fojksèk djuk FkkA fFkLlyquhds dh dyhfl;k dks
blds fy, ijes'oj dks tokc nsuk FkkA ,sls cgqr ls rjhds gSa ftuds }kjk ge
vius vkfRed vxqoksa ds fy, vknj dh deh dks izxV dj ldrs gSaA vius
vkfRed vxqoksa ds ckjs esa rFkk muds }kjk ph”kksa dks fd;s tkus ds <ax ds ckjs
esa f'kdk;r djuk fdruk vklku gSA ikSyql gesa vius vkfRed vxqoksa ds fy,
vfèkd vknj j[kus dks dgrk gSA

vkil esa esy&feyki ds lkFk jguk (in 13)
dyhfl;k,a lkeatL; ds fl¼kUr ij dk;Z djrh gSA os pkgrh gSa fd

dyhfl;k esa gj dksbZ blh ph”k ij fo'okl djs] ,d gh rjg ls vkjkèkuk
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djs vkSj ,d leku thou&'kSyh dk vuqlj.k djsA izk;% mUgsa ml izR;sd
O;fDr ls dfBukbZ gksrh gS tks muds leku gh ph”kksa dks ugha djrs gSa vkSj
bl rjg dh cgqr lh dyhfl;k,a ml izR;sd O;fDr ds lkFk lgHkkfxrk djus
ls bUdkj dj nsrh gSa tks fHkUu gksrk gSA rFkkfi] fo"k; dh okLrfodrk ;g
gS fd elhg dh nsg esa cgqr fofoèkrk gSA ge lHkh ,d gh rjhds ls vkjkèkuk
ugha djrs gSaA NksVs fl¼kUrksa dks ysdj fHkUu fopkj gksrs gSaA bu fofHkUurkvksa
ds ckotwn gesa ,d nwljs ds lkFk esy&feyki ls jguk gSA ikSyql us izR;sd
fFkLlyquhdsoklh dks ,d nwljs ds lkFk esy&feyki ls jgus dks dgk (in
13)A bldk vFkZ ;g ugha fd gesa lHkh ph”kksa esa ,d nwljs ds lkFk lger
gksuk gSA dqN fo"k;ksa esa fHkUu fopkjèkkjk j[kdj Hkh esy&feyki dks cuk, j[kk
tk ldrk gSA

;fn vki xk;u e.Myh esa jgs gksa rks vki ,d Loj rFkk esy ls xkus
ds chp ds vUrj dks le> ldrs gSaA gekjs ,d Loj esa xkus ij gj
dksbZ mlh Loj esa xkrk gSA esy ls xkuk fHkUu gSA esy ls xkus okys
fHkUu&Loj esa xkrs gSa ijUrq ;s lHkh Loj feydj ,d cgqr gh feyokVh
vkok”k dh jpuk djrs gSaA

,sls fo'oklh Hkh gSa ftUgsa viuh fofHkUurkvksa ds cko”kwn dqN lg;ksx
nsuk gksrk gSaA tc ge ,d nwljs dh fHkUurkvksa dks xzg.k djrs rFkk mUgsa nsg
esa izseh <ax ls O;Dr djrs gSa rc gekjs fy, esy ls jguk laHko gks tkrk gSA

,sls Hkh gSa ftudk ekuuk gS fd >xM+s dh vuqifLFkfr esa gh esy ls
jgk tkrk gSA mudk ekuuk gS fd ,d nwljs dh vis{kk djus ij gh os 'kkafr
esa gksrs gSaA ,d ,sls ifjokj dh dYiuk djsa tgka yksx bl dkj.k ls ,d
nwljs dh mis{kk djrs gSa D;ksafd mUgsa yxrk gS fd ,d nwljs ds lkFk gksus
ij muesa >xM+k gksxkA D;k ge dg ldrs gSa fd ;g ifjokj ,d nwljs ds
lkFk esy esa gS\ ,sls le; Hkh gksaxs tc gesa elhg dh nsg esa fHkUurkvksa
dk [k.M djuk gksxkA esy ls jgus dk vFkZ ;g gS fd gesa le; le; ij
la?k"kZ ;k >xM+s ugha djus gSaA rkSHkh] bldk vFkZ ;g ugha fd ge mu ckgj
dh ph”kksa ds lkFk dk;Z djus rFkk ,d nwljs dh fHkUurkvksa dk vknj djus
dks rS;kj gSaA

vkyfl;ksa dks fprkuk (in 14)
fFkLlyquhds esa ,sls fo'oklh Fks tks vkylh FksA dqN fo'okfl;ksa dk

;g ekuuk Fkk fd izHkq muds thou dky esa gh ykSVusokyk FkkA mUgksaus bl
dkj.k ls dk;Z djuk cUn dj fn;k Fkk D;ksafd mudk ;g ekuuk Fkk fd
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;h'kq tYn gh vkusokyk gSA blus leL;k dks mRiUu fd;kA ;s yksx vius
ifjokjksa dh ns[kHkky ugha dj jgs FksA mudh xokgh bl dkj.k ls [kjkc gks
xbZ Fkh D;ksafd os vius ifjokjksa dh ”k:jrksa dks iwjk u dj lekt ds fy,
cks> cu x, FksA ikSyql us izR;sd fo'oklh dh lekt ds fy, mRiknd gksus
dh vk'kk dh FkhA leL;kvksa dk dkj.k dsoy vkylhiu FkkA ikSyql us
vuqHko fd;k fd tks yksx vkylh Fks os vius le; vkSj ojnkuksa dks xaok
jgs gSa vkSj blds fy, mUgsa ,d fnu ijes'oj dks tokc nsuk gksxkA os
ijes'oj ds lzksrksa dks cckZn djrs gq, 'ks"k dyhfl;k ds fy, ,d
vuko';d cks> cus gq, FksA ikSyql us muls izHkq dh okilh dh izrh{kk djrs
gq, vius ifjokjksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, dfBu Je djus
dks izksRlkfgr fd;kA

dk;jksa dks <k<+l nsuk vkSj fucZyksa dks laHkkyuk (in 14)

dyhfl;k dks mUgsa Hkh cy nsuk Fkk tks dk;j vkSj fucZy FksA mUgsa bu
yksxksa ds lkFk vkdj mUgsa cM+s tks'k ds lkFk Åij mBkuk FkkA dk;jrk vkSj
fucZyrk us muesa ls dqN fo'okfl;ksa dks jkT; ds fy, iz;qDr gksus ls nwj j[kk
FkkA ijes'oj pkgrk gS fd dyhfl;k dk izR;sd lnL; iQy mRiUu djus
okyk gksA

'kk;n vkidks dk;j ds :i esa tkuk tkrk gksA vki viuh vksj ns[kdj
vk'p;Z esa iM+ ldrs gSa fd D;k ijes'oj dHkh vkidk iz;ksx djsxkA vkidk
fo'okl laHkor% de”kksj gks vkSj vkidks gSjkuh gks ldrh gS fd vkids ikl
dkSu ls vkfRed nku gSaA ikSyql gesa Lej.k djkrk gS fd izR;sd fo'oklh ds
fy, ijes'oj dk ,d mís'; gSA ,d fucZy vkSj dk;j dks Hkh viuh Hkwfedk
dks iwjk djuk gSA ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks fucZyksa vkSj dk;jksa dks
izksRlkfgr djus dh pqukSrh nh Fkh ftlls os jkT; ds egku dk;Z esa vius LFkku
vkSj mís'; dks le>saA

n;k fn[kkuk (in 15)

elhg dh nsg esa ph”ksa lnSo vkjke ls ugha gksrh gSaA ,sls Hkh le; gksrs
gSa tc yksx gekjs fojksèk esa ph”kksa dks djrs o dgrs gSaA ikSyql us fFkLlqyhds
ds fo'okfl;ksa dks crk;k fd mUgsa dHkh Hkh xyr dk cnyk xyr ls ugha
nsuk gSA blds foijhr mUgsa vius ls xyr djusokyksa ds izfr n;k fn[kkuh gSA
è;ku nsa fd ;g n;k u dsoy elhg dh nsg esa fn[kkuh Fkh ijUrq dyhfl;k
ls ckgj okyksa dks HkhA elhfg;ksa dks vius chp esa ;k lekt esa ,d nwljs ds
izfr n;k fn[kkusokyksa ds :i esa tkuk tkuk pkfg,A

lekiu fVIif.k;k¡ @
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vkufUnr jguk (in 16)

ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks lnk vkufUnr jgus dks dgkA Lej.k j[ksa
fd fFkLlyquhdsoklh izHkq ds dkj.k nq[k mBk jgs FksA lc dqN lgh gksus ij
vkufUnr jguk ,d ph”k gS vkSj ph”kksa ds dfBu gksus ij vkufUnr jguk nwljh
ph”k gSA ikSyql us Hkys le;ksa vkSj cqj le;ksa ds chp dksbZ vUrj ugha fd;kA
mlus muls lnSo vkufUnr jgus dks dgkA

ijh{kkvksa ds chp Hkh vkufUnr jguk laHko gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd
ge nnZ o gkfu dk vkuUn ysaA gekjk vkuUn izHkq dh vksj ls vkrk gS fd og
dHkh Hkh gesa ugha NksM+sxkA og gekjs }kjk lkeuk dh tkusokyh fLFkfr dk iz;ksx
gekjh HkykbZ ds fy, djus dh izfrKk djrk gSA izR;sd èkkod tkurk gS fd
nnZ vkSj vkuUn lkFk lkFk pyrs gSaA ,d nkSM+ dks iwjk djus okys èkkod dh
dYiuk djsaA og viuh iwjh 'kfDr ds lkFk nkSM+rk gSA mlds nkSM+us ij] mlds
isQiQM+ksa vkSj iSjksa esa nnZ gksuk laHko gSA og viuh nsg dks lhek ls ckgj dh
vksj èkdsyrk gSA lekiu js[kk ij igqapus ij og ruko vkSj nq[k esa gksrk gSA
mlds nnZ dk vFkZ ;g ugha fd og nkSM+rs le; vkuUn dk vuqHko ugha dj
jgk gksrk gSA ;g nnZ vkuUn ds leku gh okLrfod gSA elhgh thou esa Hkh
,slk gh gksrk gSA ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks vius izHkq ijes'oj ij dHkh
Hkh vius vkuUn vkSj Hkjksls dks u [kksus dh pqukSrh nhA

fujUrj izkFkZuk djuk (in 17)

elhgh thou esa ckèkk,a vk jgh tkrh gSaA bu ckèkkvksa ds fojksèk esa vkus
ij gesa mUgsa ijes'oj dks lkSaiuk gSA ph”kksa ds dfBu gksus rFkk vkids vkuUn
ds iQhds iM+ tkus ij] mu leL;kvksa dks izkFkZuk esa izHkq ds fudV yk,aA og
mUgsa mBkus rFkk gekjs fy, mUgsa ysus dh izfrKk djrk gSA gekjs izkFkZuk djus
ij izHkq usr`Ro djrk] lkaRouk nsrk vkSj ekxZn'kZu djrk gSA izkFkZuk ds }kjk
ijes'oj ds Hk.Mkjx̀g mUeqDr gks tkrs gSa vkSj ge vius vkxs iM+s dk;Z ds fy,
'kfDr izkIr dj ysrs gSaA

gj ckr esa èkU;okn djuk (in 18)

u dosy gesa izkFkZuk esa izHkq dks viuh lkjh leL;kvksa dks lkSaius dh
”k:jr gS ijUrq gesa muesa èkU;okn nsus dh Hkh ”k:jr gSA ;fn vki ijes'oj
ij Hkjkslk ugha j[k ldrs gSa rks vki lPps vkuUn vkSj èkU;okfnrk dk Hkh
vuqHko ugha dj ldrs gSaA vki ml le; gh èkU;oknh gks ldrs gSa tc vki
;g Lohdkj dj ysa fd ijes'oj tks dqN Hkh djrk gS mlesa mldh dksbZ
;kstuk gksrh gSA èkU;okfnrk vkSj ijes'oj esa Hkjkslk ,d nwljs ls tqM+s gSaA ikSyql
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fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks pqukSrh nsrk gS fd cqjs vkSj Hkys nksuksa gh le;ksa
esa èkU;okn nsuk dSls lh[ksa] ;g tkurs gq, fd og lHkh ph”kksa dk iz;ksx muds
thouksa esa vius egku mís';ksa dks iwjk djus ds fy, djsxkA

vkRek dks u cq>kvks (in 19)

ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks vkRek dh vkx dks cq>kus ds ckjs esa
lkoèkku fd;kA ijes'oj dk vkRek muesa dk;Z dj jgk FkkA muds }kjk lgu
fd;s tk jgs nnZ vkSj lrko dk iz;ksx og dyhfl;k esa fodkl vkSj ifjiDork
dks ykus fy, dj jgk FkkA rFkkfi] vkRek ds dk;Z dk fojksèk djuk laHko gSA

ge dbZ rjg ls vkRek ds dk;Z dk fojksèk dj ldrs gSaA ge ,slk
vukKkdkfjrk ds }kjk dj ldrs gSaA 1fFkLlyquhfd;ksa 4%17 esa ikSyql
fFkLlyquhds ds jgusokyksa dks vkKkdkfjrk esa jgus dh pqukSrh nsrk gSA tks dqN
Hkh ijes'oj gekjs ekxZ esa ysdj vkrk gS mldks Lohdkj u djus ds }kjk ge
mlds dk;Z dk fojksèk djrs gSaA dbZ ckj ijes'oj gesa 'kq¼ djus ds fy, nq[k
vkSj ihM+k esa ls tkus nsrk gSA Bhd ;gh og fFkLlyquhds dh dyhfl;k esa
dj jgk FkkA (ns[ksa 1fFkLl- 3%2&4) rFkkfi] izk;% tks dqN Hkh ijes'oj djrk
ge gS mldh f'kdk;r djrs o ml ij dqM+dqM+krs gSaA ge èkU;oknh u gksus
vkSj Hkjkslk u djus ds }kjk ijes'oj ds vkRek dh vkx dks cq>krs gSaA ge
viuh le> ij Hkjkslk djus rFkk mlds ekxZ n'kZu o usr`Ro dh [kkst u djus
ds }kjk Hkh mls cq>k ldrs gSaA

gesa vius chp esa ifo=k vkRek dh lsodkbZ dh ”k:jr gSA vkRek dh
lsodkbZ ds fcuk] dksbZ Hkh ph”k iwjh ugha gks ik,xhA gesa mldh mifLFkfr dk
vknj djus vkSj mlds usr`Ro ds izfr leFkZu djusokys yksx cuuk gksxkA mls
'kksfdr djuk vkSj mls cq>kuk ijes'oj }kjk fd;s tkus okys dk;Z esa ckèkk
mRiUu djuk gSA

Hkfo";okf.k;ksa dks rqPN u tkuuk (in 20)

vkRek dks cq>kuk Hkfo";okf.k;ksa dks rqPN tkuus dk gh ,d Hkkx gSA
Hkfo";}Drk ijes'oj dh vksj ls yksxksa ls cksyrs FksA ml {ks=k esa dbZ >wBs
Hkfo";}Drk Hkh ?kwe jgs FksA tks dqN Hkfo";}Drk djrk Fkk dbZ ckj mldh
iqf"V djuk dfBu gks tkrk FkkA blh dkj.k ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks
izR;sd ph”k dks ij[kus ds fy, dgk] fd Hkyh ph”kksa dks idM+sa vkSj cqjh
ls cpsa (in 21)A ij[ks fcuk fdlh Hkh Hkfo";ok.kh dks xzg.k ugha djuk FkkA
rkSHkh] lsodkbZ dks gYds :i ls ugha ysuk FkkA blds foijhr] mUgsa bldk
Lokxr djuk Fkk rFkk ijes'oj dks mlds losdksa }kjk muds lqèkkj] vk'kh"k o
cy ikus ds fy, cksyuk FkkA

lekiu fVIif.k;k¡ @
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vfUre vk'khoZpu

ikSyql dyhfl;k dks vk'kh"k nsus ds }kjk bl izFke i=kh dk lekiu djrk
gSA in 23 esa è;ku nsa fd mldh bPNk ;g gS fd 'kkafr dk firk mUgsa iwjh
rjg ls 'kq¼ djsA ikSyql ,slk fFkLlyquhds dh dyhfl;k ds fy, pkgrk FkkA
og pkgrk Fkk fd ijes'oj mUgsa ,d ifo=k mís'; gsrq vyx djsA mlus bl
i=k esa mUgsa funsZ'k fn;s Fks] ijUrq og tkurk Fkk fd mUgsa vfèkd ls vfèkd
ifo=k cukus dk dk;Z ijes'oj ds vkRek dk FkkA

ikSyql ;g Hkh pkgrk Fkk fd os nsg] izk.k vkSj vkRek esa funksZ"k jgsaA og
pkgrk Fkk os ̂ ^iwjs&iwjs** ifo=k cusaA ;g thoui;ZUr pyus okyksa izfØ;k FkhA
og pkgrk Fkk fd fo'oklh ijes'oj ds lkFk lacUèk esa c<+rs jgsaA mlus in
24 esa mUgsa Lej.k djk;k fd izHkq mUgsa viuh okilh rd cqykus esa lPpk gSA

ikSyql in 25&28 esa fFkLlyquhds ds jgusokyksa dks muds (izsfjrksa ds)
fy, izkFkZuk djus dks dgrs gq, lekiu djrk gSA og mUgsa ifo=k pqacu ls ,d
nwljs dks vfHkoknu djus vkSj bl i=kh dks lHkh Hkkb;ksa dks i<+dj lqukus ds
fy, dgrk gSA

fopkj djus ds fy,
ijes'oj us ftUgsa gekjs Åij j[kk gS ge muds izfr vuknj fdl rjg
ls fn[kk ldrs gSa\ D;k vkidks dHkh bl ckjs esa nks"kHkkouk dk vuqHko
gqvk gS\
;fn vki fdlh ds lkFk izR;sd fo"k; esa lger ugha gSa rks D;k vki
muds lkFk 'kkafr ls jg ldrs gSa\
vkyl dSls ,d iki gS\ D;k vki dHkh vkylh jgsa gSa\ ijes'oj vkids
le; dk iz;ksx djrs gq, vkidks vfèkd cqf¼ekuh ds lkFk dSls iz;ksx djsxk\
D;k vkius dHkh bl rjg ls izfrfØ;k nh tks elhg esa ,d HkkbZ ;k cgu
ds izfr n;kyq cuus ls de Fkk\ vkidks ml fLFkfr esa dSlh izfrfØ;k
nsuh pkfg, Fkh\
D;k dfBu ifjfLFkfr;ksa esa vkufUnr jguk laHko gS\ gekjs vkuUn dk lzksr
D;k gS\
ge vkRek dks dSls cq>k ldrs gSa\ D;k vki dHkh ,slk djus ds nks"kh
jgs gSa\
,d HkkbZ ;k cgu ds }kjk ijes'oj ds vkils cksyus ij D;k vkius dHkh
mlds opuksa dk fojksèk fd;k\ bl fo"k; esa ;g ifjPNsn vkidks D;k
pqukSrh nsrk gS\
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izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj ls mu le;ksa ds fy, vkidks {kek djus dks dgsa tc vkius
mlds lsodksa dks vknj ugha fd;k FkkA
ijes'oj ls mu yksxksa ds lkFk dk;Z djus vkSj muls izse djus dks vkidks
cM+k vuqxzg nsus dks dgsa tks ph”kksa dks vkils fHkUu rjg ls ns[krs gSaA
bl lIrkg ftu yksxksa ls vkidk lkeuk gksuk gS muds lkFk O;ogkj djus
esa n;kyq cuus dks ijes'oj ls lgk;rk ekaxsaA
ijes'oj dks mu ijh{kkvksa ds fy, èkU;okn nsa ftUgsa mlus vkids ekxZ
ij HkstkA bu ijh{kkvksa esa mlls vkidks vkuUn nsus ds fy, dgsaA
izHkq ls vkids ân; dks mlds vkRek ds dk;Z vkSj lsodkbZ ds fy,
vfèkd ls vfèkd [kksyus dks dgsaA

lekiu fVIif.k;k¡ @
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Hkkoh foJke

i<+sa 2 fFkLlyquhfd;ksa 1%1&12

;g fFkLlyquhfd;ksa ds uke ikSyql dk nwljk i=k gSA izFke i=k esa ikSyql us bu
fo'okfl;ksa dks izHkq ds lkFk vius lacUèk esa c<+us dh pqukSrh nhA tcfd ml
{k.k os nq[k mBk jgs Fks] ikSyql us mUgsa Lej.k djk;k fd og fnu vk jgk Fkk
tc izHkq ;h'kq mUgsa lnk ds fy, vius lkFk ys tkus dks ykSVsxkA bl izFke vè;k;
esa ge ns[krs gSa fd dyhfl;k us ikSyql ds funsZ'k dks xaHkhjrk ls fy;k FkkA

vius i=k dk vkjEHk ikSyql ,d vk'kh"k ls djrk gSA mldh bPNk Fkh
fd ijes'oj vkSj izHkq ;h'kq dk vuqxzg vkSj 'kkafr fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa
ij cuh jgsA vuqxzg izHkq dk vuftZr leFkZu gSA bl leFkZu ds fcuk ge dgka
gksaxs\ ge vDlj ijes'oj dh ekaxksa dks iwjk djus ls pwd tkrs gSaA viuh d#.kk
esa] ijes'oj vius lkFk gekjh lgHkkfxrk dks LFkkfir djrs gq, gesa {kek djrk
gSA izR;sd fnu gesa mldh {kek] vuqxzg vkSj d#.kk ds rk”ks :i dh ”k:jr
gSA pwafd mldk vuqxzg vlhfer gS blh dkj.k gesa mls fdruk vfèkd
èkU;okn nsus dh ”k:jr gSA

ijes'oj dh 'kkafr fof'k"V :i ls fFkLlyquhds okfl;ksa ds fy, ”k:jh
FkhA os izHkq ;h'kq ds dkj.k cgqr vfèkd nq[k mBk jgs FksA 'k=kq ls f?kjk gksus
ij mUgsa d"V nsuk rFkk muls ;g iz'u djuk ljy gks x;k Fkk fd muds bl
nnZ esa ijes'oj dgka FkkA ikSyql dh muds fy, bPNk ;g Fkh fd os bu ladV
nsusokyh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius eukssa vkSj thouksa esa ijes'oj dh vn~Hkqr
'kkafr dk vuqHko djsaA ;gh 'kkafr ijh{kkvksa esa mUgsa lqjf{kr j[ksxhA

viuh igyh i=kh ds leku izsfjr ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks Lej.k
djk;k fd muds fo'okl ds dkj.k mlus izkFkZuk esa muds fy, èkU;okn fn;k
FkkA mudk fo'okl vfèkd ls vfèkd c<+ jgk FkkA u dsoy mudk fo'okl
c<+ jgk Fkk ijUrq ,d nwljs ds izfr mudk izse HkhA ikSyql us 1fFkLlyquhfd;ksa
4%10 fFkLlyquhds ds yksxksa dks vius izse esa c<+rs jgus dks izksRlkfgr fd;k
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FkkA bl nwljs i=k dks fy[krs gq,] og ;g ns[kdj izksRlkfgr gqvk Fkk fd os
mlh rjg ls dj Hkh jgs FksA

viuh ijh{kkvksa ds cko”kwn ;s fo'oklh ijes'oj ds lkFk vius lacUèk esa
c<+ o ifjiDo gks jgs FksA ikSyql us ftu dyhfl;kvksa esa lsok dh Fkh ogka muds
ǹ<+ cus jgus ij mls xoZ gqvk FkkA dbZ ckj egku fodkl ijh{kkvksa vkSj ladVksa
ls gksdj vkrk gS bu ijh{kkvksa dh izòfÙk gesa ijes'oj ds lkFk lgh izkFkfedrkvksa
dks LFkkfir djus esa lgk;rk djus dh gksrh gSA rkSHkh] lkekU;rk ge viuh
ijh{kkvksa ls Hkkxuk pkgrs gSaA ge izkFkZuk djrs gSa fd ijes'oj c<+us esa gekjh
lgk;rk djs vkSj rkSHkh dfBukbZ ds NksVs ls fpUg dks ns[krs gh ge Hkkx tkuk
pkgrs gSaA la?k"kZ vkSj nnZ ds fcuk elhg esa ifjiDork dks ugha ik;k tk ldrkA

in 5 esa ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk;k fd mudh n`<+rk us
izekf.kr dj fn;k Fkk fd ije'soj dk U;k; lgh FkkA vU; 'kCnksa esa] ftu
ijh{kkvksa dk lkekuk] os dj jgs Fks] muds }kjk ijes'oj vius mís';ksa dks iwjk
dj jgk FkkA D;k gekjs thouksa esa ,sls le; ugha vkrs tc ge vk'p;Z djrs
gSa fd ftu ph”kksa ls ijes'oj gesa fudky jgk gS mUgsa gekjs fy, lguk dfBu
gS\ ikSyql us mUgsa ;kn fnyk;k fd izHkq Bhd tkurk Fkk fd og D;k dj jgk
FkkA og ge ij gekjs lgus ls vfèkd nq[k dHkh ugha MkysxkA gekjs }kjk lkeuk
fd;s tkus okys nnZ o ijh{kk,a vUr esa gekjs Hkys ds fy, gh gksaxhA ge Hkjkslk
dj ldrs gSa fd mlds U;k; lgh gSaA

;g dyhfl;k ijes'oj dh vuqefr ls vkus okyh ijh{kkvksa ds }kjk mlh
rjg ls ij[ks x, Fks] tSls èkkrq dks HkV~Vh esa ij[kk tkrk gSA vUr esa os ijes'oj
ds jkT; ds ;ksX; lkfcr gksaxsA

ijes'oj viuh larku }kjk mBk, tkus okys nq[k ls vaèkk ugha gqvk FkkA
tcfd mlus mUgsa bu dfBukb;ksa dks lgu djus fn;k Fkk] mUgsa ladV nsusokyksa
dks muds dk;ks± ds fy, ogh mÙkjnk;h Bgjk,xk (ns[ksa in 6)A ijes'oj gesa
lnSo ladV esa ugha j[ksxkA dbZ ckj og gesa ladVksa esa j[kus dk pquko djrk
gS vkSj bldk iz;ksx gesa gekjs fo'okl esa ifjiDo gksu o c<+us ds fy, djrk
gSA rkSHkh og fnu vk jgk Fkk] tc izHkq ijes'oj mu yksxksa dks cqyk,xk ftUgksaus
bu yksxksa dks d"V fn;k Fkk fd muds dk;ks± dk mÙkjnk;h mUgsa Bgjk,A

le; vkus ij] ijes'oj ijh{kkvksa ls foJke nsxkA nq[k lnk rd ds fy,
ugha gksaxs] ijUrq izHkq ;h'kq ds okil vkus ij lekIr gks tk,axsA og vius lkeFkhZ
nwrksa ds lkFk] èkèkdrh gqbZ vkx esa LoxZ ls izxV gksxk (in 7) ;gka ikSyql
ftl vkx ds ckjs esa crk jgk gS og U;k; dh vkx gSA ml fnu] izHkq vius

Hkkoh foJke @
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yksxksa ds fy, iw.kZ foJke_ vkSj 'kSrku rFkk mldh nq"V vkRekvksa ds fy,
vfUre gkj dks yk,xkA iki vkSj e`R;q ij t; ik yh tk,xh rFkk fo'oklh
iw.kZ fot; esa jgsaxsA izHkq dh okilh ij foJke vk,xkA gekjs orZeku nq[k gesa
fujk'k u djus ik,aA blds foijhr] gesa viuh vka[ksa y{; ij j[kdj Hkjksls
ds lkFk bu ijh{kkvksa dk lkeuk djuk gSA la?k"kZ cM+s gks ldrs gSa ijUrq izfriQy
mlls Hkh cM+k gksxkA

tks yksx izHkq ;h'kq ds gSa muds fy, ,d vn~Hkqr vk'kk gSA bl thou esa
vR;fèkd nq[k mBkus ij Hkh] ijes'oj dh mifLFkfr esa muds fy, vuUrdky
dh vk'kk gS] tgka os vius lHkh nnZ ls foJke ik,axsA vfo'okfl;ksa ds lkFk
,slk ugha gSA in 8 esa ikSyql dgrk gS fd ijes'oj mUgsa n.M nsxk tks mlls
ugha tkurs vkSj mlds iq=k izHkq ;h'k ds lqlekpkj dk ikyu ugha djrs gSaA
tcfd fo'oklh ds fy, ,d cM+h vk'kk gS] dsoy lqlekpkj dk budkj
djus okyksa ds fy, gh U;k; vkSj n.M gSA ikSyql Li"V djrk gS fd lqlekpkj
ds lans'k dks vLohÑr djusokys vuUrdky ds fouk'k ds fy, nf.Mr fd;s
tk,axsA bl ij è;ku nsa fd mUgsa ijes'oj dh mifLFkfr] mlds izrki vkSj
mldh lkeFkZ ls ckgj dj fn;k tk,xkA ijes'oj dh mifLFkfr ls ckgj dk
thou dSlk gksxk\ tcfd ijes'oj ,d U;k;h ijes'oj gS] og izseh] n;kyq
vkSj Hkyk Hkh gSA bl lalkj esa mldh mifLFkfr 'k=kq dh lsuk dks jksd j[krh
gSA ;fn ijes'oj viuh mifLFkfr] izrki vkSj lkeFkZ dks gVk ys bl i`Foh dk
D;k gksxk\ ijes'oj dh mifLFkfr ds fcuk cqjkbZ] Øksèk] ykylk] bZ";kZ vkSj
dM+okgV dk jkT; gksxkA ìFoh vkfRed va/dkj esa Mwc tk,xhA izR;sd O;fDr
viuh nsg ls LokHkkfod :i ls vkus ds vuqlkj dk;Z djsxkA ge dsoy ml
vO;oLFkk dh dYiuk gh dj ldrs gSa tks ijes'oj ds cqjkbZ dh lsuk ij
fu;a=k.k u j[kus ij jkT; djsxhA tcfd vkt ge vius lalkj esa cqjkbZ ds
izek.k dks ns[k ldrs gSa] rks ;g mldk dsoy ,d NksVk lk gh Hkkx gS tks
cqjk O;fDr ijes'oj ds }kjk fu;af=kr fd;s tkus ij djrk gS] ijUrq fu;af=kr
u fd;s tkus ij og D;k djsxkA vuUrdky ds fy, ijes'oj dh mifLFkfr
ls fudkys x, yksxksa ds lkFk vkuUnk;d ugha gksxkA ,d ,sls lalkj dh dYiuk
djsa tks cqjs eu o bPNk j[kusokys yksxksa ls Hkjk gksA ijes'oj dh mifLFkfr
vkSj mldh lkeFkZ ls lnk ds fy, fudkys tkuk blh rjg dk gksxkA

ijes'oj ls izse j[kusokyksa ds fy, ;g fdruk fHkUu gksxkA izHkq ;h'kq ds
okil vkus ij og fo'okl djusokyksa ds chp efgekfUor gksxkA ge dsoy
bldh dYiuk gh dj ldrs gSa fd og fnu dSlk gksxkA mls ns[kusokys Åaph
vkok”k esa Lrqfr vkSj èkU;okn djsaxsA os mldh mifLFkfr dh vf}rh;rk esa
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[kM+s gksaxsA mudk foJke vk x;k gSA lkjk nnZ vkSj nq[k lekIr gks tk,xkA muds
'k=kqvksa dk U;k; gksxk vkSj lR; izcy gksxkA

elhg ds fy, nq[k mBkusokys fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, ikSyql dh
izkFkZuk ;g Fkh fd ijes'oj gh mUgsa viuh cqykgV ds ;ksX; Bgjk,xkA vU;
'kCnksa esa] ijes'oj mUgsa n`<+ cus jgus ds fy, vko';d cy dks nsus ds }kjk
vuUr rd lqjf{kr j[ksxk rkfd os la?k"kks± dk lkeuk bl rjg ls dj ldsa fd
mldh okilh ds fnu ij mUgsa yfTtr u gksuk iM+sA

in 11 esa ikSyql ;g Hkh izkFkZuk djrk gS fd ijes'oj ds mís';ksa vkSj
fo'okl }kjk izsfjr izR;sd dk;Z dks djus ds fy, bu fo'okfl;ksa dks lkeFkZ
ls Hkjiwj gksuk gksxkA ;s os dk;Z gSa tks ijes'oj ds vkRek }kjk izsfjr gksrs gSaA
ijes'oj vius yksxksa dk usr`Ro djuk pkgrk gSA ikSyql dh izkFkZuk ;g Fkh fd
fFkLlyquhds ds yksx vius vki dks mu lc ph”kksa ds fy, [kksysa tks ijes'oj
mUgsa nsuk pkgrk Fkk vkSj ijes'oj tks dqN Hkh muds euksa esa djus ds fy, Mky
jgk Fkk] os mls djus dks vkKkdkjh cusaA

ikSyql us ;g izkFkZuk djrs gq, lekiu fd;k fd muds ckèkkvksa vkSj
ijh{kkvksa dk lkeuk fd;s tkus ds cko”kwn ;fn os fo'okl vkSj vkKkdkfjrk
esa n`<+ cus jgsa rks blls bl dyhfl;k esa izHkq ds uke dks efgek feysxhA
mlds uke esa iQy mRiUu djus ds }kjk os mlds uke dks efgek nsaxs vkSj
'k=kq ds izgkjksa ds fo#¼ n`<+ gksdj [kM+s jgus rFkk mlds uke dks Åapk mBk,
tkus ij HkhA

rFkkfi bl ij è;ku nsa fd ikSyql us ;g izkFkZuk Hkh dh fd fFkLlyquhdsoklh
elhg esa efgekfUr gksaA muds fy, elhg dks efgek nsuh ,d ph”k Fkh vkSj
elhg dk mUgsa efgek nsuk nwljh ph”kA D;k vkidks blls vk'p;Z gksrk gS fd
izHkq ;h'kq vkidks efgek nsuk pkgrk gS\ efgek nsus dk vFkZ gS Å¡pk mBukA
og fnu vk jgk gS tc izHkq ;h'kq gesa Åapk mBk,axsA ml fnu] gesa gekjh
fo'okl;ksX; lsok ds fy, iqjLÑr fd;k tk,xkA gesa ubZ efgekoku nsg nh
tk,xh] tks u rks dHkh ejsxh vkSj u gh mu ij iki dk dHkh dksbZ izHkko gksxkA
og gesa vknj nsxkA

tcfd ge bl thou esa vR;fèkd nq[k vkSj nnZ >syus dh vk'kk dj
ldrs gSa] gesa viuh vka[ksa izHkq vkSj mldh izfrKkvksa ij Hkh yxkuh gSaA ijes'oj
gesa foJke nsus vkSj bl i`Foh ij gekjk U;k; djus dks vk,xkA ml le;
rd] gesa ;g tkuus dh ”k:jr gS fd tcfd og gesa dqN le; rd nq[k

Hkkoh foJke @
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mBkus dh vuqefr ns ldrk gS] rkSHkh og mu nq[kksa dk iz;ksx gekjs }kjk mu
vius mís';ksa dks iwjk djus ds fy, Hkh djsxkA

fopkj djus ds fy,%
D;k vkius dHkh ijes'oj ds U;k; ij iz'u fd;k gS fd bl thou esa
og vkidks fdu ph”kksa ls gksdj tkus nsrk gS\ Li"V djsaA
nnZ vkSj nq[k ds }kjk ijes'oj us vkidks D;k f'k{kk nh gS\
D;k elhfg;ksa dks ikSyql ds dgs vuqlkj ,d ladV jfgr thou thus dh
vk'kk djuh pkfg,\
elhg dks vLohÑr djusokyksa ds HkkX; ds ckjs esa ge D;k lh[krs gSa\
elhg ds gesa efgek nssus dk D;k vFkZ gSa\ tcfd vUrr% ;g efgek vkus
okys lalkj esa iwjh gksxh\ D;k ,slk dksbZ Hkko gS ftlesa ge vius orZeku
thouksa esa ijes'oj dh efgek dk vuqHko djrs gSa\

izkFkZuk ds fy,
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og lHkh 'k=kqvksa dks gekjh vksj isQdj mudk
iz;ksx gesa f'k{kk nsus vkSj gesa vius vf/d fudV ykus ds fy, dj
ldrk gSA
ijes'oj ls vkidks og f'k{kk nsus dks dgsa ftls og vkidks vkids nnZ
ds }kjk fl[kkuk pkgrk gSA
ijes'oj ls vius ân; dks ml laHkkouk rd [kksyus dks dgsa tks fd
vkiesa mlds jkT; ds fy, gSA
dqN {k.k ml fdlh ds fy, izkFkZuk djus dks fudkysa ftlus dHkh Hkh
ijes'oj dks xzg.k ugha fd;k FkkA ijes'oj ls mUgsa bl ifjPNsn esa crk,
x, U;k; ls cpk, j[kus dks dgsaA
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O;oLFkkghu O;fDr

i<+sa 2 fFkLlyquhfd;ksa 2%1&17

fFkLlyquhds esa dyhfl;k dks izHkq ds ykSVus esa #fp FkhA os mRlqdrk ls mlds
okil vkus dh vk'kk dj jgs FksA rFkkfi] ,slk yxrk gS fd muds chp esa ,sls
>wBs f'k{kd Fks tks izHkq ds f}rh; vkxeu dks ysdj Hkze mRiUu dj jgs FksA
ikSyql us bl fo"k; dks lacksfèkr djus dks Lo;a dks ckè; ik;kA

in 1&2 esa e ns[krs gSa fd fFkLlyquhds esa izsfjrksa dh vksj ls dgh tkus
okyh ,d Hkfo";}k.kh izpfyr Fkh (laHkor% i=k ds :i esa) fd izHkq dk fnu
vk pqdk gSA blds fy, dkSu mÙkjnk;h Fkk] gesa bl ckjs esa crk;k ugha x;k
gSA rFkkfi] ;g Li"V gS fd ;g izsfjrksa dh vksj ls ugha FkkA fdlh us vius
>wBs fopkjksa dk izpkj djus dks izsfjrksa ds uke dk iz;ksx fd;k FkkA

izHkq ds igys ls gh vk tkus dk fopkj fFkLlyquhds esa dbZ yksxksa dks
ladV esa Mkyusokyk FkkA ;g fo'ks"kdj bl dkj.k ls Hkh ladV esa Mkyusokyk
Fkk] D;ksafd bl i=k dks izsfjrksa dh vksj ls fy[kk x;k FkkA 'kSrku yksxksa dks lR;
ls nwj j[kus ds fy, fdlh Hkh ph”k dk iz;ksx djus ls ugha fgpfdpkrkA yksxksa
dks lR; ls nwj ys tkus dks og izR;sd >wB o èkks[ks dk Hkh iz;ksx djrk gSA
tks dqN Hkh ge lqurs gSa mldh tkap djus dss fy, gesa vfèkd lkoèkku jgus
dh ”k:jr gSA

ge bl i=k ds }kjk dyhfl;k esa mRiUu gksusokys ladV dh dsoy
dYiuk gh dj ldrs gSaA D;k os izHkq dh okilh ls pwd x, Fks\ D;k mlus
mUgsa vius yksxksa ds :i esa Lohdkj ugha fd;k Fkk\ os fuf'pr :i ls dqN
le> ugha ik jgs FksA

ikSyql us lhèks gh bl fo"k; ij fy[kkA mlus fo'okfl;ksa dks vk'oklu
fn;k fd iz'uh; i=k dks izsfjrksa }kjk ugha fy[kk x;k Fkk] blh dkj.k mUgsa lpsr
jgus dh ”k:jr ugha FkhA in 3 esa ikSyql us fFkLlyquhds ds yksxksa dks crk;k
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fd cM+s fonzksg vkSj O;oLFkkghu euq"; ds izxV u gksus rd izHkq ugha ykSVsxk
gesa bl ij vfèkd fooj.k ds lkFk tkap djus dh ”k:jr gSA

ikSyql us fFkLlyquhds ds yksxksa dks crk;k fd izHkq ;h'kq ds ykSVus ls iwoZ
dqN ph”kksa dk gksuk ”k:jh gSA lcls igys i`Foh ij ,d cM+s fonzksg dk le;
gksxkA nwljs] ̂ ^O;oLFkkghu iq#"k** fn[kkbZ nsxkA ;h'kq bl ij Hkh Li"V :i ls
cksykA eÙkh 2 % 10&13 esa mlus vfUre fnuksa ds ckjs esa tks fl[kk;k mls lqusa%

rc cgqrsjs Bksdj [kk,axs] vkSj ,d nwljs dks idM+ok,axs vkSj ,d nwljs ls
cSj j[ksaxsA vkSj cgqr ls >wBs Hkfo";}Drk mB [kM+s gksaxs] vkSj cgqrksa dks
Hkjek,axsA vkSj vèkeZ ds c<+us ls cgqrksa dk izse B.Mk gks tk,xkA izjUrq tks vUr
rd èkhjt èkjs jgsxk] mlh dk m¼kj gksxkA

vfUre fnuksa esa yksx ijes'oj ls fiQj tk,axs vkSj i`Foh ij ,d cM+k
fonzksg gksxkA

ikSyql izxV gksus okys ̂ ^O;oLFkkghu iq#"k ds ckjs esa mlh rjg ls crkrk
gSA tSls izsfjr ;wgUuk HkhA ;wgUuk 2%18 esa ;g dgrs gq, bl O;fDr ds ckjs
esa cksyrk gS%

gs yM+dks ;g vfUre le; gS] vkSj tSlk rqeus lquk gS] fd elhg dk
fojksèkh vkusokyk gS] mlds vuqlkj vc Hkh cgqr ls elhg ds fojksèkh mBs gSa_
blls ge tkurs gSa] fd ;g vfUre le; gSA

lalkj ds iwjs bfrgkl esa ,sls yksx Hkh jgs gSa tks elhg fojksèkh jgs gSaA
mUgksaus elhg ;h'kq ls ?k`.kk djrs gq, dyhfl;k ds fouk'k dk vR;fèkd dk;Z
fd;kA ;s yksx og elhg fojksèkh ugha gSa ftlds ckjs esa ikSyql ;gka crk jgk
gSA gesa vHkh bl elhg fojksèkh dks ns[kuk gSA izdkf'krokD; dh iqLrd esa
;wgUuk blds ckjs esa vfèkd crkrk gSA mldk ;gka i'kq ds :i esa mYys[k
fd;k x;k gS%

vkSj tks i'kq eSaus ns[kk] og phrs dh ukb± Fkk_ vkSj ml vtxj us viuh
lkeFkZ] vkSj viuk flagklu vkSj cM+k vfèkdkj mls ns fn;kA vkSj eSaus mlds
fljksa esa ls ,d ij ,slk Hkkjh ?kko yxk ns[kk] ekuks og ejus ij gS_ fiQj mldk
izk.k?kkrd ?kko vPNk gks x;k] vkSj lkjh i`Foh ds yksx ml i'kq ds ihNs&ihNs
vpEHkk djrs gq, pysA vkSj mUgksaus vtxj dh iwtk dh] D;kasafd mlus i'kq dks
viuk vfèkdkj ns fn;k Fkk vkSj ;g dgdj i'kq dh iwtk dh fd ̂ ^bl i'kq
ds leku dkSu gS\ dkSu mlls yM+ ldrk gS\** vkSj cM+s cksy cksyus vkSj
fuUnk djus ds fy, mls ,d eqag fn;k x;k] vkSj mls c;kyhl eghus rd
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dke djus dk vfèkdkj fn;k x;k vkSj mlus ijes'oj dh fuUnk djus ds fy,
eqag [kksyk fd mlds uke vkSj mlds rEcw vFkkZr~ LoxZ ds jgusokyksa dh fuUnk
djs vkSj mls ;g vfèkdkj fn;k x;k] fd ifo=k yksxksa ls yM+s] vkSj mu ij
t; ik, vkSj mls gj ,d dqy vkSj yksx] vkSj Hkk"kk] vkSj tkfr ij vfèkdkj
fn;k x;kA vkSj i`Foh ds os lc jgus okys ftuds uke ml esEus dh thou
dh iqLrd esa fy[ks ugha x,] tks txr dh mRifÙk ds le; ls ?kkr gqvk gS]
ml i'kq dh iwtk djsaxs (izdk- 13%2&8)A

bl O;oLFkkghu iq#"k dks vUrr% tc nf.Mr fd;k tk,xk] og
dyhfl;k ds fy, cM+s ladV dks mRiUu djsxkA in 4 gesa crkrk gS fd og
ijes'oj dk fojksèk djrs gq, Lo;a dks mlls Åapk mBk,xkA og vkjkèkuk dh
ekax djsxk] ;g vk'kk djrs gq, fd gj dksbZ mlds lkeus >qdsA ijes'oj ds
yksxksa ds bfrgkl esa] ,sls yksx Hkh jgs gSa ftUgksaus bl rjg ls Lo;a dks Åapk
mBk;k gSA rFkkfi] ikSyql us fFkLlyquhds ds yksxksa dks Lej.k djk;k fd og
fnu vk jgk Fkk] tc ,d cM+k elhg fojksèkh vk,xkA ;s lHkh NksVs elhg
fojksèkh gesa ml vksj ladsr djrs gSa tks vUr ds fnuksa esa gesa ns[ksaxsA

ml le; ds fy, ^^bl** O;LFkkghu iq#"k** dks jksddj j[kk x;k FkkA
;g lR; gS fd O;oLFkkghu gksus dh 'kfDr bl lalkj esa igys ls gh dk;Zjr
Fkh (in 7)] ijUrq ph”ksa vkSj Hkh cqjh gksus okyh FkhaA ijes'oj us ml le;
rd ds fy, O;oLFkkghu iq#"k dks jksddj j[kk gS tc rd fd lqlekpkj dk
lans'k leLr lalkj rd u igqap tk,A ;h'kq us fl[kk;k fd dsoy mu lHkh
rd lqlekpkj dk izpkj djus ij ftUgsa lquus dh ”k:jr gS] vUr vk vk,xk%

vkSj jkT; dk ;g lqlekpkj lkjs txr esa izPkkj fd;k tk,xk] fd lc
tkfr;ksa ij xokgh gks] rc vUr vk tk,xkA (eÙkh 24%14)A

;g lqlekpkj dk le; gSA gekjs fy, lqlekpkj ds lans'k ij izfrfØ;k
nsus dk le; gSA ijes'oj dk vkRek bl lkjs lalkj esa L=kh vkSj iq#"kksa dks
m¼kj o ifo=krk ds fudV ykus dk dk;Z dj jgk gSA cqjkbZ vkSj O;oLFkkghu
gksus dh 'kfDr vHkh Hkh O;kIr gS] ijUrq bls rc rd ds fy, fu;af=kr fd;k
x;k gS tc rd fd elhg ds fudV vkusokys mls xzg.k ugha dj ysrsA

og fnu dk vk jgk gS tc ijes'oj bl cqjs tu dks jksds u jgsxkA 'kSrku
dks mldh ta”khjksa ls eqDr fd;k tk,xkA 'kSrku bl O;oLFkkghu iq#"k ds }kjk
dk;Z djsxk rFkk dyhfl;k dh fuUnk djsxkA izdkf'krokD; 20%7&9 dh ;g
Li"V f'k{kk gS%μ

O;oLFkkghu O;fDr @
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vkSj tc g”kkj o"kZ iwjs gks pqdsaxs_ rks 'kSrku dSn ls NksM+ fn;k tk,xk
vkSj mu tkfr;ksa dks tks i`Foh ds pkjksa vksj gksaxh] vFkkZr~ ;ktwt vkSj
ektwt dks ftudh fxurh leqnz dh ckyw ds cjkcj gksxh] Hkjekdj yM+kbZ
ds fy, bdV~Bs djus dks fudysxkA vkSj os lkjh i`Foh ij iSQy tk,axh
vkSj ifo=k yksxksa dh Nkouh vkSj fiz; uxj dks ?ksj ysaxhA

'kSrku ds NksM+s tkus ij i`Foh ij Hk;kud ph”ksa ?kVsaxhA ge O;oLFkkghu
ds 'kklu djus dh vis{kk dj ldrs gSaA ;g lnk ds fy, ugha gksxkA izHkq
ijes'oj vius eq¡g dh 'okl ls bl O;oLFkkghu iq#"k dks nwj isaQd nsxkA

;g elhg fojksèkh cM+s fpUgksa ds lkFk vk,xkA og cM+s peRdkj djus ds ;ksX;
gksxkA mls 'kSrku }kjk vfèkd ls vfèkd yksxksa dks èkks[kk nsus gsrq 'kfDr nh tk,xhA
os mlds tky esa iaQldj mlls gkj tk,axsA ikSyql us fFkLlyquhds ds yksxksa dks
crk;k fd lR; ls izse u djus ds dkj.k ;s yksx uk'k gksaxsA blds foijhr] os elhg
fojksèkh ds izyksHkuksa vkSj mlds peRdkjksa o fpUgksa esa fxj tk,axsA

ijes'oj dk opu dHkh cnyrk ugha gSA ftl opu dk vki bl le;
vè;;u dj jgs gSa og lR; esa vkidh vxqokbZ djus okyk gSA ;fn dksbZ gekjs
ikl mu peRdkjksa] fpUgksas vkSj vn~Hkqr dk;ks± ds lkFk vk, tks bl opu ds
lR; dh i`f"V u djrs gksa rks gesa mls Lohdkj ugha djuk pkfg,A ijes'oj
us gesa viuk opu blfy, fn;k gS ftlls ge >wBs Hkfo";}Drkvksa vkSj muds
lkeFkhZ fpUgksa ds èkks[ks esa u vk,aA

in 11 esa è;ku nsa fd pwafd bu yksxksa us ijes'oj vkSj mlds opu ls
eqag isQj fy;k Fkk] blh dkj.k ijes'oj us mUgsa mudh le> ij NksM+ fn;k
FkkA ijes'oj ,slk muls vyx gksus ds }kjk djrk gSA ijes'oj ls fojksèk djus
ds dkj.k ijes'oj us muls cqjkbZ dks ugha jksdk gSA os ijkLr fd;s x, vkSj
thr fy;s x, gSaA Lo;a ij NksM+ fn;s tkus ds dkj.k mUgksaus vfèkd ls vfèkd
cqjkbZ esa tkdj vius n.M ij eqgj yxk nh gSA lR; dks vLohdkj fd;s tkus
ds dkj.k os Lo;a ij bls ysdj vk, gSaA

;fn ijes'oj us gesa ijkLr djus dh ea'kk j[kusokyh nq"V dh lsuk ij
fu;a=k.k djuk jksd fn;k gksrk] rks vkt ge dgka gksrs\ ;fn ijes'oj us gesa
vius Lo;a ds fopkjksa vkSj bPNkvksa ij NksM+ fn;k gksrk] rks vkt ge dgka
gksrs\ ijes'oj ftl rjg ls gekjh ns[kHkky djrk vkSj gesa lqj{kk nsrk gS mlds
fy, gesa ijes'oj dks fdruk vfèkd èkU;okn nsus dh ”k:jr gSA

ikSyql izksRlkgu ds ,d opu ds lkFk bl foHkkx dk vUr djrk gSA
fFkLlyquhdsokfl;ksa us vU;ksa ds leku ijes'oj ls eqag ugha isQjk FkkA ijes'oj
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us muls xgjk izse fd;k Fkk (in 13)A os mldh larku Fks rFkk og mudh
fpUrk djrk FkkA ijes'oj us vkjaHk ls gh mUgsa pquk Fkk vkSj mudk ekxZn'kZu
djus o mudh ns[kjs[k djus dks viuk ifo=k vkRek fn;k FkkA os vkRek vkSj
opu ds }kjk ifo=k fd;s tk,axsA (ijes'oj dh efgek ds vfrfjDr)A

ijes'oj us bu nks midj.kksa dks gesa gekjh ns[kjs[k djus vkSj gesa vfèkd
ls vfèkd elhg ds leku cuus dks fn;k gSA mldk ifo=k vkRek lkeFkZ o
cqf¼ nsxkA mldk opu gekjk ekxZn'kZd] lkaRouknkrk vkSj funsZ'kd gksxkA
vfUre fnuksa ds fudV vkus ij gesa ,sls ykssx gksus dh ”k:jr gS tks ijes'oj
ds opu ds lR; vkSj ifo=k vkRek dh lsodkbZ ij vkfJr jgrs gSaA

ikSyql us vius ikBdksa dks Lej.k djk;k fd izHkq ijes'oj us lqlekpkj
}kjk elhg dh efgek ckaVus dks mUgsa cqyk;k gSA ijes'oj dh larku gksus ds
dkj.k ;gh mudk HkkX; FkkA vkSj vc Hkh ml ij rFkk vius thouksa esa mlds
dk;Z ij Hkjkslk fd;s tkus ls os mldh efgek ds lgHkkxh gksaxsA

izHkq ds ykSVus ls igys dfBu le; gksaxsA O;oLFkkghu iq#"k dks ìFoh ij
NksM+k tk,xkA ijh{kk,a vkSj ladV gksus ij Hkh izHkq ;h'kq dk muds fy, ,d
vn~Hkqr mís'; FkkA ikSyql us muesa bl f'k{kk dks vius eu esa j[kus vkSj bl ij
ǹ<+ cus jgus dh pqukSrh nh FkhA in 16&17 esa mlus izkFkZuk dh fd izHkq ;h'kq
muds ân;ksa dks izksRlkfgr djs vkSj mUgsa ml dk;Z dks djus dk cy ns ftls
djus ds fy, mlus mUgsa cqyk;k FkkA mUgsa vk'kk vkSj lkgl dks [kksuk ugha FkkA

fo'okfl;ksa dks ml >wBs i=k ls èkks[ks esa ugha vkuk Fkk ftls muds chp
forfjr fd;k tk jgk FkkA os izHkq dh okilh ls pwds ugha FksA blh chp mUgsa
vkRek dh 'kfDr ds lkFk lkFk mlds opu esa Hkh n`<+ gksuk FkkA ml le;
rd ijes'oj mu ij Lo;a dks izxV djrk rFkk os mlds lkFk lnk ds fy,
jgusokys FksA

fopkj djus ds fy,%
dkSu lh >wBh f'k{kk vkt dh dyhfl;k esa ikbZ tkrh gS\
vUr ds fnuksa ds fudV vkus ij ikSyql gels fdldh dh vk'kk djus
dks dgrk gS\
bl ifjPNsn esa ̂ ^O;oLFkkghu O;fDr** dkSu gS\ ifo=k'kkL=k mlds vUr
ds ckjs esa D;k crkrk gS\
D;k peRdkj] fpUg] vkSj vn~Hkqr dk;Z 'kSrku dh vksj ls vk ldrs gSa\
;g ifjPNsn gesa ijes'oj ds opu ds egRo ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\

O;oLFkkghu O;fDr @
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;g mu fnuksa esa 'k=kq }kjk èkks[kk fn;s tkus esa gekjk ekxZn'kZu dSls djsxk\
ge bl ifjPNsn esa bl ckjs esa D;k lh[krs gSa fd ijes'oj bl lalkj esa
cqjkbZ dks dSls fu;af=kr djrk gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks mlds ml rjhds ds fy, èkU;okn nsa ftl rjg ls mlus
vkidks iki dh ckèkk cuus ls cpk, j[kk rFkk vkids thou ij iM+usokys
blds izHkkoksa ls HkhA bl ,d mnkgj.k ij fopkj djsa fd ijes'oj us
vkidks iki vkSj fonzksg esa fxjus ls dSls cpk, j[kk gSA
izHkq ijes'oj ds fy, vius ân; dks [kksydj mlls fdlh Hkh ,slh ph”k
dks izxV djus ds fy, dgsa ftlls og vkids thou esa fuiVuk pkgrk
gSA mlds izfr leiZ.k djsa vkSj vkRek dks vkiesa bl dk;Z dks djus nsaA
ijes'oj ls vkidh lgk;rk djus dks dgsa fd vki 'k=kq dh >wBh f'k{kk
ls èkks[kk u [kk,aA mlds opu ds fy, mls èkU;okn nsa tks lHkh lR; esa
gekjk ekxZn'kZd gSA
ijes'oj ls vkidks ifo=k vkRek dh lsodkbZ vkSj Hkwfedk ds ckjs esa
vfèkd ls vfèkd fl[kkus dks dgsaA
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tks vkylh gSa muls lkoèkku jgsa

fFkLlyquhds ds yksxksa dks fy[ks bl i=k dk lekiu djus ij ikSyql us muls
mlds fy, izkFkZuk djus dk dgkA ikSyql ds dqN fof'k"V izkFkZuk fuosnu FksA

fd lans'k 'kh?kzrk ls iSQys (in 1)

ikSyql dk igyk fuosnu Fkk fd lqlekpkj dk lans'k 'kh?kzrk ls iSQysA bl
fuosnu esa vR;ko';drk dk ,d Hkko fn[krk gSA ikSyql us bl lans'k dks
ftruk vfèkd gks lds ckgj igqapkus ds fy, Lo;a dks foo'k ik;kA ,slk gksus
ds fy,] lqlekpkj ds ekxZ esa vkus okyh ckèkkvksa dks gVkus dh ”k:jr FkhA
'kSrku ikSyql ds izpkj esa ckèkk mRiUu djus dk Hkjld iz;kl dj jgk FkkA
ikSyql fo'okfl;ksa ls mu ckèkkvksa dks rksM+us ds fy, izkFkZuk djus dks dg jgk
gSA mlds fy;s ;g egRoiw.kZ Fkk fd ftrus vfèkd yksxksa esa gks lds] fcuk
fdlh nsjh ds lqlekpkj dk izpkj fd;k tk,A

fd lans'k dks vknj feys (in 1)

ikSyql dk nwljk izkFkZuk fuosnu ;g Fkk fd lqlekpkj ds lans'k dks blls
lquusokyksa ds }kjk mlh rjg ls vknj feys tSlk bls fFkLlyquhds ds
fo'okfl;ksa ls feyk FkkA tc ikSyql igyh ckj muds ikl lqlekpkj ds lans'k
dks ysdj vk;k Fkk] mUgksaus lans'k dks xzg.k dj vius thou izHkq ;h'kq dks lkSai
fn;s FksA ikSyql us izkFkZuk djus dks dgk fd mlds }kjk izpkj fd;k lans'k
blds lquusokyksa esa blh rjg ls xzg.k fd;k tk,A

fd ge nq"V euq";ksa ls cps jgs (in 2)

ikSyql tkurk Fkk fd mlds lqlekpkj izpkj fd;s tkus ij bls gj dksbZ
xzg.k ugha dj ysxkA dqN ,sls nq"V yksx Hkh gksaxs tks mlds izpkj dks lquuk
ilan u djus ds dkj.k bls gkfu igqapkuk pkgsaxsA ikSyql us vius fy, izkFkZuk
djus dks dgk fd og mu yksxksa ls cps o lqjf{kr jgs tks mlds izpkj dks
jksduk pkgrs FksA
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gesa Hkh mu yksxksa ds fojksèk dk lkeuk djus dks rS;kj jgus dh ”k:jr
tks izHkq ;h'kq ls ?k`.kk djrs gSaA ikSyql le> x;k Fkk fd lqlekpkj dk izpkj
fd;s tkus ij mldk fojksèk gksxkA og ;g Hkh tkurk Fkk fd euq"; }kjk fojksèk
fd;s tkus ij Hkh ijes'oj fo'okl ;ksX; cuk jgsxkA og ijes'oj ds yksxksa }kjk
mlds fy, izkFkZuk fd;s tkus ij mls cy o lqj{kk iznku djsxkA

ikSyql ;g Hkh tku x;k Fkk fd fFkLlyquhds ds yksxksa dk Hkh fojksèk gksuk
FkkA mlus mUgsa Lej.k djk;k fd ijes'oj mUgsa ugha NksM+sxkA og mUgsa cy nsus
ds lkFk&lkFk cqjkbZ ls Hkh cpkdj j[ksxk (in 3)A bl ij Hkh è;ku fn;k
tkuk pkfg, fd cpkdj j[kus dk vFkZ ;g ugha gS fd 'k=kq mudk fojksèk ugha
djsxkA ikSyql ;g le> x;k Fkk fd bl ekxZ esa dfBukb;ka ijh{kk,a gksaxhA 'k=kq
mUgsa jksdus dk Hkjld iz;kl djsxkA fFkLlyquhds ds yksxksa ds fy, thou
ljy ugha gksxk] ysfdu mlh rjg ls izHkq dh lqj{kk Hkh mUgsa feysxhA

in 4 esa ikSyql us ml izR;sd Hkjksls dks O;Dr fd;k tks mlds }kjk
fFkLlyquhds ds yksxksa dks nh tkus okyh f'k{kk ds dkj.k os mlesa ǹ<+ cus jgsaxsA
mlus ekuk fd cs'kd os ijh{kkvksa dk lkeuk dj jgs Fks] rkSHkh ijes'oj
fo'okl;ksX; gksus ds dkj.k mUgsa lqjf{kr j[ksxkA og mUgsa var rd ǹ<+ cus jgus
dh vko';d 'kfDr nsxkA muds fy, mldh izkFkZuk ;g Fkh fd ijes'oj ds
izse vkSj elhg ds èkhjt dh vksj izHkq muds eu dh vxqokbZ djs (in 5)A

ikSyql ds fy, ;g egRoiw.kZ Fkk fd fFkLlyquhds ds yksx ijes'oj ds
izse dks le>rs gSaA ;gh mUgsa lqjf{kr j[ksxkA ijes'oj ds izse ls muds eu ds
Hkjs tkus ij os fdlh Hkh dher ij n`<+ cus jgsaxsA mlds izfr izse gksus ds
dkj.k os fdlh Hkh rjg ls mldk vuknj djus ds ctk, mlds fy, vius
thou dks Hkh U;ksNkoj dj nsaxsA mlds fy, vius fy, ijes'oj ds izse dks
tkuuk mudh ogh ijh{kkvksa esa Hkh mUgsa izksRlkgu vkSj leFkZu iznku djus okyk
FkkA ikSyql us fFkLlyquhdsokfl;ksa ds fy, elhg esa n`<+ cus jgus ds fy, Hkh
izkFkZuk dhA izHkq ;h'kq us ge ij izxV fd;k fd n`<+ cus jgus dk D;k vFkZ
FkkA og e`R;q gksus rd fo'okl;ksX; Fkk ;|fi og gj rjg ds vijkèk ls
vutku ;k] rkSHkh mlus LosPNk ls vius yksxksa ds fy, vius thou dks lkSai
fn;k FkkA vius firk ds izfr iw.kZ vkKkdkfjrk esa gksdj mlus ,d fl¼ thou
th;kA og ijes'oj dh bPNk vkSj mís'; dh fo'okl;ksX;rk esa gksdj Øwl
rd x;kA fFkLlyquhds ds yksxksa ds fy, ikSyql dh izkFkZuk ;g Fkh fd muesa
Hkh blh rjg dk èkhj”k ik;k tk,A mlus ;g izkFkZuk ugha dh fd ijes'oj mUgsa
ijh{kkvksa ls cpk,A mlus izkFkZuk dh ijes'oj muds ekxZ esa vkusokyh ijh{kkvksa
ls mUgsa cpkus esa fo'okl;ksX; gSA
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bl vè;k; ds 'ks"k Hkkx esa ikSyql us fFkLlyquhds dh dyhfl;k esa
vkylh fo'okfl;ksa ds fo"k; dks lacksfèkr fd;kA ;g laHko gS fd ;s fo'oklh
ftUgksaus ;g eku fy;k Fkk fd ijes'oj muds thou dky esa gh ykSVus okyk
Fkk] blh dkj.k os dksbZ dk;Z djuk ugha pkgrs FksA vius ifjokj dh
vko';drkvksa dks iwjk djus gsrq muds fy, dk;Z djus ds ctk;] os
dyhfl;k ds fy;s ,d cks> cu x, Fks vkSj lkFk gh lekt ds fy, ,d
csdkj dk mnkgj.k HkhA

ikSyql us 1 fFkLlyquhfd;ksa esa bl fo"k; dks lacksfèkr fd;k Fkk]
ysfdu vc og cy nsdj dg jgk FkkA mlus fFkLlyquhdsokfl;ksa dks crk;k
fd mUgsa mu yksxksa ls fuiVuk Fkk tks dke djus ls bUdkj dj jgs FksA ikSyql
dk lq>ko ;g Fkk fd mUgsa mu fo'okfl;ksa ls nwj jguk gS tks dke djuk
ugha pkgrs Fks (in 6)A

laHkor% bu fo'okfl;ksa us ;g lkspk gks fd os vius HkkbZ cguksa ls vfèkd
vkfRed gSaA gks ldrk gS fd mUgksaus bl dkj.k ls dk;Z djuk cUn dj fn;k
Fkk D;ksafd os izHkq dh okilh dh izrh{kk dj jgs FksA rkSHkh] ikSyql mUgsa crkrk
gS] fd tks dqN Hkh os dj jgs Fks og vkfRed ugha Fkk] ijUrq lqlekpkj ds
fy, ckèkd FkkA

ikSyql us mUgsa vius gh mnkgj.k dks Lej.k djk;k tc og muds lkFk
FkkA ftl le; og fFkLlyquhds esa Fkk mlus dfBu Je fd;k FkkA okLro
esa] izsfjrksa us viuh vko';drkvksa dks iwjk djus gsrq dk;Z fd;k Fkk ftlls os
dyhfl;k ij cks> u cuus ik,a (in 7&8)A in 9 esa ikSyql us fFkLlyquhds
ds yksxksa dks crk;k fd tcfd mUgsa ijes'oj ds le{k lgk;rk ikus dk
vfèkdkj Fkk rkSHkh ml {ks=k esa fo'okfl;ksa ij cks> u cuus dks mUgksaus vius
bl vfèkdkj dks ,d vksj j[k fn;k FkkA os muds vuqlj.k djus gsrq ,d
mnkgj.k Hkh j[kuk pkgrs FksA

ikSyql ds fy, ;g egRoiw.kZ Fkk fd izR;sd fo'oklh ijes'oj ds jkT;
ds foLrkj ds fy, vius Hkkx dks iwjk djsA bl jkT; esa vkyl ds fy, dksbZ
txg ugha FkhA ,d fo'oklh ds fy, ;g mfpr ugha Fkk fd tcfd og viuh
vko';drkvksa dh iwfrZ Lo;a dj ldrk gS rks og nwljs ij iwjh rjg ls fuHkZj
jgs% ;fn dksbZ dke djuk u pkgs rks [kkus Hkh u ik,** (in 10)A

gesa ;gka ;g ns[kus dh ”k:jr gS fd firk dh bPNk vkSj mís'; ;g gS
fd mlus tks nku o izfrHkk gesa nh gS] ge mldk iz;ksx djsaA Lej.k j[ksa fd
ikSyql us fFkLlyquhds ds fo'okfl;ksa dks ;g izkFkZuk djus dks dgk fd

tks vkylh gSa muls lkoèkku jgsa @
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lqlekpkj rhozrk ls iSQysA ikSyql dh lsodkbZ esa bldh vR;ko';drk FkhA
ikSyql ds fy, ijes'oj ds jkT; esa vfèkdkj ikus dk dksbZ dkj.k ugha FkkA
ijes'oj dh bPNk ls gh ge ;g tku ikrs gSa fd mlus gesa D;k djus dks
cqyk;k gS rFkk ge Lo;a dks ml LFkku ij j[krs gSaA ijes'oj us vkidks D;k
djus ds fy, cqyk;k gS\ viuh okilh ij D;k og vkidks ml dk;Z dks
djrs ik,xk\

fFkLlyquhds esa ,sls yksx Fks tks fd vkylh FksA vius vkylhiu esa gh
os O;Lr jgrs FksA os dyhfl;k ds fy, ,d cks> FksA os nwljksa ls mudh
vko';drkvksa ds iwjk fd;s tkus dh vk'kk dj jgs FksA

ikSyql us mUgsa bl rjg ls thou u O;rhr djus dh vkKk nh vkSj ;g
fd os viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, dqN Hkh djsaA

ikSyql us bl ckjs esa bruk vfèkd vuqHko fd;k Fkk fd mlus
fFkLlyquhds dh dyhfl;k esa mu yksxksa ij è;ku nsus dks dgk Fkk tks vius
Hkkx dks iwjk ugha djrs gq, nwljksa ls vyx gks x, FksA ,slk djus dk mís';
mUgsa yfTtr djuk Fkk (in 14)A mUgsa bu yksxksa ds lkFk 'k=kq tSlk O;ogkj
u djus ds izfr lkoèkku jguk Fkk] ijUrq mUgsa muds iki vkSj vkyl ds fy,
fprkuk Fkk (in 15)A

tks yksx dfBu esgur dj jgs Fks ikSyql us mudh ljkguk djrs gq, dgk
fd Fkds ugha ijUrq ogh djrs jgsa tks lgh gSA mlus vius chp ls vkylh
yksxksa ds tkus nsus dh pqukSrh nh tks mUgsa grksRlkfgr djrs FksA

lkekU;rk dyhfl;k dk dk;Z fo'okl;ksX; yksxksa ds ,d NksVs lewg }kjk
fd;k tkrk FkkA izR;sd le; vko';drk gksus ij] os ogka gksrs Fks fd dqN
Hkh dj ldsaA eSaus Hkh bu yksxksa dks bl dk;Z esa Lo;a dks vdsyk vuqHko dj
Fkdrs gq, ns[kk gSA dyhfl;k ds nwljs lnL; dqN ugha dj jgs gksrsA muds
ikl Hkh nku gksrs gSa ijUrq mudk iz;ksx ugha fd;k tkrkA ikSyql bu yksxksa ls
vkt D;k dgrk\

ikSyql dyhfl;k dks viuh vk'kh"k nsrs gq, bl i=k dk vUr djrk gSA
mldh bPNk Fkh fd izHkq dh 'kkfUr gj rjg ls mUgsa Hkj nsA mlus mUgsa Lej.k
djkrs gq, vius gkFk ls ,d vfUre vfHkoknu fy[kk fd ;g mlds lHkh i=kksa
dk tkuk ekuk fpUg FkkA ml {ks=k esa ftl >wBs i=k dk forj.k gks jgk Fkk
mldh jks'kuh esa ikSyql ds fy, ;g egRoiw.kZ jgk gksxk fd fFkLlyquhds ds
yksx mlds gkFk dh fy[kkbZ dks tkusa ftlls os ;g tku ik,a fd ;g i=k
mldh vksj ls FkkA
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bl vè;k; esa ge ikSyql }kjk lqlekpkj ds bl lans'k ds vfèkd ls
vfèkd yksxksa rd igqapkus dh vR;ko';drk dks ns[krs gSaA ikSyql us
fFkLlyquhds ds yksxksa dks jkT; dk dk;Z djus rFkk vkylh yksxksa ls O;ogkj
djus ds lacUèk tSls fo"k; esa cgqr gh xaHkhj gksus dh pqukSrh nhA mUgsa vkyl
esa vius le; dks cckZn ugha djuk Fkk] ijUrq vius lekt ds mRiknd lnL;
vkSj jkT; ds fy, fo'okl;ksX; dehZ cukuk FkkA

fopkj djus ds fy,%
lqlekpkj dk izpkj djus dh vR;ko';drk ds ckjs esa ;g ifjPNsn gesa
D;k fl[krk gS\
izHkq dh lsok djus esa vki fdu ckèkkvksa dk lkeuk dj jgs gSa\
jkT; esa izHkq us vkidks D;k Hkwfedk nh gS\ D;k vki ml dk;Z esa
fo'okl;ksX; jgs gSa\
,d vfèkd fu"Bkoku o fo'okl;ksX; dehZ cuus esa vkidks dkSu lh
ph”k jksdrh gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj dks vkidks ;g fn[kkus ds fy, dgsa fd vki vkSj vfèkd
mldh lsok dSls dj ldrs gSa\
ijes'oj ls vkidks mlds fy, lalkj rd igqapus ds dk;Z dh
vR;ko';drk ds xgjs Hkko dks nsus ds fy, dgsaA

tks vkylh gSa muls lkoèkku jgsa @
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rheqfFk;ql dk dk;Z

i<+sa rheqfFk;ql 1%1&11

izsfjr ikSyql dh vksj ls ;g rheqfFk;ql dks ,d O;fDrxr i=k FkkA ikSyql ;qok
rheqfFk;ql ls yqL=kk {ks=k esa feyk FkkA og rheqfFk;ql ls bruk vfèkd izHkkfor
gqvk Fkk fd mlus mls vius lkFk fe'kujh ;k=kk ij ys tkus dk fu.kZ; dj
fy;k FkkA rheqfFk;ql dks izsfjr dk vkfRed iq=k cuuk FkkA dbZ voljksa ij
ikSyql us rheqfFk;l dks fe'ku ij Hkstk FkkA mnkgj.k ds fy, ge ns[krs gSa
fd mls lhykl ds lkFk fFkLlyquhds ds fe'ku ij dSls Hkstk x;k Fkk
(1fFkLl- 35%2)A blh i=k esa ge ns[krs gSa fd mls bfiQlql {ks=k ds fy, Hkh
Hkstk x;k Fkk (in 3)A

rheqfFk;ql ds uke vius i=k dk vkjEHk djrs gq, og ;h'kq elhg dh
vkKk ij Lo;a dk mlds izsfjr gksus ds :i esa ifjp; nsrk gSA in 1 esa mlus
rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd izHkq ;h'kq mldh vk'kk FkhA ikSyql us bl
lPpkbZ dks dHkh ugha [kks;k Fkk fd mldh vk'kk izHkq ;h'kq esa FkhA og tgka
dgha Hkh x;k mlus blh lans'k dk izpkj fd;k FkkA euq"; dks iki ds dkj.k
ijes'oj ls vyx dj fn;k x;k FkkA mudh ,dek=k vk'kk dsoy izHkq ;h'kq
vkSj Øwl ij mlds }kjk iwjk fd;s tkus okys dk;Z esa FkhA

tSlk ge igys Hkh crk pqds gSa fd ;g i=k rheqfFk;ql dks fy[kk x;k
Fkk tks ikSyql ds vuqlkj fo'okl esa ,d lPpk iq=k FkkA ikSyql ds lkFk ,d
lacUèk gksus ds dkj.k og ,d iq=k FkkA ikSyql fof'k"V :i ls rheqfFk;ql ls
izse djrk Fkk vkSj mls Åapk ntkZ nsrk Fkk] rFkkfi blls Hkh vfèkd] ikSyql
bl dkj.k ls Hkh ,d iq=k Fkk fd ikSyql us fdl rjg ls mls vius vèkhu
izf'kf{kr fd;k FkkA ikSyql rheqfFk;ql dk vkfRed firk jgk FkkA vius eu esa
bl ;qod ds fy, mlus Hkyk gh pkgk FkkA ikSyql us rheqfFk;ql ds lkFk ;k=kk
djrs] ijes'oj ds lkFk vius lacUèk esa mls funsZ'k o izf'k{k.k nsrs gq,
vufxur ?kaVs fcrk, FksA
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viuh ijEijk ds vuqlkj] ikSyql vk'kh"k nsus ds lkFk vkjEHk djrk gSA
mlus rheqfFk;ql dks vuqxzg] d#.kk vkSj 'kkafr dh vk'kh"k nhA vuqxzg ijes'oj
dk vuftZr leFkZu gS d#.kk ijes'oj dk gekjs lkFk ikfi;ksa ds :i esa
O;ogkj djus dk ,d rjhdk gSA ge mldk leFkZu ikus ds ;ksX; ugha ijUrq
mlus fdlh Hkh rjg ls bls ge ij m.Msyk gSA ijes'oj dh 'kkafr dk lacUèk
gekjh lkekU; HkykbZ ls gS fo'ks"kdj tc ;g ijes'oj ds lkFk gekjs ls
lacfUèkr gksA

in 3 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks mlds dk;Z dk Lej.k djk;kA tc og
efdnqfu;k x;k] rc ikSyql us mls ml {ks=k esa Bgjs jgus vkSj lsok djus dks
izsfjr fd;kA fo'ks"k :i ls rheqfFk;ql dks ikSyql }kjk bfiQlql esa jgdj ogka
ds fo'okfl;ksa dh lsok djus dh pqukSrh nh tkrh jgh FkhA ikSyql us ,slh cgqr
lh ph”kksa dks vuqHko fd;k Fkk ftUgsa bfiQlql esa rheqfFk;ql dks djus dh
”k:jr FkhA

>wBk fl¼kUr

bfiQlql {ks=k esa dqN ,sls yksx Fks tks >wBs fl¼kUrksa dh f'k{kk nsrs jgs Fks
(in 3)A ikSyql pkgrk Fkk rheqfFk;ql bfiQlql esa jgdj bu yksxksa dh >wBs
fl¼kUr u fl[kkus dh vkKk nsrk jgsA bfiQlql esa mldh lsodkbZ lR; dks
fl[kkus dh lsodkbZ FkhA vkjfEHkd dyhfl;k vklkuh ls bu >wBs f'k{kdksa dk
f'kdkj cu tkrh] tks bl {ks=k esa iSQys gq, FksA rheqfFk;ql dks lR; dk funsZ'k
nsrs gq, dyhfl;k ds lkFk le; fcrkuk FkkA

dgkfu;ka o oa'kkofy;ka

bfiQlql esa dqN ,sls yksx Hkh Fks tks dgkfu;ksa vkSj oa'kkofy;ksa ds izfr
lefiZr gks jgs FksA è;ku nsa fd oa'kkofy;ksa ds ckjs esa cksyrs gq, ikSyql us
^^vuUr** 'kCn dk iz;ksx fd;k FkkA blls ;g Li"V gks tkrk gS fd bu
dgkfu;ksa vkSj vuUr oa'kkofy;ksa dk dksbZ vkfRed egRo ugha FkkA dgkfu;ksa
vkSj oa'kkofy;ksa ij gksusokyk fopkj&foe'kZ dsoy fookn dks mRiUu djrk gSA
bUgksaus ijes'oj ds jkT; dks c<+k;k ugha FkkA ikSyql bu dgkfu;ksa vkSj
oa'kkofy;ksa dh izÑfr ds ckjs esa gesa ugha crkrk gS] rkSHkh ge fuf'pr gks
ldrs gSa fd ;s ekuo mn~Hko Fks vksj ijes'oj ds opu dh vksj ls ugha FksA

in 4 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd ijes'oj dk dk;Z ̂ ^fo'okl
ls lacfUèkr Fkk bl lanHkZ esa ;g cgqr egRoiw.kZ gSA ;s >wBs f'k{kd thou dh
okLrfodrkvksa vkSj ijes'oj ds mís'; o ;kstuk dks viuh gh rjg ls le>us
dk iz;kl dj jgs FksA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd ;s yksx izeq[k fo"k;

rheqfFk;ql dk dk;Z @
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ls pwd x, FksA ijes'oj ds ckjs esa dqN ,slh ph”ks Fkha ftUgsa fo'okl ls fy;s
tkus dh ”k:jr FkhA

izk;% ge ijes'oj ds eu dks le>us dk iz;kl djrs gSaA ikSyql gesa ;kn
fnykrk gS fd dqN ,slh ph”ksa gS ftudh ge rdZlaxr :i esa O;kk[;k ugha dj
ldrsA ijes'oj gesa ml ij fo'okl }kjk Hkjkslk djus dks cqykrk gSA bfiQlql
esa ,sls yksx Fks tks lHkh rjg ds ckSf¼d fopkj&foe'kZ esa ihNs gks jgs FksA mUgksaus
fookn o foe'kZ fd;k ijUrq muesa fo'okl ugha Fkk] blfy, u dsoy os fo'okl
ls pwd x, Fks ijUrq nwljksa dks Hkh ijes'oj ds lR; ls nwj ysdj tk jgs FksA ikSyql
us rheqfFk;ql dks bu vuUr fopkj&foe'kZ esa u iaQlus dh pqukSrh nh Fkh] ijUrq
fo'okl }kjk ijes'oj ds opu dks xzg.k djus dhA

ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd bfiQlql esa mldh lsodkbZ dk
y{; izse Fkk (in 5)A ;s >wBs f'k{kd ckSf¼d yksx FksA os rdZ&fordZ djuk
tkurs Fks ijUrq mUgksaus u rks ijes'oj ls vkSj u gh mlds yksxksa ls izse fd;kA
muds rdks± us dyhfl;k dks foHkkftr dj fn;k FkkA os tgka dgha Hkh x,]
okn&fookn vkSj nqO;ZoLFkk dk dkj.k cusA

ikSyql us rheqfFk;ql ij ;g Li""V dj fn;k Fkk fd ftl izse ds ckjs esa
og crk jgk Fkk og izse ,d 'kq¼ ân; ls vk;k FkkA ;g izse ijes'oj ds ,d
lkeFkZ'kkyh dk;Z dk ifj.kke FkkA fcuk fdlh LokFkhZ mís'; ds ;g 'kq¼ vkSj
lkiQ FkkA ;g izse ,d 'kq¼ foosd ls vk;k FkkA vU; 'kCnksa esa] ;g ,d ,slk
izse gS tks ijes'oj ds lkFk ,d lgh lacUèk ls vk;k gS] ,d ,sls ân; ls
ftldh cM+h bPNk ijes'oj ds lkFk ,drk esa jgus vkSj izR;sd rjg ls mlesa
vkKkdkjh cus jgus dh gksrh gSA ;g fu"diV fo'okl ls Hkh vkrk gSA ,d
fu"diV fo'okl ,d lPpk fo'okl gksrk gSA cgqr ls gSa tks ckgjh :i ls
èkeZ dk ikyu djrs gSa ijUrq ftudk ân; ijes'oj ls nwj jgrk gSA ikSyql mu
yksxksa ds ckjs esa cksyrk gS tks iwjh rjg ls 'kq¼ gSaA muds mís'; bZekunkj gksrs
gSaA muds ân; ijes'oj ds lkFk lgh gksrs gSaA

bfiQlql esa eq>s yxrk gS fd muesa ls vfèkdka'k vius rdZ fordZ djus
dh ;ksX;rk esa izHkkoh FksA mUgksaus de egRoiw.kZ ds fooj.k ij rdZ&fordZ
fd;kA rFkkfi] ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd mldk y{; ,sls yksxksa dk
iqu#Riknu djus dk ugha Fkk tks fl¼kUr ij rdZ fordZ djsa] ijUrq blds
foijhr ,sls yksx tks ijes'oj ls izse djsa] ftuds ân; 'kq¼ gksa] ftudk foosd
lkFk gks vkSj ftudk fo'okl fu"diV gksA



67

bfiQlql esa ijh{kk ijes'oj ds izse ls HkVdus dh FkhA yksx csdkj ds rdks±
esa iaQls gq, FksA ,sls cgqr ls Fks ftUgsa O;oLFkk vkSj ijes'oj dh ekxks± ij rdZ
djuk vPNk yxrk FkkA tcfd muds rdZ lgh Fks] ikSyql us rheqfFk;ql dks
crk;k fd os ugha tkurs Fks fd os fdlds ckjs esa cksy jgs Fks (in 7)

in 8 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd ;fn O;oLFkk dks lgh
jhfr ls dke esa yk;k tk, rks og Hkyh gSA bls mu yksxksa dks vijkèk cksèk
djkus ds fy, cuk;k x;k Fkk tks ijes'oj dh bPNkuqlkj thou ugha fcrk jgs
FksA in 9&10 esa ikSyql us rheqfFk;l dks Lej.k djk;k fd O;oLFkk us dSls
fonzksg vkSj vèkeZ ds ckjs esa crk;kA ;g iki vkSj vèkeZ] gR;k] O;fHkpkj] vkSj
lHkh rjg dh nq"Vrk dh fuUnk djrh gSA ;g xqykeh ds O;kikfj;ksa] >wBksa vkSj
>wBh lk{kh nsus okyksa ds fo#¼ cksyhA blus iki dks izxV fd;k vkSj og
fl[kk;k tks lgh FkkA

ikSyql O;oLFkk ds fo#¼ ugha Fkk ijUrq bfiQlql esa ,sls yksx Fks ftUgksaus
O;oLFkk vkSj blds mís';ksa dks xyr rjg ls izLrqr fd;k FkkA blds foijhr
fd O;oLFkk dks elhg dh vksj b'kkjk djus nsa] bu yksxksa us blds fl¼kUrksa_
fu;eksa vkSj fofèk;ksa dks ?kVk;kA ;h'kq ds fnuksa ds iQjhfl;ksa ds leku] mUgksaus
O;oLFkk ds dBksj igyqvksa dh f'k{kk nh vkSj ,slk mUgksaus izse jfgr gksdj
fd;kA mudk y{k; ijes'oj dks ,d 'kq¼ ân;] lkiQ foosd vkSj fu"diV
fo'okl ls izse djus dk ugha FkkA os i=kksa] 'kCnksa] fl¼kUrksa] thou&'kSyh ds
izfr vfèkd fpfUrr jgrs FksA mUgksaus elhg dh nsg esa foHkktu djus ds fy,
O;oLFkk dk iz;ksx fd;kA mUgksaus fu;a=k.k o Ny djus ds fy, bldk iz;ksx
fd;kA mUgksaus ,d thou 'kSyh dks izksRlkgu fn;k] u fd elhg ds lacUèk dksA
mUgksaus èkkfeZd xfrfofèk;ksa dks c<+kok fn;k vkSj izHkq ijes'oj ds fy, vkjkèkuk
dk cfynku fn;kA

blls izxV gksrk gS fd rheqfFk;ql dh lsodkbZ biQhlh yksxksa dks ijes'oj
ls izse djus rFkk mlds yksxksa ls izse djus dks izsfjr djus dh FkhA mudk
fo'okl lgh fl¼kUr] lgh thou&'kSyh vkSj lgh ijEijkvksa tSlk yxrk FkkA
os ijes'oj ds izfr vius izse dks [kksus ds [krjs esa FksA izHkq us blh ds ckjs
esa ikSyql dks ml le; crk;k tc mlus bfiQlql dh dyhfl;k dks
izdkf'krokD; 26%1&5 esa fy[kk Fkk%

(2%1) ̂ ^bfiQlql dh dyhfl;k ds nwr dks ;g fy[kk fd tks lkrksa rkjs
vius nfgus gkFk esa fy, gq, gS vkSj lksus dh lkrksa nhoVksa ds chp esa
fiQjrk gS] og ;g dgrk gS fd% (2) eSa rsjs dke vkSj ifjJe] vkSj
rsjk èkhjt tkurk gwa_ vkSj ;g Hkh fd rw cqjs yksxksa dks rks ns[k ugha ldrk_

rheqfFk;ql dk dk;Z @
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vkSj tks vius vki dks izsfjr dgrs gSa] vkSj gSa ugha] mUgsa rwus ij[kdj
>wBk ik;kA (3) vkSj rw /hjt /jrk gS] vkSj esjs uke ds fy, nq[k mBkrs
mBkrs Fkdk ughaA (4) ij eq>s rsjs fo#¼ ;g dguk gS fd rw us viuk
igyk lk izse NksM+ fn;k gSA (5) lks psr dj fd rw dgka ls fxjk gS]
vkSj eu fiQjk vkSj igys ds leku dke dj_ vkSj ;fn rw eu u
fiQjk,xk] rks eSa rsjs ikl vkdj rsjh nhoV dks ml LFkku ls gVk nwaxkA

;|fi bfiQlql dh dyhfl;k lsok] lR; vkSj n`<+rk esa lefiZr
dyhfl;k Fkh] rkSHkh blus vius izFke izse dks [kks fn;k FkkA elhfg;r
izkFkfed :i ls fl¼kUr dks c<+kok nsus ds ckjs esa ugha gSA ;g fofèk vkSj
fu;eksa ds ckjs esa ugha gSA ;g elhg ds lkFk ,d xgjs lacUèk esa izos'k djus
ds ckjs esa gSA gekjh lsodkbZ esa ge ,sls yksxksa dk mRiknu dj ldrs gSaa tks
fl¼kUrksa dks ysdj nwljksa ls rdZ fordZ dj ldrs gSa] ijUrq D;k os izHkq ls
izse djrs gSa\ os lR; dks tkurs gSa ijUrq D;k os lR; dh okLrfodrk esa jg
jgs gSa\ os lR; dks tkurs gSa ijUrq D;k muesa fo'okl gS\

bfiQlql dh dyhfl;k ij èkehZ yksxksa }kjk bl dkj.k ls izgkj fd;k x;k
Fkk fd ,d fuf'pr fl¼kUr o thou 'kSyh dks c<+kok fn;k tk,A os ,sls
f'k{kdksa }kjk ijh{kk dk lkeuk dj jgs Fks tks Lo;a rdZ&forZd dj ldrs FksA
ikSyql us rheqfFk;ql dks mUgsa ;g fl[kkus dks Hkstk fd izHkq ds fy, izse ls
dSls th;saA

fopkj djus ds fy,%
ikSyql fdl leL;k ds ckjs esa pkgrk Fkk fd rheqfFk;ql bfiQlql esa blds
ckjs esa crk,\
ikSyql us rheqfFk;ql dks lsodkbZ esa fdl y{; dks j[kus ds fy,
crk;k Fkk\
D;k ;g egRoiw.kZ gS fd ge ijes'oj vkSj mlds mís';ksa ls lacfUèkr
izR;sd ph”k dks tkusa\ ijes'oj ds lkFk gekjs lacUèk esa fo'okl dh D;k
Hkwfedk gS\
lR; dks ^^tkuus** rFkk lR; dks ^^thus** ds chp D;k vUrj gS\
D;k lgh fl¼kUrksa ds ckjs esa izpkj djuk vkSj fl[kkuk lgh gS] u fd
elhg ds izse djus ds ckjs esa\
D;k vki izHkq ;h'kq ls izse djrs gSa ;k mlds lkFk vkidk ân; lacUèk
fl¼kUr vkSj ijEijk cu dj jg x;k gS\
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izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls vki esa ;g ns[kus dks dgsa fd D;k vkidk ân; 'kq¼ gS]
vkidk foosd lkiQ gS vkSj vkidk fo'okl fu"diV gSA
ijes'oj ls vkidks ml ij Hkjkslk djus dks fo'okl nsus dks dgsa tc
fd vki le>rs Hkh u gksaA
izHkq dks ,sls le;ksa ds fy, vkidks {kek djus dks dgsa tc vkius fcuk
izse ds lR; dks ckaVk FkkA
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks mlds rFkk mlds yksxksa ds izfr ,d cM+s
izse ls Hkj nsA mlls dgsa fd og vkids }kjk ml izse ls og lc izokfgr
djs tks dqN Hkh vki djrs gSaA

rheqfFk;ql dk dk;Z @
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ikSyql dh xokgh

i<+sa 1 rheqfFk;ql 1%12&19

izsfjr ikSyql ds ckjs esa ,d vkSj mn~Hkqr ph”k ;g gS fd mlus dHkh Hkh vius
m¼kj ds vk'p;Z dks [kks;k ugha FkkA mlus dHkh Hkh ijes'oj dks mldh lsok
djus dk volj nsus ds dkj.k èkU;okn nsuk can ugha fd;k FkkA og thou
esa viuh lsodkbZ vkSj cqykgV dks ysdj mÙksftr FkkA

in 12 esa è;ku nsa fd mlus izHkq ;h'kq elhg dks mls fo'okl;ksX;
le>dj ,d izsfjr ds :i esa viuh lsok ds fy, Bgjkus dks èkU;okn fn;kA
mlus izHkq dks dsoy vius pqus tkus ds fy, gh èkU;okn ugha fn;k ijUrq mls
lkeFkZ vkSj cy nsus ds fy, HkhA ijes'oj us vkidks D;k djus ds fy, cqyk;k
gS\ mlus vkidks dkSu ls nku fn;s gSa\ D;k vki bl cqykgV ls izlUu gSa\
D;k vkidk ân; ml le; èkU;okn vkSj iz'kalk ls Hkj tkrk gS tc vki ;g
lksprs gSa fd ijes'oj us dSls vkidks ;g lsodkbZ nh vkSj dSls og viuh
efgek ds fy, vkidks lkeFkZ nsuk pkgrk gS\

ikSyql dks izHkq ds izfr ftl ph”k us vfèkd èkU;oknh cuk;k Fkk og ;g
lPpkbZ Fkh fd og blds ;ksX; ugha Fkk fd ijes'oj mls bl rjg ls cqykrkA
og ,d nks"k yxkus okyk jgk FkkA mlus dyhfl;k dks lrk;k FkkA og ,d
fgald iq#"k jgk Fkk ftlus elhfg;ksa ij ;h'kq ds uke dks 'kki nsus dk ncko
Mkyk Fkk (izsfjr- 26%11)A ijes'oj us ikSyql ij vf}rh; n;k fn[kkbZ Fkh]
D;ksafd mlus tks dqN Hkh fd;k Fkk og vutkus esa fd;k Fkk og u tkurs gq,
fd og D;k dj jgk FkkA

izHkq ;h'kq us izkFkZuk dh fd firk mu lHkh dks {kek djs ftUgksaus mls Øwl
ij p<+k;k Fkk D;ksafd os ugha tkurs Fks fd D;k dj jgs Fks (ywdk 23%34)A
mu lHkh ds fy, {kek miyCèk gS tks vfo'okl ;k vutkus esa dk;Z djrs
gSaA ikSyql ij blh dkj.k n;k dks fn[kk;k x;k Fkk D;ksafd og bls ugha le>rk
FkkA og fo'okl esa gekjk usr`Ro djrk gS fd tks lR; dks tkuus ij Hkh
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tkucw>dj iki djrs gSa muds fy, bl {kek dh xkjaaVh ugha gksxhA bczkfu;ksa
dk ys[kd bczkfu;ksa 10%26&27 esa tks dqN dgrk gS ml ij fopkj djsa%

D;ksafd lPpkbZ dh igpku izkIr djus ds ckn ;fn ge tkucw>dj iki
djrs jgsa_ rks ikiksa ds fy, fiQj dksbZ cfynku ckdh ughaA gk¡] ijUrq n.M
dk ,d Hk;kud ckV tksguk vkSj vkx dk Toyu ckdh gS tks fojksfèk;ksa
dks HkLe dj nsxkA

lR; dks tkuuk vkSj mlls fiQjuk laHko gSA vutkus esa dk;Z djuk ,d
ph”k gS vkSj ftl lR; dks ge tkurs gSa mlds fo#¼ fonzksg esa dk;Z djuk
nwljh ph”k gSA cgqr ls vfo'oklh vutkus esa dk;Z djrs gSaA os lR; dks
le>rs ugha gSaA os vius euksa esa ;g ekurs gSa fd os lgh dj jgs gSaA rkSHkh]
dqN ,sls gSa ftUgksaus lqlekpkj dks lquk o le>k gS ijUrq blds izfr leiZ.k
djus ls badkj dj nsrs gSaA os lR; ds fo#¼ fonzksg djrs gSaA os i'pkÙkki djus
dks ijes'oj ds vkRek dh cqykgV dks vLohdkj nsrs gSaA ,dek=k vk'kk dks
vLohdkj djus okys uk'k gksaxsA

tc ikSyql ;g le> x;k fd og D;k dj jgk Fkk] mlus i'pkÙkki
fd;kA mls {kek dj fn;k x;k Fkk vkSj ijes'oj us ,d lkeFkhZ rjhds ls
mldk iz;ksx fd;k FkkA ;|fi mlus dyhfl;k dks lrk;k Fkk rkSHkh mlus ,slk
lR; dks tkus fcuk fd;k FkkA mlus ,slk vutkus esa fd;k FkkA

ikSyql vius m¼kj dk Js; viuh fdlh ;ksX;rk dks ugha nsrkA og tkurk
Fkk fd og igys ,d nks"k yxkusokyk vkSj dyhfl;k dks lrkusokyk FkkA in
14 esa mlus rheqfFk;ql dks crk;k fd ijes'oj us viuk vuqxzg ml ij c
vgqrk;r ls m.Msyk FkkA ikSyql ;g Li"V ugha dj ldk Fkk fd ijes'oj us
ml ij viuk vuqxzg bl rjg ls D;ksa m.Msyk FkkA bl vn~Hkqr {kek ds fy,
og ijes'oj dk nks"kh FkkA in 14 esa bl ij è;ku nsa fd ijes'oj us izse vkSj
fo'okl dks Hkh ikSyql ij m.Msyk FkkA ikSyql us vius fo'okl dks ijes'oj
ds ,d nku ds :i esa ns[kk FkkA ftl izse us mlds ân; dks Hkj fn;k Fkk
og Hkh ijes'oj dh vksj ls ,d nku FkkA ikSyql tkurk Fkk fd ftl fo'okl
vkSj izse dk vuqHko og dj jgk Fkk og mlds ikih LoHkko dk Hkkx ugha
FkkA ikSyql izR;sd ph”k ds fy, ijes'oj dk ½.kh FkkkA mldk m¼kj] mldk
fo'okl] mldk izse ijes'oj dh vksj ls nku FksA

ikSyql dks lnSo vk'p;Z gksrk Fkk fd ijes'oj ,d v;ksX; ikih dks ysdj
viuk ifo=k vkRek mlesa Mkyrk gSA bl lR; dks ysdj dksbZ iz'u ugha Fkk fd
;h'kq elhg bl lalkj esa ikfi;ksa dks cpkus ds fy, vk;k FkkA ikSyql us bl lR;

ikSyql dh xokgh @
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ds vk'p;Z dks dHkh ugha [kks;k FkkA og tkurk Fkk fd og bl lalkj dk lcls
cqjk ikih FkkA izHkq ds dk;Z dks lekIr djus ds fy, og gj lhek rd x;k FkkA
mlus dyhfl;k dks lrk;k FkkA og fo'okfl;ksa dh èR;q vkSj cUnh cuk, tkus
dk dkj.k FkkA ikSyql vius iki dks dHkh ugha Hkwyk FkkA vius thou ds 'ks"k
le; mlus mu yksxksa dh ;kn esa fcrk;k Fkk ftUgsa mlus lrk;k FkkA

bl ckr dh lPpkbZ fd og fdruk cqjk Fkk] og ikSyql }kjk ijes'oj
vuqxzg ij vk'p;Z djrs gq, fn[krh gSA og tkurk Fkk fd ijes'oj us mldk
vkSj mlds mnkgj.k dk iz;ksx lalkj dks fn[kkus ds fy, fd;k FkkA ijes'oj
ikSyql dks n.M ns ldrk FkkA og mlls viuk eqag iQsj ldrk FkkA blds
foijhr] mlus vn~Hkqr èkhjt dks fn[kk;k FkkA ijes'oj us mls {kek dj fn;k
Fkk rkfd nwljksa ds fy, Hkh vk'kk gksA ;fn] ijes'oj ,d nks"k yxkusokys o
dyhfl;k dks lrkusokys dks cpk ldrk gS rks og fdlh dks Hkh cpk ldrk
gSA fdrus yksxksa dks izsfjr ikSyql dh xokgh ls izksRlkgu feyk gS\ mldh
xokgh vk'kk nsrh gSA ;g gesa ;kn fnykrh gS fd ijes'oj dBksj izk.kksa rd
igqapdj Hkh mUgsa vius fudV yk ldrk gSA

izHkq ;h'kq us tks dqN Hkh fd;k mldk fopkj ikSyql dks vk'kh"k nsrk FkkA
og ijes'oj dh Lrqfr djrk o mls èkU;okn nsrk FkkA in 17 esa mlus bl Lrqfr
dks O;Dr fd;k FkkA ,d vuUr jktk ds :i esa mlus ijes'oj dh vkjkèkuk dh
FkhA ftl rjg ls ,d vuUr jktk ls dHkh Hkh jkT; dks ugha fy;k tk,xkA og
vej gSA og ej ugha ldrkA bldk vFkZ gS fd og ges'kk gekjs fy, jgsxkA og
vǹ'; gSA cs'kd ge mls ns[k u ik,a rkSHkh ge ml ij Hkjkslk dj ldrs gSaA
pkgs ge mlds ekxks± dks u le>sa rkSHkh gekjk Hkjkslk ml ij gks ldrk gSA ;g
vuUr jktk lHkh vknj] efgek] Lrqfr vkSj vkjkèkuk ds ;ksX; gSA ;g ,d vuUr
jktk gS ijUrq ;g cqjs ls cqjs ikih dks Hkh izse ls fl[kkrk gSA

ikSyql bl vè;k; esa rheqfFk;ql dks mu yksxksa ls O;ogkj djus ds ckjs esa
dg jgk gS tks vUrghu oa'kkofy;ksa vkSj dgkfu;ksa esa iaQl pqds FksA mlus
rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd mls mUgsa fl[kkuk Fkk fd ijes'oj dks ,d 'kq¼
ân;] lkiQ foosd vkSj fu"diV fo'okl ds lkFk izse djsaA ikSyql viuh xokgh
esa vius dgus ds vfHkizk; dks Li"V djrk gSA ikSyql dk fo'okl elhg ij
FkkA ikSyql ds fy, elhg dsUnz FkkA fl¼kUr egRoiw.kZ Fks ijUrq izHkq ;h'kq ds
leku egRoiw.kZ ugha FksA ikSyql blls cgqr mÙksftr Fkk fd ;h'kq us mlls fdruk
vf/d izse fd;k FkkA cnys esa og elhg ds izse ls Hkj x;k FkkA bfiQlql ds
fo'okfl;ksa dks fl¼kUr o jhfr&fjoktksa dh vf/d fpUrk jgrh FkhA mUgksaus izHkq
;h'kq ds fy, tks'k dks [kks fn;k FkkA ikSyql pkgrk Fkk fd rheqfFk;ql bl tks'k
dks muesa fiQj ls HkM+dk, D;ksafd elhg bfiQlql dh dyhfl;k esa FkkA
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ikSyql us bl foHkkx dk lekiu rheqfFk;ql dks ;g Lej.k djkrs gq,
fd;k fd mlus vius ckjs esa mls tks Hkfo";okf.;ka nha Fkha og mudh j[kokyh
djsA gesa ;g ugha crk;k x;k fd os Hkfo";okf.k;ka D;k FkhaA rFkkfi] 1
rheqfFk;ql 4%13&14 esa ge i<+rs gSa fd rheqfFk;ql us Hkfo";ok.kh ds ,d
'kCn }kjk dSls ,d fof'k"V nku dks izkIr fd;k Fkk%

tc rd eSa u vkÅa] rc rd i<+us] vkSj mins'k vkSj fl[kkus esa ykSyhu
jgA ml ojnku ls tks rq>esa gS] vkSj Hkfo";}k.kh ds }kjk izkphuksa ds gkFk j[krs
le; rq>s feyk Fkk] fuf'pUr er jgA

ikSyql ds vuqlkj] rheqfFk;ql mlh {k.k viuh lsodkbZ esa bl Hkfo";}k.kh
dks iwjk gksrs ns[k jgk FkkA mlus mls blesa n`<+ cus jgus dks izksRlkfgr fd;kA

rheqfFk;ql ds fy;s ikSyql dh psrkouh bfiQlql ds >wBs f'k{kdksa dks vius
csdkj ds foe'kZ dks cUn djus dh vkKk nsus dh FkhA mls opu dh f'k{kk
nsus ds lkFk&lkFk yksxksa dks ijes'oj ds izfr ,d xgjs izse esa ysdj tkuk Fkk
tks fd 'kq¼ ân;] lkiQ foosd vkSj fu"diV fo'okl ls vkrk gksA ikSyql us
rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd bu funsZ'kksa ij pyrs gq, og ,d vPNh
yM+kbZ dks yM+us ds ;ksX; gks ik,xkA rkSHkh] og dsoy fo'okl vkSj lkiQ
foosd dks Fkkedj gh bl vPNh yM+kbZ dks yM+ ldrk gSA (in 19)
bfiQlql esa leL;k ;g Fkh fd dqN us bl n`f"V dks [kks fn;k FkkA muds
f'k{kdksa us ,d fu"diV fo'okl vkSj lkiQ foosd ls ijes'oj ls izse ugha
fd;k FkkA mudk fo'okl :ih tgk”k Mwc x;k FkkA gqfeu;ql vkSj fldUnj
blds mnkgj.k FksA vc os fuUnk djusokys gks x, FksA gesa ;g ugha crk;k x;k
gS fd os bl iki esa dSls fxjs FksA

ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd mlus bu yksxksa dks 'kSrku dks blfy,
lkSai fn;k Fkk rkfd os fuUnk djuk u fl[kk,aA ;s yksx f'k{kk ikus ls nwj FksA
bUgksaus vius ân; dks dBksj dj fy;k Fkk vkSj] bl le; esa] fdlh Hkh rjg
dh f'k{kk ls mUgsa dksbZ lgk;rk ugha feyusokyh FkhA mUgsa 'k=kq ds gkFkksa lkSais
tkus dh ”k:jr FkhA mu ij geyk djus esa 'kSrku dks Hkh [kq'kh gksrhA mUgsa
dyhfl;kbZ lgHkkfxrk ls gVk fn;k x;k FkkA ijes'oj dh vk'kh"k] vkSj
dyhfl;k ls vyx fd;s tkus ij bu yksxksa dks dBksj rjhds ls f'k{kk dks
lh[kuk FkkA os ml izFke gkFk dks ns[kus okys Fks tgka ;g fonzksg dk ekxZ mUgsa
ysdj tkus okyk FkkA mUgsa 'kSrku }kjk ekjk tkuk FkkA ijes'oj dks dqN le;
ds fy, 'kSrku dks muds thouksa esa dk;Z djus nsuk FkkA vÕ;wc ds leku mUgksaus
og lc [kks fn;k gksxk tks mudk FkkA mUgsa dqN le; ds fy, vUèkdkj esa

ikSyql dh xokgh @
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fudky fn;k x;k gksxkA ijes'oj us viuh vk'kh"k vkSj viuh mifLFkfr dks
dqN le; ds fy, muls jksddj j[kk gksxk rkfd bl vuq'kklu ds }kjk os
mlds vkSj mlds izse ds fudV ykSV vk,aA

,sls le; Hkh gksrs gSa tc yksxksa ds lR; ds vLohdkjs tkus ij gesa mUgsa
dBksj rjhds ls fl[kkus dh ”k:jr gksrh gSA ,sls le; Hkh gksrs gSa tc gesa
muls vyx gks tkuk pkfg, ftlls os nsg ds vU; lnL;ksa dks izHkkfor u dj
ldsaA dbZ ckj ;s fonzksgh fo'oklh xgjs iki vkSj foznksg esa fxj tkrs gSaA rkSHkh]
ikSyql bl ckjs esa fuf'pr Fkk fd ijes'oj viuh fonzksgh larku dks ugha
NksM+sxkA ;|fi] os dqN le; ds fy, 'kSrku ds gkFkksa esa gSa] rkSHkh os vc Hkh
'kq¼ fd;s tkdj ijes'oj ds izse esa iqu%LFkkfir fd;s tk ldrs gSaA

fopkj djus ds fy,%
D;k vki vHkh Hkh vius m¼kj dks ysdj mRlkfgr gSa\ bl mRlkg dks
[kksus ds dkj.k dkSu ls gSa\
ikSyql ds m¼kj dh xokgh esa vki D;k izksRlkgu ikrs gSa\
D;k ml lR; dks tkuuk vkSj mlls viuk eqag isQjuk laHko gS\ tku
cw>dj fd;s tkusokyk iki D;k gS\
'kSrku dks lkSais tkus dk D;k vFkZ gS\ 'kSrku dks lkSais tkus dk mís';
D;k gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ds vkids ân; dks uje cukus vkSj vkidks lR; dks fn[kkus ds
fy, èkU;okn nsaA
ijes'oj ls vkidks vkKkdkfjrk esa j[kus ds fy, dgsaA mu le;ksa ds fy,
mlls vkidks {kek djus dks dgsa tcfd lR; dks tkuus ij Hkh vkius
mldk ikyu ugha fd;k FkkA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og mu lHkh dks lqjf{kr j[kus ds ;ksX; gSa
tks ml ij vkfJr jgrs gSaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og dBksj ls dBksj ikih dks Hkh rksM+us vkSj elhg
dks ml ij izxV djus ds ;ksX; gSaA
D;k vki fdlh ,sls fo'oklh dks tkurs gSa tks bl le; fonzksg esa py
jgk gks\ izHkq ls mUgsa 'kq¼ djus vkSj mlds izse esa mUgsa LFkkfir djus dks
dgsaA
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”k:jr gS % izkFkZuk djus
okys iq#"kksa dh

i<+sa1 rheqfFk;ql 2%1&8

rheqfFk;ql dks mu yksxksa ls cksyus dh pqukSrh nsrs gq, tks bfiQlql esa O;FkZ ds
foe'kZ esa iaQls gq, Fks] ikSyql vU; O;kogkfjd fo"k;ksa dh vksj c<+rk gSA
vè;k; 2 ds igys Hkkx esa ikSyql rheqfFk;ql dks Lej.k djkrk gS fd iq#"kksa
(vkSj fL=k;ksa) dks izkFkZuk djus ds fy, cqyk, tkus dh ”k:jr gSA

in 1 esa ikSyql crkrk gS fd fourh] izkFkZuk] fuosnu vkSj èkU;okn lc
euq";ksa ds fy, fd, tk,aA bl dFku dh tkap ge ,d cM+s fooj.k ls djsaxsA
tcfd ikSyql }kjk ;gka mi;qDr fofHkUu 'kCnksa dh tkap djuk lgk;d jgk
gS] rkSHkh gesa muds chp vfèkd fHkUurk u cukus ds izfr lkoèkku jguk gSA
ikSyql dk dsUnz fHkUu rjg dh izkFkZukvksa dks fl[kkus ds ckjs esa vfèkd ugha
Fkk D;ksafd yksx ,slk vklkuh ls dj ysrs gSaA ,slk dgrs gq,] vkb;s ikSyql }kjk
iz;qDr fd;s x, 'kCnksa dks ;gka laf{kIr :i esa ns[ksaA

fuosnu

ikSyql gesa ijes'oj ds fudV fuosnu ykus dh pqukSrh nsrk gSA ̂ ^fuosnu**
'kCn vko';drkvksa vkSj ”k:jrksa ds ckjs esa crkrk gSA ikSyql gesa crk jgk gS
fd gesa viuh vko';drkvksa vkSj ”k:jrksa dks izHkq ds fudV ykuk gSA izR;sd
ph”k dks Lo;a djus ds foijhr] ge vius fuosnuksa dks ijes'oj ds lEeq[k
j[krs gq, mls usr`Ro o iwfrZ djus ns ldrs gSaA

izkFkZuk

ikSyql ;gka ftl nwljs 'kCn dks iz;ksx djrk gS og ^^izkFkZuk** gSA ;gka
iz;qDr ;wukuh 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA loZizFke] ^^vkxs tkus** ;k
^^ds fy,** 'kCn fudV ykus ds fy, gSA nwljk 'kCn ̂ ^pkguk** ;k ̂ ^bPNk**
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ds fy, gSA vU; 'kCnksa esa] izkFkZuk,a gekjh bPNkvksa dks O;Dr djrs gq, ijes'oj
ds fudV vkuk gSA ;g nks yksxksa ds chp gksusokyh ckrphr ds leku gS tks
,d nwljs ds cgqr fudV gksrs gSaA ;g gekjs ân; dh bPNkvksa vkSj cks> dks
ijes'oj ij O;Dr djus dk le; gSA ;g cgqr gh ikfjokfjd LoHkko dk gSA
;g fdlh ij Hkh viuh xgu bPNkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa dks O;Dr djuk gh
ugha gSA izkFkZuk gekjs ân;ksa ls cks> dks gVkrh] ijes'oj dh bPNk djrh vkSj
mlls izlUu gksrh gS tks fd gels izse djrk o gekjh fpUrk djrk gSA

eè;LFkrk

ikSyql }kjk vxyk iz;qDr 'kCn ^^eè;LFkrk** gSA bl 'kCn dk vFkZ
ijes'oj ls fourh djus ls gSA bldk mYys[k ,d ,slh eqykdkr ls fd;k
tk ldrk gS tks ny ,d lkFk cSBdj ,d fo"k; ij dk;Z djrs gSaA eè;LFkrk
djus dk vFkZ fdlh dkj.k ls ijes'oj ds lkFk fooj.k lfgr dk;Z djuk
gSA blesa dsoy ijes'oj dk viuk cks> ckaVuk gh ugha vkrk gS] ijUrq mldh
lquuk vkSj mlls cqf¼ izkIr djuk Hkh vkrk gSA

;gka iz;qDr vfUre 'kCn ̂ ^èkU;okn** gS ;g iw.kZr;k Li"V gSA bldk vFkZ
èkU;okn nsus ls gSA ph”kksa ds lgh gksus ij gesa bls djuk gS ijUrq ph”kksa ds
dfBu gksus ij Hkh gesa bls djuk gSA blesa ijes'oj dh Lrqfr vkSj vkjkèkuk
djuk vkrk gS] tks og gS tks mlus fd;kA

in 1 esa è;ku nsa fd bu izkFkZukvksa dks izR;sd ds fy, djuk gSA bldk
vfHkizk; muls gS tks gekjs fudV gSa rFkk blds lkFk&lkFk os Hkh tks gekjs
fy, dfBukbZ vkSj leL;k mRiUu djrs gSaA

ikSyql us rheqfFk;ql dks yksxksa dks muds fy, izkFkZuk djus dh pqukSrh nh
tks mu ij vfèkdkjh gSaA blesa u dsoy ge ij fu;qDr vkfRed vfèkdkjh
gh vkrs gSa] ijUrq iz'kklfud vfèkdkjh HkhA ikSyql us rheqfFk;ql dks fof'k"V
:i ls crk;k fd mls jktkvksa vkSj jktuhfrd vxqoksa ds fy, izkFkZuk djus dh
”k:jr gSA ns'k ij 'kklu djus ds fy, bu vxqoksa dks ijes'oj ds Kku vkSj
funsZ'ku dh ”k:jr gSA

fof'k"V :i esa] ikSyql us vfèkdkfj;ksa ds fy, izkFkZuk djus dks dgk
ftlls fo'oklh èkkfeZdrk vkSj ifo=krk esa gksdj ,d 'kkafriw.kZ o 'kkar thou
th ldsaA fo'oklh gksus ds dkj.k] gesa ges'kk gh Lohdkj ugha fd;k tk,xkA
,sls Hkh ns'k gSa tgka ,d fo'oklh gksuk rFkk elhgh thou thuk cgqr dfBu
gksrk gSA fo'okfl;ksa dks muds fo'okl ds dkj.k lrk;k tkrk gSA ikSyql izkFkZuk
djus dks dgrk gS fd vxqos gekjs Hkkb;ksa vkSj cguksa dks 'kkafr rFkk èkkfeZd
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o ifo=k thou thus dh ;ksX;rk nsaA vius yksxksa ds fy, ijes'oj dh ;gh
bPNk Fkh (in 3)A ijes'oj dks muls dksbZ [kq'kh ugha feyrh tks mlds yksxksa
ds thou dks dfBu cuk nsrs gSaA og ;g pkgrk gS fd mlds yksx bl lalkj
ds lEeq[k 'kkafr vkSj ifo=krk esa gksdj vius fo'okl dks th;sa ftlls muds
thou lHkh ds fy, ,d xokgh ;k lk{kh gksaA

in 5 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd ,d gh ijes'oj gS vkSj
ijes'oj vkSj euq";ksa ds chp esa Hkh ,d gh fcpobZ gSaA ,d fcpobZ nks i{kksa dks
vkil esa feykrk gSA dsoy izHkq ;h'kq gh ikih euq"; vkSj ijes'oj dk esy djk
ldrk gSA mlus Lo;a dks gekjs ikiksa ds Hkqxrku ds :i esa ns fn;kA è;ku nsa fd
ikSyql dgrk gS fd elhg us vius vkidks lHkh ds izk;f'pr ds fy, ns fn;kA
fdlh dks Hkh cfg"Ñr ugha fd;k x;k gSA dksbZ Hkh ,slk ugha dg ldrk fd
;h'kq us mlds fy, m¼kj dk izcUèk ugha fd;k gSA

in 7 ds vuqlkj ikSyql dks vU;tkfr;ksa rd m¼kj dk lans'k igqapkus dks
ijes'oj }kjk cqyk;k x;k FkkA ;s vU;tkfr vUèkdkj esa jg jgs FksA gekjs fy,
;gka ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd tcfd ;s vU;tkfr iki esa [kks, gq, Fks]
bfiQlql ds yksx oa'kkofy;ksa vkSj dgkfu;ksa ij rdZ&fordZ djus esa O;Lr FksA
;gka ,d okLrfod rqyuk ikbZ tkrh gSA ikSyql us bfiQlql ds fo'okfl;ksa dks
vius vkl&ikl ds yksxksa dh vko';drkvksa dks ns[kus gsrq viuh vka[kksa dks
[kksyus dh pqukSrh nhA vè;k; ,d esa mlus mUgsa bu egRoghu fo"k;ksa ij csdkj
dk fopkj&foe'kZ u djus dks cqyk;kA vc og mUgsa ijes'oj ds lEeq[k vxqoksa
vkSj gj txg ds L=kh o iq#"kksa ds izk.kksa ds fy, nksgkbZ nsus dks cqykrk gSA

in 8 esa è;ku nsa fd ikSyql us iq#"kksa dks fcuk Øksèk vkSj fookn ds ifo=k
gkFkksa dks Åij mBkdj izkFkZuk djus ds fy, fdl rjg ls cqyk;kA os dgkfu;ka
vkSj oa'kkoyh ij >xM+k djus esa brus O;Lr gks x, Fks fd lcls egRoiw.kZ
fooj.k ls pwd jgs FksA bu csdkj ds fo"k;ksa ij fookn vkSj foHkktu djus ds
foijhr ikSyql us fo'okfl;ksa ds fy, ijes'oj ds lEeq[k izkFkZuk djus dh
pqukSrh nh ftlls os n`<+ cus jgus dks cqf¼ o cy izkIr djsaA

de egRoiw.kZ fo"k;ksa esa iaQlk tkuk cgqr vklku gSA NksVs fo"k;ksa ij
dyhfl;kvksa dk foHkkstu gks tkrk gSA NksVs nk'kZfud fo"k;ksa esa vUrj ik, tkus
ij fo'oklh feydj dke djus ls bUdkj dj nsrs gSaA blh chp yksx vius
iki esa uk'k gks tkrs gSaA vU;ksa dh muds fo'okl ds dkj.k lrk;k tkrk gSA
ikSyql izkFkZuk djusokys L=kh o iq#"kksa dh [kkst esa FkkA og gesa gekjh
izkFkfedrkvksa dks ysus vkSj izkFkZuk djus o ijes'oj ds jkT; ds foLrkj dh
[kkst djus dks cqykrk gSA

”k:jr gS % izkFkZuk djus okys iq#"kksa dh @
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fopkj djus ds fy,%
D;k vki viuh leL;k dks ijes'oj ds ikl yk, fcuk Lo;a mldk
lekèkku djus dh ijh{kk esa iM+s gSa\ Li"V djsaA
ikSyql gesa izkFkZuk djus dks cqykrk gSA D;k vki izkFkZuk ds fy, le;
fudkyrs gSa\ ;g egRoiw.kZ D;ksa gS\
izkFkZuk esa lquus dk LFkku dkSu lk gS\ ijes'oj us izkFkZuk esa vkidh
vxqokbZ dSls dh gS\
lqlekpkj dks iSQykus ds ekxZ esa vkus okys NksVs fo"k; dkSu ls gSa\ ;s
fo"k; dyhfl;k dks vkxs c<+us ls dSls jksdrs gSa\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq ls mu ph”kksa ds fy, vius ân; dks [kksyus dks dgsa ftUgksaus vkidks
mu izkFkfedrkvksa ls vyx fd;k gS tks ijes'oj dh vkids thou ds
fy, gSaA
dqN {k.k ijes'oj dks tks og gS vkSj tks dqN og vkids thou esa dj
jgk gS] mlds fy, èkU;okn nsus dks fudkysaA
ijes'oj ls vkids lekt ds vkfRed vkSj jktuhfrd vxqoksa rd igqapus
dks dgsaA ijes'oj dks bl rjg ls tkus dks dgsa fd og vkids {ks=k esa
,d ,sls okrkoj.k dh jpuk djs tgka fo'oklh 'kkafr ls vius fo'okl
esa th ldsaA
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fL=k;ksa ds fy, opu

i<+sa 1 rheqfFk;ql 2%9&15

bl vè;k; ds izFke Hkkx esa ikSyql iq#"kksa ls cksyk FkkA mlus mUgsa izkFkZuk ds
iq#"k cuus dh pqukSrh nh FkhA vè;k; 2 ds nwljs Hkkx esa og viuk è;ku
fL=k;ksa dh vksj yxkrk gSA muds fy, Hkh mlds ikl dqN dgus dks gSA vkb;s
ns[ksa fd ikSyql bl ifjPNsn esa fL=k;ksa ls D;k dgrk gSA

ladksp vkSj la;e ds oL=k iguuk (in 9&10)

izsfjr fL=k;ksa dks ;g crkrs gq, vkjEHk djrk gS fd vius dks ladksp vkSj
la;e ds lkFk lqgkous oL=kksa ls laokjsa (,d ,slk rjhdk tks mi;qDr gksus ds
lkFk&lkFk vknj;qDr Hkh gks)A mu fnuksa fL=k;ksa ds fy, Lo;a dh vksj
vkdf"kZr djus ds fy, oL=k iguus dh ijh{kk FkhA in 9 esa è;ku nsa fd os
vkius cky xwaFkus] lksus] vkSj eksfr;ksa vkSj cgqeksy iRFkjksa ds xgus iguus esa
le; fcrkrh FkhaA os yksxksa dks ;g crkuk pkgrh Fkha fd os èkuh gSa vkSj lekt
esa mudk Åapk LFkku gSA

ikSyql us fL=k;ksa dks bl rjg ds O;ogkj esa u iaQlus dh pqukSrh nh FkhA
blds foijhr] mUgsa ladksp ds oL=k iguus FksA gekjh laLÑfr vkSj lekt esa
ge izk;% yksxksa dk U;k; muds }kjk igus tkus okys oL=kksa ls ;k muds fn[kus
ds <ax ls djrs gSaA vPNk fn[kus vkSj vPNs oL=k gksus ij ge egRoiw.kZ gksus
dk vuqHko djrs gSaA ikSyql us bfiQlql dh fL=k;ksa dks crk;k fd oL=k vkSj
fn[kkok ,d L=kh dh dher dks ugha fn[kkrs gSaA ikSyql muls fpFkM+s iguus
;k cqjk fn[kus dk iz;kl djus dks ugha dg jgk gSA og mUgsa lalkj dh lqanjrk
vkSj egRo ds fo"k; esa u iaQlus dks dg jgk gSA ijes'oj ckgjh :i dks
ns[kdj ,d O;fDr dh dher dks ugha ekirkA

dher ds bl iz'u ls nwj bl rjg ls oL=k iguus dh ijh{kk Fkh tks iq#"kksa
dks Bksdj f[kyk, ;k mUgsa mudh ykylk djk,A ikSyql bfiQlql dh fL=k;ksa
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dks lqgkous o vknj.kh; oL=k iguus dh pqukSrh nsrk gS ftlls os fdlh ds
fy, Hkh Bksdj dk dkj.k u cusaA

vius ckg~; :i ij è;ku nsus ds foijhr ikSyql fL=k;ksa dks Hkys dk;Z
iguus dh pqukSrh nsrk gS (in 10)A vU; 'kCnksa esa] ;g fpUrk djus ds ctk;
fd D;k igusa ;k Lo;a dks ckgj ls vfèkd lqanj dSls cuk,a] mUgsa vius
vkfRed nkuksa dk iz;ksx nwljksa dks vk'kh"k ds fy, djuk FkkA ikSyql ftl
lqanjrk ds ckjs esa crkrk gS og lqanjrk ân; ls vkrh gSA gks ldrk gS fd vki
bl rjg dh fL=k;ksa ls feys gSaA os d#.kk vkSj izse ls Hkjh gksrh gSaA os d"V
mBkus okyksa dh ihM+k dk vuqHko dj mu rd igqaprh gSaA dbZ ckj mu ij
è;ku ugha fn;k tkrk gSA os vkèkqfud oL=k iguus ds dkj.k lqanj ugha gSa ijUrq
d#.kk vkSj izse ls Hkjs gksus ds dkj.k mudh [kwclwjrh lrg ls Hkh xgjh gSA
ijes'oj blh dh [kkst esa jgrk gSA

'kkafr vkSj lefiZr (in 11&14)

bfiQlql dh fL=k;ksa ds fy, ikSyql dh nwljh pqukSrh ;g Fkh fd mUgsa
'kkUr jguk o leiZ.k djuk lh[kuk gSA gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd 'kkUr
jguk dsoy fL=k;ksa ds fy, gh vkjf{kr ugha FkhA fFkLlyquhfd;ksa in 11esa
ikSyql us fFkLlyquhds ds yksxksa dks crk;k fd pqipki ;k 'kkar jgus dks viuk
y{; cuk ysa%

vkSj tSlh geus rqEgsa vkKk nh] oSls gh pqipki jgus vkSj viuk viuk
dke dkt djus] vkSj viu gkFkksa ls dekus dk iz;Ru djksA**

tcfd ikSyql ge lHkh ls 'kkUr jgus dh vk'kk djrk gS] bl ifjPNsn
esa og fof'k"V :i ls bfiQlql dh fL=k;ksa ls cksyrk gSA è;ku nsa fd 'kkar vkSj
vkèkhurk esa jguk ftlds ckjs esa ikSyql us dgk og lkoZtfud f'k{kk ds lanHkZ
esa vkaf'kd FkkA ikSyql us bfiQlql dh fL=k;ksa dks crk;k fd og mUgsa mins'k
nsus vkSj iq#"k ij vkKk pykus dh vuqefr ugha nsrk (in 12)A blds foijhr
mlus mUgsa 'kkafriwoZd lquus dh pqukSrh nhA

bl ifjPNsn ij cgqr rdZ&fordZ gksrs jgs gSaA dqN dk ekuuk gS fd
ikSyql dh f'k{kk bfiQlql ds fy, gS tks fd ml le; esa bfiQlql dh
dyhfl;k esa ikbZ tkusokyh fof'k"V leL;k ls lacfUèkr gSA mUgsa yxrk gS fd
tks dqN mlus ;gka dgk og gekjh vkt dh dyhfl;k ij ykxw ugha gksrk gSA
rFkkfi] bl rjg dh le> dh dqN egRoiw.kZ leL;k,a jgh gSaA
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ikSyql bl ifjPNsn esa Li"V djrk gS fd fL=k;ksa ds mins'k u nsus vkSj
vfèkdkj u djus dk dkj.k ;g gS fd gOok ls igys vkne dks cuk;k x;k
FkkA mu fnuksa dh laLÑfr esa] igykSBs dks ,d fof'k"V Hkwfedk fuHkkuh gksrh
FkhA mlls vius ifjokj dk vxqok gksus dh vk'kk dh tkrh FkhA mls firk dh
ehjkl nh tkrh Fkh rFkk mls ml ehjkl dh ns[k&js[k djuh gksrh FkhA ikSyql
gesa crkrk gS fd vkne dks igykSBs ds :i esa cuk;k x;k FkkA pwafd og
igykSBk Fkk] blh dkj.k ijesoj ds lEeq[k mlds dqN mÙkjnkf;Ro o
vfuok;Zrk,a FkhaA ijes'oj us mlls mlds ifjokj dk vxqok gksus dh vk'kk dh
FkhA igykSBk gksus dk vFkZ ;g ugha Fkk fd og cgqr egRoiw.kZ gks tkrk FkkA
;fn dgk tk, rks mldh Hkwfedk ,d lsod dh Hkwfedk FkhA vius ifjokj
dh ns[kjs[k djus vkSj mldh vko';drkvksa dks iwjk djus dk nkf;Ro mlh
dk FkkA

igykSBs ds bl fu;e ij vk/kfjr fL=k;ksa ds 'kkar o vkèkhurk esa jgus
dh ikSyql dh f'k{kk ;g fn[kkrh gS fd fL=k;ksa ds ckjs esa rheqfFk;ql dks fn;s
x, funsZ'k fof'k"V :i ls bfiQlql dh dyhfl;k ls lacfUèkr ugha Fks] ijUrq
,d ,sls fl¼kUr ls tks vnu dh okfVdk esa iq#"k vkSj L=kh dh jpuk rd
pyk x;k FkkA

in 14 esa ikSyql rheqfFk;ql dks bldk nwljk dkj.k nsrk gS fd fL=k;ksa
dks mins'k D;ksa ugha nsuk ;k iq#"kksa ij vfèkdkj D;ksa ugha pykuk gSA mlus
rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd gOok gh Hkys vkSj cqjs ds Kku okys o`{k ds
iQy dks [kkdj 'kSrku ds cgdkos esa vkbZ FkhA iQy [kkus ds ckn mlus bls
vkne dks fn;k vkSj mlus Hkh bls [kk;kA gOok dk dk;Z lalkj esa iki dks
yk;kA ekuks] ikSyql ;gka ;g dg jgk gks fd ;s gOok ds iki ds ifj.kke FksA

gekjs fy;s ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd gOok dh vkèkhurk iki dk
ifj.kke ugha FkhA vkne dk izHkqRo esa gksuk 'kSrku dh ijh{kk ls mRiUu iQy
dk ifj.kke ugha FkkA ge igys gh ns[k pqds gSa fd vkne igykSBk FkkA igykSBk
gksus ds dkj.k mls izeq[k gksus dh Hkwfedk dks iwjk djuk FkkA mRifÙk dh iqLrd
gesa crkrh gS fd gOok dks vkne dh ^^lgk;d** gksus ds fy, cuk;k x;k
Fkk (mRi- 2%20&22)A lgk;d gksus ds dkj.k mls ,d fHkUu Hkwfedk dks iwjk
djuk FkkA gOok ds iki esa fxjus ls mlds vius ifr dh vkèkhurk esa jgus
dh ijes'oj dh ;kstuk dks ugha cnyk FkkA

ekuksa ikSyql ;gka ;g dg jgk gksa fd gOok dk 'kSrku ds èkks[ks esa vkuk
vkSj vius ifr dks iki esa ys tkuk] dsoy mlds fy, gh ifj.kke mRiu djus

fL=k;ksa ds fy, opu @
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okyk ugha cuk ijUrq vkusokyh ihf<+;ksa ds fy, HkhA blds ckn ls gOok ls
mRiUu gksusokyh izR;sd larku ijes'oj ds lEeq[k nks"kh gksrhA mls bl
tkudkjh ds lkFk jguk gksxk fd mlus ijes'oj ds lkFk vius lacUèk esa e`R;q
ds fy, }kj dks [kksyus ds lkFk lkFk iki }kjk bl lalkj ds fouk'k ds fy,
Hkh ekxZ dks [kksykA ;q¼] vdky] fookgksa vkSj ifjokjksa dk VwVuk] gR;k]
cykRdkj] csbZekuh vkSj bl lalkj ds bfrgkl esa fd;k x;k dksbZ Hkh Hk;kud
dk;Z iki ds izos'k djus dk ifj.kke gSA ;g lc ml fnu vnu dh okfVdk
esa gksus ls jksdk tk ldrk Fkk tc gOok us 'kSrku dh ijh{kk ds vèkhu gksdj
iki ds fy, }kj dks [kksyk FkkA tcfd vkne us Hkh okfVdk ds oftZr iQy
dks [kk;k Fkk] rkSHkh gOok dks gh iki ds fy, izos'k }kj [kksys tkus ds :i
esa tkuk tkrk gSA

tcfd dyhfl;k esa fL=k;ksa dh Hkwfedk dks ysdj dbZ fopkj ik;s tkrs
gSa] gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd ikSyql dk rdZ lkaLÑfrd ugha ijUrq
nk'kZfud gSA og gesa igykSBs ds fu;e dh vksj okil ys tkrk gSA og gesa
Lej.k djkrk gS fd gOok ds }kjk iki us lalkj esa dSls izos'k fd;k FkkA og
fl[kkrk gS fd l`f"V ds fl¼kUr ds vuqlkj ijes'oj us iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks
fHkUu dk;Z fn;s gSaA

esjk ekuuk gS fd ikSyql ;gka gesa tks fl[kk jgk gS mls gesa vknj nsus dh
”k:jr gSA ;g lR; gS fd ge ml le; ls cgqr vkxs fudy x, gSa rFkk
fL=k;ka lsodkbZ esa vk xbZ gSaA lkekU;rk iq#"kksa dk lsodkb;ksa ij izHkqRo vkSj
fu;a=k.k jgkA ikSyql fL=k;ksa dks lsodkbZ djus dks izksRlkfgr djrk gSA mlus
mUgsa crk;k fd mudh lqUnjrk muds lsodkbZ djus okys ân; esa gh ikbZ tk,A
mUgsa Hkys dk;ks± ds oL=k èkkj.k djus gSaA ;g lc gesa fn[kkrk gS fd gesa gekjh
dyhfl;kvksa esa fL=k;ksa ds fofoèk rjg ls dk;Z djus ds }kj [kqys j[kus dh
”k:jr gSA rkSHkh] blh ds lkFk&lkFk tks dqN ikSyql gesa ;gka fl[kk jgk gS gesa
mls vknj nsus dh ”k:jr gS] iq#"kksa dks vxqoksa ds :i esa viuh Hkwfedk dks
xaHkhjrk ls ysus dh ”k:jr gSA rFkkfi] mUgsa ,slk nsg esa fL=k;ksa dks ijes'oj
iznr nkf;Roksa dks iwjk djus dh vuqefr nsrs gq, lsod gksus ds ukrs djuk gSA

bl ifjPNsn esa ikSyql dk dsUnz f'k{kd@izkphu dh Hkwfedk dks ysdj gSA
og gesa Lej.k djkrk gS fd ijes'oj eu ls pkgrk gS fd elhgh iq#"k bl
f'k{kd vkSj vxqos ds nkf;Ro dks xaHkhjrk ls ysaA mudk ;g Lrj mUgsa fL=k;ksa
ls Åij ugha mBkrk gSA ;g mUgsa iwjh nsg dk lsod cukrk gSA ifo=k'kkL=k dh
Li"V f'k{kk ;g gS fd vxqos lsod gSaA fL=k;ka dks ijes'oj }kjk iq#"kksa dks nh
xbZ lsod @ vxqokbZ Hkwfedk dks vknj nsuk gSA nwljh vksj iq#"kksa dks vius chp
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lsodkbZ djusokyh fL=k;ksa ds fy, fo'okl;ksX; gksuk gSA mUgsa mudh
vko';drkvksa dk è;ku j[kus ds lkFk&lkFk mlh rjg ls mudh lsok djuh
gS ftl rjg ls ;h'kq us viuh nsg&dyhfl;k] dh lsok dh FkhA

cPps tuus ds }kjk m¼kj ikuk (in 15)

ikSyql ,d cgqr gh vthc in ds lkFk bl vè;k; dk lekiu djrk
gSA mlus rheqfFk;ql dks crk;k fd ;fn fL=k;ka fo'okl] izse vkSj ifo=krk esa
fLFkj jgsa rks cPps tuus ds }kjk os m¼kj ik,axhA dqN fooj.k lfgr gesa bldh
tkap djus dh ”k:jr gSA

loZizFke] ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd fL=k;ka cPps tuus ds }kjk
m¼kj ik,axhA ifo=k'kkL=k ds 'ks"k lanHkZ esa gesa bls le>us dh ”k:jr gS ikSyql
;g Li"V djrk gS fd m¼kj ikus dk dksbZ vkSj jkLrk ugha gS flok; izHkq ;h'kq
elhg vkSj Øwl ij mldh e`R;q ds vfrfjDrA ,slk dgrs gq, gekjs fy, bl
in dk ;g vFkZ yxkuk vlaHko gksxk fd fL=k;ka cPps tuus ds }kjk m¼kj
ik,axhA ;fn ,slk gksrk rks ftu fL=k;ksa dh larku ugha gks ldrh] os m¼kj ugha
ik ldrh gSaA bldk nwljk vFkZ yxkus dh ”k:jr gSA

dqN izHkq ;h'kq ds tUe ds lanHkZ dks ns[krs gSaA bl vè;k; ds lanHkZ esa]
ikSyql gesa ;g Lej.k djk jgk gS fd gOok us bl lalkj esa iki vkSj cqjkbZ ds
izos'k gsrq }kj dks [kksyk FkkA ,slk nwljh L=kh ds }kjk Hkh gks ldrk gS ftldk
ijes'oj m¼kj djrkA gOok lalkj esa iki dks ysdj vkbZ ijUrq efj;e izHkq
;h'kq elhg dks ykbZA ;gka iz;qDr ̂ ^m¼kj** 'kCn dk vFkZ ̂ ^iqu% LFkkiu** ;k
^^fiQj ls cukuk** gks ldrk gSA D;k ikSyql gesa ;g crk jgk gS fd iki ds
fy, }kj [kksyusokyh yTtk dk dkj.k gS tcfd ijes'oj }kjk nwljh L=kh dks
bl lalkj esa m¼kjdrkZ ykus dks pquk x;k\ efj;e us izHkq ;h'kq dks tUe nsus
ds }kjk gOok }kjk yk, ml vieku o yTtk dks gVk fn;kA izHkq ;h'kq ml
lHkh dks iqu% LFkkfir djrk gS tks iki ds dkj.k feV x;k FkkA

in 15 esa Hkh è;ku nsa fd ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd ;fn ,d
L=kh fo'okl] izse vkSj ifo=krk esa fLFkj cuh jgs rks cPps tuus ds }kjk og
m¼kj ik,xh ;k iqu%LFkkfir gksxhA gekjs fo'okl ds vlyh gksus dh tkap ;gh
gS fd ijh{kk vkSj tkap ds le; esa ;g dSls [kM+k gksrk gSA laiw.kZ ifo=k'kkL=k
esa] ijes'oj fL=k;ksa vkSj iq#"kksa dks vius fo'okl] izse vkSj ifo=krk esa fLFkj
cus jgus dks cqykrk gS (ns[ks bczk- 10%23] 36_ ;kdwc 1%12_ izdk- 2%26)A
,d L=kh ds fo'okl dk vlyh gksuk mlds fo'okl] izse vkSj ifo=krk esa
fLFkj cus jgus esa ik;k tkrk gSA

fL=k;ksa ds fy, opu @
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ijes'oj dk viuh dyhfl;k ds fy, ,d mís'; gSA mlus lsod vxqokbZ
dh Hkwfedk dks iwjk djus ds fy, iq#"kksa dks cqyk;k gSA mlus fL=k;ksa dks lsok
o Hkys dk;ks± esa lfØ; cus jgus dks cqyk;k gSA og gesa Lej.k djkrk gS fd
gOok ds vieku dks efj;e dh lUrku izHkq ;h'kq ds tUe ysus ds }kjk gVk
fn;k x;k gSA og ml lc dks iqu%LFkkfir djus ds fy, vk;k tks iki ds
lalkj esa izos'k djus ds dkj.k [kks x;k FkkA

fopkj djus ds fy,%
D;k vkius cká :i ds }kjk lqUnjrk dk U;k; fd;k gS\ bl ifjPNsn
esa ge lPph laqnjrk ds ckjs esa D;k lh[krs gSa\
iq#"k ds igykSBk gksus ds ckjs esa ikSyql gesa D;k fl[kkrk gS\ igykSBk gksus
ds dkj.k mldk D;k nkf;Ro gS\
vkt dyhfl;k esa L=kh dh D;k Hkwfedk gS\ D;k dyhfl;k esa fL=k;ksa
vkSj iq#"kksa dh Hkwfedk esa vUrj gS\
gOok ds vieku dh fdl rjg ls gVk;k x;k\
dyhfl;k us fL=k;ksa dks lsodkbZ esa dSls jksddj j[kk gS\ fL=k;ksa dks egku
lsodkbZ esa mUeqDr djus vkSj iq#"kksa ds vius izeq[k gksus dh Hkwfedk dks
xaHkhjrk ls ysus ds chp larqyu D;k gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og yksxksa dks ckgjh :i ls ijs oSls gh ns[kus esa
vkidh lgk;rk djs tSls og mUgsa ns[krk gSA
ijes'oj ls vkidh mu yksxksa dks vknj o lEeku nsus esa lgk;rk djus
dks dgs tks dyhfl;k esa vfèkdkjh gSaA
ijes'oj ls vki ij Li"V :i ls izxV djus dks dgsa fd vkidh D;k
Hkwfedk gS vkSj mlus dyhfl;k esa ftl vxqokbZ dh LFkkiuk dh gS
mldh vkèkhurk esa gksdj vki ml Hkwfedk ij dSls dk;Z dj ldrs gSaA
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vè;{k

i<sa+ 1 rheqfFk;ql 3%1&7

ikSyql vc viuk è;ku dyhfl;kbZ vxqokbZ dh vksj dsfUnzr djrk gSA bl foHkkx
esa og rheqfFk;ql dks vè;{k rFkk mldh ;ksX;rkvksa ds ckjs esa crkrk gSA

ikSyql rheqfFk;ql dks ;g crkrs gq, vkjEHk djrk gS fd ;fn ,d O;fDr
vè;{k gksuk pkgrk gS rks og Hkys dke dh bPNk djrk gSA vè;{k dk dk;Z
ijes'oj ds jkT; ds dk;Z esa ,d cgqr egRoiw.kZ dke gSA bl lsodkbZ dks
djusokys vknj dk LFkku ikus ds ;ksX; gksrs gSaA os ftl dk;Z dks djrs gSa
mlds fy, mudk vknj fd;k tkuk pkfg,A

vè;{k ds dk;Z dks gYds :i ls ugha fy;k tkrk FkkA u gh gj dksbZ vè;{k
gks ldrk FkkA vè;{k ijes'oj ds izfrfufèk gksrs Fks vkSj blh dkj.k mUgsa mlds
fy, thou O;rhr djus vkSj >q.M ds fy, ,d mnkgj.k LFkkfir djus dh
vko';drk gksrh FkhA ikSyql us dyhfl;k dk vè;{k gksus ds fy, vko';d
;ksX;rkvksa dks fuèkkZfjr fd;kA bl foHkkx esa ge bu ;ksX;rkvksa dh tkap djsaxsA

funksZ"k (in 2)

^^cnukeh jfgr** 'kCn dk vFkZ ^funksZ"k* gSA og tksfd funksZ"k gksrk gS
mldk thou ijes'oj ds lkFk y;c¼ gksrk gSA fdlh Hkh ph”k dks mlds
fo#¼ ugha yk;k tk ldrk gSA bldk vFkZ ;g ugha fd ;g O;fDr dHkh iki
ugha djrk gSA rFkkfi] tc dHkh og fxjrk gS] og 'kh?kz gh fo"k; dks lgh
dj ysrk gSA og iki vkSj fonzksg esa ugha jgrk ijUrq ijes'oj dh {kek dk
vaxhdkj djrk o mls izkIr djrk gSA

,d gh iRuh dk ifr (in 2)

ikSyql us rheqfFk;ql  dks crk;k fd vè;{k dks ,d gh iRuh dk ifr
gksuk pkfg,A bl ckjs esa dgus dks cgqr lh ph”ksa gSaA loZizFke] gesa ;g le>us
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dh ”k:jr gS fd ;g ijes'oj dk mís'; gS fd iq#"kksa dh dsoy ,d gh iRuh
gksA ;g lp gS fd iqjkus fu;e ds iq#"kksa dh izk;% ,d ls vfèkd ifRu;ka gksrh
FkhaA ijes'oj us bldh vuqefr rks nh Fkh ijUrq ;g mldh ;kstuk esa ugha FkkA
ijes'oj us vkne dks dsoy ,d gh iRuh nh FkhA ,d ls vfèkd ifRu;ka
j[kusokys iq#"kksa dks ijes'oj us dqN fu;e o fofèk;ksa dks fn;k Fkk] ijUrq ;g
fL=k;kas dks fdlh Hkh vieku ls cpkus ds fy, FkkA ikSyql Li"V djrk gS fd
,d vè;{k dks ,d ls vfèkd iRuh ugha j[kuh FkhA

,d iRuh dk ifr gksus ds bl fo"k; dks le>us esa dfBukbZ gks ldrh
gSA D;k ,d iq#"k viuh iRuh dh e`R;q i'pkr~ iqufoZokg djus ij vè;{k ds
:i esa dk;Z ugha dj ldrk\ tcfd og dsoy ,d gh iRuh ls fookfgr
gS] rkSHkh vius thoudky esa mlus ,d ls vfèkd fookg fd;s gSaA rykd'kqnk
iq#"k ds iqufoZokg djus ds ckjs esa D;k dgk tk ldrk gS\ ifo=k'kkL=k esa
rykd ,d vfo'okl;ksX; lgHkkxh gksus ;k vfo'oklh lgHkkxh ds NksM+dj
pys tkus ij ekU; gSA mldh iRuh ;fn mls rykd ns ns vkSj og iqufoZokg
dj ys rks D;k og vè;{k gksus dh ;ksX;rk j[krk gS\ ml iq#"k ds ckjs esa
D;k dgk tk ldrk gS tks viuh iRuh ds izfr vfo'okl;ksX; Fkk ijUrq ckn
esa viuh xyrh dk vaxhdkj dj mlus viuh iRuh ds lkFk ,d fo'okl;ksX;
lacaèk cuk fy;k gS\ izHkq ;h'kq ds ikl vkus ls iwoZ ,d vuSfrd thou
fcrkusokys iq#"k ds ckjs esa D;k dgk tk ldrk gS\ ml iq#"k dk ge D;k djsa
ftldh laLÑfr esa mls ,d ls vfèkd iRuh j[kus dk vfèkdkj fn;k x;k
gS\ D;k og dyhfl;k esa vxqokbZ ds fdlh LFkku dks ikus esa Lo;a dks v;ksX;
ikrk gS\ ;h'kq gesa crkrk gS fd ;fn ,d iq#"k ,d L=kh dh vksj ykylk ls
ns[krk gS rks og vius eu esa mlls O;fHkpkj djrk gSA ;fn ,d iq#"k us fdlh
le; nwljh L=kh ds ckjs esa vius eu esa ykylk dh gks] rks bl ykylkiw.kZ
dk;Z ds }kjk] D;k og nwljh L=kh dks vius ân; es iRuh ds :i esa j[krk
gS\ bu lHkh iz'ukas dk tokc nsus ds fy, ,d i`Fkd iqLrd dh vko';drk
gksxhA eSa vkidks dqN fl¼kUr crkrk g¡wA

loZizFke] ge lHkh ds vrhr dks [kksnrs gq, vkjEHk djrs gSa] ,slk dksbZ
Hkh ugha gksxk tks dyhfl;kbZ vxqokbZ ds fy, ;ksX; lkfcr gksA izsfjr ikSyql
dks Hkh vius vrhr ij dksbZ ?ke.M ugha FkkA irjl us Hkh ;h'kq dk vuqlj.k
djus ds ckn mldk rhu ckj bUdkj fd;k FkkA ifo=k'kkL=k esa ge ckj&ckj
,sls vxqoksa ls feyrs gSa tks ijes'oj ds ekun.M ls fxj x, FksA ijes'oj us
ikSyql vkSj irjl dh vrhr dh vliQyrk ds cko”kwn mUgsa vè;{k gksus ds
fy, pqukA {kek djus ij ijes'oj yksxksa ls dHkh ml ph”k dks jksddj ugha
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j[krk ftls {kek dj fn;k x;k gksrk gSA mldh {kek iwjh gksrh gSA ikSyql tks
dyhfl;k dks cqjh rjg ls lrkusokyk Fkk] mls Hkh {kek dj vè;{k dk in
fn;k x;k FkkA vè;{k dk p;u djrs gq, gesa ;g Lej.k j[kus dh ”k:jr gS
fd elhg gekjh vrhr dh vlQyrkvksa vkSj iki dks {kek dj gesa vius lkFk
iw.kZ lgHkkfxrk esa LFkkfir djrk gSA gesa ;g iz'u djus dh ”k:jr gS] D;k
,d O;fDr orZeku le; esa ijes'oj ds lkFk y;c¼ gksdj jg jgk gS\ mls
ijes'oj }kjk {kek dj fn;k x;k gS vkSj D;k og ml {kek esa jg jgk gS\

nwljk] ijes'oj ftu iq#"kksa dks vxqokbZ esa j[kuk pkgrk gS muds izfr
fu.kZ; fy;s tkus ij ;g egRoiw.kZ gS fd gesa nsg dh HkykbZ dks vius eu eas
j[kuk gSA izsfjr ikSyql dyhfl;k esa nwljs fo'oklh ds fy, Bksdj dk iRFkj
gksus ds ckjs esa cgqr dqN fl[kkrk gS (jksfe- 14%15&21)A ;fn ;g fuèkkZfjr
gks tkrk gS fd veqd O;fDr dyhfl;k esa nwljksa ds  fy, ̂ ^Bksdj dk iRFkj**
gS] rks ;g vPNk gks ldrk gS fd mldh bl ;ksX;rk ds lkFk mls dyhfl;k
esa lsok djus dk volj u fn;k tk,A ,d ,sls O;fDr dh dYiuk djsa tks
,d ikiiw.kZ thou iz.kkyh fcrkus ds ckn izHkq dks tkurk gSA laHkor%
dyhfl;k vkSj lekt esa ,sls cgqr ls lnL; gksaxs tks mldh iwoZdkfyd thou
'kSyh ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gksaA dyhfl;k vkSj lekt dk fo"k; gksus ij ;g
vPNk gksxk fd dyhfl;k dqN le; xq”kjus dh vuqefr ns vkSj og iq#"k
lekt o dyhfl;k esa yksxksa ds lkFk Hkjksls ds ,d u;s lacaèk dk fuekZ.k djs]
blls iwoZ fd mls lsok djus dh vuqefr nh tk,A

bl lanHkZ esa gesa dqN vkSj fooj.k dh tkap fd;s tkus dh ”k:jr gSA
D;k ,d vè;{k dk fookfgr gksuk ”k:jh gS\ ikSyql gesa crkrk gS fd
vè;{k ,d iRuh dk ifr gksA ijUrq ;fn mldh iRuh u gks] rks D;k og
vè;{k gks ldrk gS\ gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd ikSyql Hkh fookfgr
ugha FkkA os fo'okfl;ksa dks izksRlkfgr djrk gS fd ;fn muesa ;ksX;rk gS rks
og fookg u djsa ftlls os Lo;a dks iwjh rjg ls izHkq dh lsok ds fy,
ns ldrs gSa (ns[ksa 1 dqfj-7)A ,slk gksus ij] ,d vè;{k ds fookfgr gksus
dh vko';drk ugha gSA

e|R;kxh (in 2)

^^e|R;kxh** 'kCn dk iz;ksx 'kjkc ds fy, fd;k x;k gSA e|R;kxh gksus
ls vfHkizk; 'kjkc ls nwj jgus ;k lhfer :i ls bldk iz;ksx djus ls gSA
vè;{k dks fi;DdM+ ugha gksuk FkkA mls viuh nsg vkSj bPNkvksa ij fu;a=k.k
djuk FkkA 'kjkc ij ykxw gksus okyh ph”k vU; ph”kksa ij Hkh ykxw gksrh gSA

vè;{k @
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fujh{kd dks lHkh ph”kksa esa lhfer gksus dh ”k:jr gSA ,sls cgqr ls 'kkSd vkSj
O;lu gSa ftUgsa gekjs thouksa esa fu;af=kr fd;k tk ldrk gSA vè;{k dks viuh
bPNkvksa vkSj Hkw[k ij fu;a=k.k djuk pkfg,A

la;eh (in 2)

la;e dk fo"k; la;eh ls cgqr vfèkd laacfUèkr gSA la;e ifo=k vkRek
dk ,d nku gSA ;g nku vè;{k ds thou esa fn[kuk pkfg,A la;e fopkjksa]
O;ogkj vkSj dk;Z dks vuq'kkflr djus dh ;ksX;rk gS ftlls os ijes'oj dh
;kstuk vkSj mís'; ds lkFk ,d gksaA ,d vxqok ml le; viuh thHk ij
la;e j[kus ds ;ksX; gksrk gS] tc mls jksddj j[kus dh ”k:jr gksrh gSA
ijes'oj ds opu vkSj izkFkZuk esa le; fcrkus dks Lo;a dks vuq'kkflr djus
ds og ;ksX; gksrk gSA og Lo;a dks mu ph”kksa dks ns[kus vkSj mu LFkkuksa ij
tkus ls nwj j[kus ds ;ksX; gksrk gS tks mls ijes'oj dh ;kstuk vkSj mís'; ls
nwj dj ldrs gSaA og Lo;a dks èkehZ thou thus ds fy, vuq'kkflr djrk vkSj
ogh djrk gS tks ijes'oj pkgrk gSA

lH; ;k vknjuh; (in 2)

vè;{k dks lH; ;k vknjuh; Hkh gksuk gSA vknjuh; gksus ls vfHkizk; bl
rjg dk thou O;rhr djus ls gS ftlesa og vius vkl&ikl ds yksxksa ls
vknj o leFkZu ikrk gSA mldk thou thus dk <ax bl rjg dk gksrk gS fd
yksx mldh ljkguk djrs rFkk mldh vksj vuqlj.k djusokys mnkgj.k dh
rjg ls ns[krs gSaA

igqukbZ djusokyk (in 2)

igqukbZ djusokyk 'kCn dk iz;ksx vutku yksxksa ds fy, izse j[kus ls
lacfUèkr gSA vè;{k u dsoy mudh lsok djrk gS ftUgsa og tkurk gS ;k tks
mlds ?kfu"V gksrs gSa ijUrq og vtufc;ksa rd Hkh igaqprk gSA igqukbZ mnkjrk
ds lkFk dh tkrh gSA vè;{k ds mnkj gksus dh ”k:jr gSA mldk è;ku viuh
#fp;ksa vkSj fe=kksa ij dsfUnzr ugha gksrk gSA mls lHkh yksxksa ds lkFk [kqys gksus
dh ”k:jr gS pkgs os fdlh Hkh tkfr] lekt ;k jax ds D;ksa u gksaA og lcds
ikl igaqpdj nhurk vkSj mnkjrk dks fn[kkrk gSA

fl[kkus esa fuiq.k (in 2)

vè;{k dks ,slk O;fDr gksuk pkfg, tks fl[kkus esa fuiq.k gksA ;g vè;{k
dk lcls izkFkfed dk;Z FkkA mls mu lHkh dks ijes'oj ds ekxks± o mís';ksa
dks fl[kkus dh ”k:jr gS tks mlds vèkhu gSaA ;gka iz;qDr ̂ ^fuiq.k** 'kCn ls
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vfHkizk; izfrHkk'kkyh gksus ls gSA vè;{k dk dk;ZHkkj ysus ij ,d O;fDr ,slk
lR; esa ijes'oj ds yksxksa dks funsZf'kr o vxqokbZ nsus ds mís'; ls djrk gSA
ikSyql Li"V djrk gS fd vè;{kksa dk ijes'oj ds opu ds lR; esa mlds
yksxksa dks f'k{kk o funsZ'k nsus dk nkf;Ro curk gSA

bl ij Hkh è;ku fn;k tkuk pkfg, fd fl[kkus ds vkSj Hkh dbZ rjhds
gSaA lkjh f'k{kk ,d gh ckbcy d{kk esa ugha nh tk ldrh gSA dqN vfr lkeFkhZ
f'k{kd os gSa tks yksxksa ds lEeq[k vius fo'okl esa gksdj thrs gSaA vU;
cqf¼eÙkkiw.kZ ijke'kZ nsus vkSj ijes'oj ds opu ds lR; esa yksxksa dh vxqokbZ
djus esa fuiq.k gksrs gSaA lkjs izkphu ;k vè;{k iqyfiV ds ihNs [kM+s gksdj izpkj
ugha dj ldrs gSa] ijUrq dsoy os gh tks opu ;k mnkgj.k ls f'k{kk nsus esa
fuiq.k gksaA

fi;DdM+ u gks (in 3)

bl fo"k; ij ge igys ls gh crk pqds gSaA ,d vè;{k dks ,slk O;fDr
cuus dh ”k:jr gS tks viuh bPNkvksa] vkosxkas vkSj Hkw[k ij fu;a=k.k dj
ldrk gksA mls la;eh gksus dh ”k:jr gSA ;gka fof'k"V :i ls mls 'kjkc ;k
blh rjg ds fdlh vU; is; dk iz;ksx djus eas fu;a=k.k j[kus dh ”k:jr gSA
,d vè;{k ds fy, 'kjkc ihuk oftZr gSA vè;{k dks ijes'oj ds vkRek ls
fu;af=kr gksuk gSA mls Lo;a dks 'kjkc ds fu;a=k.k esa ugha NksM+ nsuk gSA

ekjihV djusokyk u gks] oju dksey gks (in 3)

vè;{k dks u dsoy 'kjkc ;k vU; fdlh O;lu lkexzh ij fu;a=k.k j[kus
dh ”k:jr gS] mls viuh Hkkoukvksa ij Hkh fu;a=k.k j[kuk gSA ikSyql us
rheqfFk;ql dks crk;k fd vè;{k dks ekjihV djusokyk ugha gksuk gSA izeq[k
fopkj ;gka ;g gS fd mls >xM+k djus dk cgkuk ugha <wa<uk gSA blds foijhr
mls dksey] e`nq vkSj èkhjtoUr gksuk gSA ,d vè;{k ds fy, nwljksa ds mldh
u lqus tkus ij Øksèk djuk vklku gksxkA dqN vxqos ekax djusokys o dBksj
Hkh gks ldrs gSaA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd vè;{k dks vius yksxksa
dk usr̀Ro izse vkSj n;k ls djuk gSA eSa ,sls cgqr ls elhfg;ksa ls feyk gaw ftUgsa
mu dyhfl;kbZ vxqoksa ls pksV igaqph gS ftUgksaus muds lkFk n;k ;k vknj ls
O;ogkj ugha fd;kA bu vxqoksa dk mís'; lgh gks ldrk gS ijUrq mudh
fofèk;ka xyr jgh FkhaA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd vxqoksa dks viuh
vxqokbZ ds vèkhu vkusokys yksxksa ds izfr dksey o izseh cuus dh ”k:jr gSA
lPpk vxqok ijes'oj ds yksxksa dk vknj djus ds lkFk&lkFk muds lkFk vknj
o lEeku ls O;ogkj djsxkA

vè;{k @
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u >xM+kyw gks (in 3)

ge igys gh ns[k pqds gSa fd vè;{k dks ekjihV djusokyk ugha gksuk
pkfg,A ikSyql vkxs dgrk gS fd vxqos dks >xM+kyw ugha gksuk gSA >xM+kyw
O;fDr fHkUurkvksa ij dsfUnzr gksrk gSA mUgsa nwljksa esa xyrh <wa<us ls [kq'kh
feyrh gS vkSj ;g izekf.kr djus esa fd os lgh gSaA vxqos dks esy djkusokyk
gksuk pkfg,A U;w vesfjdu LVS.MMZ ckbcy esa ^^>xM+kyw u gks** ds fy,
^^esy djkusokyk** 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA izeq[k fopkj ;g gS fd
vxqok nsg esa ,drk cuk, j[kusokyk gksA bldk vFkZ ;g ugha fd vxqok
dyhfl;k esa fdlh Hkh ph”k ;k izR;sd ph”k dks gksus ns dqN ,sls fl¼kUr
vkSj fofèk;ka gSa ftudk elhg dh nsg esa dksbZ LFkku ugha gSA vè;{k dks Li"V
:i esa bu >wBh f'k{kkvksa vkSj fofèk;ksa ls fuiVuk gSA rFkkfi] nwljh vksj]
vè;{k esa ;g Lohdkj djus dh i;kZIr nhurk gksuh pkfg, fd elhg dh nsg
esa NksVs fo"k;ksa dks ysdj fHkUurk ikbZ tk ldrh gSA ge lHkh ,sls vè;{kksa ls
feys gSa tks ;g vk'kk djrs gSa fd dyhfl;k esa gj dksbZ muds leku gh
fo'okl djusokyk gksA os NksVs fl¼kUrksa o fofèk;ksa dks ysdj rdZ djrs o
>xM+rs gSa] ,slk djrs gq, os dyhfl;k esa gksusokys ijes'oj ds dk;Z esa ckèkk
mRiUu djrs gSaA ikSyql dh f'k{kk ;gka ;g gS fd vè;{k dks >xM+ksa o rdks±
ds cko”kwn mu fHkUurkvksa ds lkFk dk;Z djus dks rS;kj jgus dh ”k:jr gSA
mls nsg esa 'kkafr vkSj ,drk cuk, j[kus dk iz;kl djuk gS ijUrq mlh ds
lkFk&lkFk ;g Hkh tkuuk gS fd bl ,drk dk vFkZ ;g ugha fd izR;sd dks
mlds lkFk gj fo"k; ij lger gksuk gSA

(èku dk) yksHkh u gks (in 3)

vè;{k dks èku ds izse ls Lora=k gksuk pkfg,A lsodkbZ dk èku mldk
izsjd lzksr ugha gksuk pkfg,A laHkor% vki ,sls ikLVj ls feys gksa ftUgksaus
bl vkèkkj ij ;g fu.kZ; fy;k fd fdruk èku izkIr djus ij os dyhfl;k
dh lsok ml eki esa djsaxsA gekjk izsjd lzksr gekjs thouksa ds fy, ijes'oj
dh cqykgV vkSj mldk izse gksuk pkfg,A èku gesa mlds izfr vaèkk dj ckaèk
ldrk gS tks ijes'oj gels djkuk pkgrk gSA èku cgqrksa dks ijes'oj dh
cqykgV ls nwj j[kus dk dkj.k gks ldrk gSA vè;{k dks èku o lEifÙk ds
izse ls Lora=k gksuk gS rkfd og ijes'oj dh cqykgV dks lqu ldsA 'kSrku
us vnu dh okfVdk esa gOok dks dbZ ph”kkssa dk izLrko nsrs gq, cgdk;k
FkkA mlus ;h'kq ds lkeus mls lalkj ;k jkT; ns nsus dh ijh{kk j[kh Fkh]
;fn og mlds lEeq[k >qd tk,A èku vkSj lEifÙk ls izse djus ij ,d
vè;{k 'kSrku dk fu'kkuk cu tkrk gSA
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vius ?kj dk vPNk izcUèk djrk gks (in 4)

vius ?kj dk izcUèk djus ds }kjk vè;{k dks dyhfl;k dh vxqokbZ djus
dh viuh ;ksX;rk dk izn'kZu djus dh ”k:jr gSA fof'k"V :i esa] ikSyql gesa
crkrk gS fd mls ;g nss[kuk gS fd mlds cPps mldh vkKk dk ikyu djrs
gq, mldk mfpr :i ls vknj djsaA bldk vFkZ ;g ugha fd mlds cPpksa
dks fl¼ gksuk gSA rFkkfi] vè;{k dks vius firk gksus dh Hkwfedk dks xaHkhjrk
ls ysuk gSA mldh vxqokbZ dh ;ksX;rk,a mlds ifjokj esa fn[kuh pkfg,aA
mldk ifjokj ,d vxqos ds :i esa mldk vknj djs] blfy, ugha fd mlus
muls bldh ekax dh gS ;k mu ij vkKkikyu djus ;k vknj nsus dk ncko
Mkyk gS] ijUrq blfy, fd mUgksaus mlds mnkgj.k dks ns[kk vkSj blds fy,
mls vknj Hkh fn;kA

;fn vki tkuuk pkgrs gSa fd ,d iq#"k fdl rjg dk vxqok cusxk rks
ns[ksa fd mlds ?kj esa D;k gksrk gSA D;k og viuh iRuh vkSj cPpksa ls vfèkd
ekax djusokyk ;k vfr laosnu'khy gS\ ml le; og D;k djrk gS tc mlds
cPps lR; dh ryk'k esa HkVdrs gq, iki esa fxj tkrs gSa\ D;k og fcuk 'krZ
izse fn[kkrs gq, muds lkFk iqu%LFkkiu djuk pkgrk gS ;k fiQj mUgsa vLohdkj
nsrk gS\ ,d elhgh vxqos dks izR;sd ifjfLFkfr esa elhg ds izse dks izxV
djuk pkfg,A

,d iq#"k tSlk vius ifjokj esa gksrk gS oSlk gh og dyhfl;kbZ vxqokbZ
esa gksxkA ns[ksa fd og vius Lo;a ds cPpksa ds lkFk D;k djrk gS\ D;k og
vfèkdkj fn[kkrk o fu;a=k.k djrk gS\ D;k og HksnHkko djrk vkSj gj ph”k
ds viuh rjg ls fd;s tkus dh ekax djrk gS\ D;k mls vius ifjokj vkSj
cPpksa dh vkfRed HkykbZ dh fpUrk jgrh gS\ vius cPpksa ds ekxZ ls HkVd
tkus ij D;k og nq[kh gksrk gS\ mUgsa okil ykus dks D;k og mu rd izse
ds lkFk igaqprk gS\ ;g le>us ds fy, fd ,d vè;{k fdl rjg dk O;fDr
gksxk] gesa bu iz'uksa dks djus dh ”k:jr gSA tks mlds ifjokj esa gksxk ogh
mldh lsodkbZ esa Hkh gksxkA

gesa blds nwljs igyw dks Hkh ns[kus dh ”k:jr gSA ,d vè;{k ds fy,
viuh lsodkbZ esa O;Lr jguk laHko gksxk fd og viuh iRuh vkSj cPpksa dh
Hkh ijokg u djsA gesa bl ij è;ku nsus dh ”k:jr gSA ikSyql ;g Li"V djrk
gS fd vè;{k dks vius ifjokj dk vPNh rjg ls izcUèk djus dh ”k:jr
gSA bldk vFkZ ;g gS fd og lkjk le; dyhfl;k ds lkFk fcrkdj vius
ifjokj dks vuns[kk ugha dj ldrkA mls ifjokj vkSj lsodkbZ ds chp esa
larqyu j[kuk gksxkA

vè;{k @
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u;k psyk u gks (in 6)

,d vè;{k dks u;k psyk (ifjofrZr) ugha gksuk gSA ikSyql us rheqfFk;ql
dks crk;k fd vè;{k dks izHkq ds lkFk vuqHko izkIr djus dh vko';drk
gSA mls ,slk O;fDr gksuk pkfg, tks lR; dks tkurk gks vkSj ;g izekf.kr djrk
gks fd og lR; vkSj fo'okl;ksX;rk esa izHkq ds lkFk pyus esa fuiq.k gSA mls
;g izxV djuk gS fd og mu la?k"kks± vkSj dfBukb;ksa dk lapkyu dj ldrk
gS tks ijes'oj ds lkFk pyus ls vkrh gSaA

;gka ikSyql ftl fof'k"V ijh{kk dks ysdj fpfUrr gS og ?ke.M dh
ijh{kk gSA nhurk dksbZ ,slh ph”k ugha gS tks ;a=kor~ :i ls vkrh gksA fdlh
ds nhu u gksus ij mls vfèkdkj nsuk lcls [krjukd ph”k gSA ,d vuqHkoghu
pkyd ds dkj pykus dh dYiuk djsaA ml O;fDr ds gkFk esa dkj nsuk cgqr
[krjukd gks ldrk gS tks dkj pykuk u tkurk gksA ;gh ph”k vkfRed
vfèkdkj esa Hkh ykxw gksrh gSA ,d vè;{k dks vkfRed vfèkdkj dk lapkyu
djuk vkuk pkfg,A mls viuh Hkwfedk dks nhurk ds lkFk djus esa l{ke gksuk
pkfg,A ?ke.M gesa nwljksa dh vko';drkvksa ds fy, vUèkk cuk nsrk gSA ;g
ijes'oj dh vkok”k ds izfr gekjs dkuksa dk cgjk cuk nsxkA ;g vUrr% gesa
uk'k djrs gq, ijes'oj ds dk;Z dks {kfr igaqpk,xkA gesa ;g lqfuf'pr djus
dh ”k:jr gS fd ftUgsa vè;{k dk vfèkdkj fn;k x;k gS os bl nkf;Ro dks
iwjk djus ds ;ksX; gSaA Lej.k j[ksa fd 'kSrku dk vius ?ke.M ds dkj.k iru
gqvk FkkA in 6 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd ?ke.M djusokyk
vè;{k 'kSrku ds leku U;k; dks ik,xkA ;g ,d xaHkhj fo"k; gSA

mldk lquke gks (in 7)

vè;{k dk lquke gksuk pkfg,A è;ku nsa fd ;g lquke dsoy dyhfl;k
esa gh u gks cfYd dyhfl;k ls ckgj HkhA vè;{k lalkj esa ijes'oj ds yksxksa
vkSj mlds jkT; ds dkj.k dks izLrqr djrk gSA vè;{k dh vksj ns[kusokyksa dks
mlesa elhg dk pfj=k fn[kuk pkfg,A ikSyql Li"V djrk gS fd 'kSrku vè;{kksa
ds fy, iQans dks yxk,xk (in 7)A mldh bPNk jkT; ds dk;Z dks viekfur
djus dh gSA og ,slk vxqokbZ dks fu'kkuk cukus vkSj mUgsa fxjkus dk iz;kl djus
ds }kjk djsxkA fdruh ckj 'kq=k dks blesa liQyrk feyh gS\ mlus elhgh vxqoksa
dks èku] 'kjkc vkSj ;kSu vuSfrdrk ds }kjk cgdk;k gSA mlus ?ke.M djus vkSj
fgalk o Øksèk djus dh mudh nSfgd izòfÙk;ksa dks mdlkus ds }kjk mUgsa fxjkus
dk iz;kl fd;k gSA cgqr ls mlds iQans esa fxjs iM+s gSaA muds ,slk djus ij lekt
dh vka[kksa esa ijes'oj ds dk;Z dk vieku gksrk gSA
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vè;{k ds in dh pkg j[kus okyk ,d vknj.kh; LFkku dks ikus dh pkg
j[krk gSA rkSHkh mls mus ftEesnkfj;ksa ds izfr lrdZ jguk pkfg, tks ijes'oj
ml ij Mkyrk gSA og 'k=kq dk fu'kkuk curk gSA ijes'oj gesa ,sls vè;{k ns
tks fd bl dk;Z dks Åij mBk ldsaA

fopkj djus ds fy, %
D;k ,d vè;{k ds fl¼ cuus dh ”k:jr gS\ ge vrhr ds ikiksa ls {kek
vkSj orZeku le; esa ijes'oj ds lkFk pyus esa dSls larqyu dj ldrs
gSa\
,d vè;{k ds fy, vius euksHkkoksa] bPNkvksa vkSj Hkkoukvksa ij fu;a=k.k
djuk egRoiw.kZ D;ksa gS\
,d vè;{k gksus ij gekjs >wBs mís'; D;k gks ldrs gSa\ D;k vki xyr
dkj.kksa ls vè;{k cuuk pkgrs gSa\
fu"diV elhfg;ksa ds chp vUrj djus ds fy, mnkjrk vkSj vknj fdrus
egRoiw.kZ gSa\ ;fn fujh{kd nwljksa ds fopkjksa ds izfr mnkj vkSj vknj;qDr
u jgsa rks D;k gksrk gS\
vkfRed vxqoksa ds uk'k djus vkSj mUgsa fxjkus ds fy, ge 'k=kq }kjk fd;s
tkus okys iz;klksa ds ckjs esa D;k lh[krs gSa\

izkFkZuk ds fy;s %
viuh dyhfl;k ds vxqoksa ds fy, izkFkZuk djus esa le; fudkysaA
ijes'oj ls mudh lqj{kk djus dks dgasA
ijes'oj ls vkidks ,d ,slk thou nsus ds fy, dgsa tks vfo'oklh ds
fy, xokgh gksA
ijes'oj ls vkidks vius euksHkkoksa] bPNkvksa vkSj Hkkoukvksa ij fu;a=k.k
j[kus dh ;ksX;rk nsus dks dgsaA
vius vkfRed vxqos ds ifjokj ds fy, izkFkZuk djus dks le; fudkysaA
ijes'oj ls mUgsa vk'kh"k nsus vkSj lqjf{kr j[kus dks dgsaA mlls dgsa fd
og vè;{k dks vius ifjokj vkSj lsodkbZ ds nkf;Roksa ds chp larqyu
j[kus dh ;ksX;rk nsA

vè;{k @
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Mhdu

i<+sa 1 rheqfFk;ql 3%8&13

bl vè;k; ds izFke Hkkx esa ikSyql us rheqfFk;ql ij vè;{k dh
;ksX;rkvksa dks Li"V fd;k FkkA ;gka bl vxys foHkkx esa og viuk è;ku
Mhdu dh Hkwfedk ij dsfUnzr djrk gSA u;s fu;e esa vè;{k vkSj Mhdu
dh Hkwfedk ds chp vUrj fd;k x;k gSA tcfd ;s nksuks a gh Hkwfedk,a
LoHkko esa vkfRed gSa] Mhdu dyhfl;k ds nSfud O;kogkfjd fo"k;ksa ij
vfèkd dk;Z djrs gSaA vè;{k dks yksxksa ds vkfRed :i ls pyus esa
mudk xq: vkSj ekxZn'kZd gksuk gSA vè;{k dks vkt ikLVj ;k izkphu ds
:i esa tkuk tkrk gSA Mhdu O;kogkfjd fo"k;ksa esa vè;{k dh lgk;rk
djrs gSa mUgsa bl ;ksX; cukrs gq, fd dyhfl;k ds vkfRed ykHk ds fy,
Lo;a dks vfèkd iw.kZrk ls nsaA

Mhdu dks viuh Hkwfedk dks cM+h xaHkhjrk ls ysuk gSA ikSyql bl ifjPNsn
esa mu yksxksa dh ;ksX;rkvksa ds ckjs esa Li"V :i ls cksyrk gS tks Mhdu cuuk
pkgrs gSaA ,d ckj fiQj ge bu ;ksX;rkvksa dh tkap djus esa le; fcrk,axsA

vknj ds ;ksX; (in 8)

ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd Mhdu dks ,sls iq#"k gksuk gS tks vknj
ds ;ksX; gksaA ̂ ^vknj** 'kCn crkrk gS fd bu iq#"kksa dh buds pfj=k ds fy,
ljkguk fd;s tkus dh ”k:jr gSA os nwljksa ds lkFk O;ogkj djus esa vknj.kh;
FksA os bZekunkj vkSj fu"diV FksA yksx mudh vksj ns[kdj muesa vuqlj.k djus
dks ,d ldkjkRed mnkgj.k ns[k ldsaA Mhdu cuus ls igys] bu yksxksa dks
lekt o dyhfl;k esa igys ls gh vknj izkIr FkkA

nks jaxh u gks (in 8)

Mhdu dks nks jaxh ugha gksuk gSA ewy Hkk"kk esa bldk vFkZ fu"diV gksuk
gSA nks jaxh gksus ij ,d O;fDr èkks[kk nsus dh ea'kk ls ,d O;fDr ls ,d ph”k
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dgrk gS rFkk nwljs O;fDr ls dqN vkSjA fu"diV gksus dk vFkZ gS 'kq¼] lkiQ
o ikjn'khZ gksukA ,d fu"diV tSlk ckgj gksrk gS oSlk gh Hkhrj gksrk gSA Mhdu
dks vius ân; ls ijes'oj ls izse djrs gq, mldh lsok djuh FkhA

fi;DdM+ u gks (in 8)

Mhdu dh vxyh fo'ks"krk ;g gS fd mls fi;DdM+ ugha gksuk gSA
ikSyql Mhdu ds fy, 'kjkc ihus dks oftZr ugha djrk ijUrq cgqr T+;knk
ihus dksA Mhdu dks viuh Hkw[k dks fu;a=k.k esa j[kuk gSA ftl lsodkbZ ds
fy, mls cqyk;k x;k gS] ,d fi;DdM+ cudj mls ml lsodkbZ dks
viekfur ugha djukA

uhp dekbZ dk yksHkh u gks (in 8)

vè;{k ds leku] Mhdu dks Hkh èku o lEifÙk dk izseh ugha gksuk gSA
ge igys gh ns[k pqds gSa fd Mhdu ij 'kjkc dk fu;a=k.k ugha gksuk pkfg,A
u gh ml ij èku o lEifÙk dk fu;a=k.k gksuk pkfg,A lekt esa nwljksa ds lkFk
O;ogkj djus esa mls bZekunkj gksuk gSA O;olk;h gksus ij] mls O;olk; esa
viuh bZekunkjh dks izxV djuk iM+rk FkkA yksxksa dks ;g tkuuk gS fd os ml
ij Hkjkslk dj ldrs gSaA

lR; dks lqjf{kr j[ksa (in 9)

Mhdu dks Lo;a dks vkfRed :i ls Hkh izekf.kr djuk gksrk gSA in
9 esa ikSyql gesa crkrk gS fd Mhdu dks fo'okl ds Hksn dks 'kq¼ foosd
ls lqjf{kr j[kuk gSA bl dFku ds nks igyw gSaA loZizFke] Mhdu dks lR;
dks lqjf{kr j[kuk gSA ;gka iz;qDr ^^lqjf{kr j[kuk** 'kCn fookg 'kiFk ds
ckjs esa crkrk gSA lqjf{kr j[kuk dks fdlh ,slh ph”k ds lkFk bl rjg ls
tksM+k x;k gS ftls ge dHkh tkus ugha nsrsA Mhdu dks ijes'oj ds opu
ds lR; dks lqjf{kr j[kuk gSA mls mu lR;ksa ds fy, thus o ejus dks rS;kj
gksuk gSA mls viuh vko';drkvksa ds vuqlkj dHkh Hkh mu lR;ksa ls
le>kSrk ugha djuk gSA

bl in dk nwljk igyw ;g gS fd Mhdu dks ,d 'kq¼ foosd ds lkFk
lR; dks lqjf{kr j[kuk gSA ,d 'kq¼ foosd ls fdlh ph”k dks lqjf{kr j[kuk
u dsoy eu ls ml ij fo'okl djuk gS ijUrq vius okLrfod thou esa ml
ij dk;Z djuk HkhA vki fdlh ph”k ij fo'okl rks dj ldrs gSa ijUrq ”k:jh
ugha fd 'kq¼ foosd ds lkFk vki mlds vuqlkj th;sa HkhA ikSyql gesa ;gka
crkrk gS fd Mhdu dks u dsoy lR; dks tkuuk gS ijUrq ml lR; dks
izfrfnu thuk gSA mls viuh thou 'kSyh ls fdlh Hkh rjg ls yfTtr ugha

Mhdu @



96 @ fFkLlyquhfd;ksa rFkk rheqfFk;ql

gksuk gSA mls lR; dks tkuuk] mlds fy, [kM+s gksuk vkSj izR;sd fnu ml ij
thuk gSA

ij[kk x;k (in 10)

Mhdu dks mldh inoh fn;s tkus ls iwoZ ij[kk tkuk gksrk gSA vU; 'kCnksa
esa] og ,slk O;fDr gksrk Fkk ftlus Lo;a dks okLrfod thou esa izekf.kr
fd;k FkkA gesa ,d thou dk pquko djus esa tYnh ugha djuh pkfg,A og
,d u;k psyk (ifjofrZr) ugha gksuk pkfg,A mls ijes'oj ds opu ds lR;
dks le>us dh ”k:jr gSA mls le; dh ”k:jr gS] u dsoy lekt esa Lo;a
dks izekf.kr djus ds fy,] ijUrq dyhfl;k esa HkhA mlds isze ds fu"diV
vkSj lgh izekf.kr gksus dh ”k:jr gSA

mudh ifRu;k¡ (in 11)

ikSyql rheqfFk;ql dks in 11 esa crkrk gS fd mudh ifRu;ksa dks vknj
ds ;ksX; gksuk gSA ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd ifRu;ksa ds fy, iz;qDr 'kCn
dk fL=k;ksa ds fy, Hkh iz;ksx gqvk gSA blls dqN dgrs gSa fd in 11 mu
fL=k;ksa ds fy, gS tks Mhdu ds :i esa dk;Z djrh FkhaA

Mhdu ds leku L=kh (iRuh ;k L=kh Mhdu) Hkh vknj ikus ds ;ksX; FkhA
mls fo'okl vkSj dk;Z nksuksa esa gh nwljh fL=k;ksa ds fy, mnkgj.k gksuk FkkA

nwljk] fL=k;ksa dks }s"kiw.kZ ckr djusokyh ugha gksuk FkkA }s"k 'kCn ;wukuh
dk ̂ ^Mk;cksyks** 'kCn gSA ;gha ls gesa ̂ ^'kSrku** dk 'kCn feyk gSA }s"kiw.kZ ckr
djusokys ,d nwljs ij nks"k yxkrs vkSj ,d nwljs ds fo#¼ >wB cksyrs gSaA os
vius 'kCnksa dk iz;ksx pksV igqapkus vkSj uk'k djus dks djrs gSaA ikSyql ;gka
Li"V djrk gS fd bu fL=k;ksa dks viuh thHk ij fu;a=k.k djus dh ”k:jr
gSA mUgsa xi'ki ;k fuUnk ugha djuh gSA

fL=k;ksa dks muds }kjk dh tkusokyh izR;sd ph”k esa la;eh o fo'okl;ksX;
gksuk gSA la;eh gksus dk vFkZ gS ijkdk"Bk rd u igqapukA bldk mYys[k 'kjkc
;k fdlh Hkh vU; fofèk dk iz;ksx fd;s tkus ls fd;k tk ldrk gSA ,d
la;eh L=kh tks [kkrh] ihrh dk;Z djrh vkSj igurh gS mlesa og ijkdk"Bk rd
ugha igqaprhA og larqfyr jgrh rFkk vius }kjk fd;s tkusokys dk;ks± ls
igpkuh tkrh gSA

mls fo'okl;ksX; Hkh gksuk gSA bldk vFkZ ;g gS fd mldk ifr ml ij
vkfJr gks ldrk gS vkSj blh rjg ls os Hkh ftuls izfrfnu og feyrh gSA
og vius ifr] vius ifjokj vkSj vius lekt ds izfr fo'okl;ksX; jgrh gSA
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,d iRuh dk ifr (in 12)

vè;{k ds leku] Mhdu dh Hkh ,d gh iRuh gksuh gSA geus bl ckjs
esa fiNys vè;k; esa fopkj fd;k Fkk blfy, ge vc bls ugha nksgjk,axsA
bldk vFkZ ;g ugha fd ,d Mhdu ds fy, fookg djuk ”k:jh gS] ijUrq
;fn og fookfgr gS rks mldh dsoy ,d gh iRuh gksuh gSA bl ij vfrfjDr
fopkj&foe'kZ ds fy, bl iqLrd ds vè;k; 15 esa ns[ksaA

yM+dsokyksa dk vPN izcUèk djuk tkurk gks (in 12)

iqu% vè;{k ds leku] Mhdu dks vius ifjokj esa Lo;a dks izekf.kr
djuk gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS lsodkbZ ds fy, mls vius ifjokj dh vis{kk
ugha djuh gSA mls vius ifjokj dh lsok djus dks vko';d le; nsuk gSA
mls vius ifjokj esa fo'okl esa gksdj jgrs gq, vius cPpksa dks ijes'oj ds
ekxks± dh vksj izksRlkfgr djuk gSA bldk vfHkizk; ;g ugha fd Lo;a ds cPpksa
dks fl¼ gksus dh ”k:jr gSA izR;sd cPps dks ijes'oj ds lEeq[k viuk ys[kk
Lo;a nsuk gksxkA ;gka ;g egRoiw.kZ gS fd Mhdu vius ?kj dk izcUèk djs vkSj
vius cPpksa dk ikyu&iks"k.k izHkq ds ekxks± esa djsA

Mhdu dh ;ksX;rkvksa ij viuh fVIi.kh dk lekiu ikSyql rheqfFk;ql dks
;g Lej.k djkrs gq, djrk gS fd tks Mhdu viuk dke vPNh rjg ls dj
ldrs gSa os vius fy, vPNk in vkSj fo'okl esa cM+k fg;ko izkIr djrs gSaA
os ijes'oj ds lEeq[k cMs+ vk'oklu] vdyafdr] mldh efgek vkSj vknj
esa jgrs gq, [kM+s jgus ds ;ksX; gksaxsA

fopkj djus ds fy, %
D;k vkius vius lekt ds yksxksa ls vknj izkIr fd;k gS\ os vkidks dSls
ns[krs gSa\
lR; dks Fkkeuk vkSj okLrfod thou esa lR; ds vuqlkj thus ds chp
D;k vUrj gS\
,d vè;{k ;k Mhdu dh lsodkbZ esa ,d iRuh dh D;k Hkwfedk gksrh
gS\ og ml lsodkbZ dks dSls vk'kh"k ns ldrh ;k uk'k dj ldrh gS\
bl vè;k; esa geus ftu fo'ks"krkvksa ij fopkj fd;k muds vuqlkj vius
thou dk ijh{k.k djus dks dqN le; fcrk,aA vki dgka de”kksj gSa\

izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj ls vkidks ,d ,slk vkfRed thou nsus dks dgsa tks ij[kk o
izekf.kr fd;k x;k gksA

Mhdu @
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ijes'oj ls vkids ân; dks [kkstus rFkk vkiesa ikbZ tkusokyh fdlh Hkh
vfu"Bk dks izxV djus ds fy, dgsaA
vius ifjokj ds fy, izkFkZuk djus esa dqN le; fcrk,aA ijes'oj ls
izR;sd lnL; dks vius fudV ykus dks dgsaA
dyhfl;kbZ vxqoksa ds ifjokjksa ds fy, izkFkZuk djsaA ijes'oj ls mudh
lqj{kk djus vkSj muds lR; esa cus jgus dks dgsaA
ijes'oj dks viuh dyhfl;k ds vxqoksa dks izksRlkfgr djus dks dgsaA
izkFkZuk djsa fd os elhg dh nsg esa fo'okl;ksX; cusaA
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HkfDr dk Hksn

i<s+a 1 rheqfFk;ql 3%14&16

ikSyql us rheqfFk;ql dks vius vèkhuLFkksa dks f'k{kk nsus dk dgkA ikSyql dh
bPNk rheqfFk;ql ls tYn feyus dh Fkh (in 14) ijUrq] og mls funsZ'k nsrk
gS rkfd ;fn nsj Hkh gks tk, rks mls bldh Li"V le> gks fd fo'okfl;ksa
ls dSls O;ogkj djuk gSA

bl ij Hkh è;ku fn;k tkuk pkfg, fd tcfd rheqfFk;ql f'k{kd@ikLVj
dh Hkwfedk dks iwjk dj jgk Fkk og rc Hkh f'k{kk ikus ls nwj ugha FkkA mlus
LosPNk ls ikSyql ds funsZ'kksa dks Lohdkj fd;k FkkA ;g fdlh Hkh ikLVj@f'k{kd
dh fo'ks"krk gksuh pkfg,A ge ijes'oj ds opu ds f'k{kd gks ldrs gSa ijUrq
gesa Lo;a dks Hkh funsZ'k fn;s tkus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A rheqfFk;ql esa
ikSyql dh vkSj mlds funsZ'kksa dks lquus dh vko';d nhurk FkhA gesa bl ckjs
esa ltx jgus dh ”k:jr gS fd funsZ'k lnSo ifjiDo yksxksa dh vksj ls gh ugha
vk,axsA vkidks fl[kkus ds fy, ijes'oj vkidh e.Myh esa ls gh fdlh dk
iz;ksx dj ldrk gSA og HkfDr ds ekxZ esa vkidks pqukSrh nsus ds fy, vkidks
cPpksa ;k ,d vfo'oklh dk Hkh iz;ksx dj ldrk gSA egRoiw.kZ ;g gS fd
ge rS;kj jgus ds lkFk&lkFk lquus dks rS;kj jgsaA

bl vxys foHkkx dk vkjEHk djus ij elhg dh nsg ds :i esa
dyhfl;k ds ckjs esa gesa fl[kkus dks ikSyql ds ikl dqN egRoiw.kZ lR; gS
(in 15)A vkb;s bl in dk vè;;u djus rFkk ikSyql dh f'k{kk dk ijh{k.k
djus esa dqN le; fcrk,a---

ijes'oj dk ?kj
ikSyql bl in esa dyhfl;k ds ckjs esa ̂ ^ijes'oj ds ?kj** ds :i esa cksyrk

gSA ml ?kj ds lnL; ,d gh ifjokj ds gSa ;k ml ifjokj esa xksn fy;s x, gSaA
mudk ,d gh firk gS vkSj os ygw }kjk ,d nwljs ds lkFk caèks gq, gSaA os ml
?kj esa nkf;Roksa dks ckaVrs o ,d nwljs dh lqj{kk vkSj ns[kHkky djus dks feydj
dk;Z djrs gSaA dyhfl;k dks ,slk gh gksuk pkfg,A ;g ,d ifjokj gSA tks yksx
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bl dyhfl;k ds Hkkx gSa] izHkq ijes'oj mudk firk gSA os mlds vfèkdkj ds
vUnj gSa vkSj mlds izeq[k gksus ds dkj.k mldk vknj o lEeku djus dks ckè;
gSaA ,d gh firk dh lUrku gksus ds dkj.k] gesa mlh rjg ls ,d nwljs dh
ns[k&js[k djuh gS tSls ge vius ifjokj ds lnL;ksa dh djrs gSaA
thors ijes'oj dh dyhfl;k

ikSyql ^^thors ijes'oj dh dyhfl;k** ds :i esa dyhfl;k ds ckjs
esa Hkh cksyrk gSA gekjs fy, ;g le>uk egRoiw.kZ gS fd ijes'oj ,d thfor
ijes'oj gSA og vkt Hkh thfor o fØ;k'khy gSA cgqr lh dyhfl;k,a ml
ijes'oj dh vkjkèkuk rks djrh gSa tks bczkghe vkSj ikSyql ds thou esa thfor
Fkk ijUrq os ;g ugha ns[krha fd og vkt Hkh thfor o fØ;k'khy gSA ijes'oj
dksbZ fl¼kUr ;k fopkj ugha gSA og dksbZ ijEijk ;k èkkj.kk ugha gSA og ,d
thfor izk.kh gSA mldh lkeF;Z le; ds lkFk&lkFk èkqaèkyh ugha gqbZA og vkt
Hkh mruk gh thfor gS ftruk og ikSyql ds fnuksa esa FkkA blh dkj.k] gesa
ijes'oj ls cM+h ph”kksa ds gksus dh vk'kk djuh gSA og gekjs chp esa thfor
gS blh dkj.k gesa vkufUnr gksuk pkfg,A elhg dh nsg gksus ds dkj.k
dyhfl;k lkeFkhZ o vf}rh; gS D;ksafd ijes'oj blesa jgrk gSA
lR; dk [kaHkk vkSj uhoa

in 15 esa ikSyql rheqfFk;ql dks Lej.k djkrk gS fd dyhfl;k lR; dk
[kaHkk vkSj uhoa gSA uhoa ij ,d ?kj dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA [kaHkk ?kj dks Fkkes
j[krk gSA ikSyql gesa crk jgk gS fd dyhfl;k ds nks vuqcUèk gSaA loZizFke] bls
lR; dh uhoa gksuk gSA vU; 'kCnksa esa] bldk ifo=k'kkL=k esa of.kZr ijes'oj ds
lR; ij fuekZ.k gksuk pkfg,A nwljk] [kaHkk gksus ds dkj.k] bls ml lR; dks Fkkeuk
o lgkjk nsuk gSA dyhfl;k ijes'oj ds opu ds lR; ij [kM+h gksrh gS vkSj
;g lalkj ds lkeus ml lR; dk izpkj djrh vkSj mls Fkkes j[krh gSA
HkfDr dh lsodkbZ

ikSyql in 16 dh vksj c<+rk gS ftlesa og HkfDr dk Hksn dgrk gSA ekuork
ds iki esa fxjus vkSj ijes'oj ls vyx gks tkus ds dkj.k] thou dk lcls cM+k
Hksn ;g gS fd euq"; ijes'oj ds lEeq[k lgh dSls gks ldrs gSa\ ikih izkf.k;ksa
dk ijes'oj ls dSls esy djk;k tk ldrk gS\ iqjkus fu;e esa vufxur cfynku
p<+k, x, vkSj rkSHkh] euq"; vc rd ijes'oj ds lkFk lgh ugha gq, gSaA dsoy
izHkq ;h'kq ds vkus ij gh bl Hksn dk tokc izxV gksxkA ;h'kq og ekxZ gS ftlds
}kjk euq"; ijes'oj ds lkFk esy dj ldrs gSaA è;ku nsa fd ikSyql HkfDr ds
Hksn ds :i esa izHkq ;h'kq ds ckjs esa gesa D;k crkrk gSA
og 'kjhj esa izxV gqvk

gekjs iki dk n.M e`R;q FkkA {kek dks laHko cukus ds fy, ,d cfy
p<+kus dh ”k:jr FkhA U;k; us ekax dh fd iki dks 'kjhj esa nf.Mr fd;k
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tk,A izHkq ;h'kq bl i`Foh ij ekuo nsg èkkj.k djrs gq, ,d euq"; ds :i
esa vk,A og gekjs chp jgs vkSj geesa tkus x,A

vkRek esa èkehZ Bgjk
^èkehZ Bgjkus* 'kCn dk ;wukuh Hkk"kk esa vFkZ gS lgh Bgjkuk ;k lgh fd;k

tkukA ;h'kq ds funksZ"k gksus ij Hkh ml ij xyr dk;Z djus dk nks"k yxk;k
x;kA mUgksaus ,d lkekU; vijkèkh ds leku mls Øwl ij BksadkA lHkh ds ns[kus
ds fy, mls Åapk mBk;k x;k FkkA og ejk vkSj mls dcz esa j[kk x;kA vkRek
dh lkeFkZ esa gksdj og e`rdksa esa ls th mBkA og vkRek esa èkehZ Bgjk;k x;kA
e`rdksa esa ls mlds iqu#RFkku us ;g izekf.kr dj fn;k fd mldk cfynku
ijes'oj us Lohdkj fd;k FkkA

LoxZnwrksa dks fn[kkbZ fn;k
u dsoy ijes'oj ds vkRek us gekjs izHkq ;h'kq dks ̂ ^èkehZ Bgjk;k** ijUrq

og LoxZnwrksa dks Hkh fn[kkbZ fn;kA fo"k; dh okLrfodrk ;g gS fd LoxZnwr
ftl rjg ls gesa ges'kk ns[k ldrs gSa mlh rjg ls os izHkq dks Hkh ns[k ldsA
rFkkfi] bl rjg ls] LoxZnwrksa us ;h'kq dks mldh lsok djus ds mís'; ls ns[kkA
os mlds nq[k esa mldh lsok djus dks vk,A tc ;h'kq LoxZ ij p<+k bu
LoxZnwrksa us >qddj mldh vkjkèkuk vkSj ljkguk ijes'oj ds fo'okl;ksX;
eseus ds :i esa Fkh] tks mlds yksxksa ds fy, m¼kj dks yk;kA

vU;tkfr;ksa esa mldk izpkj gqvk
;h'kq m¼kj nsus dks vk;kA mlus ,d fl¼ thou th;k vkSj dyojh dh

Øwl ij gekjs LFkku ij ejus ds }kjk ml m¼kj dks ysdj vk;kA tc og vius
firk ds ikl ykSVk] mlus vius f'k";ksa dks laiw.kZ lalkj esa vius m¼kj ds lans'k
dks ckaVus dk dk;Z fn;kA mu f'k";ksa us elhg ds m¼kj dk izpkj fd;kA izR;sd
tkfr ds yksx ;h'kq }kjk ykbZ tkus okyh vk'kk vkSj mlds }kjk fn;s tkusokys
vn~Hkqr m¼kj ds ckjs esa lqu jgs gSaA

txr esa ml ij fo'okl fd;k x;k
u dsoy lalkj esa izHkq ;h'kq dk izpkj fd;k ijUrq ifo=k vkRek dh lkeFkZ

ds }kjk] cgqr ls mlds uke esa fo'okl djus dks vk jgs gSaA lalkj Hkj esa iq#"k]
fL=k;ka vkSj cPps mls izHkq vkSj m¼kjdrkZ ds :i esa xzg.k dj jgs gSaA os vius
thou mls lkSai jgs gSa rFkk ijes'oj ds ?kj ls tqM+ jgs gSaA

efgek esa Åij mBk;k x;k

elhg HkfDr dk Hksn] efgek esa Åij mBk;k x;kA gekjs ikiksa ds fy, og
bl i`Foh ij jgk vkSj ejkA vius firk ds lkFk jgus dks og ftyk;k x;kA

HkfDr dk Hksn @
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firk dh mifLFkfr esa mls vknj fn;k x;kA vc og jktkvksa ds jktk vkSj
izHkqvksa ds izHkq ds :i esa vius firk ds lkFk LoxZ esa jgrk gSA og czãk.M
dk izèkku 'kkld gSA pwafd mlus iki vkSj dcz ij t; izkIr dh] gekjs fy,
Hkh vk'kk gks ldrh gSA

ikfi;ksa ds fy, izHkq ;h'kq ds jgL;e;h dk;Z dk ;g lans'k gekjs fy,
vn~Hkqr vk'kk vkSj Hkjksls dks ykrk gSA mlds vn~Hkqr dk;Z ds dkj.k ge ikiksa
dh {kek ds vuqHko dks izkIr dj vius LoxhZ; firk dh mifLFkfr esa vuUr
fuokl ds fy, vkxs ns[k ldrs gSaA

fopkj djus ds fy, %
D;k vkids ikl fl[kkusokyh vkRek gS\
ikSyql dyhfl;k dks ijes'oj dk ?kj dgrk gSA ,d ?kj esa fdl rjg
dk lacUèk gksuk pkfg,\ D;k vkidh dyhfl;k izse dk ,d mnkgj.k gS\
ikSyql dyhfl;k dks ^^thors ijes'oj dh dyhfl;k** dgrk gSA D;k
ijes'oj vkidh dyhfl;k esa thfor gS\ D;k ijes'oj O;fDrxr :i ls
vkids fy, thfor gS\ bldk D;k izek.k gS\
dyhfl;k lR; dh uhoa vkSj [kaHkk gSA bldk D;k vFkZ gS\ ge lR; dh
uhoa vkSj [kaHks dSls gSa\
HkfDr dk Hksn D;k gS\ gekjs ijes'oj dh mifLFkfr esa jgus ds fy,
elhg dSls }kj [kksyrk gS\ og dSls gekjh vk'kk gS\

izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd mlus lalkj rd tkus dks iz;ksx djus ds fy,
gekjk pquko fd;kA
bl lPpkbZ ds fy, izHkq dks èkU;okn nsus dk le; fudkysa fd mlus
vkidks ,d vn~Hkqr ifjokj esa j[kk gSA mlls dgsa fd fo'okl esa vkids
Hkkb;ksa vkSj cguksa dh lsok djus esa vkidh lgk;rk djsA
izHkq dks èkU;okn nsa fd og gekjh iki dh leL;k ds fy, lekèkku dks
yk;k vkSj bl Hksn dks fd ge dSls ijes'oj dh mifLFkfr esa HkfDr ds
yksxksa ds :i jg ldrs gSaA
ijes'oj ls dgsa fd vkidh dyhfl;k dks lR; dh uhoa vkSj [kaHkk cukus
dks og vkidks rS;kj o leFkZ djsA
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Hkjekusokyh vkRek,a

i<+sa 1 rheqfFk;ql 4%1&6

viuh i=kh ds bl vxys foHkkx esa] ikSyql rheqfFk;ql dks >wBh f'k{kk ds ckjs
esa crkrk gSA mlus mls bfiQlql esa >wBh f'k{kk ij cksyus dks izksRlkfgr fd;k
rkfd mlds lkFk lsok djusokys nq"V dh ;kstuk ls lrdZ gks tk,aA blls ge
le>rs gSa fd nq"V dh ,d ;kstuk lR; dks foÑr djus dh gSA

in 1 vkjaHk ikSyql rheqfFk;ql dks ;g Lej.k djkrs gq, djrk gS fd
vkRek us ;g Li"V :i ls izxV dj fn;k gS fd vfUre fnuksa esa yksx fo'okl
ls cgd tk,axsA ;g izHkq ;h'kq dh Hkh Li"V f'k{kk gSA eÙkh 24%5 esa ge i<+rs
gSa ̂ ^D;ksafd cgqr ls ,sls gksaxs tks esjs uke ls vkdj dgsaxs] fd ̂ ^eSa elhg gwa**
vkSj cgqrksa dks Hkjek,axsA ;h'kq eÙkh 24%23&25 esa ;g Hkh dgrk gS %

ml le; ;fn dksbZ rqe ls dgs] fd ns[kks] elhg ;gka gS* ;k ogka gS rks
izrhr u djukA D;ksafd >wBs elhg vkSj >wBs Hkfo";}Drk mB [kM+s gksaxs] vkSj
cM+s fpUg] vkSj vn~Hkqr dke fn[kk,axs fd ;fn gks lds rks pqus gqvksa dks Hkh
Hkjek nsaA ns[kks] eSaus igys ls rqe ls ;g lc dqN dg fn;k gSA

vUr fudV vkus ij ge vk'oLr gks ldrs gSa fd >wBh f'k{kk esa o`f¼
gksxhA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd cgqr ls ml le; vius fo'okl
ls cgd tk,axsA ijes'oj bldk iz;ksx lR; ls lacUèk j[kusokyksa dks muls
vyx djus ds fy, djsxk tks uke ds fo'oklh gSaaA ;g >wBh f'k{kk egku
peRdkjksa vkSj fpÊksa ds lkFk gksxhA yksx bu lkeFkhZ vfHkO;fDr;ksa dks ns[ksaxs
vkSj Hkjek, tk,axsA ;g lR; gS fd ifo=k'kkL=k esa crk, x, fpUg lR; dh
iqf"V djrs gSa ijUrq lHkh peRdkfjd fpÊ ijes'oj dh vksj ls ugha gSaA

in 1 eas >wBh f'k{kk dh 'kfDr ds lzksr ij è;ku nsaA ikSyql ;g Li"V
djrk gS fd ;s >wBh f'k{kk,a vkSj fpÊ Hkjekusokyh vkRekvksa vkSj nq"VkRekvksa
dh vksj ls vkrs gSaA ;s nq"VkRek,a vius >wBs fl¼kUrksa vkSj jhfr;ksa dk izlkj
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djus dks fL=k;ksa o iq#"kksa dk iz;ksx djrh gSaA in 2 esa ikSyql rheqfFk;ql dks
crkrk gS fd ;s >wBs f'k{kd dSls fn[krs gSaA ;g egRoiw.kZ gS fd ikSyql bl
ifjPNsn esa tks crkrk gS ge mldh tkap djsa rkfd ge mudh igpku djus
ds ;ksX; gks ldsa tks lR; dk izpkj ugha dj jgs gSaA

diVh
>wBs f'k{kd diVh FksA diVh gksus ds dkj.k os yksxksa dks cgdkus dks rS;kj

jgrs FksA os lR; dks fNikus esa fuiq.k FksA 'kSrku dks diVh yksxksa dk iz;ksx djuk
vPNk yxrk gSA og >wB vkSj èkks[ks dk Lokeh gSA mls mu O;fDr;ksa dh ”k:jr
gS tks mlds bl [ksy esa [ksyuk pkgrs gSaA ;s >wBs f'k{kd >wBs f'k{kdksa ds leku
ugha fn[krs FksA os Hkys elhgh fn[krs FksA ikSyql us rheqfFk;ql dks muds :i vkSj
dk;ks± ls èkks[ks esa u vkus dks dgkA og cká :i gh 'kSrku dk gfFk;kj FkkA

>wBs
nwljs] è;ku nsa fd ;s yksx >wBs gSa (in 2)A 'kSrku fdlh lPps O;fDr

dks iz;ksx ugha dj ldrkA og >wBs esa dk;Z djrk gSA og >wBk dk firk gS
(;wg- 8%44)A viuh >wBh f'k{kk dks iQSykus ds fy, mls fdlh ,sls O;fDr
dh vko';drk gksxh tks >wB cksyus vkSj lR; dks ?kqekus ds fy, rS;kj gksA

nkxk x;k foosd
>wBs f'k{kdksa dk nkxk x;k foosd Hkh gksrk gSA nkxus ls vfHkizk; cgqr xeZ

ph”k ls tykuk gSA blls oLrq dBksj gks tkrh gSA ,slk yxrk gS fd bu >wBs
f'k{kdksa dks ml ckjs esa bruh ckj udkj fn;k x;k gksrk gS tks mudk foosd
mUgsa crkrk gS fd tc os dqN xyr djrs gSa rks blls mUgsa dksbZ ijs'kkuh ugha
gksrhA ,d tkuoj dks fpfÊr djus ds fy, mldh peM+h ij tyus dk fpUg
yxk;k tkrk gSA og fpUg ,d LFkk;h fu'kku NksM+ tkrk gS ftlls ml tkuoj
dks mlds Lokeh ds lkFk tkuk tkrk gSA bu >wBs f'k{kdksa ds foosd dks nq"V
}kjk mlds vius yksx gksus ds :i esa fpfÊr fd;k x;k gSA

bu >wBs f'k{kdksa ds fl¼kUrksa ij è;ku nsaA izFke] mUgksaus yksxksa dks fookg
djus ls euk fd;kA gesa ;gka ;g crk;k ugha x;k gS fd mUgksaus fookg djus
dks oftZr D;ksa fd;kA ;gka egRoiw.kZ 'kCn ̂ ^oftZr** gSA os fu;a=k.k vkSj Ny
djrs gSaA os yksxksa ij gj rjg dh vis{kkvksa dks Mkyrs gSa ftls os Lo;a iwjk
ugha dj ldrsA izsfjr ikSyql us yksxksa dks fookg u djus dks izksRlkfgr fd;k
ijUrq ;g Hkh fl[kk;k fd gj dksbZ vfookfgr jgus esa l{ke ugha gSA bu >wBs
f'k{kdksa us nq"VkRekvksa ls izsfjr gksdj fookg dks oftZr fd;k FkkA fuLlansg ;g
cgqrksa ds fy, okLro esa ruko dk dkj.k jgk gksxkA

bu >wBs f'k{kdksa us ftl nwljh ph”k dh ekax dh Fkh og ;g fd muds
vuq;k;h Hkkstu dh dqN oLrqvksa ls nwj jgsaA iqu% gesa ;g tkuus dh ”k:jr
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gS fd iqjkus fu;e esa Hkh Hkkstu ds fu;e FksA ijes'oj dk ,d ekun.M Fkk
vkSj mlds yksxksa dks bls cuk, j[kus dh vkKk nh xbZ FkhA ;s >wBs f'k{kd
rFkkfi ,d dne vkxs c<+ x, FksA mUgksaus vius vuq;kf;;ksa dks ml Hkkstu ls
Hkh nwj jgus dks dgk ftls ijes'oj us èkU;okn ds lkFk [kkus dks cuk;k FkkA
bldk ifj.kke ;g gqvk fd ftls ijes'oj us vPNs ds :i esa cuk;k Fkk og
vc nwf"kr gks x;k FkkA ftls èkU;okn ds lkFk [kkus dks mlus cuk;k Fkk mls
vc vLohdkj fn;k x;k FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd ijes'oj dh jph gqbZ gj oLrq vPNh
FkhA u;s fu;e esa fdlh Hkh oLrqvksa dks vLohÑr ugha fd;k tk ldrk Fkk]
;fn mls èkU;okn ds ân; ls xzg.k fd;k tk,A okLro esa] tks ph”ksa dHkh
v'kq¼ ekuh tkrh Fkha os vc ijes'oj ds opu ls ifo=k gks xbZ FkhaA vU; 'kCnksa
esa] iqjkus fu;e ds Hkkstu dk fu;e u;s fu;e ds fo'okfl;ksa ij ykxw ugha
gksrkA ikSyql jksfe;ksa 14%20 esa ;g dgrs gq, bls Li"V djrk gSA

Hkkstu ds fy, ijes'oj dk dke u fcxkM+% lc dqN 'kq¼ rks gS] ijUrq
ml euq"; ds fy, cqjk gS] ftldks mlds Hkkstu djus ls Bksdj yxrh gSA

è;ku nsa fd ikSyql us fl[kk;k fd lkjk Hkkstu 'kq¼ gSA ikSyql rheqfFk;ql
dks crk jgk gS fd ijes'oj dk opu vc ?kksf"kr djrk gS fd lkjk Hkkstu
'kq¼ gS vkSj izkFkZuk }kjk ifo=k fd;s tkus ij [kk;k tk ldrk gSA èkU;okn ds
lkFk vius Hkkstu dks ijes'oj ds izfr lefiZr djus ij ijes'oj gekjs
èkU;okn dks Lohdkj djrk gSA og ml Hkkstu dks gekjs iz;ksx ds fy,
vk'khf"kr djrk gS pkgs og Hkkstu dSlk Hkh gksA

ijes'oj us tks dqN l`tk Fkk >wBs f'k{kd yksxksa dks mldh mis{kk djus
dks dg jgs FksA è;ku nsa fd os dqN lR; ds ?kVdksa ds ckjs esa cksy jgs FksA
ikSyql us yksxksa dks fookg u djus dks izksRlkfgr fd;k ijUrq ;g tkuk fd gj
dksbZ ,slk ugha dj ldrk FkkA >wBs Hkfo";}Drkvksa us lHkh ds fy, fookg dks
oftZr dj fn;k FkkA iqjkus fu;e esa ;g vkKk nh xbZ Fkh fd fo'okfl;ksa dks
dqN [kkus dh oLrqvksa ls nwj jguk gS ijUrq bu >wBs Hkfo";}Drkvksa us ,d dne
vkxs c<+krs gq, yksxksa dks mu [kkus dh oLrqvksa dks Hkh [kkus ls euk dj fn;k
Fkk ftUgsa ijes'oj us vPNk dgk FkkA mUgksaus lR; dk ?kqek fn;k FkkA mUgksaus
yksxksa ds lkFk Ny djrs gq, mu ij fu;a=k.k fd;kA mudk è;ku elhg ij
ugha ijUrq fu;e vkSj ckgjh ph”kksa ij FkkA

blds lkFk gh bu >wBs f'k{kdksa us yksxksa dks ;g fo'okl fnyk;k fd
mudh peRdkfjd 'kfDr ijes'oj dh vksj ls FkhA ifo=k'kkL=k ds ?kVdksa dks
ysdj mUgksaus bu ?kVdksa dks viuh vko';drk ds vuqlkj ?kqek;k FkkA os
vuSfrdrk dh f'k{kk ugha ns jgs FksA os [kqys :i ls izHkq ;h'kq dk bUdkj ugha

Hkjekusokyh vkRek,a @
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dj jgs FksA rFkkfi] os elhg ls vyx ,d oSèkkfud fo'okl dks c<+kok ns
jgs FksA os Nyh vkSj fu;a=kd FksA ikSyql us nkok fd;k fd 'kSrku dh cqjh vkSj
Hkjekusokyh vkRek,a bu iq#"kksa ds ihNs FkhaA

D;k ;s >wBs f'k{kd gekjs chp Hkh gks ldrs gSa\ D;k os elhg ls è;ku
gVkdj viuh vksj yxkus dk iz;kl dj ldrs gSa\ D;k ,slk gks ldrk gS fd
os 'kSrku dh 'kfDr esa cMs+ peRdkjksa vkSj fpÊksa dks fn[kk,a o izpkj djsa\ gesa
fdruk vfèkd lkoèkku jgus dh ”k:jr gSA ijes'oj us gesa viuk opu gekjk
ekxZn'kZd gksus ds fy, fn;k gSA gesa mu yksxksa ls lkoèkku jgus dh ”k:jr
gS tks viuh Lo;a dh vko';drkvksa ds vuqlkj bls rksM+rs vkSj ejksM+rs gSaA

in 6 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks ijes'oj ds yksxksa dks bu ph”kksa dks
crkus dh pqukSrh nhA rheqfFk;ql dk ikyu&iks"k.k fo'okl ds lR; esa gksdj
fd;k x;k Fkk vkSj mlus vPNh f'k{kk ikbZ FkhA vc mls gj ml O;fDr ls
lkoèkku jgus dh pqukSrh nh xbZ Fkh tks n`<+rk ls ml lR; ij [kM+k ugha gksrkA
'k=kq ijes'oj ds yksxksa dks Hkjekus rFkk xyr ekxZ ij ys tkus ds fy, fdlh
Hkh ,d volj dh ryk'k esa FkkA gekjs fnuksa esa gesa cM+h igpku j[kusokys
mu L=kh iq#"kksa dh fdruh vfèkd ”k:jr gS tks bu >wBksa dks tkuus ds
lkFk&lkFk muds fo#¼ n`<+rk ls [kM+s jgsaA

fopkj djus ds fy, %
vfUre fnuksa esa tks dqN gksxk ml ckjs esa ikSyql gesa D;k crkrk gS\
;g ifjPNsn ge 'k=kq ds /ks[ks ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\
gekjs fy, vius foosd dh vkok”k dks lquuk egRoiw.kZ D;ksa gS\
ikSyql >wBs f'k{kdksa dh fof'k"Vrkvksa ds ckjs esa gesa D;k fl[kkrk gS\
D;k Ny o fu;a=k.k djuk ijes'oj dh vksj ls gS\ ijes'oj dk vkRek
dSls dk;Z djrk gS\
izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks lR; ds fy, ,d cM+h bPNk nsA
cM+h igpku@ij[k djus gsrq izkFkZuk djsa ftlls vki 'k=kq ds èkks[ks esa u
vk,aA
izkFkZuk djsa fd ijes'oj vkids chp esa >wBs f'k{kdksa dks izxV djsA
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HkDr cuus dk izf'k{k.k

i<+sa 1 rheqfFk;ql 4%7&16

bl ifjPNsn esa ikSyql rheqfFk;ql ls tks fd izHkq esa mldk iq=k gS] ds ,d
vkfRed ijke'kZnkrk vkSj lykgdkj ds :i esa cksyrk gSA vkfRed firk gksus
ds dkj.k og vc rheqfFk;ql dks HkfDr dh lkèkuk djus dh pqukSrh nsrk gSA
è;ku nsa fd HkDr gksus dk vFkZ gSμ,d ,slh ph”k ftlds fy, gesa Lo;a dks
izf'kf{kr djuk gSA ftl 'kCn dk ;gka iz;ksx gqvk og ml f[kykM+h ds fy,
iz;qDr 'kCn ds leku gS tks [ksy ds fy, izf'k{k.k ysrk gSA blesa vuq'kklu
vkSj iz;kl vkrs gSaA ,d HkDr O;fDr cuus ds fy, cgqr vfèkd dk;Z o
iz;kl djus dh vko';drk gksxhA ikSyql rheqfFk;ql dks lykg nsrk gS fd
HkDr gksus ds fy, Lo;a dks dSls izf'k{k.k nsA

v'kq¼ dgkfu;ksa ls nwj jg

in 7 esa ikSyql rheqfFk;ql dks ;g crkrs gq, vkjEHk djrk gS fd v'kq¼
vkSj cwf<+;ksa dh lh dgkuh ls vyx jgA gesa ;g ugha crk;k x;k fd ;s
dgkfu;ka fdl rjg dh Fkha ijUrq ikSyql mUgsa v'kq¼ dgrk gSA ;s dgkfu;ka
laHkor% ekuo dYiuk dh [kkst FkhaA os ijes'oj ds opu ds lR; ij
vkèkkfjr ugha FkhaA gekjs fnuksa esa Hkh bl rjg dh cgqr lh dgkfu;ka gSaA
laHkor% vki ,sls yksxksa ls feys gksaxs tks ;g fl[kkrs gSa fd ijes'oj bruk izse
dk ijes'oj gS fd og dHkh Hkh ,d O;fDr dks ujd tkus dk n.M ugha
nsxkA laHkor% vki fdlh ,sls ls feys gksa tks bl dgkuh ij fo'okl djrk
gks fd ;fn os ,d vPNk thou th;sa rks ijes'oj mUgsa vius jkT; esa xzg.k
djus dks ckè; gksxkA lalkj esa ijes'oj ds ckjs esa lHkh rjg ds fopkj gSa ijUrq
muesa ls lHkh ijes'oj ds opu dh f'k{kk ij vkèkkfjr ugha gSaA os HkfDrghu
dgkfu;k¡ gSaA blh rjg ikSyql }kjk of.kZr ^^cw<+h dgkfu;k¡** os vUèkfo'okl
vkSj fopkj gSa tks laLÑfr esa tM+ idM+s gq, Fks] ijUrq ijes'oj ds opu ds
lR; ds vkèkkj ij ugha FksA
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ikSyql rheqfFk;ql ij ;g Li"V djrk gS fd mls Lo;a dks bu lHkh
dgkfu;ksa ls vyx djus dh ”k:jr gSA ;fn og ijes'oj dk tu cuuk pkgrk
gS tSlh ea'kk mlds gksus dks dh xbZ Fkh] rks ;g ijes'oj ds lR; opu ds vkèkkj
ij gksxkA mls euq";ksa ds fopkjksa ls vius è;ku dks Hkax ugha djuk FkkA HkDr cuus
ds fy, mls Lo;a dks >wBh vkSj HkfDrghu f'k{kk ls vyx djus dh ”k:jr gksxh
tks mlds lekt esa Hkjh gqbZ FkhA HkfDriw.kZ thou fcrkus ds fy, ijes'oj ds
opu dks mldk vkèkkj vkSj uhoa cuuk FkkA mls nk'kZfudksa ;k izf'kf{kr f'k{kdkas
}kjk vius ekxZ ls HkVduk ugha FkkA thou vkSj HkfDr ds fy, mls ftl ph”k
dh Hkh ”k:jr Fkh og ijes'oj ds opu esa ikbZ tkrh FkhA

in 8 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd tcfd 'kkjhfjd
O;k;ke dk dqN egRo gS] rks HkDr cuus dk izf'k{k.k mlls Hkh vfèkd egRo
dk gksxkA 'kkjhfjd O;k;ke bl thou esa lgk;d gS] ijUrq HkfDriw.kZ thou
dk egRo vkusokys thou esa Hkh gSA

rheqfFk;ql ds Lo;a dks HkDr cuus dks izf'kf{kr fd;s tkus ij mls
ijes'oj ds opu ds lgh lR; dh igpku djus dh ”k:jr gksxhA mldk
ekuoh; dgkfu;ksa vkSj fopkjksa ls dksbZ ysuk nsuk ugha Fkk] ijUrq ml izR;sd
ph”k ds vkèkkj ls vo'; Fkk ftls mlus ijes'oj ds opu dh Li"V vkSj
izsjd f'k{kk ij fd;k FkkA

viuh vk'kk thfor ijes'oj ij j[k (in 10)

ikSyql us rheqfFk;ql dks nwljk fl¼kUr thfor ijes'oj vkSj lHkh ds
m¼kjdÙkkZ ij viuh vk'kk j[kus dk fn;k (in 10)A bl in esa ikSyql
ijes'oj ds ckjs esa nks ph”kksa dks crkrk gSA loZizFke] og thfor ijes'oj gSA
ijes'oj gksus ds dkj.k og loZlkeFkhZ vkSj izèkku gSA thfor ijes'oj gksus ds
dkj.k ge tkurs gSa fd og vHkh Hkh mruk gh lkeFkhZ o izèkku gS ftruk og
ges'kk ls FkkA ge vrhr esa mlds }kjk fd;s x, lkeFkh dk;ks± ds mnkgj.kksa
dks ns[krs gSaA og dHkh Hkh cnyrk ugha gSA og vkt Hkh ogh ijes'oj gSA

ikSyql us rheqfFk;ql dks ;g Hkh crk;k fd ;g ijes'oj lHkh yksxksa dk
m¼kjdÙkkZ gS fo'ks"kdj fo'okl djusokyksa dkA ;g ijes'oj dks mlds yksxksa
ls tksM+rk gSA ijes'oj gksus ds dkj.k] m¼kjdÙkkZ dh viuh l`f"V dh
vko';drkvksa esa #fp gksrh gSA og mUgsa leFkZ djus] lqj{kk nsus vkSj rS;kj
djus dks mu rd igqaprk gSA ftUgksaus mls vius m¼kjdÙkkZ ds :i esa xzg.k
fd;k gS os xgu :i ls mldh lkeFkZ vkSj leFkZ fd;s tkus ds ckjs esa tkurs
gSaA mUgksaus mlds izcU/] lqj{kk] ekxZn'kZu o 'kfDr dk vuqHko ik;k gksrk gSA
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;fn ge Lo;a dks HkfDr esa izf'kf{kr djuk pkgrs gSa] rks gesa bldk vkjEHk
gekjs m¼kjdÙkkZ thfor ijes'oj ij LFkkfir djrs gq, djuk gSA ijes'oj dks
mu lHkh dk m¼kjdÙkkZ cuus esa [kq'kh feyrh gS tks ml ij Hkjkslk djrs gSaA
bl vkjfEHkd LFkku ls gh ge HkfDr esa fdlh Hkh rjg dh izxfr dj ldrs
gSaA ge vius Lo;a ds iz;klksa }kjk dHkh Hkh vius dks HkDr ugha cuk ldrs
gSaA gesa iki dks gVkus rFkk Lo;a dks 'kq¼ djus ds fy, thfor ijes'oj ds
}kjk leFkZ fd;s tkusokys dk;Z dh ”k:jr gSA rheqfFk;ql dk Hkjkslk ijes'oj
esa gksuk Fkk] u fd viuh Lo;a dh ;ksX;rk ijA

,d vkn'kZ cu tk (in 12)

ikSyql le> x;k Fkk fd ;qok gksus ds dkj.k rheqfFk;ql dks bfiQlql esa
leL;k FkhA mlds vfèkd ;qok gksus ds dkj.k dqN yksx mls fuEu :i esa
ns[krs FksA ikSyql us rheqfFk;ql ls bl Mj dks ,d vksj j[krs gq, lHkh ds fy,
,d vkn'kZ cuus dks dgkA ikSyql ds bl dFku ij eSa cgqr lh fVIif.k;ka
djuk pkgawxkA

loZizFke] rheqfFk;ql us Lo;a dks fdlh dks Hkh fuEu n`f"V ls ugha ns[kus
fn;k FkkA vU; 'kCnksa esa] mls yksxksa dks vius ckjs esa dqN Hkh ,slk ugha lkspus
nsuk Fkk ftlls mlds dk;ks± ij izHkko iM+sA gekjk yksxksa }kjk izHkkfor gksuk
fdruk vklku gSA gekjh vkfRedrk ds ekun.M dks izk;% ml vkfRed
laLÑfr }kjk fuèkkZfjr fd;k tkrk gS ftlesa ge jgrs gSaA ge bl ph”k dh
dsoy ,d fo"k; lwph cudj jg tkrs gSa fd ge ls D;k vk'kk dh tkrh gSA
dbZ ckj gekjs HkkbZ cgu mldh vk'kk djrs gSa ftldh vk'kk ijes'oj Hkh ugha
djrkA vkfRedrk ls ckgj jgusokyksa dks xyr le>k tkrk gSA dbZ ckj yksx
mUgsa è;ku vkdf"kZr djusokyksa ds :i esa ns[krs gSaA mUgsa mxz lqèkkjoknh ds :i
esa ns[kk tkrk gSA ikSyql rheqfFk;ql dks crk jgk Fkk fd rheqfFk;ql dks nwljs
yksxksa dks viuh HkfDr dh lkèkuk dks izHkkfor ugha djus nsuk FkkA rheqfFk;ql
dks cksyh] thou] izse] fo'okl vkSj 'kq¼rk esa ,d vkn'kZ cuus dks Lo;a dks
lefiZr djuk FkkA ;fn vki Lo;a dks ,d HkDr cuus ds fy, izf'kf{kr djuk
pkgrs gSa rks vkidks bl ij fot; izkIr djuh gksxh fd nwljs D;k lksprs ;k
vk'kk djrs gSaA vkidks HkhM+ ls vyx gksdj [kM+s gksus dks rS;kj gksuk gksxk vkSj
fHkUu cuuk gksxk] vius vkl&ikl ds yksxksa dh vis{kkvksa ls igys ijes'oj
dh bPNk dks vius thou esa igys j[krs gq,A

nwljh ph”k ftls gesa le>uk gS og ;g fd ge Hkh HkfDriw.kZ thou esa
ckèkd gks ldrs gSaA rheqfFk;ql ds viuh e.Myh ds yksxksa dh lqurs gq,
dYiuk djsaA mlds ;g dgus dh dYiuk djrs gq, ̂ ^os lgh gSaA eSa cgqr ;qok

HkDr cuus dk izf'k{k.k @
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o vuqHkoghu gawA eSa D;k dj ldrk gaw\** ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd
mldh tokuh vkSj vuqHkoghu gksus ds cko”kwn mls lHkh ds fy, vkn'kZ cuuk
gSA blds fy, ijes'oj esa fo'okl o Hkjkslk j[kus dh ”k:jr gksxhA ,d HkDr
ds vkn'kZ cuus ds fy, mls ;g fo'okl djus dh vko';drk gksxh fd
mldk m¼kjdÙkkZ ijes'oj mldh lqj{kk djus ds lkFk lkFk ,d vkn'kZ cuus
dks mls cy Hkh nsxkA ;fn vki HkDr cuus ds fy, Lo;a dks izf'kf{kr djuk
pkgrs gSa rks vkidks vius foJke {ks=kksa dks NksM+us dks fy, rS;kj gksuk gksxkA
tks vki dks Lo;a dks djrs ugha ns[k ldrs gSa mlds djus ds fy, vkidks
ijes'oj ij Hkjkslk djuk gksxkA vkidks viuh lkjh vlqj{kkvksa dks ,d vksj
j[k ijes'oj ij vkidks og cukus ds fy, Hkjkslk djuk gksxk tks og vkidks
cukuk pkgrk gSA

Lo;a dks lkoZtfud :i ls i<+us dks lefiZr dj (in 13)

in 13 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd HkfDr ds bl izf'k{k.k esa
mls lkoZtfud :i ls ifo=k'kkL=k i<+us] izpkj djus vkSj fl[kkus ds izfr Lo;a
dks lefiZr djuk FkkA lkoZtkfud :i ls i<+uk vkSj izpkj djuk dgka gqvk
Fkk\ ;g fo'okfl;ksa ds ,d lkFk feyus ij gksrk FkkA vU; 'kCnksa esa]
rheqfFk;ql dks lgHkkfxrk ds ,d ,slk Hkkx gksus dh ”k:jr Fkh tgka
ifo=k'kkL=k dks vknj fn;k tkrk Fkk vkSj opu dks fo'okl;ksX;rk ds lkFk
izpkj fd;k tkrk o fl[kk;k tkrk FkkA HkfDr vdsys jgus esa ugha ikbZ tkrh
gS ijUrq ijes'oj ds opu ds lkFk ijes'oj ds yksxksa dh lgHkkfxrk esaA

vius ojnku ls fuf'pUr er jg (in 14)

in 14 esa ikSyql rheqfFk;ql dks ;g crkus ds fy, vkxs c<+rk gS fd
HkfDr ds bl izf'k{k.k esa mls vius vkfRed ojnku dh mis{kk ugha djuh FkhA
bl fof'k"V ojnku dks Hkfo";}k.kh ds ,d lans'k ds }kjk mls fn;k x;k FkkA
gesa ;g ugha crk;k x;k gS fd og ojnku D;k FkkA rFkkfi] gekjs fy, ;g
le>uk egRoiw.kZ gS fd ijes'oj ge ls vius opu esa i<+us vkSj lh[kus dh
vk'kk gh ugha djrk ijUrq viuh efgek ds fy, gekjs ojnkuksa dk iz;ksx djus
dh HkhA ikSyql rheqfFk;ql dks crk jgk gS fd ijes'oj ds opu dk vè;;u]
cs'kd egRoiw.kZ gksrs gq, Hkh i;kZIr ugha gSA gesa gekjh vkfRed ekalisf'k;ksa dks
O;k;ke djkus dh vko';drk gSA HkfDr dsoy lR; dks tkuuk gh ugha gS]
;g lR; ij dk;Z djuk Hkh gSA izsfjr ;kdwc bls ;kdwc 1%27 esa bl rjg ls
j[krk gS %
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^^gekjs ijes'oj vkSj firk ds fudV 'kq¼ vkSj fueZy HkfDr ;g gS fd
vukFkksa vkSj foèkokvksa ds Dys'k esa mudh lqfèk ysa] vkSj vius vki dks
lalkj ls fu"dyad j[ksaA**

,d f[kykM+h ds fu;e iqfLrdk ds vè;;u djus dh dYiuk djsa tks
dHkh [ksyrk u gksA cgqr ls yksx viuk le; ckbcy vè;;u esa fcrkrs gSa
ijUrq dHkh Hkh os mls dk;Z:i esa ugha ykrs ftls os vius vè;;u esa lh[k
jgs gksrs gSaA HkfDr esa c<+us ds fy, vkidks ̂ ^[ksy dks [ksyuk** gksxkA ijes'oj
gels lsok esa fo'okl;ksX; gksus dh vk'kk djrk gSA gekjs vkfRed ojnku u
dsoy nwljksa dks rS;kj djus ds fy, gSa] os ,sls lkèku Hkh gSa ftuds }kjk
ijes'oj gesa HkfDr esa izf'kf{kr djrk gSA

ikSyql rheqfFk;ql dks bu fo"k;ksa esa m|eh cuus dh pqukSrh nsrk gSA mls
Lo;a dks mUgas iw.kZ ân; ls nsuk FkkA ikSyql us mlls izfrKk dh fd ftu ph”kksa
ds ckjs esa mlus mls crk;k Fkk ;fn og muesa m|eh cuk jgs rks yksx mldh
izxfr dks ns[ksaxs (in 15)A mlds thou vkSj fl¼kUr dks ns[kus ds }kjk] vkSj
bl f'k{kk esa n`<+ cus jgrs gq,] rheqfFk;ql vius lkFk&lkFk mUgsa Hkh cpk,xk
tks mldh lqurs gSaA

tc ikSyql ;gka rheqfFk;ql ds vius dks cpkus ds ckjs esa cksy jgk gS rks
og U;k; ds ckjs esa cksy jgk gSA ikLVj gksus ds dkj.k] rheqfFk;ql dk ijes'oj
ds lkFk vuqcUèk FkkA rheqfFk;ql dk m¼kj fuf'pr Fkk] ijUrq rkSHkh mls vius
thou vkSj dk;ks± dk ys[kk ijes'oj dks nsuk gksxkA vius mnkgj.k vkSj f'k{kk
ds }kjk rheqfFk;ql cgqrksa dks iki vkSj fonzksg ls cpk,xkA

fo'oklh gksus ds dkj.k ge ijes'oj dh vn~Hkqr vk'kh"k ls pwd ldrs
gSa] ge ,slk HkDr u gkssus vkSj elhg rd vius laHkkouk esa u igaqpus dk
izf'k{k.k djrs gq, dj ldrs gSaA ,d fnu ge ijes'oj ds lkeus [kM+s gksaxs
vkSj ijes'oj dks vius thouksa dk ys[kk nsaxsA ;fn ge Lo;a dks HkDr gksus ds
fy, izf'kf{kr u djsa rks cgqr gkfu mBkuh gksxhA

fopkj djus ds fy, %
vuq'kklu vkSj dfBu Je ds fcuk D;k HkDr cuuk laHko gS\
HkDr cuus ds fy, gekjs vuq'kklu vkSj gesa HkDr cukus ds fy, geesa
elhg ds dk;Z ds chp D;k la;kstu gS\
vfèkd HkDr gksus ds fy, vkidks D;k djus dh ”k:jr gS\

HkDr cuus dk izf'k{k.k @
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HkDr cuus ds gekjs izf'k{k.k esa nwljksa ds 'kCn vkSj O;ogkj dSls ckèkd
gks ldrs gSa\ nwljksa ds ,d HkfDriw.kZ thou O;rhr djus esa D;k vki
izksRlkgd jgs gSa\ D;k vki dHkh nwljksa }kjk fujk'k gq, gSa\
HkDr cuus ds gekjs izf'k{k.k esa ijes'oj ds opu ds lkFk&lkFk nwljksa
ds lkFk lgHkkfxrk dh D;k Hkwfedk gS\
;g fdruk egRoiw.kZ gS fd ge ijes'oj iznÙk vkfRed ojnkuksa dk iz;ksx
djsaA ijes'oj us vkids HkfDr esa c<+us dks lgk;rk djus ds fy, vkids
vkfRed ojnkuksa dk dSls iz;ksx fd;k gS\

izkFkZuk ds fy, %
HkfDr esa c<+us ds fy, vko';d vuq'kklu dks nsus gsrq ijes'oj ls dgsaA
ijes'oj ls vkils mu ph”kkas ds ckjs esa Li"V :i ls cksyus dks dgsa tks
vkids HkfDr ds izf'k{k.k esa ckèkd gSaA
HkfDr esa uohu :i ls jgus dks Lo;a dks lefiZr djus ds fy, dqN
le; fcrk,aA
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foèkok,a

i<+sa 1 rheqfFk;ql 5%1&16

vè;k; 5 ds igys Hkkx esa ikSyql rheqfFk;ql dks dyhfl;k esa foèkokvksa dh
leL;k ls fuiVus ds fy, dqN funsZ'k nsrk gSSA rFkkfi] foLr`r :i ls fo"k;
dks lacksfèkr djus ls iwoZ] ikSyql us elhg dh nsg esa lacUèkksa dks ysdj dqN
lkekU; fVIif.k;ka dh gSaA

ikSyql rheqfFk;ql dks fdlh cw<+s dks u MkaVus dks dgrs gq, vkjEHk djrk
gSA og mls firk tkudj le>kus dks izksRlkfgr djrk gSA ikSyql rheqfFk;ql
ls ;g ugha dg jgk gS fd mls ,d cw<+s O;fDr ds xyr gksus ij pqukSrh ugha
nsuh FkhA rFkkfi] mls ,slk mldh vk;q dks è;ku esa j[krs gq, djuk gSA
rheqfFk;ql dks ,d cw<+s O;fDr ds lkFk nhurk ls O;ogkj djuk Fkk] ;g tkurs
gq, fd mlus thou esa vfèkd vuqHko ik;k gSA mls ,d cw<+s O;fDr dks vknj
nsus ds lkFk&lkFk mldh vk;q ds vuqlkj mls vknj nsuk gSA

cw<+h fL=k;ksa ds lkFk Hkh mudh vk;q ds dkj.k blh rjg dk O;ogkj djuk
gSA mUgsa dyhfl;k esa vknj dk LFkku fn;k tk,A rheqqfFk;ql dks mUgsa tYn gh
MkaVuk ugha FkkA bu cw<+h fL=k;ksa ds lkFk mlh rjg ls O;ogkj fd;k tkuk Fkk
ftl rjg ls ,d izse djusokyk iq=k viuh cw<+h ek¡ ds lkFk djrk gSA

toku iq#"kksa ls HkkbZ tkudj O;ogkj djuk gSA ,d HkkbZ lgk;rk djrk]
izksRlkfgr djrk] lgkjk nsrk o lqj{kk nsrk gSA ,d HkkbZ lqurk gS rFkk pkgs dSlh
Hkh ifjfLFkfr gks og lkFk [kM+k gksrk gSA Hkkb;ksa ds chp ,d vuqcUèk gksrk
gS ftls vklkuh ls rksM+k ugha tk ldrkA

toku fL=k;ksa ds lkFk cgu tkudj O;ogkj djuk gSA dkSu viuh cgu
ls xyr O;ogkj djus ds ckjs esa lksp ldrk gS\ ge viuh cguksa dh lqj{kk
djrs gSaA ge muds fy, [kM+s gksrs gSaA ge mudk vuknj ugha djrs vkSj ;fn
dksbZ vkSj ,slk djrk gS rks ge bls xaHkhjrk ls ysrs gaSA
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elhg dh nsg esa lacUèkksa ds ckjs esa lkekU; funsZ'k fn;s tkus ij] ikSyql
vfèkd fof'k"Vrk ls foèkokvksa ds ckjs esa cksyrk gSA vkjfEHkd dyhfl;k esa
foèkokvksa dk fo"k; egRoiw.kZ FkkA bu fL=k;ksa dh vkSj buds ifjokj dh
ns[k&js[k dju okyk izk;% dksbZ ugha gksrk FkkA lkekU;rk ifjokj gh mudh
vk; dk lzksr gksrk FkkA ,d ,slk lalkj tgka iq#"k dke djrs Fks vkSj fL=k;ka
?kj esa jgrh Fkha] bu fL=k;kas dh okLrfod vko';drk,a gqvk djrh Fkha]
fo'ks"kdj ;fn muds NksVs cPps gksa fd mudh ns[kHkky djsaA

bfiQlql dh dyhfl;k us foèkokvksa dh vko';drkvksa dks tkudj muds
fy, og fd;k Fkk tks og mUgsa lgkjk nsus ds fy, dj ldrh FkhA ikSyql us
dyhfl;k dks ,slk gh djrs jgus dks izksRlkfgr fd;k FkkA gekjs fy, ;g
tkuuk egRoiw.kZ gS fd dyhfl;k dk dk;Z dsoy lqlekpkj dk izpkj djuk
gh ugha gS ijUrq mlh ds lkFk&lkFk nsg dh O;kogkfjd vko';drkvksa dks iwjk
djus dk Hkh gSA ;h'kq us nfjnzksa o ”k:jreanksa ds fy, vf}rh; fpUrk dks izxV
fd;k FkkA og vius vuq;kf;;ksa ls ,slk gh fd;s tkus dh vk'kk j[krk gSA

bl foHkkx ds 'ks"k Hkkx eas ikSyql rheqfFk;ql dks dqN ekxZnf'kZdk,a nsrk
gS fd og foèkokvksa ds fy, viuh lsodkbZ esa mudk vuqlj.k djsaA

;fn fdlh foèkok ds lUrku gks (in 4)

ikSyql rheqfFk;ql dks ;g crkrs gq, vkjEHk djrk gS fd ;fn fdlh
foèkok ds yM+dsokys vkSj ukrh iksrs gksa rks mUgsa viuh eka dh ns[kHkky djuh
gSA mUgsa mu o"kks± dks ;kn djuk gS tks mlus mUgsa vius cPpksa ds :i eas fn;s
vkSj mldh ns[kHkky djrs gq, mldh vko';drkvksa dks iwjk dj mls vknj
nsuk gSA izeq[k fopkj ;g gS fd ;s cPps vc brus cM+s gks x, gSa fd viuh
ek¡ dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, dqN dj ldsaA ijes'oj cPpksa
ls vius ekrk&firk dh muds ”k:jr ds le; ij ns[kjs[k fd;s tkus dh
vk'kk j[krk gSA ;fn ,d foèkok dh lUrku gks tks mldh ns[k&js[k dj ldrs
gksa rks dyhfl;k dks bl nkf;Ro dk cks> ugha ysuk gSA

nks rjg dh foèkok,a (in 5&6)

lHkh foèkok,a ,d leku ugha FkhaA dqN ,slh fL=k;ka Fkha ftudk Hkjkslk
ijes'oj ij Fkk] tcfd vU; izHkq dh ph”kksa ds fy, ej pqdh FkhaA ,slk yxrk
gS fd ikSyql rheqfFk;ql ls dg jgk Fkk fd dyhfl;k dks foèkok dh ij[k
djus dh ”k:jr gS] ;g ns[kus dks fd og vkfRed gS ;k ughaA D;k og
Hkksx&foykl ;k lkalkfjd ph”kksa ds fy, thrh gS ;k og viuk Hkjkslk
ijes'oj ij j[krs gq, mlds fy, thrh gS\ dyhfl;k dks mu yksxksa dks
ns[kHkky djus dk cks> ugha ysuk Fkk tks ijes'oj ds lkFk dksbZ lacUèk ugha
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j[kuk pkgrs Fks vkSj tks ,d ikiiw.kZ thou 'kSyh dks thrs gq, mUgsa fn;s
tkusokys lzksrksa dks dsoy O;FkZ gh djsaxsA

ikSyql us rheqfFk;ql dks bfiQlql ds yksxksa dks lkalkfjd Hkksx foykl esa
thou fcrkus ds [krjksa dks Lej.k djus dks dgk (in 7)A mls mUgsa bl ckjs
esa funsZ'k nsuk Fkk rkfd os bl iQans esa u fxjsaA blds foijhr mUgsa ijes'oj ds
mís';ksaa dh [kkst djrs gq, ijes'oj dks iqdkjuk FkhA

ifjokj ds fy, ,d opu (in 8)

ikSyql foèkokvksa ds ifjokjksa ds fy, Hkh dgrk gSA mlus mUgsa crk;k fd
;fn os vius lacUèkh dh vko';drkvksa dks iwjk ugha djrs rks os fo'okl ls
eqdj x, gSaA os ijes'oj ds opu dh vukKkdkfjrk esa jg jgs gSa vkSj
vfo'oklh ls Hkh cqjs gks x, gSaA vfo'oklh Hkh vius ifjokj dh ns[kjs[k djus
rFkk mldh vko';drkvksa dh iwfrZ djus dh ”k:jr dks iwjk djrs gSaA
dyhfl;k dks mu fo'okfl;ksa ls fuiVuk Fkk tks vius ifjokj dh ns[kjs[k ugha
djrs FksA ;s ifjokj ijes'oj ds fo#¼ fonzksg esa jg jgs Fks vkSj mUgsa vuq'kkflr
fd;s tkus dh ”k:jr FkhA

lkB o"kZ ls Åij dh foèkok,a (in 9)

in 9 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks funsZ'k fn;k fd lwph esa mu lkB o"kZ
ls vfèkd vk;q dh foèkokvksa dk uke u fy[kk tk, ;fn muds thou esa dqN
;ksX;rk,a u gksaA loZizFke] mls vius ifr ds izfr fo'okl;ksX; gksuk FkkA foèkok
dks vius Hkys dk;ks±] n;k vkSj d#.kk dks fn[kkuk FkkA mlus vius cPpksa dk
ikyu&iks"k.k Hkh fo'okl;ksX;rk ls fd;k gksA mls vfrfFk&lRdkj djuk rFkk
èkehZ tuksa ds ikao Hkh èkksuk FkkA vU; 'kCnksa esa] mls ,d uez o lsod leku
joS;s dks j[kuk FkkA foèkok dks ,d ,slk O;fDr cuuk Fkk tks vius vkl&ikl
ds yksxksa ds ladV esa lgk;rk ds fy, vk;k gksA lkB o"kZ ls de vk;q dh
fL=k;ksa dks dsoy rc gh dyhfl;k dh vksj ls lgk;rk fey ldrh Fkh ;fn
mUgksaus bu ;ksX;rkvksa dk izn'kZu fd;k gksA

toku foèkok,a (in 11)

lkB o"kZ ls de vk;q dh foèkok dk uke dyhfl;k dh vksj lgk;rk
feyus okyh lwph esa ugha fy[kk tkuk FkkA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd
bldk dkj.k mlus crk;k fd viuh bPNkvksa ds o'k gksdj os iqufoZokg djuk
pkgsaxhA è;ku nsa fd ikSyql us ;gka rheqfFk;ql dks crk;k fd bu foèkokvksa ds
iqufoZokg fd;s tkus ij os ijes'oj ds izzfr vius leiZ.k dks ,d vksj j[k
dj vius izFke iz.k dks rksM+us ds }kjk Lo;a ij U;k; dks ykrh gSaA bl dFku
ls ikSyql dk D;k vfHkizk; Fkk\

foèkok,a @
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ikSyql gesa ;g ugha crk jgk fd iqufoZokg djuk xyr gSA og jksfe;ksa
7%2&3 esa Li"V djrk gS fd ,d L=kh ftldk ifr ej tkrk gS og iqufoZokg
djus dks Lora=k gS %

^^D;ksafd fookfgrk L=kh O;oLFkk ds vuqlkj vius ifr ds thrs th ml ls
cUèkh gS] ijUrq ;fn ifr ej tk,] rks og ifr dh O;oLFkk ls NwV xbZA
lks ;fn ifr ds thrs gh og fdlh nwljs iq#"k dh gks tk,] rks O;fHkpkfj.kh
dgyk,xh] ijUrq ;fn ifr ej tk,] rks og ml O;oLFkk ls NwV xbZ] ;gka
rd ;fn fdlh nwljs iq#"k dh gks tk, rkSHkh O;fHkpkfj.kh u BgjsxhA**

gesa ;gka ;g le>us dh ”k:jr gS fd dyhfl;k }kjk lgk;rk ikusokyh
fL=k;ka fHkUu {kerkvksa ls dyhfl;k dh lsok djrh FkhaA os dyhfl;k dh
HkykbZ ds fy, Hkys dk;Z djrh FkhaA blh dkj.k ikSyql foo'k djrk gS fd
bu fL=k;ksa dk lekt esa ,d vPNk LFkku gksA ikSyql us ;g ekax dh fd ;s
foèkok,a dyhfl;k ls lgk;rk izkIr djus ls iwoZ viuh dqN ;ksX;rkvksa dk
izn'kZu djsa D;ksafd os lekt esa bldk izfrfufèkRo djus tk jgh FkhaA ;g
ifjPNsn ikSyql ds vè;{k rFkk Mhdu dh ;ksX;rkvksa ds ckjs esa fopkj&foe'kZ
djus ds lanHkZ esa vkrk gSA ikSyql foèkokvksa ds ckjs esa cksyrk gS D;ksafd
vè;{kksa] Mhdu vkSj izkphuksa ds leku foèkokvksa dks Hkh mu fnuksa dh
dyhfl;k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk dks iwjk djuk FkkA

ikSyql gesa crkrk gS fd dyhfl;kbZ lsok esa jgusokyh foèkok,a iqufoZokg djus
dk fu.kZ; ysus ij dyhfl;k esa izHkq ds fy, dh tkusokyh viuh bl fof'k"V
lsodkbZ ls fiQj jgh FkhaA mUgksaus Lo;a dks bl lsodkbZ ds fy, lkSai fn;k Fkk ijUrq
viuh 'kkjhfjd vfHkyk"kkvksa ds dkj.k bls NksM+us dh ijh{kk esa FkhaA rFkkfi] bl
lanHkZ esa og mu foèkokvksa dh [kkst esa Fkk tks vfookfgr jgus vkSj iwjk le; izHkq
dh lsodkbZ djus ds fy, Lo;a dks elhg ds izfr lefiZr dj ldsaA

blh dkj.k ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd lkB o"kZ ls vfèkd vk;q
dh foèkokvksa dks gh dyhfl;k ds iw.kZdkfyd lsodkbZ djus dh opuc¼rk
dks ysuk FkkA toku fL=k;ksa dks ,slh dksbZ izfrKk ugha djuh Fkh ftls os iwjk
u dj ldrh gksaA muds fy, ijes'oj dh lsok djus dh 'kiFk ysdj mls
rksM+us ls vfèkd iqufoZokg djuk vPNk gksxkA

ikSyql }kjk ;g vuqHko fd;s tkus dk nwljk dkj.k Hkh gS fd toku fL=k;ksa
ds fy, iqufoZokg djuk vPNk gSA muesa lkjh tokuh dh 'kfDr gSA mu toku
fL=k;ksa }kjk ,d ?kj ls nwljs ?kj rd vkyl] cdcd djuk vkSj nwljksa ds
dkeksa esa gkFk Mkyuk tSlh ijh{kk esa Hkh foLrkj gksxkA Lej.k j[ksa fd bl
lkaLÑfrd lanHkZ esa fL=k;ka dk;Z djus ds fy, iq#"kksa ds leku Lora=k ugha FkhaA
dksbZ Hkh dke vkSj ifr u gksus ij mu ij vkylh gksus dh ijh{kk rks vk,xhA
;g dyhfl;k vkSj lekt dks ladVksa dh vksj gh ysdj tk,xkA
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ikSyql us toku foèkokvksa dks fookg djus] ifjokj laHkkyus dk ijke'kZ
fn;k ftlls 'k=kq dks mUgsa ijh{kk esa Mkyus dk volj u feysA vkyl gekjs
thouksa esa 'k=kq ds fy, ,d [kqyk }kj gks ldrk gSA

in 15 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd buesa ls dqN foèkok,a ijes'oj
ds izfr vius leiZ.k ls igys ls gh fiQj pqdh FkhaA os 'k=kq dh ijh{kk esa fxj
xbZ FkhaA ikSyql us mu fo'okfl;kas dks izksRlkfgr fd;k ftuds ifjokj esa dksbZ
foèkok Fkh fd mudh ns[kjs[k djs ftlls dyhfl;k ij bldk cks> u gksA

fopkj djus ds fy, %
ikSyql dyhfl;k }kjk lgk;rk ikusokyh foèkokvksa ds fy, bu lkjh
;ksX;rkvksa dks D;ksa j[krk gS\ D;k bldk vFkZ ;g gS fd gesa vfo'okfl;kas
dh O;kogkfjd vko';drkvksa dks iwjk ugha djuk gS\ bl ifjPNsn esa
ikSyql fdl rjg foèkokvksa ds ckjs esa crk jgs gSa\
lekt esa O;kogkfjd rjg ls dyhfl;k dh vko';drk dks iwjk djus
dss ckjs esa ge D;k lh[krs gSa\
gekjs fy, vius ifjokjksa dh ns[kjs[k djuk fdruk egRoiw.kZ gS\ vki
,slk dSls dj jgs gSa\
vkyl dk D;k [krjk gS\
ijes'oj ds izfr viuh 'kiFk dks iwjk fd;s tkus ds lacUèk esa ge D;k
lh[krs gSa\
D;k vki ,d foèkok ;k foèkqj gSa\ D;k vki vius le; dk iz;ksx dj
jgs gSa\ ;g ifjPNsn vkidks D;k pqukSrh nsrk gS\

izkFkZuk ds fy, %
vius ifjokj dh vko';drkvkas dks vkidks fn[kkus dks ijes'oj ls dgsaA
vius lekt dh vko';drkvksa ds fy, vkidh vka[kksa dks [kksyus ds
fy, ijes'oj ls dgsaA
D;k vkidh dyhfl;k esa foèkok,a gSa\ dqN le; muds fy, izkFkZuk
djus esa fcrk,aA ijes'oj ls vkidks O;fDrxr :i ls fn[kkus dks dgsa fd
vki mudh lsok dSls dj ldrs gSa\
D;k vki ,d foèkok ;k foèkqj gSa\ ijes'oj ls iwNsa fd vki vius le;
dk iz;ksx mldh vfèkd lsok djus esa dSls dj ldrs gSaA

foèkok,a @
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izkphu

i<+sa 1 rheqfFk;ql 5%17&25

rheqfFk;ql dks fy[kh viuh i=kh ds vxys foHkkx esa] izsfjr ikSyql mlls
dyhfl;k ds izkphuksa ds ckjs esa ckr djus esa dqN le; fcrkrk gSA og ;g
pkgrk Fkk fd dyhfl;k izkphuksa dk vknj vkSj lEeku ijes'oj ds yksxksa ds
:i esa djsA ikSyql dks izkphuksa ds lacUèk esa rheqfFk;ql dks cgqr ls funsZ'k nsus
FksA og bu funsZ'kksa dks vkxs mu rd igaqpkus dk dk;Z rheqfFk;ql dks nsrk gS
ftUgsa og izpkj dj jgk FkkA

izkphu nks xqus vknj ds ;ksX; gSa

ikSyql rheqfFk;ql dks ;g Lej.k djkrs gq, vkjEHk djrk gS fd dyhfl;k dk
izcUèk djusokys izkphu nksxqus vknj ds ;ksX; gSaA ikSyql ds vuqlkj ;g fo'ks"kdj
muds fy, lR; Fkk tks fl[kkus vkSj opu lqukus dh lsodkbZ ls tqM+s FksA

^^nksxqus vknj** ls ikSyql dk D;k vfHkizk; gS\ in 18 tokc nsrk gSA
in 18 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks iqjkus fu;e dk nkaousokys cSy ds lacUèk
esa fu;e dks Lej.k djk;kA nkaous dh bl izfØ;k esa nkus dks Hkwlh ls vyx
fd;k tkrk FkkA O;oLFkkfooj.k 25%4 esa fn;k x;k fu;e Li"V :i ls crkrk
gS fd ftl le; ,d cSy dks vukt nkaous ds fy, iz;ksx fd;k tkrk Fkk
ml le; dke djrs le; og ftruk pkgs [kk ldrk FkkA cSy dk u rks eaqg
ckUèkk tkrk Fkk vkSj u gh mls ml vukt dks [kkus ls jksdk tkrk Fkk ftls
og nkao jgk gksrk FkkA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd e”knwj viuh e”knwjh
dk gdnkj gSA izkphu dks vknj nsrs gq, mldh nSfud vko';drkvksa dk
izcUèk Hkh djuk FkkA ,d izkphu dks e”knwjh nh tkuh Fkh rkfd og Lo;a dks
fl[kkus o izpkj djus dh lsodkbZ ds izfr lefiZr dj ldsA

fo'ks"k :i ls jkspd ;g gS fd ikSyql us Lo;a osru ikus dh pkg ugha
dh FkhA mlus izpkj djus vkSj fl[kkus ds fy, vko';d èku dks izkIr djus
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ds fy, dk;Z djus dk pquko fd;k FkkA ikSyql ;g ugha dg jgk gS fd izR;sd
dks oSlk gh djus dh ”k:jr gSA rkSHkh og ;g Li"V djrk gS fd izpkj djus
o fl[kkus dh lsodkbZ djusokyksa dk Hkqxrku fd;k tkuk ”k:jh gS tcfd dqN
izpkjd o f'k{kd ikSyql ds mnkgj.k dk vuqlj.k djuk pkgrs Fks] rkSHkh
dyhfl;k dks vius vkfRed vxqoksa dh vko';drkvksa dk izcUèk djrs gq,
mUgsa mudks vknj nsuk FkkA

è;ku nsa fd ikSyql dgrk gS fd izkphu nksxqus vknj ds ;ksX; gSaA ikSyql
dyhfl;k dks ;g ugha crk jgk gS fd izkphu dks dyhfl;k eas fdlh ls Hkh
vfèkd nks ckj Hkqxrku djuk FkkA rFkkfi] og dg jgk gS fd mudh lsodkbZ
dk ,d vf}rh; egRo FkkA ;s yksx muds izk.kksa dh fpUrk esa jgrs FksA mudh
lsodkbZ ds egRo ds dkj.k mUgsa fo'ks"k vknj fn;k tkuk FkkA

eSaus ,d dyhfl;k esa dqN o"kZ igys lsok dh Fkh] tgka lnSo fe'kujh
ikLVj lsok djrs FksA ,d volj ij ,d ckbcy Ldwy ls izf'kf{kr jk"Vªh;
fo'oklh us ijes'oj dh cqykgV dk vuqHko fd;k fd vius x`guxj ,d
ikLVj ds :i esa ykSV tk,A dyhfl;k us ;g dgrs gq, mlds osru ds lacUèk
esa dksbZ Hkh lg;ksx nsus ls bUdkj dj fn;k fd ;fn og ikLVj gksus ds fy,
osru ikuk pkgrk gS rks mldh lsok lansgkLin FkhA vUrr% ml O;fDr us ogka
ls tkdj fdlh vkSj dk;Z esa izf'k{k.k izkIr fd;k rkfd viuh thfodk dek
ldsA vr% izHkq dh lsok esa dqN ,sls yksx Hkh gSa tks ^^èku ds [kksth** gaSA
rFkkfi] ikSyql bls Li"V djrk gS fd opu dh lsodkbZ fdlh Hkh vU; dk;Z
dh rqyuk esa vkfFkZd lgk;rk ikus dh vfèkd gdnkj gSA viuh vkfRed
vxqokbZ dks bl rjg ls vknj nsus ds }kjk ge ijes'oj dks Hkh vknj nsrs gSaA

nks"kkjksi.k vkSj izkphu (in 19)

vxqos fl¼ ugha gSaA os fdlh Hkh nwljs O;fDr ds leku xyfr;ka dj
ldrs gSa vkSj iki esa fxj ldrs gSaA ,sls Hkh le; gksrs gSa tc ,d izkphu dks
ijes'oj ds yksxksa ds lkeus vius dk;ks± dk ys[kk nsus dks cqyk;k tkrk gSA
ikSyql ;g Li"V djrk gS fd ,d izkphu ds fo#¼ nks"kkjksi.k xaHkhjrkiw.kZ gSA

,d izkphu ds fo#¼ fdlh Hkh rjg dk nks"kkjksi.k mlds fo#¼ yxk,
tkus ls iwoZ izekf.kr fd;k tkuk pkfg,A lPpkbZ dh iqf"V djus ds fy, nks
;k rhu xokgksa dh ”k:jr gksrh FkhA ;fn izkphu ds fojksèk esa yxk;k x;k
nks"k xyr gks rks og mldh lsodkbZ dks udkjk dj ldrk gSA >wB iQSykus
okyksa dks f”kEesokj Bgjk;k tk,xkA dyhfl;kbZ vxqokbZ ds fojksèk esa cksyuk

izkphu @
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;k ml ij nks"k yxkuk cgqr vklku gSA blds fouk'kdkjh ifj.kke gks ldrs
gSaA tcfd gesa dyhfl;k esa fdlh Hkh iki ds u ik, tkus ds izfr lkoèkku
jguk gS] gesa ,d izkphu dks izfr"Bk vkSj lsodkbZ dks uk'k djus ls iwoZ
vius fooj.k dh iqf"V dj ysuh gSA gesa viuh dyhfl;k ds izkphuksa ds
fo#¼ tYnck”kh esa ;k fcuk lksps le>s dksbZ nks"k yxkrs gq, mUgas vknj nsuk
gSA ge NksVh ph”kksa esa vkykspuk djus] cdcd djus ds }kjk ,d izkphu
dh izfr"Bk dks uk'k djus ds nks"kh gks ldrs gSaA gekjh dyhfl;k dh
vxqokbZ vknj ikus ds ;ksX; gSA tks dqN Hkh ge muds ckjs esa dgrs gSa mlds
}kjk gesa mudh lsodkbZ esa ckèkd u cuus ds izfr lkoèkku jguk gSA

in 20 esa ikSyql rheqfFk;ql dks funsZ'k nsrk gS fd ,d izkphu ds fojksèk
esa yxk, x, vkjksikas ds lR; lkfcr gksus ij D;k djuk gSA iki djusokys
izkphu dks lcds lkeus MkaVk tkuk pkfg,A lkoZtfud :i ls izkphu dks
MkaVk tkuk ;g Li"V dj nsrk gS fd bl fo"k; ij dyhfl;k dgka [kM+h
gSA ;g iwjh dyhfl;k vkSj lekt ds fy, ,d xokgh gksxhA ;g vU;
izkphuksa dks Lej.k djk,xh fd mu ij vius dk;ks± ls ijes'oj dks vknj
nsus dk nkf;Ro gSA ;g lekt ds fy, Hkh ,d xokgh FkhA lekt ns[ksxk
fd bl fo"k; ij dyhfl;k dgka [kM+h gSA dyhfl;k dks izkphu ds iki
dks <kaduk ugha FkkA mUgsa bls vuko`Ùk dj [kqys :i ls blls fuiVuk FkkA
rFkkfi] Lej.k j[ksa] fd ;g izkphu rc Hkh vknj ikus ds ;ksX; FkkA bldk
vFkZ ;g gS fd mls vuq'kkflr djrs gq, mlds lkFk rc Hkh vknj] lEeku
vkSj izse ls O;ogkj fd;k tk,A ikSyql us rheqfFk;ql dks ;g Hkh funsZ'k fn;k
fd mls HksnHkko fd;s fcuk bu funsZ'kksa dk ikyu djus ds izfr lkoèkku
jguk FkkA dyhfl;k dks i{kikr ugha fn[kkuk FkkA vko';drk iM+us ij
izR;sd izkphu dks vuq'kkflr fd;k tkuk FkkA

gkFk j[kus esa 'kh?kzrk (in 22)

vkxs ikSyql dgrk gS fd dyhfl;k dks gkFk j[kus esa tYnck”kh ugha
djuh Fkh (in 22)A dyhfl;k esa ,d izkphu dks mlds LFkku ij fu;qDr
djus ds mís'; ls gkFkksa dks j[kk tkrk FkkA ikSyql rheqfFk;ql dks ;gka ;g
dguk pkg jgk gS fd izkphuksa dks fu;qDr djus esa mls tYnck”kh ugha djuh
FkhA ;g egRoiw.kZ Fkk fd bu O;fDr;ksa us Lo;a dks lgh izekf.kr fd;k gksA
ge yksxksa dks ,d ,sls LFkku ij cSBk ldrs gSa tgka mUgsa ugha gksuk pkfg,A
vxqoksa dk p;u djus esa gesa dqN le; ysus dh ”k:jr gS ftlls ge vk'oLr
gks ldsa fd dyhfl;k ds fy, os ijes'oj dk pquko gSaaA
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vè;k; 5 ds bl vfUre foHkkx esa ikSyql rheqfFk;ql dks izHkq esa viuk
iq=k gksus ds dkj.k dqN lykg nsuk pkgrk gSA in 22 esa ikSyql rheqfFk;ql dks
nwljksa ds ikiksa esa Hkkxh u gksdj Lo;a dks ifo=k cuk, tkus dh pqukSrh nsrk
gSA rheqfFk;ql dks viuk è;ku izHkq ij j[krs gq, iwjs eu ls mldh lsok djuh
FkhA pkgs dksbZ dqN Hkh dj jgk gks] mls Lo;a dks ifo=k j[krs gq, og djuk
Fkk tks lgh FkkA dbZ ckj tc ge nwljksa dks vius fo'okl ls le>kSrk djrs
gq, ns[krs gSa rc gesa yxrk gS fd ge Hkh vius ekun.Mksa dks fuEu dj ldrs
gSaA ge vius fo'okl vkSj vkfRedrk dks bl rjg ls ekirs gSa fd ;g nwljs
fo'okfl;ksa dh rqyuk esa dSlk gS] u fd ijes'oj ds opu dh rqyuk esaA

in 23 gesa rheqfFk;ql ds ckj ckj chekj gksus ds ckjs esa crkrk gSA ikSyql
us cgqr ckj rheqfFk;ql ds fy, izkFkZuk dh Fkh ijUrq rkSHkh rheqfFk;ql chekj
jgrk FkkA ikSyql rheqfFk;ql dks mldh chekjh ds dkj.k FkksM+k nk[kjl ihus
dh lykg nsrk gSA nk[kjl rheqfFk;ql ds fy, nok ds leku dk;Z djrkA
ikSyql rheqfFk;ql dks nk[kjl dks nok ds :i esa ysus dks dg jgk FkkA ;g
egRoiw.kZ gSA

ikSyql us ijes'oj dks yksxksa dks fcuk nok ds paxk djrs ns[kk FkkA ijes'oj
ds paxk djus dks ysdj mlds efLr"d esa dksbZ iz'u ugha FkkA blh ds
lkFk&lkFk og ;g Hkh tkurk Fkk fd ,sls Hkh le; gksrs Fks tc ijes'oj ̂ ^nsg
esa dkaVk** NksM+ nsrk Fkk rkfd fo'oklh uez gksus ds lkFk&lkFk ml ij Hkjkslk
djrs jgsaA ikSyql nok ysus ds fojksèk esa ugha FkkA mlus rheqfFk;ql dks ;g
lq>ko nsrs gq, fu;fer :i ls nk[kjl ysus dks dgk fd gks ldrk gS fd blh
rjg ls ijes'oj us mls vkjke nsus dk pquko fd;k gksA

ikSyql rheqfFk;ql dks ;g Lej.k djkrs gq, lekiu djrk gS fd fdrus
euq";ksa ds iki izxV gks tkrs gSa (in 24)A bu ikiksa ds izxV gks tkus ds dkj.k
mudk tYn gh U;k; gks tkrk gSA dqN ds iki izxV ugha gksrsA mUgsa xqIr :i
ls ml le; fd;k x;k gksrk gS tc yksxksa dk è;ku ugha gksrk gksA bu ikiksa
dk U;k; ml le; gksxk tc yksx ijes'oj ds lEeq[k [kM+s gksaxsA

;gh fl¼kUr Hkys dk;ks± ij Hkh ykxw gksrk gSA dqN dk;Z izxV gks tkrs gSaA
gj dksbZ bu dk;ks± dks ns[krk gSA rFkkfi] dqN ds dk;Z fNis jgrs gSaA os vius
Hkys dk;Z xqIr :i ls djrs gSa muds vkl&ikl ds yksx bl ckjs esa tku ugha
ikrsA blh rjg ls gekjs iki Hkh ,d fnu mlh rjg ls vuko`Ùk gksaxs ftl rjg
ls gekjs Hkys dk;ZA ijes'oj ds lEeq[k [kM+s gksdj ge fo'okl;ksX; lsok ds
izfriQy dks izkIr djsaxsA ijes'oj gekjs ikiksa ds izfr vUèkk ugha gSA og gekjs

izkphu @
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Hkys dk;ks± ds izfr Hkh vUèkk ugha gSA blh dkj.k gesa fo'okl;ksX; cus jgus
dh ”k:jr gSA izfriQy nsus dk og fnu vk jgk gS tc izR;sd ph”k dks m?kkM+k
tk,xkA

fopkj djus ds fy, %
D;k vkidh dyhfl;k ds izkphu ;k vkfRed vxqos ml vknj dks izkIr
djrs gSa ftlds os ;ksX; gSa\
dyhfl;k vkSj lekt esa vkfRed vxqos dh Hkwfedk fdruh egRoiw.kZ gS\
ikSyql bl foHkkx esa ,d izkphu ds fo#¼ vkjksi yxkus ds ckjs esa gesa
D;k fl[kkrk gS\
ikSyql ds paxkbZ ds n`f"Vdks.k ls ge D;k lh[krs gSa\ ijes'oj ds paxkbZ
ds mís';ksa esa nok dh D;k Hkwfedk gS\
;g ifjPNsn gesa izfriQy vkSj U;k; ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\

izkFkZuk ds fy, %
vius vkfRed vxqoksa ds fy, izkFkZuk djus esa dqN le; fcrk,aA ijes'oj
ls dgsa fd 'k=kq ds geyksa ls og mudh lqj{kk djsA
ijes'oj ls dgsa fd vkidh dyhfl;k dks mlds vxqoksa ds izfr xgu
vknj dk Hkko nsA mlls dgsa fd vius vkfRed vxqoksa ds ihNs [kM+s gksus
esa og vkidh dyhfl;k dh lgk;rk djsA
ijes'oj ls dgsa fd vkids vkfRed vxqoksa dks izHkkoh :i ls lsok djus
dks rS;kj djs tSlh lsok ijes'oj muls djkuk pkgrk gksA
ijes'oj ls vius thou ds fdlh Hkh fNis iki dks vukòÙk djus dks dgsa
rkfd vki mlls mlh le; fuiV ldasA
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nkl

i<+sa 1 rheqfFk;ql  6%12

ikSyql rheqfFk;ql dks fy[ks vius izFke i=k dk lekiu dbZ fo"k;ksa ij
fVIif.k;ksa dh Ükà[kyk ds lkFk djrk gSA og elhgh nklksa ds fy, dqN
egRoiw.kZ f'k{kkvksa ds lkFk vkjEHk djrk gSA ikSyql dh f'k{kk dks gekjs fnuksa
esa Hkh O;kogkfjd :i ls ykxw fd;k tk ldrk gSA

gekjs fy, ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd nklksa ds ckjs esa cksyrs gq,
ikSyql xqykeh dks izksRlkfgr ugha djrk gSA 1 rheqfFk;ql 1%9&10 esa og Li"V
djrk gS fd nkl izFkk ijes'oj dh bPNk vkSj mís'; ds izfrdwy Fkh%

;g tkudj fd O;oLFkk èkehZtu ds fy;s ugha] ij vèkfeZ;ksa] fujadq'kksa]
HkfDrghuksa] ikfi;ksa] vifo=kksa vkSj v'kq¼ksa] ek¡&cki ds ?kkr djusokyksa]
gR;kjksa] O;fHkpkfj;ksa] iq#"kxkfe;ksa] euq"; ds cspusokyksa] >wBksa] vkSj
>wBh 'kiFk [kkusokyksa vkSj budks NksM+ [kjs mins'k ds lc fojksfèk;ksa ds
fy, BgjkbZ xbZ gS** (bu ckrksa ij cy fn;k gS)A

tcfd ijes'oj dk mís'; ;g ugha Fkk fd yksx nkl cusa] rkSHkh mu fnuksa
dh laLÑfr esa xqykeh foLr`r :i ls iQSyh gqbZ FkhA ikSyql us bl vè;k; esa
;g crk;k gS fd tks igys ls gh nkl gSa mUgsa dSls thou O;rhr djuk pkfg,A
mudh fLFkfr u rks ,d vkn'kZ fLFkfr Fkh u gh ;g ijes'oj dh fl¼ bPNk
Fkh] ijUrq os xqyke Fks vkSj vius cUèku ls Lora=k ugha gks ldrs FksA fo'oklh
gksus ds dkj.k mUgsa D;k djuk Fkk\ viuh orZeku fLFkfr esa mUgsa dSls jguk
Fkk\ ikSyql bu iz'uksa dks lacksfèkr djuk pkgrk FkkA

ikSyql elhgh nklksa dks ;g funsZ'k nsrs gq, vkjEHk djrk gS fd os vius
Lokfe;ksa dks iwjk vknj nsus ij fopkj djsaA mUgsa ,slk blfy, djuk Fkk rkfd
ijes'oj ds uke dh fuUnk u gksA ,d elhgh nkl dh rqyuk djsa ftlus
;g fu.kZ; fy;k gks fd pawfd xqykeh ijes'oj dh fl¼ ;kstuk vkSj mís';
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esa ugha Fkh] blh dkj.k og vius Lokeh ls Hkkxdj vius ekxZ ij pyk tkrk
gSA ;g fdl rjg dh xokgh gksxh\ mlds Lokeh dks mlls [kq'kh ugha gksxhA
vius Lokeh ds izfr mlds fo'okl;ksX; u jgus ds dkj.k lekt esa mldh
izfr"Bk dks èkCck yxsxkA mls ml O;fDr ds :i esa ns[kk tk,xk ftlus vius
nkf;Roksa dks NksM+ fn;k gksA ;g izHkq ds fy, ,d vPNh xokgh ugha gksxhA
tks mls ,d elhgh ds :i esa tkurs Fks mlds dk;ks± ds dkj.k ijes'oj ds
uke dh fuUnk djsaxsA

;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd lHkh Lokeh uez vkSj n;kyq ugha gksrs FksA
muesa ls dqN dBksj vkSj Øwj gksrs FksA Hkys vkSj cqjs nksuksa gh Lokfe;ksa dks vknj
ds ;ksX; le>uk FkkA muds dk;ks± ds dkj.k gh mUgsa egRo ugha nsuk Fkk] ijUrq
muds LFkku ds dkj.kA

ikSyql fl[kkrk gS fd elhfg;ksa dks vius Åij fu;qDr vfèkdkfj;ksa dks
vknj nsuk gSA ;g nklksa ds fy, lR; gksus ds lkFk&lkFk iz'kklfud
vfèkdkfj;ksa ds fy, Hkh lgh cSBrk gS (ns[ksa jksfe;ksa 13%1&21)A pkgs gekjs
vxqos] Lokeh ;k ckWl Øwj gksa ;k izseh] geas dk;ZdÙkkZvksa vkSj ukxfjdksa ds fy,
Hkh fo'okl;ksX; gksus dh ”k:jr gSA ge ,slk viuh xokgh ds dkj.k djrs
gSa vkSj blfy, Hkh D;ksafd ge izHkq ds uke dk izfrfufèkRo djrs gSaA

nkl dks dfBu dk;Z vkSj fo'okl;ksX;rk ds }kjk vius Lokeh dks vknj
nsuk gksrk FkkA mls bl rjg ls jguk gksrk Fkk fd mldk Lokeh ml ij iwjk
Hkjkslk dj ldsA ;qlqiQ dks felz esa xqykeh esa cspk x;k FkkA iksrhij ds ?kj
esa ,d nkl ds :i esa] mlus bruk dBksj dk;Z fd;k Fkk fd mlds Lokeh
dks ml ij iwjk Hkjkslk FkkA mRifÙk 39%4 esa ge i<+rs gSa%

^^rc mldh vuqxzg dh ǹf"V ml (;wlqiQ) ij gqbZ] vkSj og mldh lsok
Vgy djus ds fy, fu;qDr fd;k x;k % fiQj mlus mldks vius ?kj dk
vfèkdkjh cuk dj viuk lc dqN mlds gkFk esa lkSai fn;kA**

;wlqiQ us vius Lokeh ds vuqxzg dks izkIr fd;k FkkA ckn esa tc ml ij
>wBk vkjksi yxkdj tsy esa Mkyk x;k] ;wlqiQ dks iqu% viuh fo'okl;ksX;rk
dks izekf.kr djuk FkkA mlus tsy ds nkjksxk ds vuqxzg dks Hkh izkIr dj fy;k
Fkk ftlus ;wlqiQ ij bruk vfèkd Hkjkslk fd;k Fkk fd mlus ml ij cUnhx`g
dk dk;ZHkkj lkSai fn;k FkkA

^^lks cUnhx̀g ds nkjksxk us mu lc cUèkqvksa dks] tks dkjkxkj esa Fks] ;wlqiQ
ds gkFk esa lkSai fn;k_ vkSj tks tks dke os ogka djrs Fks] ogh mlh dh
vkKk ls gksrk gSA cUnhx̀g ds nkjksxk ds o'k esa tks dqN Fkk_ D;ksafd mlesa
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ls mldks dksbZ Hkh oLrq ns[kuh u iM+rh Fkh_ blfy;s fd ;gksok ;wlqiQ
ds lkFk Fkk_ vkSj tks dqN og djrk Fkk] ;gksok mldks mlesa liQyrk
nsrk Fkk** (mRifÙk 39%22&23)A

;wlqiQ ds fy, dM+ok cuuk vklku jgk gksxkA og bl dkj.k ls dk;Z
djus ls bUdkj dj ldrk Fkk fd og nkl ;k ,d cUnh cuk, tkus ds ;ksX;
ugha FkkA og fonzksg ;k fojksèk dj ldrk Fkk] ijUrq mlus ,slk ugha fd;kA
blds foijhr] mlus vius Lokeh dks vknj nsus rFkk mlds fy, og lc djus
dk p;u fd;k tks og mlds fy, dj ldrk FkkA mlus vius iwjs ân; ls
lsok dh] ijes'oj dks vknj fn;k] vkSj vius dks 'kki nsusokyksa dks vk'kh"k
nhA vkSj ijes'oj us blds fy, mls iqjLÑr fd;kA

,slk gh nkÅn ds lkFk Hkh gqvk Fkk ftlds ihNs 'kkÅy iM+k FkkA 'kkÅy
us dbZ voljksa ij mls ekjus dk iz;kl fd;k FkkA nkÅn us 'kkÅy ds fo#¼
cksyus ls bUdkj dj fn;k FkkA mlus ,d jktk vkSj izHkq ds ,d vfHkf"kDr ds
:i esa mldk vknj fd;k FkkA ;|fi mls 'kkÅy ds fo#¼ viuk gkFk mBkus
ls bUdkj dj fn;k FkkA bl lc esa nkÅn us izHkq vkSj jktk dks vknj fn;k FkkA

f;eZ;kg] ijes'oj dh vksj ls muls cksyk ftUgsa ckcqy ls fuokZflr dj
fn;k x;k Fkk] mlus dgk %

^^ijUrq ftl uxj esa eSaus rqe dks caèkqvk djkds Hkst fn;k gS] mlds dq'ky
dk ;Ru fd;k djks] vkSj mlds fgr ds fy;s ;gksok ls izkFkZuk fd;k djksA
D;ksafd mlds dq'ky ls rqe Hkh dq'ky ds lkFk jgksxs** (f;eZ;kg 29%7)A

è;ku nsa fd f;eZ;kg us vius yksxksa dks 'k=kq jkT;ksa dks laiUu cukus dh [kkst
djus dks dgk ftlesa os xqyke FksA mUgsa vius 'k=kqvksa ds 'kgj esa laiUurk ykus
dks lc dqN djuk FkkA 'k=kq ds {ks=k esa mUgsa ,d vkn'kZ ukxfjd cuuk FkkA

bu lcdk vkt gels D;k ysuk&nsuk gS\ laHkor% vki ,d vfo'oklh
ls fookfgr gSa ;k vkidk fookg dfBu fLFkfr esa gSA vkids le{k pqukSrh
vius lgHkkxh dks vknj nsus dh gSA laHkor% vki ,d ,slh dk;Z fLFkfr esa
gksa tks vkidks ilan u gksA laHko gS fd vkidk ckWl lgh u gksA vkids le{k
pqukSrh ,d loksZÙke dehZ cuus dh gSA gks ldrk gS fd vki ij ;wlqiQ ds
leku >wBk nks"k yxk;k x;k gksA vkidks vius lrkusokyksa dks vk'kh"k nsuh gSA
gesa 'kSrku ds {ks=k ij dHkh Hkh ;q¼ ugha djuk pkfg,A 'kSrku dks gesa Øksèkh
o dVq cukuk vPNk yxrk gSA tks dqN gekjs lkFk gqvk gS mlds fy, geesa
dM+okgV mRiUu djuk mls vPNk yxrk gSA ge 'kSrku dh pky vFkok

nkl @
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j.kuhfr dk iz;ksx dj mls dHkh Hkh ijkLr ugha dj ik,axsA Øksèk ds foijhr
gesa izse vkSj {kek djus dk pquko djuk gSA HkRlZuk djus ;k cnyk ysus dh
pkg j[kus ds foijhr gesa vk'kh"k o vknj nsuk gSA

vius fnuksa ds nklksa ds fy, ;g ikSyql dh pqukSrh gSA mlus tku fy;k
Fkk fd muesa ls dqN cgqr gh dfBu fLFkfr esa jg jgs Fks] ijUrq rkSHkh mlus
mUgsa bls ijes'oj dks vknj nsus] volj ds :i esa ysus dks dgkA vkidh
ijh{kk D;k gS\ ;g egRo ugha j[krk fd ge bl fLFkfr esa D;ksa gSa\ gks ldrk
gS fd vki ;wlqiQ ds leku ogka gksa D;ksafd fdlh us vki ij >wBk vkjksi
yxk;k gSA vkidks fpUrk djus dh ”k:jr ugha gSA vkidks ;g fpUrk djuh
gS fd vki fdl rjg ls ,slk thou O;rhr djsa ftlls vkidh ifjfLFkfr ds
}kjk vkids thou esa ijes'oj dks cM+h efgek feysA

ikSyql bl ifjPNsn esa ,d nwljs fo"k; ij nklksa ls cksyrk gSA dqN ,sls
nkl Fks ftudk vius Lokfe;ksa ij Hkjkslk FkkA laHkor% nkl vkSj Lokeh
feydj vkjkèkuk djrs gksaA elhg esa os HkkbZ cgu FksA bu nklksa ds fy, viuh
fLFkfr dk ykHk mBkus dh ijh{kk FkhA mUgsa yxk fd muds vc elhgh gksus
ds dkj.k muds lkFk fHkUu rjg ls O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A ikSyql us bu
nklksa dks crk;k fd mUgsa vius fo'oklh Lokfe;ksa dk ykHk ugha mBkuk gSA mUgsa
vc ls Hkh vfèkd fo'okl;ksX;rk ds lkFk mudh lsok djuh Fkh] D;ksafd
mUgksaus muls muds Lokeh gksus ds lkFk&lkFk muds lg&fo'oklh gksus ij Hkh
muls izse fd;k FkkA

iqu% gesa ;g Li"V djus dh ”k:jr gksxh fd ikSyql xqykeh dks izksRlkfgr
ugha dj jgk gSA buesa ls dqN nklksa ds fy, ;g mudh thfodk dk ,dek=k
lkèku FkkA os vius Lokeh dh lsok djrs vkSj og mudh ns[kHkky djus ds
lkFk&lkFk mudh vko';drkvksa dk izcUèk djrk FkkA fo'oklh Lokeh dks
vius nklksa dks og lc nsuk gksrk Fkk tks og mUgsa ns ldrk FkkA

thou dh dqN ifjfLFkfr;ka vkn'kZ ugha gksrh gSaA ge ,d vfl¼ ;k
viw.kZ lalkj esa jgrs gSaA dbZ ckj ge Lo;a dks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ikrs gSaA
vU;k;] >wB vkSj Øwjrk bl i`Foh ij O;kIr gSaA ;s phts+a ijes'oj dh ;kstuk
vkSj mís'; esa ugha gSa] ijUrq gesa muds lkFk bl rjg ls thuk lh[kuk gS ftlls
ijes'oj ds uke dks efgek feysA ;h'kq us gesa bls fdlh vkSj ls vfèkd vPNs
rjhds ls izxV fd;kA og ,d iki ls Hkjs lalkj esa jgrk FkkA ml ij >wBk
vkjksi yxk;k x;k FkkA mlds vius vuq;kf;;ksa esa ls ,d us mldk bUdkj
fd;k rFkk nwljs us mlls fo'okl?kkr fd;kA ;h'kq us bu iq#"kksa ds lkFk dk;Z
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fd;k FkkA ,d ikih lalkj esa jgrs gq, Hkh mlus vius firk dks vknj fn;k
FkkA og gesa vius mnkgj.k ds ihNs pyus dks cqykrk gSA

fopkj djus ds fy, %
bl ifjPNsn esa gesa bl ckjs esa fl[kkus dks D;k gS fd vius Åij fu;qDr
vfèkdkfj;ksa dk vknj djsaA
vkids dk;ZLFky esa vkidk fdl rjg dk mnkgj.k gS\
D;k vkidk ,d dBksj ckWl gS\ D;k vki Lo;a dks ,d cgqr dfBu
dk;Z ;k thou dh ifjfLFkfr esa ikrs gSa\ bl ifjPNsn esa vkids fy,
pqukSrh D;k gS\

izkFkZuk ds fy, %
D;k vki Lo;a dks ,d dBksj ckWl ;k pqukSrhiw.kZ ifjfLFkfr esa ikrs gSa\
ijes'oj ls mu yksxksa dks vk'kh"k nsus dks dgsa tks vkids fy, ph”kksa dks
dfBu cuk jgs gSaA mlls dgsa fd og vkidks vkidh ifjfLFkfr esa mls
vknj nsus dk vuqxzg nsA
D;k vki fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gSa tks ,d dfBu le; ls gksdj
xq”kj jgk gS\ izHkq ds izfr mUgsa lefiZr djus dks dqN le; ysaA ijes'oj
ls dgsa fd mudh leL;kvksa esa mudh lgk;rk djrs gq, og vius uke
dks vknj nsA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd mlus LosPNk ls nsg èkkj.k dh vkSj gekjs
fy, izse gksus ds dkj.k og ,d ikih lalkj esa jgkA

nkl @
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>wBs f'k{kd

i<sa+ 1 rheqfFk;ql 6%3&10

ikSyql vè;k; 6 ds bl vxys foHkkx esa viuk è;ku >wBs f'k{kdksa ds fo"k;
ij yxkrk gSA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd >wBs fl¼kUr fl[kkusokys
?ke.Mh FksA bu >wBs f'k{kdksa vkSj ?ke.M ds chp D;k lacUèk Fkk\

izHkq ;h'kq ijes'oj gSA ;g mu lHkh ij Li"V gS tks mls ns[kus ds fy,
viuh vka[kksa dks [kksyrs gSaA ;h'kq us chekj dks paxk fd;k rFkk vaèks dks vka[ksa
nhaA og ,d vfèkdkjh ds :i esa cksyk FkkA vfèkdkj fn[krk Fkk D;ksafd
nq"VkRek,a Hkh mldk uke lqudj Hkkx tkrh FkhaA izR;sd dks vius [kqys eu vkSj
ân; ls ;g Lohdkj djuk Fkk fd ;h'kq og lc dqN Fkk ftldk gksus dk
mlus nkok fd;k FkkA tks yksx mlds izxV fpÊksa dks vLohÑr djrs vkSj
mldh f'k{kk dk bUdkj djrs gSa] ;s os ?ke.Mh yksx gSa ftUgksaus izHkq ds lEeq[k
Lo;a dks nhu djus vkSj mls o mldh f'k{kk dks xzg.k djus ls bUdkj dj
fn;k FkkA >wBs f'k{kdksa us Lo;a dks izHkq ;h'kq dh f'k{kk ds fo#¼ djrs gq,
blds foijhr yksxksa dks mu ij fo'okl djus dks cqyk;k FkkA

ge lHkh ,d ;k nwljs rjhds ls ?ke.M esa fxj ldrs gSaA fdlh Hkh le;
izHkq dh f'k{kk ls eqag iQsjdj gesa yxrk gS fd gekjs ikl blls Hkh vPNk
rjhdk gS] ,slk djds ge ?ke.M esa dk;Z dj jgs gksrs gSaA ;g izHkq ;h'kq ds
fy, fdruk gh viekutud gSA fo'oklh gksus ds dkj.k gesa ;g tkuus dh
”k:jr gS fd izHkq tkurk gS fd D;k lgh gSA mlds ekxZ fl¼ gSaA gesa Lo;a
dks nhu djus vkSj mlds mís'; o f'k{kk ds izfr leiZ.k djus dh ”k:jr
gSA >wBs f'k{kd bl dkj.k vfHkekuh Fks D;ksafd mUgksaus ;g ekuk o fl[kk;k
fd mudk rjhdk ijes'oj ls vPNk gSA mUgksaus ijes'oj ds opu dh Li"V
f'k{kk ds izfrdwy vius Lo;a ds fopkjksa dks j[kkA

bl ifjPNsn esa ikSyql >wBs f'k{kdksa ds ckjs esa dqN vkSj Hkh dguk pkgrk
gSA in 4 esa mlus rheqfFk;ql dks crk;k fd mudh okn&fookn vkSj >xM+ksa
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esa #fp FkhA ;g muds ?ke.M dk ifj.kke FkkA ;s >wBs f'k{kd Lo;a dks
cqf¼eku o Kkuh fn[kkuk pkgrs FksA bUgksaus 'kCnksa o fopkjksa ij rdZ fd;kA
mudh f'k{kk,a nsg vkSj nq"V ls iszfjr FkhaA ;g lc ifj.kke esa fn[kkrk FkkA tgka
dgha Hkh os x, mUgksaus okn&fookn vkSj >xM+ksa ds fy, mdlk;kA os ,d nwljs
ls c<+dj gksus dk iz;kl djrsA os lgh gksuk pkgrs Fks vkSj viuh ckr dks
lgh Bgjkus ds fy, os izse vkSj n;k dks Hkh NksM+ nsrs FksA bldk ifj.kke cSj]
>xM+s vkSj lansg ds :i esa fudykA tgka dgha Hkh ;s f'k{kd x,] cqjkbZ dk
iQy ifj.kke cukA

;s >wBs f'k{kd dyhfl;k dks foHkkftr dj jgs FksA mUgksaus viuh >wBh
f'k{kkvksa ls Hkze vkSj iQwV dks cks;kA os elhg dh nsg dh ,drk ds fy, [krjk
FksA in 5 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd bu >wBs f'k{kdksa dh
cqf¼ foÑr gks xbZ FkhA muds efLr"d ?ke.Mh] izse jfgr] foHkktu djusokys
vkSj cqjs FksA

in 5 esa vkxs ikSyql dgrk gS fd bu >wBs f'k{kdksa us fo'okl fd;k fd
HkfDr dekbZ dk }kj gSA ijes'oj dh efgek esa mudh dksbZ #fp ugha FkhA
mudh #fp èku vkSj O;fDrxr ykHk esa FkhA f'k{kk nsus ds cnys mUgksaus èku
izkIr djus dh vk'kk dh FkhA bu yksxksa ds fy, èkeZ vkfFkZd vkSj O;fDrxr
ykHk dk lk/u FkkA vius vkfFkZd ykHk ds fy, mUgksaus elhg ds uke dk
Hkh iz;ksx fd;kA ikSyql bl lPpkbZ esa n`<+ fo'okl j[krk Fkk fd lR; dks
fl[kkus o izpkj djusokyksa dks mudh lsok ds fy, Hkqxrku fd;k tkuk pkfg,A
ikSyql ;g ugha dg jgk gS fd ijes'oj ds lsodksa ds :i esa viuh lsodkbZ
ds fy, gesa dHkh dksbZ vkfFkZd iqjLdkj xzg.k ugha djuk pkfg,A rFkkfi] og
;g dg jgk gS fd bu >wBs f'k{kdksa dh èku rFkk O;fDrxr ykHk ikus esa xyr
#fp FkhA muds izpkj vkSj f'k{kk esa ;g ,d izsjd ?kVd cu x;k FkkA mUgksaus
èku dekus dk izpkj fd;k] u fd ijes'oj ds jkT; dk fuekZ.k djus dkA

in 6&8 esa ikSyql gesa Lej.k djkrk gS fd larks"k lfgr HkfDr cM+h
dekbZ gSA è;ku nsa fd mlus HkfDr ds lkFk larks"k 'kCn dk iz;ksx dSls fd;k
gSA tks dqN  ijes'oj nsrk gS larks"k mls xzg.k djrk gSA tks dqN fn;k tkrk
gS ;g mlls vfèkd ikus ds ihNs ugha HkkxrkA ;g vkuUn djrk rFkk ijes'oj
ds izcUèk ls larq"V jgrk gSA ;g vfèkd ikus ds fy, la?k"kZ ugha djrk ijUrq
tks dqN mlds ikl gksrk gS mlesa vkufUnr jgrk gSA

larks"k j[kuk ;k larq"V gksuk fdruk vn~Hkqr gSA vfèkd ls vfèkd ikus dk
iz;kl djusokys dHkh Hkh viuh bPNk ls larqf"V ugha ikrsA ,d fo'oklh ds

>wBs f'k{kd @
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fy, ;g fdruk fHkUu gS tks ijes'oj }kjk nh tkus okys izR;sd ph”k dks xzg.k
djrk vkSj mlesa vkufUnr jguk lh[krk gSA ;g Lora=krk dks ysdj vkrk gSA
ijes'oj dh 'kkafr gesa Hkj nsrh gSA vkSj ge bl Hkjksls esa foJke djus ds ;ksX;
gks tkrs gSa fd og ogh djrk gS tks vPNk gksrk gS] vkSj lkjh ”k:jrksa dks iwjk
Hkh djrk gSA

ikSyql gesa ijes'oj ds izcUèk esa foJke djus dh pqukSrh nsrk gSA in 7
esa og gesa Lej.k djkrk gS fd u rks ge bl txr esa dqN yk,a gSa vkSj u
gh ;gka ls dqN ysdj tk,axsA èku vkSj lEifÙk ds ihNs gekjk Hkkxuk csdkj
gSA in 8 esa ikSyql rheqfFk;ql ds funsZ'k nsrk gS fd ;fn [kkus vkSj iguus dks
gks rks bUgha ij larks"k djuk pkfg,A mldk dsanz bl lalkj dh ph”kksa ij ugha
gksuk FkkA

ijUrq ijes'oj ds jkT; ijA èkuh gksus dk iz;kl djuk vUrr% ,d
fo'oklh dks ijh{kk esa fxjkus dk dkj.k gksxk (in 9)A ;fn ge nsg dh
vfHkyk"kkvksa dks r̀Ir djus dk pquko djsa rks ge ik,axs fd bldh Hkw[k Hk;adj
gSA ;g dHkh Hkh larq"V ugha gksxhA bldh vfHkyk"kk,a 'kh?kz gh gesa ijkLr dj
nsaxh vkSj vUrr% gesa mtkM+ nsaxhA

#i;s dk izse bl lalkj esa ikbZ tkus okyh lHkh rjg dh cqjkbZ;ksa dk
vkèkkj jgk gSA gR;k] vuSfrdrk vkSj lHkh rjg ds vijkèk izse vkSj èku ikus
ds dkj.k gksrs jgs gSaA vufxur yksx fo'okl ls HkVd x, gSaA ftldk dkj.k
èku dh dh ykylk gSA dqN vius thouksa esa ijes'oj dh cqykgV  ls fiQj
x, gSaA dqN ,sls gSa ftUgkssaus vfèkd ikus dh pkg ds dkj.k vius fo'okl vkSj
xokgh ls le>kSrk dj fy;k gSA ikSyql ;gka gesa lkalkfjd laifÙk dh vuqfpr
[kkst esa iQalus ds [krjs ls lkoèkku djrk gSA

bl ifjPNsn esa ikSyql rheqfFk;ql dks crk gS fd >wBs f'k{kd ?ke.Mh yksx
Fks tks elhg dh Li"V f'k{kk dks pqukSrh nsus rFkk vius Lo;a ds fopkjksa dks
vkxs c<+kus ls Hkh ugha fgpdrs FksA mUgksaus elhg dh nsg esa Hkze vkSj iQwV dh
jpuk dh FkhA fo'okfl;ksa esa foHkktu dj os dyhfl;k esa foHkktu dk dkj.k
cusA mUgksaus èku vkSj lEifÙk ls izse fd;kA mudk dsUnz elhg dh nsg dk
fuekZ.k djus ij ugha ijUrq viuh O;fDrxr #fp;ksa dk fuekZ.k djus ij FkkA

opu ds lPps fo'oklh vkSj izpkjd gksus ds dkj.k gekjs fy, elhg dh
Li"V f'k{kk dks fcuk iz'u fd;s xzg.k djus dh pqukSrh gSA izHkq ,sls yksxksa dks
[kkst jgk gS tks ml ij vkSj mlds opu ij iwjh rjg ls Hkjkslk djsaA og ,sls
yksxksa dks cqyk jgk gS tks u dsoy ml ij fo'okl djsaxs tks og dgrk gS
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ijUrq mlds }kjk fd;s tkus okys izcUèk ls larq"V Hkh gksaxsA og mUgsa <wa< jgk
gS ftuesa mlds izfr xgjk izse gksus ds lkFk&lkFk mlds jkT; dk fuekZ.k djus
dh fu"diV #fp Hkh gksA

fopkj djus ds fy, %
ikSyql dk ;g dgus ls D;k vfHkizk; gS fd >wBk f'k{kd ?ke.Mh gksrk
gS\
D;k vkius dHkh ijes'oj ds opu dh f'k{kk ij iz'u fd;k ;k mldk
dHkh iqu% vFkZ yxkus dk iz;kl tks Li"V izrhr gksrk gS] fd vkidh
”k:jr ds vuqlkj lgh cSBs\ ;g gesa bl ckjs esa D;k fl[kkrk gS fd ge
elhg vkSj mlds opu ds ckjs esa D;k lksprs gSa\
izHkq dh lsok djus esa vkidk izsjd dkSu gS\ D;k vki dHkh bl lalkj
dh ph”kksa ds ihNs tkus dh ijh{kk esa iMs+ gSa\
elhgh thou esa larks"k fdruk egRoiw.kZ gS\ larks"k ds D;k iQk;ns gSa\

izkFkZuk ds fy,%
D;k vkius dHkh ijes'oj ds opu ij iz'u fd;k gS\ ijes'oj ls vkids
fo'okl dks c<+kus vkSj ml ij Hkjkslk djus dks dgsaA
vki Lo;a dks bl le; ftl ifjfLFkfr esa ikrs gSa mlesa ijes'oj dks
vkidks larks"k nsus dks dgsaA ijes'oj ls dgsa fd vkidks vkuUn djus vkSj
Hkjkslk djus dk vuqxzg ns] mlds fy, ftldk izcUèk mlus igys ls gh
vkids fy, dj fn;k gSA
D;k vkids chp esa >wBs f'k{kd gSa\ ijes'oj ls dgsa fd og Lo;a dks
mu ij ,d Li"V rjhds ls izxV djsA

>wBs f'k{kd @
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rheqfFk;ql ds fy, ,d 'kCn

i<+sa 1 rheqfFk;ql 6%11&21
rheqfFk;ql dks fy[ks vius igys i=k ds bl vfUre foHkkx esa] ikSyql ds ikl
fo'okl esa vius iq=k ds fy, dgus dks dqN 'kCn gSaA ikSyql dks rheqfFk;ql
vkSj mldh vkfRed pky dks ysdj vfèkd fpUrk FkhA bl vfUre foHkkx
esa] ikSyql vius iq=k rheqfFk;ql dks bZ'ojh; ijke'kZ vkSj lykg nsrk gSA

in 11 esa ikSyql rheqfFk;ql dks ;g pqukSrh nsrs gq, vkjEHk djrk gS fd
ftu ph”kksa ds ckjs esa og bl vè;k; ds izFke Hkkx esa crk jgk Fkk vFkkZr~
>wBs f'k{kdksa dk ?ke.M vkSj mUgksaus dSls dyhfl;k dk foHkktu fd;k o èku
ls izse fd;k] mls bu lc ph”kksa ls Hkkxuk gSA ikSyql us rheqfFk;ql ls cM+h
ph”kksa dh vk'kk dh FkhA

^^Hkkx** 'kCn ds iz;ksx ij è;ku nsaA ?ke.M] foHkktu vkSj #i;s dk izse
fouk'kdkjh 'k=kq gSaA os vius f'kdkj dks iQalkrs o uk'k dj nsrs gSaA ikSyql us
rheqfFk;ql dks mudh idM+ ls cpus dk izksRlkfgr fd;kA rheqfFk;ql dks
blds foijhr èkkfeZdrk] HkfDr] izse] èkhjt vkSj uezrk dk ihNk djuk FkkA
ge O;fDrxr :i ls bu ;ksX;rkvksa dh tkap djus esa dqN le; fcrk,axsA

èkkfeZdrk ,d O;fDr dh og n'kk gS ftlesa og ijes'oj ds lkFk lgh
lacUèk esa gksrk gSA ,slk dsoy izHkq ;h'kq ds dk;Z }kjk gh laHko gSA mlds dk;Z
ds }kjk lHkh vojksèkksa dks rksM+k x;k gS rFkk ftUgksaus mlds dk;Z ij Hkjkslk
fd;k gS mUgsa ijes'oj }kjk èkehZ ?kksf"kr fd;k x;k gSA gesa Hkh blh èkkfeZdrk
dk ihNk djuk pkfg,A

ikSyql ;gka rheqfFk;ql dks ;g psrkouh ns jgk gS fd ijes'oj dksbZ Hkh
ph”k mls elhg ds fy, thus vkSj mlds lkFk xgjh ?kfu"Brk dk ihNk djus
ls vyx u djus ik,A ^^ihNk djuk** dk vFkZ fdlh ph”k ds fy, la?k"kZ
djuk ;k yM+us ls gSA fdlh Hkh ph”k dk ihNk djus ds fy, dBksj dk;Z]
vuq'kklu vkSj iz;kl dh vko';drk gksrh gSA rheqfFk;ql dks ijes'oj ds lkFk



133

cuk, x, bl u;s lacUèk dh j{kk djuh FkhA mls fdlh Hkh ph”k dks vius
vkSj m¼kjdrkZ ds chp esa ugha vkus nsuk FkkA

rheqfFk;ql dks HkfDr dk Hkh ihNk djuk FkkA HkfDr dk ihNk djus ds
fy, rheqfFk;ql dks gj ml ph”k ls fuiVuk Fkk tks mlds HkDr cuus esa ckèkk
mRiUu djrhA bldk vFkZ ;g gS fd mls vius thou ls iki vkSj cqjkbZ dks
gVkuk gksxkA mls vius vèkehZ dk;ks±] vknrksa vkSj fopkjksa ls fuiVuk gksxkA mls
ml ijes'oj ds leku vfèkd ls vfèkd gksus dk iz;kl djuk Fkk ftlus
pfj=k vkSj dk;ks± esa mldh jpuk dh FkhA

ftl fo'okl dk rheqfFk;ql dks ihNk djuk Fkk og ijes'oj vkSj mlds
opu esa iwjk Hkjkslk j[kus dk gSA 'k=kq&ijes'oj vkSj mlds opu ij rheqfFk;ql
ds fo'okl dks Mxexkus dk iwjk iz;kl djsxkA og mlesa ijes'oj ds izcUèk
o leFkZ fd;s tkus ds izfr lansg mRiUu djus dk iz;kl djsxkA ,slk gh mlus
vnu dh okfVdk esa gOok ds lkFk fd;k FkkA fo'okl Hkjkslk djrk gS tcfd
rdZ gesa crkrk gS fd dksbZ vk'kk ugha gSA ;g ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk dk
,d fo'oLr vk'oklu gSA ijes'oj dk lPpk tu cuus ds fy, rheqfFk;ql
dks ijes'oj rFkk mlds opu esa iwjk&iwjk Hkjkslk djuk gksxkA

rheqfFk;ql dks izse djus ds fy, Hkh cqyk;k x;k gSA tks dqN Hkh mlus
fd;k Fkk] ;g izse mldh izsj.kk FkkA mls ijes'oj ls izse djus ds lkFk&lkFk
mldh lsok izse ls izokfgr gksus okys ân; ls djuh FkhA mls elhg esa vius
cgu Hkkb;ksa ls izse djus ds lkFk&lkFk muds lkFk ml vknj ls O;ogkj djuk
Fkk ftlds os ;ksX; FksA izse esa dksbZ fNis dk;ZØe ugha gksrs gSaA izse bl dkj.k
lsok ugha djrk fd mls D;k fey ldrk gSA bldh ea'kk vknjuh; gksrh gSA
izse ds gekjs izsj.kk lzksr gksus ij gh ge ijes'oj dks rFkk mUgsa vknj ns ldrs
gSa ftudh ge lsok djrs gSaA

ikSyql dh lwph dh vxyh fof'k"Vrk èkhjt gSA rheqfFk;ql dks ,d y{;
j[kus rFkk mlls tqM+s jgus dh ”k:jr gSA mls ml mís'; ls vyx ugha gksuk FkkA
èkhjt esa la?k"kZ vkSj d"V vkrs gSaA HkDr cuus dk vFkZ ;g ugha fd dHkh dfBukbZ;ka
ugha vk,axhA lHkh vksj ls fojksèk gksxkμ vkfRed :i ls] 'kkjhfjd :i ls vkSj
HkkoukRed :i lsA ikSyql rheqfFk;ql dks ;g lHkh d"V lgus vkSj HkfDr] fo'okl]
izse o èkkfeZdrk dk ihNk fdlh Hkh dher ij djus dks cqykrk gSA

ikSyql }kjk of.kZr vfUre fof'k"Vrk uezrk gSA ikSyql us rheqfFk;ql ls
mldh lsodkbZ esa uezrk dk ihNs djus dh vk'kk dh FkhA mls u rks dBksj
gksuk Fkk vkSj u gh yksxksa ij Lo;a dks Mkyuk FkkA ftuds lkFk mlus lsok dh

rheqfFk;ql ds fy, ,d 'kCn @
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Fkh mls muds lkFk vknj o lEeku ds lkFk O;ogkj djuk FkkA mls elhg
esa vius Hkkb;ksa vkSj cguksa ds :i esa mUgsa vknj nsuk o izse djuk FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks fo'okl dh vPNh dq'rh yM+us dks dgk Fkk
(in 12)A ;g jkspd gS fd ikSyql us ^^dq'rh** 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA
blls Li"V gks tkrk gS fd elhgh thou ljy ugha gksrkA 'kSrku viuh 'kfDr
ls gesa ijkLr djus dks lc dqN djsxkA gesa ;q¼ djus ds fy, rS;kj jguk
pkfg,A og gekjh 'kkjhfjd vfHkyk"kkvksa ds }kjk gesa ijh{kk esa MkysxkA og gesa
fujk'k djus ds dkj.k mRiUu djsxkA og lansg vkSj Hkze ykus dk iwjk iz;kl
djsxkA geesa ls fdlus 'k=kq dh ijh{kkvksa vkSj izgkjksa dk lkeuk ugha fd;k gS\
HkDr gksus ls vfHkizk; ijes'oj ds fo'okl ds opu vkSj mlds }kjk leFkZ
fd;s tkus ls dq'rh dks yM+uk gSA

rheqfFk;ql dks vuUr thou ij vfèkdkj ysuk FkkA ;gka fopkj bl vuUr
thou dh okLrfodrk esa jgus dk gSA cgqr ls fo'oklh bl vuUr thou dh
okLrfodrk esa ugha jgrs gSaA os bl lalkj ds fy, vdsys jgrs gSaA mudk dsUnz
bl lalkj dh phtsa+ gksrh gSaA vuUr thou ij vfèkdkj ys ysus ij gekjh
izkFkfedrk,a cny tkrh gSaA bl lalkj us vius vkd"kZ.k dks [kks fn;k gSA
bldk gekjs lsok djus vkSj jgus ij Hkh izHkko iM+rk gSA rheqfFk;ql dks viuh
n`f"V esa vuUrrk ds lkFk jguk FkkA

in 12 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd mlus igys ls gh ml
thou ij vfèkdkj dj fy;k Fkk tc mlus cgqr ls xokgksa ds lkeus vaxhdkj
fd;k FkkA gesa bl vaxhdkj dh ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa ugha crk;k x;k gSA ;g
Li"V ugha gksrk gS fd ikSyql ,dek=k ?kVuk ds ckjs esa crk jgk Fkk ;k fiQj og
rheqfFk;ql dh xokgh ds ckjs esa gj txg tkrs gq, crk jgk gS] tks mlus gj txg
nh FkhA mlus izHkq ;h'kq ij Hkjkslk fd;k rFkk mlds fy, thus dks Lo;a dks lkSai
fn;k FkkA rheqfFk;ql dks thou esa bl ij è;ku nsuk FkkA

in 13 esa ikSyql us ijes'oj vkSj izHkq ;h'kq dh n`f"V esa gksdj rheqfFk;ql
dks vkKk nh fd og mls nh xbZ vkKk dks iwjk djsA mlus mls Lej.k djk;k
fd ijes'oj us gh thou fn;k FkkA og thou ys ysus esa Hkh l{ke FkA
rheqfFk;ql dks ,d mi;qDr Hk; ds lkFk jguk Fkk vkSj mls bl thou nsusokys
ijes'oj dk Hk; ekuuk Fkk] ftlds le{k og bfiQlql dh dyhfl;k ds
ikLVj ds :i esa f”kEesnkj FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks izHkq ;h'kq ds le{k viuh vkKkvksa dks ekuus dh
vkKk nh Fkh ftlus fd vius ij nks"k yxkus okys ihykl ds le{k ,d vPNk
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vaxhdkj fd;k FkkA ;h'kq èR;q rd fo'okl;ksX; jgk FkkA mlus LosPNk ls vius
thou dks vius yksxksa ds fy, U;ksNkoj dj fn;k FkkA ge Hkh vc mlds
le{k ,slk gh djus dks ckè; gSaA mlus gekjs fy, ,d mnkgj.k dks j[k fn;kA
mlus gesa fdlh Hkh ,slh ph”k dks djus ds fy, ugha cqyk;k gS ftls og Lo;a
gekjs fy, djus dks rS;kj u gqvk gksA

bu lPpkb;ksa dh jks'kuh esa] ikSyql us rheqfFk;ql ds vkxs èkhjt èkjus vkSj
ijes'oj ds opu ds lR; esa cus jgus dh pqukSrh nh Fkh] pkgs fdruh Hkh
ckèkk,a mlds ekxZ esa D;ksa u vk,aA mls izHkq ;h'kq dh okilh rd Lo;a dks
funksZ"k vkSj fu"dyad cuk, j[kus dh ”k:jr FkhA ,slk djuk ljy ugha FkkA
bldk vfHkizk; nq[k] d"V] ijh{kk vkSj lrko ls FkkA

in 15&16 esa ikSyql izHkq ijes'oj vkSj mlds vn~Hkqr dk;Z ds fy, Lrqfr
ls Hkjk gSA og gesa Lej.k djkrk gS fd ;h'kq gh èkU; gS vkSj ogh ,dek=k
'kkld gSA og jktkvksa dk jktk vkSj izHkqvksa dk izHkq gSA mlls Åij dksbZ ugha
gSA og lHkh ph”kksa ij 'kklu o fu;a=k.k djrk gSA og ej ugha ldrkA og
lnk ds fy, jkT; djsxkA ge viuk Hkjkslk ml ij j[k ldrs gSaA

;g ijes'oj ,d vizkIr jks'kuh esa jgrk gSA og vn~Hkqr o ifo=k ijes'oj
gS fd ge dHkh Hkh ml rd vius vki ugha igqap ldrs gSaA vius iki esa
ml rd igqapuk uk'k gksus dk dkj.k gksxkA iqjkus fu;e ds fnuksa esa tks dksbZ
Hkh ml igkM+ rd igqaprk Fkk ftl ij ijes'oj mrjrk Fkk] og rRdky gh
ej tkrk FkkA og ,slk ijes'oj gS ftldk vknj djus ds lkFk&lkFk Hk; Hkh
ekuk tkuk pkfg,A fdlh us Hkh dHkh ijes'oj dks ugha ns[kk gSA og vn`';
gS vkSj mldk dksbZ :i ugha gSA

ijes'oj ds ckjs esa ;g fopkj ekuks ikSyql ds ân; esa Hkjs gq, FksA og
ijes'oj dh mlds fy, Lrqfr djrk o èkU;okn nsrk gS tks og gSA tks og
gS bldh jks'kuh esa] dkSu mldk vknj o lsok djuk ugha pkgsxk\ ikSyql
rheqfFk;ql dks ijes'oj ds bl vf}rh; pfj=k dks ijkofrZr djus dh pqukSrh
nsrk gSA mls Lej.k j[kuk Fkk fd ijes'oj ds iq=k us mlds fy, Øwl ij D;k
fd;k FkkA vuUr thou dh jks'kuh esa jgus ds fy, mls bu fopkjksa ls Lo;a
dks izsfjr djus nsuk FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks èkuh yksxksa ls cksyus vkSj mUgsa ;g crkus dk
ijke'kZ fn;k fd vfHkekuh u gksa (in 17&19)A èkuh yksxksa ds fy, ijh{kk
Lo;a dks nfjnzksa dh rqyuk esa vfèkd egRoiw.kZ gksus ds :i esa ns[kus dh FkhA
rheqfFk;ql dks mUgsa pqukSrh nsuh Fkh fd os vius èku ij Hkjkslk vkSj vk'kk u

rheqfFk;ql ds fy, ,d 'kCn @
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j[ksaA mudk èku vfuf'pr Fkk vkSj fdlh Hkh {k.k muls bls fy;k tk ldrk
FkkA blds foijhr] mUgsa viuh vk'kk izHkq ijes'oj ij j[kuh Fkh tks muds lq[k
ds fy, gj ph”k ns ldrk FkkA ;gka bl in esa gesa nks ph”kksa dks ns[kus dh
”k:jr gSA

loZizFke] gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd gekjs fy, ijes'oj dh
rqyuk esa èku ij Hkjkslk j[kuk fdruk ljy gSA tc dksbZ ekxZ fn[kkbZ u ns rc
ml n'kk esa ge vuqHko dj ldrs gSa fd gesa ijes'oj dh ”k:jr gSA izk;%
ijes'oj gh gekjk vfUre vkJ; gksrk gSA ge ml le; izkFkZuk djrs gSa tc
gekjs ikl ijes'oj ij Hkjkslk djus ds vfrfjDr vkSj dqN djus dk pquko
ugha gksrkA ;g èkuh yksxksa ds fy, ijh{kk FkhA rkSHkh] ikSyql us mUgsa pqukSrh nh
fd bl vkRefuHkZjrk dks mrkj dj ijes'oj ij Hkjkslk djsaA pkgs gesa ijes'oj
ij vHkh Hkh fdruk gh Hkjkslk djus dh ”k:jr D;ksa u gksA vHkh Hkh gesa mlds
izfr leiZ.k djus dh ”k:jr gSA

nwljh ph”k tks ikSyql gesa ;gka crkrk gS fd ijes'oj gekjs lq[k ds fy,
gesa gj ph”k nsxk bls fof'k"V :i ls jkspd ikrk gwaA fdruh gh ckj ge ;g
dgus ds iQans esa fxj tkrs gSa fd ijes'oj dsoy gekjh vko';drkvksa dks gh
iwjk djsxkA ijes'oj dBksj ugha gSA og viuh vk'kh"kksa dks jksddj ugha j[krk
gSA okLro esa og viuh vk'kh"kksa dks ge ij m.Msyus ds }kjk vkufUnr gksrk
gSA og xgjkbZ ls gekjh vkSj gekjh vko';drkvksa dh fpUrk djrk gS ijUrq
og gekjs fy, lq[k vkSj uohurk dk Hkh izcUèk djrk gSA

ikSyql us rheqfFk;ql dks /uh yksxksa dks ;g vkKk nsus dks dgk fd os Hkys
dkeksa esa èkuh cusa vkSj tks dqN Hkh os ijes'oj ls izkIr djrs gSa mlesa mnkj
cusaA mUgsa ,slk ;g tkurs gq, djuk Fkk fd ijes'oj mudh vko';drkvksa dh
Hkh fpUrk djsxkA

è;ku nsa fd ;fn os mnkjrk ls nsa rks ijes'oj u dsoy mudh
vko';drkvksa dh fpUrk djsxk] ijUrq nsus ds }kjk os vius fy, LoxZ esa
[k”kkuk tek djus ds ;ksX; gks ik,axsA ;g mldk ,d Hkkx Fkk tks ikSyql dguk
pkgrk Fkk] tc mlus rheqfFk;ql dks vuUrrk dh jks'kuh esa cus jgus dh pqukSrh
nh FkhA bl thou ds fy, lEifÙk ,df=kr djus ds foijhr] èkuh yksxksa dks
vkusokys thou ij fopkj djuk FkkA vius nqfu;koh cSad [kkrs dk fuekZ.k
djus ds foijhr] mUgsa ijes'oj iznÙk mu lzksrksa dk iz;ksx djrs gq, tks ijes'oj
us mUgsa nwljksa dh lsok djus ds fy, fn;s Fks] mUgsa vius LoxhZ; cSad [kkrs
dk fuekZ.k djuk FkkA
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rheqfFk;ql dks ikSyql ds ijke'kZ nsus dk vfUre Hkkx mldh lqj{kk djus
dk Fkk ftls mldh ns[kjs[k esa lkSaik x;k FkkA bl in dk lanHkZ ;g ladsr
nsus okyk gS fd ikSyql lR; ds opu ds ckjs esa cksy jgk gSA mlus mls bl
lR; dh j{kk v'kq¼ cdokn vkSj fojksèkh ckrksa ls nwj jgus ds }kjk djus dks
dghA cgqr ls yksx ekuo rdks± esa fopkjksa dk fojksèk djus ds f'kdkj gks tkrs
gSaA ,slk djrs gq, os lR; ls HkVd tkrs gSaA ikSyql us rheqfFk;ql dks lR; dh
j{kk djus gsrq viuk loksZÙke djus dks dgk ftl mls lkSaik x;k FkkA mls
bldk izpkj djuk] bl ij fo'okl djuk vkSj blesa jguk FkkA mls lR; ls
yM+dj mu yksxksa ls nwj gksuk Fkk tks nwljs fl¼kUr dh f'k{kk nsrs gSaA

ijes'oj ds vuqlkj thou O;rhr djuk ljy ugha gksrkA blds fy, gesa
iz;kl djus o èkhjt j[kus dh ”k:jr gksxhA ;fn ge ijes'oj ds L=kh iq#"k
cuuk pkgrs gSa] rks gesa rheqfFk;ql dks nh xbZ ikSyql dh lykg dks xaHkhjrk
ls ysuk gksxkA

fopkj djus ds fy, %
vkt vkidks fdl fof'k"V ijh{kk ls Hkkxus dh ”k:jr gS\
bl foHkkx esa ge elhgh thou ds ,d ;q¼ gksus ds ckjs esa D;k lh[krs
gSa\ D;k ge vius fy, ph”kksa ds ljy gksus dh vk'kk dj ldrs gSa\
vkidks fdu fof'k"V ;q¼ksa dk lkeuk djuk iM+k gS\
vuUr thou ij vfèkdkj djus dk D;k vFkZ gS\ D;k vki vius ân;
vkSj eu ls vuUrrk esa jg jgs gSa\
ge bl ckjs esa D;k lh[krs gSa fd ijes'oj dSls nsrk gS\ D;k og
fgpfdpkgV ds lkFk nsrk gS\
D;k vkius dHkh Lo;a dks ijes'oj dh vis{kk vius Lo;a ds lzksrksa ij
Hkjkslk djrs ik;k gS\ ikSyql gesa ;gka dkSu lh pqukSrh nsrk gS\

izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj ls vkidks mlds rFkk mlds opu ds izfr lPpk cus jgus dks
dgsaA
ijes'oj ls vkids eu dks vuUrrk ij j[kus rFkk vkidks dsoy bl
lalkj ds fy, thou fcrkus ls nwj j[kus dks dgsaA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd og mnkjrk ls nsrk gSA ijes'oj ls vkidks
Hkh ml mnkj vkRek dks nsus dks dgsaA
ijes'oj ls vkidks vUr rd èkhjt èkjus vkSj fo'okl dh vPNh yM+kbZ
yM+us dh 'kfDr nsus ds fy, dgsaA

rheqfFk;ql ds fy, ,d 'kCn @
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yfTtr u gks

i<+sa 2 rheqfFk;ql 1%1&18
;g rheqfFk;ql dks fy[kk ikSyql dk nwljk i=k gS] tks fd fo'okl esa mldk
iq=k FkkA rheqfFk;ql ds fy, ikSyql dh fpUrk izxV Fkh D;ksafd mlus mls
lqlekpkj esa vkxs c<+us dh pqukSrh nh FkhA

ikSyql viuk ifjp; nsus ds }kjk vius i=k dk vkjEHk djrk gSA bldk
dkj.k ;g ugha Fkk fd rheqfFk;ql dks fdlh ifjp; dh ”k:jr FkhA gekjs
fy;s ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd ikSyql dks viuh cqykgV ij xoZ FkkA
mlus rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd og ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj
elhg dk ,d izsfjr FkkA bl lsodkbZ ds fy, ikSyql dks ijes'oj }kjk pquk
x;k FkkA ikSyql ijes'oj }kjk bl Hkwfedk dks iwjk fd;s tkus ds fy, vf}rh;
fo'ks"kkfèkdkj o vknj fn;s tkus dks dHkh Hkwyk ugha FkkA è;ku nsa fd og
thou dh izfrKk ds vuqlkj tks fd elhg ;h'kq esa Fkh] ,d izsfjr FkkA ikSyql
us blh thou dh izfrKk dk izpkj fd;k FkkA izHkq ;h'kq ikiksa dh {kek }kjk
thou nsus dks vk,A ikSyql dks lalkj ds lkFk bl izfrKk dks ckaVus gsrq
ijes'oj ds ,d lsod ds :i esa pquk x;k FkkA

ikSyql us ;g i=k rheqfFk;ql dks fy[kk Fkk] ftldks og fiz; iq=k ds :i
esa ekurk FkkA rheqfFk;ql dk vkfRed firk gksus ds dkj.k] ikSyql pkgrk Fkk
fd rheqfe;ql izHkq esa og lc cus tks og cu ldrk FkkA in 2 esa è;ku nsa
fd ikSyql dh O;fDrxr bPNk ;g Fkh fd rheqfFk;ql ijes'oj ds vuqxzg] n;k
vkSj 'kkafr dk vuqHko djsA

in 3 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd mlds 'kq¼ foosd ls izkFkZuk
djus ds dkj.k] fnu jkr mls viuh izkFkZukvksa esa Lej.k djrs gq, mlus ijes'oj
dks èkU;okn fn;k FkkA ;gka gesa nks ph”kksa ij è;ku nsus dh ”k:jr gSA

loZizFke] ikSyql us ,d 'kq¼ foosd ls izHkq dh lsok dh FkhA izHkq dh
lsok djus ds dkj.k ogka dksbZ >wBs mís'; ugha FksA mlds vkSj ijes'oj ds
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chp esa dqN ugha FkkA og ,d lkiQ ik=k Fkk ftlds }kjk izHkq izokfgr gks
ldrk FkkA

nwljk] ikSyql us rheqfFk;ql dks fnu vkSj jkr viuh izkFkZukvksa esa Lej.k
fd;k FkkA rheqfFk;ql ds izHkq dh lsok djus ds dkj.k] ikSyql us mlds fy,
ijes'oj dh nksgkbZ nh FkhA rheqfFk;ql ds fy, ;g fdruk izksRlkfgr djusokyk
jgk gksxkA mlds fy;s ;g tkuuk fdruk gh vk'kh"kiw.kZ jgk gksxk fd egku
izsfjr ikSyql us fnu vkSj jkr izHkq ls mlds fy, izkFkZuk dh FkhA ;g izsfjr ds
fo'okl esa vius iq=k ds fy, xgu fpUrk dks fn[kkrk gSA

bl ifjPNsn esa crk, x, rheqfFk;ql ds fy, ikSyql ds izse ij è;ku nsaA
in 4 esa ikSyql rheqfFk;ql ds vkalqvksa ds ckjs esa cksyrk gSA gesa ;g ugha crk;k
x;k fd rheqfFk;ql us dc os vkalw cgk, FksA ;g ml le; gks ldrk gS tc
mlus ikSyql dks bfiQlql esa lsok djus ds fy, NksM+k FkkA fuLlansg mlds bu
vkalqvksa us ikSyql dks Nw fy;k Fkk vkSj og mlls vfèkd feyus dh bPNk
djus yxk FkkA

rheqfFk;ql dk ikyu&iks"k.k ?kj esa ijes'oj ls izse djusokyh ukuh ds
lkFk gqvk FkkA ;g fo'okl rheqfFk;ql dh eka rd vk x;k FkkA vc Lo;a
rheqfFk;ql ml fo'okl dh Tokyk dks ysdj vkxs c<+ jgk FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks ijes'oj }kjk mls fn;s bl nku dh Tokyk dks
gok nsus dks dgk FkkA ;g nku mls gkFk j[kus ds }kjk fn;k x;k FkkA bl nku
ds }kjk gh rheqfFk;ql viuk fo'okl nwljksa rd vkxs c<+k ldrk FkkA

gekjs vkfRed nkuksa ds fodflr gksus dh ”k:jr gSA ;s nku lqyxkus okyh
Tokyk ds leku gSaA mudk iz;ksx u fd;s tkus ij muds pys tkus dh Hkh
laHkkouk gksrh gSA nwljh vksj] mUgsa Tokyk ds :i esa gksus dks gok Hkh nh tk ldrh
gS vkSj ;g ijes'oj ds jkT; ds fy, cgqr mi;ksxh gks ldrk gSA bu nkuksa dks
ijes'oj ds jkT; ds fy, lkeFkZ ds lkFk iz;ksx fd;k tk ldrk gS ;k fiQj vki
mudk iz;ksx u djus dk Hkh pquko dj ldrs gSaA vki mUgsa pedus ns ldrs
gSa ;k fiQj vki Tokyk dks èkhjs&èkhjs ejus ns ldrs gSaA ijes'oj us fdlh dkj.k
ls vkidks vkfRed nku fn;k gSA mlus vkidks ,d fof'k"V rjg ls lsok djus
dks vf}rh; :i ls rS;kj fd;k gSA og vkidks vkids nku {ks=k esa iz;ksx djuk
pkgrk gSA vkidh vf}rh; lsodkbZ gksxhA ;g fdlh vkSj dh lsodkbZ ds leku
ugha fn[ksxhA elhg dh nsg esa vkidks ,d fo'ks"k Hkwfedk dks iwjk djuk gSA ;g
fdruk egRoiw.kZ gS fd ijes'oj us gesa ftu nkuksa dks fn;k gS mUgsa ge Tokyk
cuus dh gok nsa ftlls ijes'oj ds jkT; dk foLrkj gksA

yfTtr u gks @
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,slk yxrk gS fd rheqfFk;ql dbZ ckj fo'okl esa dne mBkus ls fgpdrk
FkkA rkSHkh] ikSyql us mls Lej.k djk;k fd ijes'oj us mls Hk; dk vkRek ugha
nh gSA blds foijhr mlus mls lkeFkZ izse vkSj la;e dh vkRek nh gSA

ge fdruh ckj fo'okl esa dne c<+kus ls fgpfdpkrs gSa\ ijes'oj us
ftl dk;Z ds fy, gesa cqyk;k gS ge mlds fy, Lo;a dks v;ksX; ;k vleFkZ
ikrs gSaA 'k=kq dk gekjk dksus esa fNiuk vPNk yxrk gSA mls Hk;Hkhr elhfg;ksa
dks lsok djus ls bUdkj djrs gq, ns[kuk vPNk yxrk gS D;ksafd os Lo;a dks
v;ksX; ;k vi;kZIr vuqHko djrs gSaA Hk; dh vkRek gesa vkxs c<+us ls jksdrh
gSA ;g vkRek ijes'oj dh vksj ls ugha gSA

ijes'oj us tks vkRek gesa nh gS og lkeFkZ dh vkRek gSA ijes'oj dk
vkRek ge esa ,d fot;h vkRek gSA ijes'oj dk vkRek geesa gksus ds dkj.k
ge 'k=kq dk lkeuk djus ls ugha Mjrs D;ksafd ge tkurs gSa fd ge fotsrk
ls c<+dj gSaA ijes'oj vlaHko dk ijes'oj gSA ikSyql us rheqfFk;ql dks
loZlkeFkhZ ijes'oj ij Hkjkslk j[kus dh pqukSrh nh FkhA cgqr ls fo'oklh bl
dkj.k vliQy gks tkrs gSa D;ksafd os ml lkeFkZ ds lzksr dk Hkh iz;ksx ugha
dj ikrs tks elhg esa mudk gSA blds foijhr] os 'kfDrghurk vkSj vi;kZIrrk
ds Hkko esa idM+s tkrs gSaA ;g ijes'oj dh vksj ls ugha gSA mlus gesa viuk
lkeF;Z dk vkRek fn;k gSA

ijes'oj us u dsoy gesa gesa lkeF;Z dk vkRek fn;k gS ijUrq izse dk HkhA
izse ds fcuk lkeFkZ cgqr [krjukd gksrh gSA iwjs bfrgkl esa ,sls lkeFkhZ vxqos
jgs gSa ftUgksaus izse dk izxVhdj.k ugha fd;k gSA mudk è;ku dsoy viuh vksj
Fkk] u fd nwljksa dh vksjA izse gesa nwljksa dh vko';drkvksa dks ns[kus vkSj
mUgsa vuqHko djus ds ;ksX; cukrk gSA izse LosPNk ls muds fy, lc dqN
cfynku djus dks rS;kj gks tkrk gS ftudh og lsok djrk gSA ijes'oj us gesa
izse dk vkRek fn;k gSA dksbZ Hkh elhgh tks izse esa gksdj lsok ugha djrk og
ijes'oj dh ekax ds vuqlkj lsok djus esa vliQy gks tkrk gSA

bl ij Hkh è;ku nsa fd ijes'oj us tks vkRek gesa fn;k gS og la;e dk
vkRek gSA ;g vkRek gekjs euksHkkoksa vkSj bPNkvksa dks fu;af=kr djus dh
vuqefr nsrk gS ftlls gekjs thou ijes'oj dh efgek ds fy, iz;ksx fd;s
tk ldsaA ;g vkRek izHkq ;h'kq dh bPNk vkSj fu;a=k.k esa leiZ.k dj nsrk gSA
ikSyql us 1 dqfjfUFk;ksa 9%27 esa ;g dgrs gq, bl la;e dks izxV fd;k Fkk]
^^ijUrq eSa viuh nsg dks ekjrk&dwVrk vkSj o'k esa ykrk gwa] ,slk u gks fd
vkSjksa dks izpkj djds] eSa vki gh fdlh jhfr ls fudEek Bg:aA**
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fo'oklh gksus ds dkj.k ijes'oj tks vkRek gesa nsrk gS og la;e dk
vkRek gSA ;g ,d R;kx djusokyk vkRek gSA ;g og vkRek gS tks ijes'oj
ds jkT; ds fy, Lo;a dks] vius le; dks vkSj vius iz;klksa dks ns nsrk gSA
;g og vkRek gS ftldk ,dek=k dsanz gksrk gSA

ijes'oj us rheqfFk;ql dks lkeFkZ] izse vkSj la;e dh vkRek nh gSA blh
dkj.k og izHkq ;h'kq dh xokgh nsus ls ytkrk ugha FkkA ogka ,sls yksx Fks
ftUgksaus ikSyql ds thou dh vksj ns[kdj vk'p;Z fd;k fd mlds ijes'oj
us mls lsodkbZ esa bruk nq[k D;ksa mBkus fn;kA mUgksaus izHkq ;h'kq ds ckjs esa Hkh
;gh iz'u fd;kA mUgksaus ;h'kq ls dgk fd ;fn og ijes'oj dk iq=k gS rks Øwl
ls uhps vk tk, (eÙkh 27%40)A

ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd nq[k lalkj ds iki vkSj cqjkbZ
dk ifj.kke FkkA iq#"kksa vkSj fL=k;ksa us izHkq ;h'kq ds vkSj mlds m¼kj ds lans'k
dks vLohdkj dj fn;k FkkA rFkkfi] ;g yfTtr gksus dk dkj.k ugha FkkA ;q¼
esa yM+usokys lSfud tkurs gSa fd mUgsa nq[k mBkuk gksxkA os vius nq[k ls
yfTtr ugha gksrs] ijUrq nq[k dks vknj ds lkFk lg ysrs gSaA mUgsa lgh vkSj
mfpr dkj.k ls nq[k mBkus esa xoZ gksrk gSA ikSyql us rheqfFk;ql dks lqlekpkj
ds dkj.k nq[k mBkus ds fy, lfEefyr gksus dks vkeaf=kr fd;k FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd izHkq ;h'kq us D;k fd;k FkkA izHkq
;h'kq us gesa cpk;k vkSj ,d ifo=k thou ds fy, gesa cqyk;k Hkh (in 9)A
ge vuUrdky ds fy, ijes'oj ls vyx dj fn;s x, FksA izHkq ;h'kq us gesa
'k=kq ds gkFkksa ls NqM+k;kA mlus gesa {kek dj viuh larku cuk;kA gesa ,d
ifo=k thou thus ds fy, vyx dj fn;k x;k FkkA ifo=k thou thus ds
cqyk, tkus ds dkj.k gesa gekjs iki ds csdkj ds thou ls vyx dj fn;k
x;k FkkA

u dsoy ;h'kq gesa firk ds ikl ykus dks vk;k ijUrq og e`R;q dks uk'k
djus ds fy, Hkh vk;kA e`R; dk ge ij vfèkdkj ugha gks ldrkA gesa bldh
ta”khjksa ls Lora=k dj fn;k x;k gSA bldk vFkZ ;g ugha fd ge dHkh ugha
ejsaxsA rkSHkh] bldk vFkZ ;g gS fd e`R;q gekjs fy, vuUr ugha gSA ftUgksaus izHkq
;h'kq dks xzg.k fd;k gS] lqlekpkj ds lans'k }kjk mldh mifLFkfr esa muds
fy, vuUr thou dh vk'kk gSA

ikSyql dks ijes'oj }kjk izpkjd] izsfjr vkSj mins'kd gksus ds fy, fu;qDr
fd;k x;k Fkk (in 11)A ijes'oj us bl lqlekpkj ds lekpkj dks iQSykus
ds fy, mls cqyk;k FkkA tgka dgha Hkh og tkrk mls blds ckjs esa crkuk FkkA

yfTtr u gks @
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mls blds ckjs esa fl[kkuk vkSj bl lqlekpkj ds lR; esa ijes'oj ds yksxksa
ds jgus dks usr`Ro djuk FkkA ikSyql vius thou ij bl cqykgV ls yfTtr
ugha gqvk FkkA gj fdlh lquusokys dks bl lans'k dks ckaVus ij mls elhg dk
jktnwr gksus ij xoZ FkkA

bl vn~Hkqr lans'k dks lHkh us xzg.k ugha fd;k FkkA okLro esa] yksxksa us lR;
dks u dsoy vLohÑr fd;k] os bldk izpkj djusokyksa ds Hkh cSjh FksA blh dkj.k]
ikSyql dks cUnhx̀g esa Mkyk x;k FkkA ikSyql bl dkj.k ls cUnhx̀g esa tkus ls Hkh
ugha ytk;k FkkA mlus tks izpkj fd;k ml ij fo'okl Hkh fd;kA mlus Lohdkj
fd;k fd izHkq ;h'kq mls cUnhx̀g esa Hkh ugha NksM+saxsA mlus fo'okl fd;k fd izHkq
us mlesa ftl dk;Z dk vkjEHk fd;k Fkk ogh mldks iwjk Hkh djsxkA mlus vius
nq[k dks ijes'oj ij vius Hkjksls ds dkj.k vyx djus dh vuqefr ugha nhA

ikSyql us iw.kZr;k ;g eku fy;k Fkk fd pkgs mldh ifjfLFkfr;ka fdruh
gh cqjh D;ksa u gksa] mldk ijes'oj fu;a=k.k esa gSA ijeizèkku ijes'oj ds mís';
vkSj ;kstuk dks dksbZ Hkh ph”k jksd ugha ldrh gSA ;gh mlds flj Åapk djus
o xoZ djus dk dkj.k FkkA 'k=kq us pkgs mlds lkFk tks dqN Hkh fd;k gks]
ikSyql tkurk Fkk fd vius izHkq ls tqM+s jgus vkSj ml ij Hkjkslk djus ds }kjk
ls gh og ;q¼ dks thrsxkA

in 13 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks lkoèkkuhiwoZd ml f'k{kk ij pyus dh
pqukSrh nh ftls mlus mls fo'okl o izse ds lkFk fn;k FkkA lgh fl¼kUr ij
fo'okl djuk vkSj izHkq ;h'kq ij dHkh fo'okl u djuk laHko gSA ,d fo'oklh
gksuk&f'k{kkvksa dks Fkkeus vkSj ,d fof'k"V thou fcrkus ls dgha vfèkd gSA ,sls
cgqr ls yksx gSa tks dsoy uke ds gh elhgh gksrs gSaA os elhg dh f'k{kkvksa ij
pyrs vkSj og mldh bPNk ds vuqlkj gh thou fcrkrs gSa] ijUrq os vius m¼kj
ds fy, ml ij dHkh iwjk Hkjkslk ugha djrs gSaA ikSyql rheqfFk;ql dks crkrk gS
fd mls elhg ds fo'okl esa gksdj f'k{kkvksa dks ekuuk FkkA

nwljk è;ku nsa fd rheqfFk;ql dks ml laiw.kZ f'k{kk dks Hkh ekuuk Fkk ftls
mlus izse ds lkFk izkIr fd;k FkkA eSaus mu dyhfl;kvksa dks ns[kk gS tks lR;
esa cgqr e”kcwr rks gksrh Fkha] ijUrq muds izfr cgqr de gh lgu'khy gksrh Fkha
tks muds leku gh fo'okl ugha djrs FksA eSa ,slh dyhfl;kvksa esa jgk gwa ftuesa
lHkh lgh fl¼kUr Fks] ijUrq mUgksaus vkil esa cgqr de izse dk gh izn'kZu fd;kA
lR; Lo;a esa i;kZIr ugha gSA ifo=k'kkL=k bls Li"V djrk gS fd lcls cM+h vkKk
vius ijes'oj ls vius lkjs eu vkSj vius lkjs izk.k vkSj viuh 'kfDr vkSj viuh
lkjh cqf¼ ds lkFk izse j[kuk rFkk vius iM+kslh ls vius leku izse j[kuk gSA
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(ywdk 10%27) vki lR; dks tku ldrs gSa ijUrq vki vius elhg thou esa
bl dkj.k cqjh rjg ls vliQy gks ldrs gSa fd vki oSlk izse ugha djrs gSa tSlk
izse djus ds fy, elhg us vkidks cqyk;k gSA

ikSyql rheqfFk;ql dks ml vPNh Fkkrh dh Hkh j[kokyh djus dks dgrk
gS ftls mls lkSaik x;k Fkk (in 14)A lanHkZ ls ge le>rs gSa fd ;g Fkkrh
ogh lR; Fkk ftls LFkkfir djus ds fy, izHkq ;h'kq vk;k FkkA ftl Fkkrh ds
ckjs esa ;gka ikSyql crkrk gS ,slk yxrk gS fd ekuks og lqlekpkj rFkk blds
}kjk yk, tkusokys u;s thou dh vk'kk gSA ikSyql us rheqfFk;ql dks bl vn~Hkqr
lR; dks dHkh Hkh n`f"V ls vks>y u djus dks dgkA mls ;h'kq vkSj mlds
dk;Z ij viuh vka[kksa dks dasfUnzr j[kuk FkkA mlesa jgusokyk ijes'oj dk
vkRek ,slk djus dks mls Hkh leFkZ djsxkA (in 15)

rheqfFk;ql dks lkSaih xbZ Fkkrh dh j[kokyh u fd;s tkus ds [krjs ds ckjs
esa psrkouh nsus ds rjhds ls ikSyql in 15 esa mls crkrk gS fd ,f'k;k {ks=k
esa dqN ,sls yksx Fks ftUgksaus mls NksM++ fn;k FkkA og i+Qwfxyql vkSj fgjeqfxusl
dk uke ysdj crkrk gSA gesa crk;k ugha x;k fd mUgksaus ikSyql dks D;ksa NksM+
fn;k FkkA laHko gS fd bldk dkj.k ;g Hkh jgk gks fd os ikSyql dh ta”khjksa
vkSj nq[k ls yfTtr Fks] ftldk lkeuk mls lqlekpkj ds fy, djuk FkkA
'kk;n os ,d ,sls ijes'oj ij fo'okl djuk pkgrs Fks tks mUgsa ladV ls
cpkdj j[ks] ijUrq muds fy, ,d ,sls ijes'oj dks xzg.k djuk dfBu gks
jgk gks tks vius lsodksa dks lR; dk izpkj djus esa nq[k lgus nsrk gSA

in 16 esa ikSyql musfliQq:l vkSj mlds ?kjkus ds ckjs esa crkrk gSA mlus
rheqfFk;ql dks crk;k fd bl O;fDr rFkk blds ifjokj us dSls mlds nq[k
esa mldks rk”kxh iznku dh FkhA ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd mldk
ifjokj mldh ta”khjksa ls yfTtr ugha gqvk FkkA ikSyql musfliQq:l ds izfr
cgqr gh vkHkkjh Fkk] D;ksafd tc mlus lquk fd ikSyql dks jkse yk;k tk jgk
Fkk] mlus mldh lsok djus ds mís'; ls mldh [kkst dh FkhA

musfliQq:l bfiQlql esa izsfjr ds fy, ,d vn~Hkqr vk'kh"k ds :i esa jgk
Fkk (in 18)A tc ikSyql mlds bl dk;Z dk cnyk u ns ldk] mlus izkFkZuk
dh fd ijes'oj mlds iz;klksa ij è;ku ns rFkk mls cgqrk;r ls vk'kh"k ns
tcfd og U;k; ds fnu mlds lkeus [kM+k gksA

,slk yxrk gS fd ikSyql fujk'kk ds Hkko esa gksdj fy[k jgk FkkA mlus
vius tkap fd;s tkus o canhx`g esa Mkys tkus ds le; esa cgqr ls yksxksa dks
Lo;a dks NksM+rs gq, ns[kk FkkA cgqr ls yTtk ds dkj.k mlls fiQj x, Fks tc

yfTtr u gks @
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mls idM+dj cUnhx̀g esa Mkyk x;k FkkA D;k ge lqlekpkj ds fy, nq[k mBkus
dks rS;kj gSa\ D;k ge gesa ijes'oj }kjk fn;s x, nkuksa dh Tokyk dks gok nsaxs
vkSj elhg rFkk mlds dk;Z dk lekpkj iQSykus dks lkeFkZ] izse vkSj la;e
esa gksdj dne c<+k,axs] pkgs fdlh Hkh rjg ls gesa ,slk djuk iM+s ;k D;k
ge yfTtr gksdj vyx gks tk,axs vkSj ,d dksus esa Mjdj fNi tk,axs\ ;g
foHkkx gesa izHkq ;h'kq vkSj mlds dk;Z ds fy, n`<+ [kM+s jgus vkSj yfTtr u
gksus dks izksRlkfgr djrk gSA

fopkj djus ds fy, %
ikSyql vkSj rheqfFk;ql ds chp lacUèk ls ge D;k lh[krs gSa\
ijes'oj us vkidks dkSu ls nku fn;s gSa\ vki Tokyk ds :i esa mUgsa dSls
gok nsrs jgs gSa\
lqlekpkj ds fy, nq[k mBkus ds ckjs esa ikSyql gesa D;k fl[kkrk gS\
vkius lqlekpkj ds fy, dSls nq[k mBk;k gS\
ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd ijes'oj us mls lkeFkZ] izse vkSj la;e
dh vkRek nh gSA D;k vki vius thou vkSj lsodkbZ esa bl vkRek ds
izek.k dks ns[krs gSa\
D;k lR; dks tkuuk rFkk m¼kjdÙkkZ dks u tkuuk laHko gS\ Li"V djsaA

izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj ls dgsa fd og vkidks Hkh ,d ^^rheqfFk;ql** ns ftls vki
izksRlkgu o cy ns ldsa!
ijes'oj ls vkidks mu nkuksa dks fn[kkus dks dgsa tks mlus vkidks fn;s
gSaA mlls vkidks fn[kkus dks dgsa fd mu nkuksa dk iz;ksx ijes'oj ds jkT;
ds fy, dSls fd;k tkrk gSA
ijes'oj ls mu le;ksa ds fy, vkidks {kek djus dks dgsa tc vki mlls
yfTtr gq, vkSj mlds uke ds fy, [kM+s ugha jgsA
D;k vki fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gSa tks dfBukb;ksa ds dkj.k lR;
ls fiQj x;k gS\ dqN le; mlds fy, izkFkZuk djus dks fudkysaA
ijes'oj ls dgsa fd og vki esa vius lkeFkZ] izse vkSj la;e dh vkRek
dks ,d cM+s rjhds ls izxV djsA
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lSfud] f[kykM+h] x`gLFk

i<+sa 2 rheqfFk;ql 2%1&7

vè;k; 1 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks lqlekpkj ds fy, mBk, tkusokys nq[k ls
yfTtr u gksus dks dgkA dqN bl dkj.k izHkq ls fiQj x, Fks] tc mUgksaus tkuk
fd mUgsa mlds uke ds dkj.k nq[k mBkuk gksxkA os ikSyql ls rFkk bl lPpkbZ
ls yfTtr Fks fd mls mlds fo'okl ds dkj.k canhx̀g esa Mkyk x;k FkkA

bl vè;k; esa ikSyql rheqfFk;ql dks elhg ds vuqxzg esa cyoUr gksus dks
dgrk gSA elhg dk vuqxzg gekjs fy, dk;Z djrk gSA bls dbZ rjg ls izxV
fd;k x;k gSA bls mu nkuksa esa fn[kk;k x;k gS tks og gesa nsrk gS rFkk mlds
}kjk gesa nh tkus okyh 'kfDr esaA rheqfFk;ql dks viuk ân; [kksydj ml
lcdks izkIr djuk Fkk tks ijes'oj ml ij m.Msyuk pkgrk Fkk ftlls og
lqlekpkj dh lsodkbZ esa izHkkoh gks ldsA

rheqfFk;ql dks u dsoy elhg ds vuqxzg esa cyoUr gksuk Fkk ijUrq mls
nwljksa dks og Hkh fl[kkuk Fkk tks mlus ikSyql ls lquk FkkA mldk mÙkjnkf;Ro
HkjkslseUn iq#"kksa dks rS;kj o izf'kf{kr djus dk Fkk] ftlls os nwljksa dks Hkh
rS;kj dj ldsaA rheqfFk;ql dks ,d fo'okl;ksX; dk;ZdÙkkZvksa ds ny dks
izf'kf{kr djuk Fkk tks mlds lkFk [kM+k gks ldsA djus dks cgqr dqN FkkA
rheqfFk;ql bl Lo;a ugha dj ldrk FkkA mls ,sls HkjkslseUn fo'okfl;ksa dks
<wa<us dh ”k:jr Fkh tks mlds iz;klksa esa mlds lkFk [kM+s gks ldsaA

gesa mu nkuksa dh ”k:jr gS tks ijes'oj us elhg esa gekjs cguksa vkSj
Hkkb;ksa dks fn;s gSaA dksbZ Hkh lsuk ,d lSfud ds lkFk dk;Z ugha dj ldrhA
ge lHkh dks ,d Hkwfedk iwjh djuh gSA izR;sd O;fDr ”k:jh gSA ikSyql us
rheqfFk;ql dks bls bl rjg ls ns[kus dh pqukSrh nh ekuks mldk mÙkjnkf;Ro
,d ,sls fo'okfl;ksa ds lSfud ds ny dk fuekZ.k djuk Fkk tks lqlekpkj ds
fy, mlds lkFk [kM+s gks ldsaA ?ke.M gesa nwljksa ds lkFk feydj dk;Z djus
ls nwj j[ksxkA 'k=kq dks fo'okfl;ksa dks vkil esa la?k"kZ djrs gq, ns[kuk vPNk
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yxrk gSA ,d vdsys vfèkd dk;Z djus okys fo'oklh dks mldh rqyuk esa
ijkLr djuk vfèkd ljy gS tks vius Hkkb;ksa vkSj cguksa ds lkFk ?kfu"B
lgHkkfxrk esa gSA rheqfFk;ql dks vius vkl&ikl ,sls yksxksa dks ,df=kr djus
dk iz;kl djuk Fkk tks lsodkbZ esa mlds lkFk [kM+s gks ldsaA

vxys dqN inksa esa ikSyql izfrfnu ds thou ls rheqfFk;ql dks fn[kkus ds
fy, mnkgj.kksa dk iz;ksx djrk gS fd mls ijes'oj ds fy, lPps lsod ds
:i esa dSls jguk FkkA blesa ge ikSyql ds firk leku ân; dks fo'okl esa
mlds iq=k rheqfFk;ql ds izfr ns[krs gSaA bu mnkgj.kksa esa og rheqfFk;ql dks
viuh lsodkbZ vkSj elhgh thou ds fy, rhu egRoiw.kZ fl¼kUrksa dks nsrk gSA
ge bl lanHkZ esa bu fl¼kUrksa dks dsoy laf{kIr :i ls gh Nw ldrs gSa ijUrq
blds fy, gesa è;kuiwoZd fopkj djus dh ”k:jr gSA

vuq'kklu vkSj dsUnz

in 3 esa ikSyql us ,d lSfud ds mnkgj.k dk iz;ksx fd;k gSA mlus
rheqfFk;ql dks crk;k fd mls elhg ;h'kq ds vPNs ;ks¼k vFkok lSfud dh
ukb± nq[k mBkuk gSA ,d vPNk lSfud lkekU; tu&thou ls tqM+k ugha jgrkA
mldk thou vius vfèkdkjh dks izlUu djus gsrq lefiZr gksrk gS (in 4)A
lSfud dh ,d fo'ks"krk vuq'kklu vkSj dsUnz gSA

,d vPNk lSfud ;q¼ dh xaHkhjrk dks tkurk gSA mlds ikl nSfud
thou dh O;kogkfjdrkvksa dh fpUrk djus dk le; ugha gksrkA og viuh
lqj{kk dks fxjus ugha ns ldrk tcfd 'k=kq pkjksa vksj gksaA

,d {k.k ds fy, Hkh lqj{kk ls ckgj vkuk uk'k gks tkuk gksxkA mls lHkh
le;ksa esa vuq'kkflr] dsfUnzr vkSj lrdZ jgus dh vko';drk gksrh gSA

ikSyql rheqfFk;ql dks mldh lsodkbZ esa mlh rjg ls vuq'kkflr vkSj
dsfUnzr gksus dks dgrk gS tSls ,d lSfud ;q¼ ds chp esa gksrk gSA mls
lkalkfjd vkSj ux.; ph”kksa esa iQaalus dh ”k:jr ugha gS ijUrq ijes'oj dks
izlUu djus rFkk mldh bPNk dks iwjk djus dhA jkT; ds fy, vki dkSu ls
cfynku djus dks rS;kj gSa\ D;k ph”k vkidks ml lsodkbZ ls vyx djrh
gS tks ijes'oj us vkidks nh gS\ D;k vki ,d vuq'kkflr vkSj dsfUnzr lSfud
ds :i esa izHkq dh lsok dj jgs gSa\

lEiw.kZ vkKkdkfjrk

tcfd igyk mnkgj.k ;q¼ o laxzke ds ckjs esa crkrk gS] nwljk mnkgj.k
[ksy ds ckjs esa crkrk gS (in 5)A ikSyql us rheqfFk;ql dks ,d ,sls f[kykM+h
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ds ckjs esa crk;k tks [ksy esa izfrLi¼kZ djrk gSA fotsrk eqdqV dks thrus ds
fy, ,d f[kykM+h dks fofèk ds vuqlkj [ksyuk gksxkA Ny djusokyk f[kykM+h
;ksX; ugha gksxkA thrus dk ,dek=k rjhdk fu;e ds vuqlkj [ksyuk gSA ikSyql
rheqfFk;ql dks elhgh thou esa vkKkdkfjrk ds egRo dks fn[kk jgk gSA dbZ
ckj ge iw.kZ vkKkdkfjrk ds egRo dks Hkwy tkrs gSaA ge fdukjk dkVdj le;
ds lkFk le>kSrk dj ysrs gSaA ikSyql gesa Lej.k djkrk gS fd ftl rjg ls
[ksy ds fu;eksa dk ikyu u djus ls f[kykM+h dks v;ksX; Bgjk;k tk ldrk
gS] mlh rjg ls ge Hkh ijes'oj ds lkFk iw.kZ vkKkdkfjrk esa u pyus ij
mlds lkFk gekjs pyus esa v;ksX; Bgjk, tk ldrs gSaA

ijes'oj dks izlUu djus ds fy, gesa vius fopkjksa dks ,d vksj j[kdj
ijes'oj ds rjhds ls ph”kksa dks djuk gksxkA bldk vFkZ ml lcds lkFk dBksj
vkKkdkfjrk esa jguk gS tks ijes'oj dk opu fl[kkrk gSA bldk vFkZ gekjs
thou ds gj ml iki ls fuiVuk vkSj izHkq ls bldk vaxhdkj djuk gSA bldk
vfHkizk; gekjs lHkh O;ogkjksa esa iw.kZ fu"diV vkSj bZekunkj gksus ls gSA ;fn
ge ijes'oj dh lsok djuk vkSj bZuke ikus dh vk'kk j[kuk pkgrs gSa rks gesa
ph”kksa dks mlds rjhds ls djus ds lkFk&lkFk iw.kZ vkKkdkfjrk esa jguk gksxkA

ifjJe

ikSyql dk rhljk mnkgj.k in 6 esa ,d fdlku (x`gLFk) dk gSA fdlku
dks ifjJe djuk iM+rk gSA og izkr% tYnh mBrk vkSj dbZ ckj nsj jkr rd
dk;Z djrk gSA jkr dks ?kj okil vkus ij og Hkw[kk vkSj Fkdk gqvk gksrk gSA
mldh eklaisf'k;ka nq[krh gSa rFkk mlds gkFk dBksj gks tkrs gSaA dbZ ckj
vLoLFk gksus ij Hkh mls dk;Z djuk iM+rk gSA D;ksafd og tkurk gS fd mlds
ifjJe ij ,d vPNh iQly fuHkZj djrh gSA dk;Z Fkdk nsusokyk gksrk gS ijUrq
x`gLFk ;g Hkh tkurk gS fd vUr esa buke feyuk gSA og ifjJe djusokyk
fdlku viuh iQly ds igys Hkkx dks izkIr djusokyk gksxkA vU; 'kCnksa esa]
og fnu vk,xk tc mls mu iQlyksa ij dk;Z djus ds fy, izfriQy feysxk
ftls izkIr djus ds fy, mlus bruk dfBu Je fd;k FkkA mlds iz;kl csdkj
ugha tk,axsA dk;Z dfBu Fkk vkSj mlds fy, cgqr ls R;kx Hkh fd;s x, Fks]
ijUrq ijes'oj mlds gkFkksa ds iz;klksa dks vk'khf"kr djsxkA

ikSyql rheqfFk;ql dks crk jgk gS fd lsodkbZ dk dk;Z ,d dfBu dk;Z
FkkA blesa dbZ cfynku djus Fks rFkk ifjJe ds dbZ ?k.Vs Hkh fcrkus Fks] ijUrq
mu iz;klksa dk iQy izHkq vo'; nsxkA rheqfFk;ql dks dfBu dk;Z djus ls ugha
Mjuk FkkA og lnSo le>k ugha tk,xkA thou vkSj lsodkbZ esa mls dbZ fujk'kkvksa
dk lkeuk djuk gksxkA yEck le; vkSj dbZ ckèkk,a Hkh gksaxh] ijUrq ijes'oj
mlds fo'okl;ksX; iz;kl dk iz;ksx vius jkT; ds foLrkj ds fy, djsxkA

lSfud] f[kykM+h] x`gLFk @
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ikSyql bl foHkkx dk lekiu rheqfFk;ql dks mu ph”kksa ij izfrfcfEcr
gksus dh pqukSrh nsrs gq, djrk gS tks og mls lh[kk jgk FkkA mlus mls Lej.k
djk;k fd ijes'oj mlds eu dks [kksydj mls bl ckjs esa egku vUrnZ̀f"V
nsxk fd ;g f'k{kk ml ij O;fDrxr :i ls fdl rjg ls ykxw gksrh gSA

ijes'oj ds jkT; dk dk;Z ,d lkewfgd iz;kl gS ftlds fy, lSfud
ds è;ku vkSj vuq'kklu_ f[kykM+h dh vkKkdkfjrk vkSj fdlku ds ifjJe dh
”k:jr gSA bl rjg ls fo'okl;ksX;rk ds lkFk lsok djus ij ge vk'oLr gks
ldrs gSa fd ijes'oj gekjk iz;ksx mlds fy, ,d iQly dks ykus esa djsxkA

fopkj djus ds fy, %
,d lewg ds :i esa dk;Z djus ds egRo ds ckjs esa ge D;k lh[krs gSa\
gesa lsodkbZ esa nwljksa dh ”k:jr D;ksa gS\
vkidh lsodkbZ esa vkidks izksRlkfgr djus vkSj vkids lkFk izkFkZuk djus
dks dkSu gS\
D;k vkids thou esa dqN ,slk gS ftldk vki ijes'oj ds jkT; ds
foLrkj ds fy;s R;kx djus dks rS;kj ugha gSa\ D;k dksbZ ,slh ph”k gS tks
vkidks ijes'oj dk vfèkd izHkkoh lsod gksus ls jksdrh gSA
izHkq ds izfr vkKkdkfjrk fdruh egRoiw.kZ gS\ D;k dqN ,sls rjhds gSa ftuesa
vkius ijes'oj ds lkFk pyus vkSj lsok djus esa le>kSrk fd;k gS\
bl foHkkx esa fn;s x, rhu mnkgj.kksa (lSfud] f[kykM+h vkSj x`gLFk
vFkok fdlku) ij fopkj djsaA buesa ls dkSu lk mnkgj.k vkils fof'k"V
:i ls cksyrk gS vkSj D;ksa\

izkFkZuk ds fy, %
vkidks lsodkbZ esa ?ksjus ds fy, ijes'oj ls vkidks HkkbZ vkSj cgu nsuss
dks dgsaA
ijes'oj ls vkids ân; dh [kkst djus dks dgsa fd vkids thou dk
dksbZ ,slk {ks=k rks ugha gS tgka vki ijes'oj ds opu ds izfr mldh iw.kZ
vkKkdkfjrk esa u jg jgs gksaA
ijes'oj ls vkidh lgk;rk djus dks dgsa fd vki jkT; ds dk;Z ls
vyx u gksa ijUrq ,d lSfud ds leku vuq'kkflr o dsfUnzr gksaA
izHkq dks èkU;okn nsa fd gekjs lHkh dfBu dk;Z ds i'pkr~ og iQly dh
izfrKk nsrk gSA vki ftl iQly dks ns[k pqds gSa mlds fy, ijes'oj dks
èkU;okn nsaA
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i<+sa 2 rheqfFk;ql 2%8&15

ikSyql rheqfFk;ql dks elhgh thou esa n`<+ cus jgus ds ckjs esa cksy jgk gSA
mlus mls Lej.k djk;k fd elhgh thou ljy ugha gksxkA ikSyql dks
lqlekpkj izpkj djus ds fy, cUnh cuk;k x;k FkkA mlus rheqfFk;ql dks
Lej.k djkus ds fy, fy[kk fd mls ;g ns[kdj vk'p;Z ugha djuk pkfg,
fd mls nq[k mBkuk iM+k FkkA tcfd ikSyql rheqfFk;ql dks nq[k mBkrs gq, ugha
ns[kuk pkgrk Fkk] rkSHkh mlus fdlh Hkh dher ij mls ijes'oj ds izfr
vkKkdkjh cuus dks ns[kuk pkgkA bl foHkkx esa ikSyql us rheqfFk;ql dks mlds
ekxZ esa lHkh rjg dh #dkoVksa ds cko”kwn n`<+ cus jgus dh pqukSrh nhA

bl foHkkx dk vkjEHk izHkq ;h'kq dks Lej.k djus dh pqukSrh ds lkFk gksrk
gSA ikSyql rheqfFk;ql dks izHkq ;h'kq ds ckjs esa cgqr lh ph”kksa dks Lej.k djkuk
pkgrk FkkA og mls loZizFke ;g Lej.k djkuk pkgrk Fkk fd og e`rdksa esa
ls dSls th mBk FkkA

izHkq ;h'kq ,d cgqr gh fof'k"V dkj.k ls ekjk x;k FkkA og gekjs ikiksa
ds fy, ekjk x;k FkkA gesa ijes'oj ds ikl ykus dks og cfynku dk esEuk
cuk FkkA lPpkbZ ;g gS fd mldk e`rdksa esa ls th mBuk bl ckr dk ladsr
gS fd mldh e`R;q firk dks Lohdk;Z FkhA og 'kSrku] e`R;q vkSj iki ij fot;
ikrs gq, th mBk FkkA loZizFke] og vkt Hkh thfor gSA ;g gekjh vk'kk gSA
nwljs] ge Hkh mlds dkj.k iki] dcz vkSj nq"V ij t; ik ldrs gSaA thou
dh #dkoVksa vkSj ijh{kkvksa ds chp esa ;g gesa fdruh vn~Hkqr vk'kk nsrk gSA
e`R;q Lo;a esa gekjs fy, dksbZ vUr ugha gSA pkgs gesa vius thou gh D;ksa u
nsus iM+sa] rkSHkh gekjs ikl vn~Hkqr vk'kk gSA ;g rheqfFk;ql dks dfBu le;
esa Hkh thou esa pyrs jgus dks izksRlkfgr djus ds fy, FkkA

ikSyql rheqfFk;ql dks ikSyql ds ckjs esa ftl nwljh ph”k dks Lej.k djkuk
pkgrk Fkk] og ;g Fkh fd og nkÅn dk oa'kt FkkA nkÅn dk oa'kt gksus ds dkj.k]
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izHkq ;h'kq iwjh rjg ls euq"; FkkA og gekjs lkFk ekuork esa tkuk x;k FkkA og ml
lc esa ls gksdj x;k ftlesa ls gksdj ge tkrs gSaA tks nq[k ge mBkrs gSa mlus Hkh
ogh nq[k mBk;kA bldk vFkZ ;g gS fd izHkq ;h'kq rheqfFk;ql }kjk mBk, tkusokys
nq[k dks iwjh rjg ls le>rk FkkA mlds }kjk izLrqr fd;s x, dkj.k ds fy, mlus
nq[k mBk;k vkSj ekjk x;kA iqu% ;g rheqfFk;ql dks mu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus
dks izksRlkfgr djus ds fy, Fkk tks mlds ekxZ esa vkusokyh FkhaA

lqlekpkj dk lEiw.kZ lans'k bu nks egRoiw.kZ lR;ksa ij fVdk gqvk gSA ;h'kq
us Lo;a dks nhu fd;k rFkk euq"; dk :i èkkj.k fd;kA og th;k] nq[k mBk;k
vkSj Øwl ij gekjs ikiksa ds fy, ekjk x;kA og fot;h :i esa dcz ls mBkA
mlds thou] e`R;q vkSj iqu#RFkku ds dkj.k og gekjh vk'kk gSA

bu lR;ksa ds dkj.k gh ikSyql nq[k mBk jgk Fkk (in 9)A lR; dk
lqlekpkj ,d vn~Hkqr lR; gS] ijUrq gj dksbZ bls xzg.k djus dks rS;kj ugha
gSA ;g ljy lk lR; caèkqvksa dks Lora=k dj ldrk gSA blesa ikih dks 'kSrku
dh idM+ ls eqDr djus dh 'kfDr gSA blh dkj.k] 'k=kq bldk izpkj djus
okyksa ds fo#¼ fgald :i ls izfrfØ;k nsrk gSA ikSyql us rheqfFk;ql dks
crk;k fd izHkq ;h'kq ds 'kqHk lans'k dk izpkj djus ds fy, mls lkekU;
vijkèkh ds leku ta”khjksa ls tdM+k x;k FkkA lsodkbZ dh ;gh izÑfr gS
ftlds fy, gesa cqyk;k x;k gSA gesa mu yksxksa dks lR; ds ckjs esa crkus dks
cqyk;k x;k gS tks 'k=kq ds >wB dh caèkqvkbZ esa jgs gSaA ;g lR; gS fd og yksxksa
dks muds iki ds caèku vkSj vk'kkghurk ls Lora=k djsxkA 'k=kq bl lR; ls ?k̀.kk
djrk gS vkSj bls mu yksxksa ds dkuksa rd igqapus ls jksdus ds fy, ftUgsa bls
lquus dh ”k:jr gSA og tks dqN Hkh dj ldrk gS mls djsxkA

ikSyql dks nq[k vkSj mlds canh gksus dh voLFkk esa ftl ,d ph”k ls
vkjke feyk Fkk] og ;g Fkh fd mls rks ta”khjksa esa tdM+k tk ldrk gS] ijUrq
ijes'oj ds opu dks dHkh Hkh ”ka”khjksa ls tdM+k ugha tk ldrk gSA 'k=kq
ikSyql ij rks fu;a=k.k dj ldrk FkkA dyhfl;k ds bfrgkl us bls ckj&ckj
fn[kk;k gSA vR;ar lrko ds le;ksa esa Hkh dyhfl;k dk fodkl gqvk gSA
ijes'oj dk opu muds ân;ksa vkSj thouksa esa dk;Z djrk jgrk gS ftudks ;g
Li'kZ djrk gSA 'kSrku dHkh Hkh ies'oj ds opu dks iQSykus ls jksdus ds ;ksX;
ugha gks ldk gSA ikSyql cUnhx`g esa Fkk ijUrq ijes'oj dk vkRek fujUrj viuk
dk;Z dj jgk FkkA blls ikSyql dks cM+h vk'kk feyh FkhA ijes'oj dk opu
vUrr% 'k=kq dh lsuk ij fot; izkIr djrk gSA

bl ij Hkh è;ku nsa fd ikSyql tkurk Fkk fd ;fn mls elhg vkSj mlds
dkj.k ejus dks cqyk;k x;k Fkk] rks og mlds lkFk th;sxk HkhA vius izHkq dh
mifLFkfr esa mls vuUrdky dh ,d vn~Hkqr vk'kk FkhA ejuk elhg ds lkFk
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gksuk Fkk (in 11) lcls cqjh ph”k tks 'kSrku mlds lkFk dj ldrk Fkk og
;g fd mls lhèks mlds fiz; m¼kjdÙkkZ dh ckgksa esa igqapk ldrk FkkA

elhg ds lkFk èkhjt ls lgus ij og mlds lkFk jkT; Hkh djsxk (in
12)A n`<+ cus jgusokyksa ds fy, ,d izfriQy Hkh gSA os efgek esa elhg ds
lkFk gksaxsA ogka elhg dh mifLFkfr esa os fot;h larksa ds leku th;saxsA os
elhg dh mifLFkfr esa ogka mlds uke esa fot;h gksus ij jktk vkSj jkfu;ksa
ds leku jgsaxsA bl thou ds nq[k vLFkk;h gSaA ejuk lnk ds fy, thuk gSA
èkhjt èkjuk elhg ds lkFk jkT; djuk gSA

gekjs ijkftr gksus dk ,dek=k ekxZ izHkq ls eqag eksM+us dk gSA ikSyql us
in 12 esa rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd ;fn ge izHkq dk badkj djsaxs rks
og Hkh gekjk badkj djsxk ijUrq gekjs vfo'okl;ksX; gksus ij Hkh izHkq
fo'okl;ksX; cuk jgsxk D;ksafd og Lo;a dk badkj ugha dj ldrk (in 13)A

in 12 esa iz;qDr 'kCn ^^badkj** dk iz;ksx djus ls vfHkizk; ^^ugha**
dgus ls gS] ftldk vFkZ badkj djus ;k vLohdkj djus ls gSA ikSyql ;g
Li"V dj jgk gS fd izHkq ;h'kq dk badkj djus ij ge uk'k gksaxsA ;fn geus
mls vius m¼kjdÙkkZ ds :i esa ugha Lohdkj fd;k gks rks ml fnu izHkq ds
lkeus [kM+s gksus ij] og gels eqag iQsj ysxkA gekjs fy, vius ân;ksa vkSj
thouksa dks mlds fy, [kksyuk fdruk egRoiw.kZ gSA izHkq ;h'kq dks vLohÑr
djuk vius HkkX; ij eqgj yxkuk gSA ;fn ge mldk badkj djsa ;k bl thou
esa mlds lkFk djus dks gekjs ikl dqN u gks rks gesa ;g vk'kk ugha djuh
pkfg, fd vkusokys thou esa og gesa xzg.k djsxkA

ikSyql vkxs dgrk gS fd gekjs vfo'okl;ksX; gksus ij Hkh ijes'oj
fo'okl;ksX; cuk jgsxkA ikSyql ;gka tks dqN Hkh dg jgk gS mls le>us ds
fy, gesa Lo;a ls ,d egRoiw.kZ iz'u iwNus dh ”k:jr gSA D;k vkSj fdlds
fy, ijes'oj fo'okl;ksX; gS\ ,d O;k[;k ;g gS fd ijes'oj vius opu
vkSj vius pfj=k ds izfr lnSo fo'okl;ksX; cuk jgsxkA vius opu esa og
Li"V djrk gS fd og iki dks nf.Mr djsxkA ;fn ge vfo'okl;ksX; gSa] rks
ge vk'kk dj ldrs gSa fd og viuh izfrKk ds vuqlkj gekjk U;k; djsxkA
;gh mldk opu fl[kkrk gS vkSj ge vk'oLr gks ldrs gSa fd ijes'oj lnSo
vius opu ds izfr fo'okl;ksX; jgsxkA og fdlh rjg dh dksbZ Hkh èkkj.kk
ugha cuk,xkA mldk badkj djuk uk'k gksuk gSA vfo'okl;ksX; gksuk mlds
opu dh Li"V f'k{kk ds vuqlkj ifj.kkeksa ls nq[k mBkuk gSA

in 14 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd mls vius yksxksa dks bl
ckj esa fprkuk FkkA ijes'oj ds opu dk lR; cgqr ljy FkkA izHkq ;h'kq dk

lqlekpkj ds fy, nq[k mBkuk @
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badkj djuk uk'k gksuk Fkk_ vfo'ol;ksX; gksuk ifj.kkeksa dk nq[k mBkuk FkkA
fo}kuksa us bl lR; ds fy, lHkh rjg dh ph”kksa dks dj fy;k gSA rheqfFk;ql
ds fnuksa esa Hkh ,sls yksx Fks tks 'kCnksa ij rdZ djrs gq, bl lR; ds pkjksa vksj
?kweus dk iz;kl dj jgs FksA mUgksaus ljy lR; dks Hkh tfVy cuk fn;k Fkk
ijUrq mUgksaus bl ij viuh ”k:jr ds vuqlkj rdZ vkSj O;k[;k dh FkhA ikSyql
us rheqfFk;ql dks bu yksxksa ds ckjs esa fprk;k FkkA os yksxksa dks lqlekpkj dh
ljyrk ls nwj ys tkdj fouk'k dh vksj ys tk jgs FksA

ikSyql us rheqfFk;ql dks bu yksxksa dks bl ckjs esa psrkouh nsrs jgus dh
dgk fd os D;k dj jgs FksA os elhg dh nsg ds fy, [krjk cus gq, FksA os
yksxksa dks lR; ls nwj ys tk jgs FksA vnu dh okfVdk esa okil ys tkdj tgka
'kSrku us gOok ls ml ckjs esa iz'u fd;k Fkk tks ijes'oj us mlls dgk FkkA
ijes'oj us mlls dgk Fkk fd okfVdk ds chp ds o`{k ds iQy dks u [kkukA
'kSrku us bl ljy vkKk ds ckjs esa mls pqukSrh nsrs gq, dgk Fkk fd ijes'oj
okLro esa mlls dqN fNik jgk FkkA mlus ljy ls lR; dks tfVy cuk fn;k
Fkk vkSj ,slk djds og mls vukKkdkfjrk dh vksj ysdj x;kA cgqr ls yksx
bl iQans esa fxj pqds gSaA

laHkor% vki ,sls yksxksa ls feys gksa] tks ljy lR; dks xzg.k djus dh
vis{kk mldk viuh vko';drk ds vuqlkj gh vFkZ yxkrs gSaA in 15 esa
ikSyql us rheqfFk;ql dks ,d ,sls O;fDr ds :i esa izLrqr djus dh pqukSrh
nh ftls xzg.k fd;k x;k gksA mlds ijes'oj }kjk xzg.k fd;s tkus dk ,dek=k
rjhdk lR; dk izpkj djus vkSj mlds vuqlkj jgus ds }kjk FkkA mls ,d ,slk
dke djusokyk cuuk Fkk tks yfTtr u gksus ik, D;ksafd og lR; ds opu
dks Bhd jhfr ls dke esa yk;k FkkA mls mlh rjg ls lR; dks vkxs c<+kuk
Fkk ftl rjg ls mlus bls xzg.k fd;k FkkA mlds vkl&ikl >wBs f'k{kd vius
Lo;a ds fopkjksa dh f'k{kk ns jgs FksA os lqlekpkj ds ljy lR; dk badkj dj
jgs FksA os 'kCnksa vkSj fopkjksa ij rdZ dj jgs FksA muds bu 'kkL=kh; okn&fooknksa
esa lR; [kks pqdk FkkA fo'okfl;ksa esa iQwV iM+ xbZ FkhA

'kCn dk vfHkizk; ljy gksus ls FkkA 'kSrku bls tfVy cukus ds fy, tks
dqN Hkh dj ldrk gS] djsxkA rFkkfi] ljy okLrfodrk ;g gS fd ;fn ge
izHkq dk badkj djrs gSa rks og Hkh gekjk badkj djsxkA izHkq gesa viuh larku ds
:i esa xzg.k djus dks fdruk vfèkd rS;kj gSA ;fn ge mldh vksj fiQjsa rks
og viuh [kqyh ckagksa ls gesa xzg.k djsxkA rkSHkh] mldk badkj djuk vuUrdky
ds fy, uk'k gksuk gSA iszfjr ikSyql dk ;g ,d ljy lans'k Fkk vkSj rkSHkh ;g
,d cgqr egRoiw.kZ lans'k FkkA ikSyql bl lans'k dks mu O;fDr;ksa rd igqapkus
ds fy, nq[k mBkus dks Hkh rS;kj Fkk tks vius iki esa HkVds gq, FksA bl lR;
dks iQSykus ds fy, og vius thou dks Hkh ns nsus dks rS;kj FkkA
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rheqfFk;ql us Lo;a dks ,sls cgqr ls yksxksa ds eè; esa ik;k Fkk tks nwljs gh
lqlekpkj dh f'k{kk ns jgs FksA ;g iw.kZr;k laHko gS fd ;s yksx iz[kj o nk'kZfud
efLr"d okys FksA vnu dh okfVdk esa 'kSrku ds leku] rFkkfi] mUgksaus ijes'oj
ds opuksa ij iz'u fd;k FkkA mUgksaus bl ljy lR; dks ml ,d tfVy xyrh
ls ifjofrZr dj fn;k Fkk tks yksxksa dks fouk'k dh vksj ysdj xbZA ikSyql us
rheqfFk;ql dks lqeekpkj dh ljyrk dks Lej.k djk;k vkSj mls mlds izfr
fo'okl;ksX; cus jgus dh pqukSrh nh tks dqN Hkh mlus lquk FkkA

fopkj djus ds fy, %
ikSyql bl foHkkx esa lqlekpkj ds ckjs esa ,d ,sls lans'k ds :i esa cksyrk
gS fd elhg nkÅn ds oa'kt ds :i esa e`rdksa esa ls th mBk FkkA bu
nksuksa lR;ksa esa lqlekpkj dSls ik;k tkrk gS\
ikSyql dks gesa ;g crkus ls D;k vfHkizk; gS fd ;fn ge izHkq dk badkj
djsaxs rks og Hkh gekjk badkj djsxk\ bl lans'k dks nwljksa rd igqapkuk
D;ksa egRoiw.kZ gS\
;g ifjPNsn gesa vk'kk ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS tks ikSyql ds ikl e`R;q
gksus rd Fkh\
'k=kqk ds lR; ij geyk djus vkSj bls tfVy cukus dk iz;kl djus vkSj
bls Hkzfer djus ds ckjs esa ge D;k lh[krs gSa\ D;k vkius vius lekt
esa bldk izek.k ns[kk gS\

izkFkZuk ds fy, %
ijes'oj ls vkidks ,d ,slk dke djusokyk cukus esa lgk;rk djus dks
dgsa tks ijes'oj ds opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykrk gksA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd mlus lR; dks bruk ljy cuk;k gS fd gj
dksbZ bls le> ldrk gSA
ijes'oj dks lHkh yksxksa dks lqlekpkj dh vn~Hkqr vk'kk dks nsus ds fy,
èkU;okn djsa] ftls og bl ij fo'okl djusokyksa dks nsrk gSA ijes'oj
ls vkidks ,d ,slk thou thus ds fy, vuqxzg nsus dks dgsa tks bl
lqlekpkj ds fy, vkidh cqykgV ds ;ksX; gksA
lqlekpkj ds bl ljy lR; ds izfr ijes'oj ls vkids fe=kksa vkSj
iM+ksfl;ksa dh vka[ksa [kksyus dks dgsaA

lqlekpkj ds fy, nq[k mBkuk @
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mÙke ik=k

i<+s 2 rheqfFk;ql 2%16&26

ijes'oj dh larku gksus ds dkj.k gesa lalkj dks ml fHkUurk dks fn[kkuk gS
tks izHkq ;h'kq gekjs thouksa esa dj ldrk gSA rheqfFk;ql dks fy[ks vius i=k
ds bl vxys foHkkx esa ikSyql vius fo'okl ds iq=k dks vius vkl&ikl ds
yksxksa ds fy, ,d vkn'kZ cuus dh pqukSrh nsrk gSA vkb;s bl lacUèk esa ikSyql
dks rheqfFk;ql dks nh xbZ lykg dh tkap djsaA

v'kq¼ cdokn ls cpk jg

ikSyql }kjk rheqfFk;ql dks nh xbZ lykg ds igys 'kCn v'kq¼ cdokn
ls cpus ds ckjs esa gSA v'kq¼ cdokn D;k gS\ lanHkZ ls gesa dqN lgk;rk fey
ldrh gSA ikSyql rheqfFk;ql dks mu nks O;fDr;ksa ds ckjs esa crk jgk gS tks
bl xyrh esa fxjs FksA in 18 ds vuqlkj gqfeu;ql vkSj fiiQysrql ;g fl[kk
jgs Fks fd iqu:RFkku gks pqdk gSA vius fopkjksa dh f'k{kk nsus ds fy, os
ijes'oj ds opu ds lR; ls fiiQj x, FksA ikSyql ds vuqlkj] os v'kq¼
cdokn djusokys FksA ftu ph”kksa dh f'k{kk bu yksxksa us nh Fkh mlls elhg
dh nsg dks dksbZ vk'kh"k ugha feyh Fkh vkSj u gh blus ijes'oj ds lR; esa
mlds yksxksa dh vxqokbZ dh FkhA vius lksp&fopkjksa dks crkus ds dkj.k os
ifo=k'kkL=k ls HkVd x, FksA os fdrus gh yksxksa dks cjcknh dh vksj ysdj
tk jgs FksA (in 18)A ikSyql ds vuqlkj] v'kq¼ cdokn ekuoh; lksp&fopkjksa
dh f'k{kk ls lacfUèkr gS tks fd ijes'oj ds opu dh Li"V f'k{kk ds izfrdwy
gSaaA ;g bl dkj.k ls v'kq¼ gS D;ksafd ;g ijes'oj vkSj mlds opu dh vksj
ls ugha gS vkSj u gh ;g elhg dh nsg dk fuekZ.k djrk gSA

bl v'kq¼ cdokn ds lacUèk esa rheqfFk;ql dks nh xbZ ikSyql dh psrkouh
ij è;ku nsaA izsfjr us rheqfFk;ql dks crk;k fd blls tqM+s yksx vfèkd ls
vfèkd vHkfDr esa c<+rs tk,axsA tc rd ge ijes'oj ds opu dh vksj ugha
ns[krs gSa ge Lo;a dks lHkh rjg ds xyr vkSj >wBs fl¼kUrksa ds fy, [kqyk
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j[krs gSaA ijes'oj us gesa viuk opu mlds vkSj mlds mís';ksa ds lR; dks
tkuus ds ckjs esa fn;k gSA

laiw.kZ dyhfl;kbZ bfrgkl esa geus iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks viuh vko';drk
ds vuqlkj ijes'oj ds opu dks ?kqekrs gq, vius fo'okl ls le>kSrk djrs
ns[kk gSA opu esa tksM+us ds lkFk&lkFk mUgksaus vius fnuksa dh laLÑfr ds
vuqlkj ml opu dk xyr vFkZ Hkh fudkyk gSA gekjs fnuksa esa Hkh ,slh
dyhfl;k,a gSa tks dk;ZØeksa rFkk rduhdksa ds ihNs ihNs pyrs gq, viuh
dyhfl;k ds fodkl ds fy, bu ij iwjk Hkjkslk j[krh gSaA dqN rks fuèkkZfjr
ckbcy fo"k;ksa ij izpkj u djus dks dgrs gq, vkSj Hkh vkxs fudy x, gSa
D;ksafd og laHkor% mudh dyhfl;k esa vkusokys yksxksa ds fy, mfpr u gksaA
,slk djus ij ge ;g ekurs gSa fd ijes'oj dk opu fo'okl vkSj èkhjt ds
fy, i;kZIr ekxZn'kZd ugha gSA ;s dyhfl;k,a la[;k esa rks c<+ ldrh gSa ijUrq
muesa ifjiDork ugha gksrhA lPpk fo'okl opu ds lquus ls vkrk gSA (jksfe-
10%17)A tc ge ijes'oj ds opu ds LFkku ij ekuoh; fopkjksa vkSj
fl¼kUrksa dks j[krs gSa] rks bldk ifj.kke vèkeZ gh gksxkA

è;ku nsa fd gqfeu;ql vkSj fiQysrql dh vèkehZ f'k{kk lM+s ?kko ds leku
iSQyk xbZ FkhA (in 17) ,sls yksx Hkh lnSo gh gksaxs tks >wBh f'k{kk vkSj v'kq¼
cdokn ds f'kdkj curs gSaA ;g f'k{kk ,d ,sls lM+s ?kko ds leku gksrh gS
tks nsg dks [kk tkrh gSA ikSyql ds vuqlkj v'kq¼ cdokn ,d ,sls lM+s ?kko
ds leku Fkk ftlds leLr nsg esa iSQyus ls iwoZ dkVs tkus dh ”k:jr FkhA
bl >wBh f'k{kk esa leLr dyhfl;k dk uk'k djus dh 'kfDr FkhA

ikSyql us rheqfFk;ql dks ijes'oj ds opu esa cus jgus dh pqukSrh nh FkhA
ijes'oj dk opu gh ijes'oj ds lkFk gekjs pyus esa gesa 'kq¼ djrk o
ifjiDo cukrk gSA ifo=k'kkL=k gekjk ekxZn'kZd vkSj vfèkdkjh gksuk pkfg,A gesa
blesa cus jgdj ekuoh; fopkjksa vkSj lkalkfjd fl¼kUrksa ds v'kq¼ cdokn
dk f'kdkj ugha cuuk gSA

cqjkbZ ls cpk jg

lalkj esa cgqr ls ekuoh; fopkj vkSj fl¼kUr ik, tkrs gSaA izfrfnu ge
ij ehfM;k ;k gekjs vkl&ikl ds yksxksa dh ckrphr ds }kjk bu fopkjksa dh
ceckjh gksrh gSA ijh{kk dh ?kM+h esa dsoy ,d gh lR; fVdus ik,xkA ekuoh;
fl¼kUr vkSj fopkj vk, o pys x,A cuk jgus okyk lR; ijes'oj ds opu
dk lR; gSA ikSyql bl lR; dh rqyuk ,d iDdh uhoa ls djrk gSA ijes'oj
dk opu n`<+ [kM+k jgrk gSA ijes'oj dh izfrKk,a iw.kZr;k fo'oluh; gSaA tks

mÙke ik=k @
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dqN og dgrk gS ge ml ij Hkjkslk dj ldrs gSaA ;g gekjk ekxZn'kZu djsxk
vkSj gesa lqjf{kr j[ksxkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd izHkq vius yksxksa dks tkurk gSA
mlds yksx ogh gSa tks mlds uke dk vaxhdkj djrs vkSj cqjkbZ ls fiQj tkrs
gSaA ge ;g dSls tku ldrs gSa fd cqjkbZ D;k gS vkSj ijes'oj D;k ekax djrk
gS\ D;k bls gekjs fy, ijes'oj ds opu esa ugha fy[kk x;k gS\ gesa cqjkbZ
ls fiQjdj ijes'oj ds opu ds yksx cuuk gSA gesa bldk vè;;u djuk vkSj
bl ij euu djuk gS rkfd ml lR; dks fpfUgr dj ldsa ftldh ekax
ijes'oj djrk gSA

in 20 esa ikSyql ,d ?kj ds mnkgj.k dk iz;ksx djrk gSA mlus rheqfFk;ql
dks crk;k fd ,d cM+s ?kj esa nks rjg ds crZu gksrs gSaA dqN cjru lksus pkanh
ds gksrs gSaA ?kj esa ydM+h vkSj feV~Vh ds Hkh cjru gksrs gSaA dqN cjru lkiQ
gksrs gSa rFkk dqN xUns gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] vius ?kj vk, vfrfFk;ksa dks
xUnh IysVksa esa Hkkstu nsus dh dYiuk djsaA gekjh vfrfFk;ksa ;k fdlh Hkh vU;
O;fDr ds fy, bu IysVksa dk iz;ksx fd;s tkus ls iwoZ loZizFke budk lkiQ
gksuk ”k:jh gSA ;gh ph”k gekjs vkfRed thouksa esa Hkh lR; gSA in 21 esa
ikSyql gesa Lej.k djkrk gS fd ;fn ge vius dks lkiQ djsa rks ge mÙke
mís';ksa ds fy, iz;qDr fd;s tkusokys ik=k gksaxsA ge ifo=k gksus ds lkFk&lkFk
Lokeh ds mi;ksx ds fy, gksaxsA blh dkj.k gesa cqjkbZ ls nwj Hkkxus dh ”k:jr
gSA ;fn ge pkgrs gSa fd gekjk iz;ksx gks rks gesa viuh iwjh 'kfDr ls ijes'oj
ds lkEeq[k 'kq¼ ik=k cuus ds fy, ges laHko iz;kl djuk pkfg,A

ijes'oj ds gkFkksa dk ik=k gksus ij] gesa viuh nsg dh cqjh vfHkyk"kkvksa
ls nwj Hkkxuk gS (in 22)A gesa vius Hkhrj ikbZ tkus okyh ikih vfHkyk"kkvksa
ds fy, izfrfnu ejuk gSA in 22 esa iz;qDr 'kCn ̂ ^Hkkx** ij è;ku nsaA gekjk
'kjhj larqf"V pkgrk gSA ;g cqjkbZ dh vksj vkdf"kZr gksrk gSA ikSyql gesa crkrk
gS fd gesa 'kjhj ij fu;a=k.k djus rFkk bldk badkj djus dh ”k:jr gSA
ijes'oj ds lkFk pyus esa gesa bu cqjh vfHkyk"kkvksa dks 'k=kq ds :i esa ns[kuk
gSA gesa blls mlh rjg ls Hkkxuk pkfg, ftl rjg ls ;wlqiQ iksrhij dh iRuh
ls Hkkxk Fkk tks mls Hkz"V djuk pkgrh Fkh (mRi- 39%11&12)A

'kjhj dks r`Ir djus ds ctk; gesa èkkfeZdrk] fo'okl] izse vkSj 'kkafr dk
ihNk djuk gSA gekjk 'kjhj èkkfeZdrk ds foijhr cqjkbZ dk ihNk djuk pkgrk
gSA 'kjhj fo'okl ij dk;Z djus ds foijhr cqf¼ }kjk lansg dks mRiUu djrk
gSA tgka izse gksuk pkfg, ogk¡ 'kjhj dM+okgV] bZ";kZ vkSj >xM+s dks j[krk gSA
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tgka 'kkafr dh ”k:jr gksrh gS ogka ;g >xM+s vkSj foHkktu dks ykrk gSA
ijes'oj ds gkFkksa dk mÙke ik=k cuus ds fy, gesa 'kjhj dh cqjh vfHkyk"kkvksa
ls Hkkxus vkSj Lo;a dks ijes'oj rFkk mlds mís';ksa ds izfr lefiZr djus dks
viuk y{; cukuk pkfg,A

nsg dk egRo

in 22 esa gekjs fy, bl ij è;ku nsuk egÙoiw.kZ gS fd gekjk èkkfeZdrk]
fo'okl] izse vkSj 'kkafr dk ihNk djuk vdsys esa ugha gksrk gSA ikSyql Li"V
djrk gS fd gesa mu yksxksa ds lkFk feydj bu ph”kksa dk ihNk djuk gS tks
'kq¼ eu ls izHkq dk uke ysrs gSaA nwljs fo'okfl;ksa ds lkFk jgus vkSj lsok djus
ij ge dq'kkxz gksus ds lkFk&lkFk izksRlkfgr Hkh gksaxsA ;fn ge pkgrs gSa fd
ge ,sls ik=k cusa tks ijes'oj gesa cukuk pkgrk gS rks gesa ,slk elhg dh
fo'kky nsg ds lanHkZ esa djus dh ”k:jr gSA

,d Bhd rjg ls yxkbZ xbZ vkx vPNh rjg ls tyrh gSA ijUrq ;fn ,d
tyrs dks;ys dks gVkdj vyx j[k fn;k tk, rks og cq> tk,xkA ijes'oj
vius yksxksa dks ,d nsg dgrk gSA ;fn ge nsg esa izHkkoh lsodkbZ djuk pkgrs
gSa rks blds fy, gesa vU; fo'okfl;ksa ds ojnkuksa dks izksRlkgu vkSj pqukSrh nsus
dh ”k:jr gksxhA ;fn ge pkgrs gSa fd ge oks gj ph”k cusa tks ijes'oj gesa
cukuk pkgrk gS rks blds fy, gesa ,d nwljs dh ”k:jr gksxhA ;fn vki
ijes'oj ds gkFkksa dk ,d mÙke ik=k cuuk pkgrs gSa rks vkidks Lo;a dks vU;
bZekunkj vkSj HkDr fo'okfl;ksa ls ?ksjs j[kus dh ”k:jr gS tks vkidks fo'okl
esa izksRlkfgr djus ds lkFk&lkFk pqukSrh Hkh nsaA

mnkjrk

in 23 esa ikSyql rheqfFk;ql dks Lej.k djkrk gS fd mls ew[kZrk vkSj
vfo|k ds fooknksa ls vyx jguk gSA bldk dkj.k iw.kZr;k Li"V gSA ;s
ew[kZrkiw.kZ fookn dsoy >xMs+ gh mRiUu djrs gSaA in 24 esa ikSyql dgrk gS
fd izHkq ds lsod dks >xM+kyw ugha gksuk pkfg,A blds foijhr os yksx Hkh
gSa tks ijes'oj ds lR; dk iz;ksx nwljksa ds fljksa ij gFkkSM+s dk izgkj djus ds
leku djrs gSaA muesa mu yksxksa ds fy, cgqr de èkhjt gksrk gS tks ph”kksa
dks muds <ax ls ugha ns[krs gSaA ,slk yxrk gS fd ikSyql rheqfFk;ql dks crk
jgk gS fd ijes'oj dk lPpk lsod vyx rjg ls dk;Z dj gSA og lPps
fo'okfl;ksa dks ijes'oj dh larku vkSj vius HkkbZ o cguksa ds :i esa xzg.k
djrk gSA muds le> vkSj vkfRed pky esa c<+us ij og nwljksa ds lkFk èkhjt
dks fn[kkrk gSA

mÙke ik=k @



158 @ fFkLlyquhfd;ksa rFkk rheqfFk;ql

vius fnuksa ds >wBs f'k{kdksa us mu yksxksa dks mÙksftr dj fn;k Fkk ftUgsa
mUgksaus f'k{kk nh FkhA os 'kCnksa ij rdZ djrs vkSj fl¼kUrksa ij >xM+rs FksA mudh
f'k{kk esa vkRek ds iQy dk izn'kZu cgqr gh de gksrk FkkA izse] n;k vkSj èkhjt
ogka ugha FksA ikSyql us rheqfFk;ql dks mnkjrk ds lkFk mUgsa funsZ'k nsus dh
pqukSrh nh Fkh tks mldh bl vk'kk ls lqurs Fks fd ijes'oj mUgsa i'pkÙkki
vkSj lR; ds Kku esa ysdj tk,xkA

lR; dk cpko djuk ,d ph”k gS] vkSj ,slk bZ'ojh; rjhds ls djuk
nwljh ph”k gSA geesa ls dqN 'k=kq dh ;qfDr;ksa dk iz;ksx djrs gq, lR; dk
cpko djrs gSaA ge rdZ] fookn djus ds lkFk&lkFk Ny Hkh djuk pkgrs gSaA
;g ijes'oj dk rjhdk ugha gSA ikSyql gesa crk jgk gS fd gesa mnkjrk ds lkFk
lR; dks fl[kkuk pkfg,A gekjs fy, ,slk djuk fdruk ljy gS fd nwljksa ij
opu dh viuh O;k[;k dks FkksisaA gesa ifo=k vkRek dh Hkwfedk dks iwjk ugha
djuk gSA foo'k djuk mldk dke gSA ikSyql us rheqfFk;ql dks mnkjrk ds
lkFk fl[kkus dh pqukSrh nh FkhA mls lR; ds fy, [kM+k gksuk vkSj lkoèkku
jguk Fkk ftUgsa og izpkj djrk Fkk fd og izse vkSj vknj ds lkFk izpkj djsaA

;g ifo=k vkRek dk nkf;Ro gS fd yksxksa dks gks'k esa ykdj mUgsa 'k=kq ds
iaQns ls NqM+k, (in 26)A ge izk;% ifo=k vkRek ds dk;Z dks djus dk iz;kl
djrs gSaA gesa yxrk gS fd yksxksa dks ckè; djus o cnyus dk dk;Z gekjk gSA
bl fo"k; dh okLrfodrk ;g gS fd gekjk dk;Z dsoy lR; dks crkuk gS
vkSj ckdh dk dk;Z ijes'oj dk gSA

ijes'oj ds gkFkksa ds mÙke ik=k cuus ds fy, gesa opu ds yksx cuus
dks izkFkfedrk cukuk gSA gesa mu yksxksa dh lHkh vèkehZ vkSj >wBh èkkj.kkvksa
ls cpuk gS ftUgsa yxrk gS fd mudk rjhdk ijes'oj dh rqyuk esa Js"B gSA
ijes'oj ls gesa nwj djus okys gjsd iki ls fuiVrs gq, gesa ijes'oj ds gkFkksa
dk mÙke ik=k cuus dks gj laHko iz;kl djuk gSA gesa fo'kky nsg ds lqèkkj]
izksRlkgu vkSj pqukSfr;ksa ds fy, vius ân; dks [kksyuk rFkk mnkjrk o izse ds
lkFk lsok djuh gSA

fopkj djus ds fy,%
vius vkfRed fodkl esa ge ijes'oj ds opu ds egRo ds ckjs esa D;k
lh[krs gSa\
ikSyql bl ifjPNsn esa >wBh f'k{kk dh rqyuk lM+s ?kko ls djrk gSA ;g
gesa >wBh f'k{kk ds [krjs ds ckjs esa D;k crkrk gS\
gekjs vkfRed fodkl esa nwljs fo'okfl;ksa dh D;k Hkwfedk gS\ elhg dh
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nsg us vkids ifjiDo gksus esa dSls lgk;rk dh gS\
izse jfgr lR; dk [krjk D;k gS\
D;k fo'okfl;ksa ds fy, ifo=k vkRek dh Hkwfedk dks dj ikuk laHko
gS\ ifo=k vkRek dh D;k Hkwfedk gS\ gekjh D;k Hkwfedk gSA

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls dgsa fd og vkiesa ns[ks fd dgha dksbZ iki ;k fonzksg dk
{ks=k rks ugha gS tks fd vkidks mlds gkFkksa dk 'kq¼ ik=k cuus ls jksddj
j[krk gSA
ijes'oj ls vkidks mu yksxksa ds fy, izse nsus dks dgsa tks fl¼kUr vkSj
jhfr esa vkils fHkUu gSaA
muds fy, ijes'oj dks èkU;okn nsa ftUgksaus vkidh lsok dh rFkk
fo'okl esa ifjiDo gksus esa Hkh vkidh lgk;rk dh gSA
ijes'oj ls vkidks vkidh lsodkbZ esa nwljksa ds lkFk mnkjrk nsus dks
dgsaA mu le;ksa ds fy, mlls vkidks {kek djus dks dgsa tc vkius
ifo=k vkRek ds dk;Z dks Lo;a djus dk iz;kl fd;k FkkA

mÙke ik=k @
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dfBu le;

i<+s 2 rheqfFk;ql 3%1&9

ikSyql bl vxys foHkkx esa viuk è;ku vUr le;ksa ds ckjs esa fopkj&foe'kZ
djus ij cnyrk gSA vè;k; 3 ds igys foHkkx esa mlus rheqfFk;ql dks crk;k
fd izHkq ds okilh ds fnu ds fudV vkus ij D;k gksxkA

izsfjr in 1 esa rheqfFk;ql dks ;g crkrs gq, vkjEHk djrk gS fd dfBu
le; vk,axsA ^^dfBu** 'kCn dk vFkZ fgald gksus] dfBukbZ ls lgu djus]
[krjukd ;k dBksj gksus ls gSA izHkq dh okilh ds fnu ds fudV vkus ij ge
fo'okfl;ksa vkSj vfo'ofl;ksa ds fy, ph”kksa ds vfèkd dfBu gksus dh vk'kk
dj ldrs gSaA ikSyql vkxs ds inksa esa blds vFkZ dks Li"V djrk gSA

ikSyql us rheqfFk;ql dks psrkouh nh fd vfUre fnuksa esa yksx Lo;a ls izse
djusokys vFkkZr~ LokFkhZ gks tk,axsA os Lo;a dks izlUu j[kus rFkk vius ykHk
ds fy, c<+us dks th;saxsA iM+ksfl;ksa] fe=kksa vkSj ifjokj dh fpark djuk lekIr
gks tk,xkA yksx vius mís';ksa dks iwjk djus ds fy, ,d nwljs ij gkFk Mkyus
ls Hkh ugha fgpdsaxsA vkRe&dsUnz dk izHkqRo gksxkA bldk dyhfl;k vkSj lekt
ij Hkh izHkko iM+sxkA

nwljk] è;ku nsa fd yksx èku ds izseh gks tk,axsA blds lkFk lkFk mu ph”kksa
ds izseh] ftUgsa èku ls [kjhnk tk ldrk gSA vfUre fnuksa esa ge yksxksa dks
lkalkfjd ph”kksa ij vfèkd è;ku dsfUnzr djrs gq, ns[k ldrs gSaA tks dqN
muds ikl gksxk mlls os larq"V ugha gksaxsA os bl lalkj dh laifÙk o izlUurk
dk ihNk djsaxsA os viuh lkjh 'kfDr vfèkd ls vfèkd izkIr djus esa [kpZ
dj nsaxsA eq>s ,d dkj ij fy[ks 'kCn Lej.k gSa] ^^vfèkd f[kykSuksa ds lkFk
ejus okyk thrrk gSA** ikSyql ;gka blh nk'kZfudrk ds ckjs esa crk jgk gSA
blds vuqlkj liQy O;fDr ogh gS tks bl thou esa vfèkd èku o lEifÙk
dks ,df=kr dj ikrk gSA izHkq dh okilh ds fnu ds fudV vkus ij ge
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vfèkd ls vfèkd yksxksa dks bl y{; dk ihNk djrs ns[ksaxsA èku vkSj lEifÙk
ijes'oj dks ,d vksj èkdsy nsaxsA

ikSyql gesa vkxs crkrk gS fd yksx Mhaxekj vkSj ?ke.Mh gks tk,axsA thrus
o n`<+ cus jgus ds fy, ekuoh; {kerk ij vfèkd Hkjkslk fd;k tk,xkA lalkj
dh leL;kvksa dk lekèkku djus dks foKku] nok vkSj jktuhfr ij Hkjksls esa
o`f¼ gksxhA yksxksa dh vka[ksa ijes'oj ls fiQjdj Lo;a ij dsfUnzr gksaxhA yksx
ijes'oj dh vko';drk dks vuqHko ugha djsaxsA blds foijhr] ?ke.M vkSj
vdM+ ds dkj.k] os viuh {kerk o miyfCèk;ksa ij Mhax ekjsaxsA fiQj ls
ijes'oj dks ,d vksj èkdsy fn;k tk,xkA

ge fuUnk esa o`f¼ dks Hkh ns[ksaxsA ;gka iz;qDr ;wukuh 'kCn cqjkbZ djus o
cqjk cksyus ds ckjs esa crkrk gSA vU; 'kCnksa esa] yksxksa ds chp lacUèk
vLokHkkfod gks tk,axsA iq#"k vkSj L=kh ,d nwljs ds ckjs esa cqjk cksysaxsA os ,d
nwljs dk iz;ksx djsaxsA iqu% ,d ,sls yksxksa ds lekt dh dYiuk djsa ftudh
dsoy vius esa gh #fp gksrh gSA mUgsa cqjk cksyus] vius fe=k ;k lgdehZ dh
izfr"Bk dks u"V djus esa dksbZ fgpkfdpkgV ugha gksxh_ ;fn ,slk djrs gq,
mudh Lo;a dh mUufr gksrh gksA

cPps Hkh bu dfBu le;ksa ds vèkhu gksaxsA in 2 esa ikSyql us rheqfFk;ql
dks crk;k fd cPps vius ekrk&firk ds vkKkdkjh ugha gksaxsA ekrk&firk ds
fy, vknj lekIr gks tk,xkA ekrk&firk ds fy, vknj u gksus ij ge ;g Hkh
tku ldrs gSa fd f'k{kdksa vkSj vfèkdkfj;ksa ds izfr Hkh dksbZ vknj ugha gksxkA
vfèkdkfj;ksa ds fy, vknj lekIr gks tk,xkA izR;sd O;fDr viuh bPNk ds
vuqlkj gh dk;Z djsxkA vfèkdkjh oxZ bl vuknj ds lkFk fuiVus esa vl{ke
gksxkA iqu% lekt ij iM+us okys blds izHkko dh dYiuk djsaA

ikSyql }kjk rheqfFk;ql dks crkbZ tkusokyh vxyh ph”k Ñr?urk gS ftldks
og izHkq dh okilh ds fnu ds fudV vkus ij ns[kus dh vk'kk dj ldrk gSA
yksx izR;sd ph”k dks viuh ph”k ds :i esa ns[kuk vkjEHk dj nsaxsA os lc dqN
izkIr dj ysaxs] ijUrq blds fy, ljkguk dk dksbZ 'kCn u dgsaxsA èkU;okn ds lkFk
xzg.k djus ds ctk;] os vius vfèkdkjksa dh Hkh ekax djsaxsA ,sls gh izHkq dh
okilh dk fnu fudV vkus ij] yksx viukh  lsok fd;s tkus dh ekax rks djsaxs
gh] ijUrq mlds izfr dHkh èkU;oknh Hkh ugha gksaxs tks os izkIr djsaxsA

vèkeZ dh Hkh o`f¼ gksxhA yksx vius fy, ijes'oj dh vko';drk dks
ugha ns[ksaxsA os mlls vkSj mlds opu ls fiQj tk,axsA os ogh djsaxs tks mUgsa
vPNk yxrk gSA ns'k esa iki dh o`f¼ gksxhA vuSfrdrk] csbZekuh vkSj dbZ rjg
dh cqjkbZ vfèkd laHkkfor gks tk,xhA

dfBu le; @
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ikSyql in 3 esa vkxs dgrk gS fd yksxksa esa izse ugha gksxkA vU; 'kCnksa esa]
os nwljksa ds lkFk vius lacUèkksa esa izse ls ugha pysaxsA os nwljksa dh ugha ijUrq
viuh gh fpUrk djsaxsA

izse esa dk;Z u djus ds dkj.k os mUgsa gkfu igqapkus okys yksxksa dks {kek
ugha djsaxsA blds foijhr] os dM+okgV vkSj Øksèk dks Fkkesa j[ksaxsA bldk
ifj.kke gj rjg dh cqjkbZ ds c<+us ds :i esa gksxkA yksx ,d nwljs dks gj
rjg dh cqjh ckr dgus ds }kjk ?kkr djsaxsA mudh thHk vius f'kdkj dks
dkVus o gR;k djusokyh ryokj ds leku gksxhA

vfUre fnuksa esa yksx fu;a=k.k ls ckgj gksaxsA ge ns[k pqds gSa fd os
vifo=k gksaxs rFkk vfèkdkfj;ksa dk vknj ugha djsaxsA os {kek u djusokys vkSj
izse jfgr gksaxsA os tc pkgs rc ih;saxsA os Øksèk vkSj izfr'kksèk esa vkdj izgkj
djsaxsA ikSyql in 3 esa mUgsa vlH; dgrk gSA

ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd vfUre fnuksa esa yksx Hkjkslk djus ds
yk;d ugha gksaxsA os HkykbZ dks ugha pkgsaxsA os cqjkbZ dh pkg j[ksaxsA HkykbZ ds
fl¼kUrksa ;k izHkq dh O;oLFkk ds izfr vknj u gksus ds dkj.k os >wB] Ny rFkk
pksjh tSls dk;Z djsaxsA yksx fo'okl?kkr djsaxs (in 4)A os LosPNk ls vius
fiz;tuksa ;k fe=kksa ls eqag eksM+ ysaxsA os fl¼kUr jfgr yksx gksaxsA

vfUre fnuksa ds yksxksa ds ckjs esa crkus dks ijes'oj us Bhd ls 'kCn dk
iz;ksx fd;k gSA os vius dk;ks± vkSj fu.kZ;ksa esa mrkoyh djsaxsA os vius dk;Z
ds ifj.kkeksa dh fpUrk ugha djsaxsA os ykijokg gks tk,axsA os vfHkekuh vkSj
ijes'oj ds izseh gksus ls vfèkd lq[kfoykl gh ds pkgusokys gksaxs] rFkk ,d
vuSfrd thou 'kSyh dk pquko djsaxsA ijes'oj ds fl¼kUrksa dh mUgsa dksbZ
fpUrk u gksxhA mudh ,dek=k bPNk nsg dh ykylk dks iwjk djus dh gksxhA
os yksx ijes'oj vkSj vfèkdkfj;ksa ds izfr dksbZ vknj u fn[kkrs gq, Lo;a ds
fy, gh th;saxsA bl rjg ds yksxksa ls Hkjs ,d lekt dh dYiuk djsaA

bu lHkh ph”kksa dks cqjk cukus okyh ph”k ;g lPpkbZ gS fd bu yksxksa
dk :i HkDr dk gksrk gSA vU; 'kCnksa esa] vkfRed fn[ksaxs ijUrq okLro esa
ijes'oj ls cgqr nwj gksaxsA mudk fo'okl ijes'oj ds lkFk lacU/ esa u jgus
ds dkj.k 'kfDrghu gksxkA

in 5 esa è;ku nsa fd os ijes'oj ds vkRek ls eqag isQjrs gq, ijes'oj dh
'kfDr dk badkj djsaxsA os muesa ik, tkusokys mlds dk;ks± dk lkeuk djsaxsA
ikSyql us rheqfFk;ql dks bl rjg ds yksxksa ls dksbZ O;ogkj u djus dks dgkA
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fuLlansg ikSyql ds fnuksa esa Hkh bl rjg ds yksx FksA rFkkfi] mlus rheqfFk;ql
dks Lej.k djk;k fd izHkq dh okilh ds fnu ds fudV vkus ij bl rjg ds
yksx cgqr vfèkd gksaxsA

vfUre fnuksa ds vèkehZ yksx viuh cqjkbZ vkSj fonzksgh ân; dks jksd ugha
ik,axsA (in 6)A os nwljksa ij Hkh bldk izHkko Mkyus dk iz;kl djsaxs] fo'ks"k
:i ls mu ij tks vfèkd laosnh gSaA yksx bu cqjs Hkfo";}Drkvksa dh f'k{kk
ds ihNs pyus ds fy, lR; ls nwj gks tk,axsA

tcfd ;s yksx ,sls yksxksa dh [kkst esa gksaxs ftUgsa vklkuh ls èkks[kk fn;k
tk ldrk gS] bldk vFkZ ;g ugha gS fd ;s cqf¼eku yksx ugha gSaA in 7 esa
ikSyql gesa crkrk gS fd ;s >wBs f'k{kd ges'kk lh[krs gh jgrs gSaA ;s cqf¼eku
yksx Fks tks Kku dks ,df=kr djrs jgrs FksA ,d O;fDr esa vfèkd Kku rks gks
ldrk gS ijUrq ”k:jh ugha fd og ijes'oj ds opu ds lR; vkSj elhg ds
dk;Z dks le>sA

in 8 esa ikSyql us bu yksxksa dh rqyuk ;Uusl vkSj ;Eczsl ls dh gSA ;s
laHkor% os tknwxj gSa ftUgsa fiQjkSu us ewlk }kjk fn;s x, fpUgksa dh udy djus
ds fy, cqyk;k Fkk (fuxZ 7%11)A ;s yksx vius lquus okyksa dks èkks[kk nsus
ds fy, fpUg vkSj peRdkj djsaxsA felz ds bu nks tknwxjksa ds leku ;s cgqr
lkeFkhZ fn[ksaxs ijUrq ;s Hkz"V vkSj ikih O;fDr gSa tks lR; ls nwj gSa rFkk ftudk
ijes'oj ds jkT; esa dksbZ LFkku ugha gSA

bl ifjPNsn dh izksRlkgd ph”k og gS tks ikSyql in 9 esa gesa crkrk
gSA mlus rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd ;s yksx vfèkd nwj rd ugha tk
ik,axsA tcfd ;Uusl vkSj ;Eczsl us ewlk ds fnuksa esa dqN le; ds fy, yksxksa
dks èkks[kk fn;k Fkk] rkSHkh lR; vUr esa izxV gks x;k Fkk] vkSj fot; ijes'oj
dh gqbZ FkhA ,d ,slk le; Hkh vk;k tc os vfèkd le; rd fpUgksa dks
fn[kk ugha ldsA vUrr% iwjk felz ns'k vius ?kqVuksa ij yk;k x;kA ewlk dks
ijes'oj dk lPpk Hkfo";}Drk fn[kk;k tkuk FkkA bu yksxksa ds lkFk Hkh ,slk
gh gksxkA og fnu vk jgk gS tc mudk >wB izxV gks tk,xkA ijes'oj ds lR;
dk gh jkt gksxkA

fopkj djus ds fy,
;h'kq ds vkus ls iwoZ vfUre fnuksa dk o.kZu djsaA izHkq ds fnu ds vkus
ij fdl rjg ds lekt dks ns[kus dh vk'kk dh tk ldrh gS\

dfBu le; @
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izHkq ds fnu ds fudV vkus ij ge vius lekt esa fdl rjg ds izek.k
dks ns[krs gSa\
'kSrku ds èkks[ks ds ckjs esa ge D;k tku ikrs gSa\
gekjk fpUgksa o Kku }kjk HkVd tkuk fdruk vklku gS\ D;k lHkh lkeFkhZ
fpUg ijes'oj dh vksj ls gSa\ ge èkks[kk [kk, tkus ls dSls cp ldrs gSa\
lR; dk Kku vkSj le> gksus ds chp D;k vUrj gS\

izkFkZuk ds fy,%
ijes'oj ls vkidks 'k=kq vkSj mlds >wBs f'k{kdksa ls cpk, j[kus dks dgsaA
ijes'oj ls vkidks mlds opu esa cus jgus rFkk ml lalkj ds le{k ,d
mnkgj.k cuus esa lgk;rk djus dks dgsa tks fd lR; ls nwj tk jgk gSA
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd ftl rjg ls mlus ewlk ds fnuksa esa lR; dks
izxV fd;k Fkk] mlh rjg ls og vkus okys fnuksa esa 'k=kq ds >wB dks Hkh
izxV djsA mlds cqjkbZ vkSj >wB ij fot;h gksus ds fy, èkU;okn nsaA
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lrko vkSj opu

i<+sa 2rheqfFk;ql 3%10&17

vfUre euu esa geus ns[kk fd ikSyql us rheqfFk;ql dks fdl rjg ls Lej.k
djk;k fd vfUre fnuksa esa cgqr ls >wBs f'k{kd gksaxsA izHkq dh okilh ls igys
ds fnu os dfBu fnu gksaxs tks cqjkbZ vkSj iki ls Hkjs gksaxsA yksx ijes'oj rFkk
mlds mís';ksa ls fiQj tk,axsA os ogh djsaxs tks mUgsa vPNk yxsxkA os Lo;a ls izse
djus okys] èku vkSj lEifÙk ds izseh gksaxsA os ijes'oj rFkk mlds nklksa dks xzg.k
ugha djsaxsA bldk vFkZ ;g gksxk fd tks yksx izHkq dh lsok djuk pkgrs gSa mUgsa
vkxs nq[k mBkuk gksxkA bl vxys foHkkx esa ikSyql rheqfFk;ql dks bu dfBu
le;ksa esa opu ds izfr lR; cus jgus ds egRo ds ckjs esa Lej.k djkrk gSA

vkus okys dfBu le;ksa dh jks'kuh esa ikSyql us rheqfFk;ql dks dbZ ph”kksa
dks Lej.k djus dh pqukSrh nhA in 10 esa è;ku nsa fd mls lcls igys
ijes'oj ds opu dh f'k{kk dks Lej.k djuk FkkA igys ls gh cgqr ls >wBs
f'k{kd nwljs lans'kksa dk izpkj dj jgs FksA vkSj cgqr ls yksx muds èkks[ks esa
vk Hkh pqds FksA ikSyql us rheqfFk;ql dks lR; dks Lej.k j[kus dks izksRlkfgr
fd;k ftlls og bu èkwrZ f'k{kdksa ds èkks[ks esa u vk,aA rheqfFk;ql dks ml lR;
dh f'k{kk nsuh Fkh ftls mlus ikSyql ls lh[kk Fkk] ftlls vU; yksx ogka
forfjr fd;s tkusokys >wBs fl¼kUrksa ds èkks[ks esa u vk,aA

rheqfFk;ql dks u dsoy izsfjr ikSyql dh f'k{kk dks Lej.k djuk o vkxs
c<+kuk Fkk] ijUrq mls ikSyql ds mnkgj.k dks Hkh Lej.k j[kuk FkkA lR; dsoy
fl[kkus ds fy, gh ugha Fkk] ijUrq bls thou dk ,d ekxZ gksuk FkkA ikSyql
izHkq vkSj mlds dk;Z ds fy, meax o tks'k ls Hkjk ,d O;fDr FkkA iki ls
fiQjrs gq, rFkk tks dqN Hkh mlus fd;k mlesa izHkq dks [kkstrs gq, mlus ,d
èkehZ thou th;kA rheqfFk;ql dks ikSyql ds mnkgj.k dk vuqlj.k djus dks
vk'oLr gksuk Fkk] ftlus lkekU;rk nq[k mBk;k Fkk] ijUrq dHkh Hkh lR; ls
HkVdk ugha vkSj ijes'oj ds lkFk pyus esa u gh dHkh dksbZ le>kSrk fd;kA
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ikSyql us rheqfFk;ql dks vius mís'; dks Hkh Lej.k j[kus dh pqukSrh nh Fkh
(in 10)A ikSyql dk D;k mís'; Fkk\ ;g izHkq dks vknj nsuk o tkuuk FkkA ,d
volj ij izsfjr ikSyql us bl vksj ns[kdj ftls mlus vius thou esa iwjk fd;k
Fkk] dgk fd elhg dks tkuus dh rqyuk esa lHkh ph”ksa dwM+k gSaA vkus okys lrko
vkSj tkap dh jks'kuh esa] ikSyql us rheqfFk;ql dks viuh vka[ksa izHkq dh vksj dsfUnzr
djus dks izksRlkfgr fd;kA mls fdlh Hkh ph”k dks elhg ij ls viuh vka[ksa
gVkus dh vuqefr ugh ansuh FkhA mls izHkq ;h'kq dks tkuuk rFkk iwjh bZekunkjh ds
lkFk vius ân; ls mldh lsok djus dks vius thou dk y{; cukuk FkkA

vkusokys fnu dfBukbZ ls Hkjs gksaxsA bu fnuksa esa rheqfFk;ql dks fo'okl
esa gksdj pyuk FkkA fo'okl ls pyuk ml le; esa Hkjkslk j[kuk gS tc ge
viuh vka[kksa ls ns[k ugha ldrs ;k vius dkuksa ls lqu ugha ldrs ;k vius
efLr"d ls le> Hkh ugha ldrs gSaA ;g ,slk Hkjkslk j[kuk gS fd pkgs tks dqN
Hkh gks] ijes'oj fu;a=k.k esa gS] vkSj og vius mís';ksa dks iwjk djsxkA ;g mls
xzg.k djuk gS tks dqN Hkh ijes'oj dj jgk gS] cs'kd gesa viuk jkLrk u”kj
Hkh u vk jgk gksA 'k=kq izHkq ijes'oj ds pfj=k vkSj mís'; ij lansg mRiUu djkus
dks gj laHko iz;kl djsxkA mu le;ksa esa tcfd gj ph”k vaèksjh vkSj vLi"V
fn[k jgh gks] gesa izHkq vkSj mlds opu ij Hkjkslk djuk gSA

fo'okl ds bl fopkj dk fudV lacU/h /hjt gSA /hjt ,d nckc ;k
ijh{kk dh ?kM+h esa fgEer gkjs fcuk cus jgus dh ;ksX;rk gSA èkhjt èkjus
vkSj lgu djus dks yxkrkj c<+rs tkuk gS tcfd izR;sd ph”k gesa jksduk
pkgrh gksA ;g rc rd ruko vkSj nnZ esa cus jgus dh ;ksX;rk gS tc rd
fd ijes'oj vius mís';ksa dh iwfrZ u dj ysA bldk fo'okl ls fudV dk
lacUèk gS D;ksafd ge dsoy rc gh lgu dj ldrs vkSj èkhjtoUr gks ldrs
gSa tc ge ijes'oj ij ;g tkurs gq, fo'okl djrs gSa fd og fu;a=k.k esa
gS vkSj ftlesa ls gksdj ge tk jgs gSa mldk iz;ksx og gekjh HkykbZ gsrq egku
mís';ksa dks iwjk djus ds fy, djsxkA

rheqfFk;ql dks izse dks Hkh Lej.k j[kuk FkkA ijh{kk vkSj ihM+k ds le;
esa izse dh n`f"V dks [kksuk cgqr vklku gSA dM+ok vkSj Øksèkh gksuk ljy gSA
ikSyql us rheqfFk;ql dks ijes'oj rFkk mlds yksxksa ds fy, izse dks dHkh u
[kksus dh pqukSrh nhA pkgs dqN Hkh D;ksa u gks mls dsoy izse djuk FkkA mlds
lHkh dk;Z vkSj izfrfØ;k,a izseiw.kZ gksuh pkfg, FkhaA viekfur gksus o lrk,
tkus ij mls izse ls izfrfØ;k nsuh FkhA ftl rjg ls ;h'kq us mUgsa {kek fd;k
ftUgksaus mls Øwl ij p<+k;k Fkk] mlh rjg ls rheqfFk;ql dks vius }kjk dh
tkus okyh izR;sd ph”k esa izse dks fn[kkuk FkkA
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in 11 esa è;ku nsa fd ikSyql us lrko vkSj nq[kksa ds chp esa bu fo'ks"krkvksa
dk izn'kZu fd;k FkkA tc lc dqN vPNk py jg gks vkSj yksx gekjk vknj
dj jgs gksa] ,sls le; esa èkhjt j[kuk vkSj izse djuk ljy gksrk gSA ijUrq muds
gels ?k̀.kk djus vkSj gesa vfèkd nq[k nsus ij ,slk djuk ljy ugha gksrk gSA

ikSyql us rheqfFk;ql dks mu lrkoksa o nq[kksa dk Lej.k djk;k ftUgsa mlus
viuh fe'kujh ;k=kkvksa esa lgk Fkk vkSj mldks izHkq ijes'oj us fdl rjg ls mu
lHkh dks cpk;k FkkA ikSyql dk mnkgj.k gekjs fy, ,d okLrfod pqukSrh gSA
mlus vU; izsfjrksa dh rqyuk esa vfèkd nq[k lgk FkkA ml ij iRFkjokg fd;k
x;k] ihVk x;k vkSj mls fd viekfur fd;k x;kA rkSHkh] ikSyql gesa crkrk gS
fd izHkq us mls mlds lHkh nq[kksa ls NqM+k;k FkkA bldk vFkZ ;g ugha Fkk fd
ikSyql dks nnZ ls vyx fd;k x;k FkkA mldh nsg ij iRFkj ds iM+us ij mlus
,d Vhl dk vuqHko fd;k FkkA mlus vieku fd;s tkus vkSj vius lans'k dk
bUdkj fd;s tkus ds nq[k dks lgk FkkA ijes'oj us mls leL;kvksa ls cpkdj ugha
j[kk Fkk] ijUrq mlus mlesa ls gj ,d dks vius Åij mBk;k FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd tks dksbZ HkfDr dk thou thuk pkgrk
gS mls lrko dk lkeuk djuk gksxk (in 12)A bldh dksbZ voèkkj.kk ugha gSA
'kSrku ijes'oj dh ph”kksa ls ?k̀.kk djrk gSA ;fn ge ,d HkfDriw.kZ thou fcrkuk
pkgrs vkSj izHkq ;h'kq dh lsok djuk pkgrs gSa rks gesa 'k=kq dk lkeuk] lkeus vkdj
djuk gksxkA bu le;ksa esa gesa mls Lej.k j[kuk gS tks ikSyql rheqfFk;ql dks bl
ifjPNsn esa fl[kkrk gSA ijes'oj ds opu ij fo'okl djrs gq, vkSj mldh
izrh{kk djrs gq, gesa fo'okl] èkhjt vkSj izse esa ǹ<+ cus jguk gSA

ikSyql ds vuqlkj cqjs yksx vkSj cgdkusokys c<+rs tk,axs vkSj cgqr ls yksxksa
dks èkks[kk nsaxs (in 13)A gesa igys ls gh bl ckjs esa crk fn;k x;k gS] vr%
,slk gksus ij gesa lkgl ugha [kksuk gSA vfUre fnuksa esa] cgqrksa dk fo'okl ij[kk
tk,xkA ge dyhfl;k ds ,d cgqr cM+s lrko dks ns[ksaxsA ge 'kSrku ds jkT;
dks c<+rk ns[ksaxs] ijUrq gesa fgEer u gkjus dks izsfjr fd;k x;k gSA

elhg dh okilh ds fnuksa ds fudV vkus ij] ;g egRoiw.kZ gks tkrk gS
fd ge mlesa cus jgsa tks dqN Hkh geus lh[kk vkSj fo'okl ls xzg.k fd;k
gS (in 14)A ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd ifo=k'kkL=k mls mlds elhg
ij fo'okl djus ls m¼kj izkIr djus ds fy, cqf¼eku cuk ldrk gS (in
15)A ifo=k'kkL=k ds ;s in os lzksr gSa ftuls og izHkq ;h'kq ds fo'okl esa vk;k
Fkk vkSj ijes'oj ds lkFk vius pyu esa c<+k FkkA

tks ifo=k'kkL=k gekjs ikl gS og ek=k ,d dgkfu;ksa dh iqLrd vkSj
fl¼kUr gh ugha gSA ikSyql in 16 esa gesa crkrk gS fd gj ,d ifo=k'kkL=k

lrko vkSj opu @
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ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k gSA vFkkZr~ ;g iejs'oj ds eqag vkSj ân; ls
fudyrk gSA ifo=k'kkL=k ds 'kCn pkgs ekuoh; gkFkksa ls fy[ks x, gSa] ;s
ijes'oj ds os 'kCn gSa tks >wBs ugha gks ldrsA mldk opu iw.kZr;k HkjkslseUn
vkSj fo'oluh; gSA

ifo=k'kkL=k ds ;s in fo'oklh ds pkj {ks=kksa ds fy, mi;ksxh gSaA ikSyql
loZizFke gesa crkrk gS fd ifo=k'kkL=k fl[kkus ds fy, mi;ksxh gSA vFkkZr~ ;g
ifo=k'kkL=k lR; esa gejh vxqokbZ djsxkA ;g lgh vkSj bZ'ojh; ph”kksa esa gekjh
vxqokbZ djsxkA ;g thou ds vFkZ vkSj mís'; dks gesa crk,xkA ijes'oj vkSj
mlds mís';ksa dks tkuus esa ;g lp esa fo'oluh; gSA

nwljk] ifo=k'kkL=k lqèkkjus ds fy, Hkh mi;ksxh gSA vU; 'kCnksa esa] bl
opu dh f'k{kk dks xzg.k djus ds dkj.k ;g gekjs thou dh xyfr;ksa dks
izxV djsxkA ;g gekjs thouksa ds vaèkdkje; {ks=kksa dks lgh djsxkA ;g cqjkbZ
dks izxV djus ds }kjk gekjs iki ds fy, gesa nks"kh Bgjk,xkA

u dsoy ifo=k'kkL=k gekjk lqèkkj djsxk ijUrq ;g gesa lgh ekxZ ij okil
yk;sxk] ifo=k'kkL=k u dsoy gesa ;g fn[kkrk gS fd ge dgka xyr tk jgs
gSa ijUrq ;g gesa ;g Hkh fl[kkrk gS fd tgka gesa gksuk pkfg, ge ogka dSls
tk ldrs gSaaA ;g gesa og fn[kkus ds ctk; fd ge [kks, gSa] gekjs fy, vfèkd
dk;Z djrk gSA ifo=k'kkL=k gesa ;g Hkh fn[kkrk gS fd ijes'oj rFkk mlds
mís';ksa ds ekxZ ij fiQj ls dSls tk;k tk ldrk gSA

vUr esa bl ij è;ku nsa fd ;g opu èkkfeZdrk esa Hkh gesa izf'kf{kr
djsxkA ;g izf'k{k.k mUghaa xyfr;ksa esa fxjus ls gesa cpkdj j[ksxkA ijes'oj dk
opu 'k=kq ds geyksa ds fo#¼ gesa cy nsxkA tc og gesa ij[kus vkSj gesa
èkks[kk nsus dks vkrk gS rc ge bl opu ds }kjk mldk lkeuk dj ldrs gSaA
;h'kq us Hkh 'kSrku }kjk taxy esa mldh ijh{kk fy;s tkus ds le; ,slk gh
fd;k FkkA 'kSrku us mls èkks[kk nsus dk iz;kl fd;k FkkA izHkq ;h'kq us ckj&ckj
ijes'oj ds opu ls rc rd 'kSrku dk lkeuk fd;k tc rd fd og ihNs
ugha gV x;kA

in 17 esa è;ku nsa fd ̂ ^ifo=k'kkL=k gesa mins'k nsus] le>kus] lqèkkjus vkSj
èkeZ dh f'k{kk nsus ds fy, mi;ksxh gS rkfd ge gj Hkys dke ds fy, rS;kj
gks tk,aA** bl in esa nks 'kCnksa ij è;ku nsaA

bu 'kCnksa dk iz;ksx djrs gq, ikSyql gesa D;k crk jgk gS\ igyk 'kCn
^^gj** gS rFkk nwljk ^^,dA** og gesa crk jgk gS fd ckbcy esa og lHkh
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ik;k tkrk gS tks gesa ml fdlh Hkh dk;Z dks djus ds fy, iwjh rjg ls rS;kj
djus ds fy, ”k:jh gS ftls djus dks ijes'oj gesa cqykrk Fkk fdlh Hkh
ijh{kk dk lkeuk djus ds fy, ftldk og gesa lkeuk djus nsrk gSA

ikSyql us rheqfFk;ql dks vkusokys dfBu fnuksa dh jks'kuh esa opu dk tu
cuus dh pqukSrh nhA ijes'oj dk opu >wBh f'k{kk] iki vkSj xyfr;ksa ls Hkjs
bl lalkj esa mls lkaRouk] ekxZn'kZu vkSj f'k{kk nsxkA vfUre fnuksa ds vkus ij
gesa vfèkd ls vfèkd opu ds yksx cuus dh ”k:jr gSA

fopkj djus ds fy,
vkus okys dfBu fnuksa dh jks'kuh esa ikSyql us rheqfFk;ql dks mldh
f'k{kk] thou ds <ax] mís';] fo'okl] èkhjt vkSj izse dks Lej.k j[kus
dh pqukSrh nhA bu fl¼kUrksa dh jks'kuh esa vius thou dh iqu% tkap djsa
fd fdl {ks=k esa vkidks dk;Z djus dh ”k:jr gS\
gekjh ijh{kkvksa esa ijes'oj dk opu gekjs fy, dSls mi;ksxh gS\ blus vkidks
dSls izksRlkfgr fd;k o O;fDrxr :i ls vkidks dSls cpk, j[kk gS\
ijes'oj ds opu us vkidks dSls izHkkfor fd;k gS blus vkidks dSls
cnyk gS\ fof'k"V mnkgj.k nsaA
izHkq dh okilh dk fnu fudV vkus ij ijes'oj dk opu dSls egRoiw.kZ gksxk\
ijes'oj ds opu ds lR; dks tkuus vkSj ml lR; ds vuqlkj thou thus
ds chp D;k vUrj gS\
ikSyql gesa crkrk gS fd ijes'oj dk opu gesa mins'k nsus] le>kus]
lqèkkjus vkSj èkeZ dh f'k{kk nsus ds fy, ykHknk;d gSA vius 'kCnksa esa
Li"V djsa fd ikSyql dk blls D;k vfHkizk; FkkA

izkFkZuk ds fy,
ijes'oj dks èkU;okn nsa fd mlus gesa viuk opu fl[kkus] le>kus]
lqèkkjus vkSj izf'kf{kr djus ds fy, fn;k gSA
ijes'oj ls vkidks mlds opu ds fy, cM+k tks'k nsus dks dgsaA
vkxkeh lrko dh jks'kuh esa ikSyql us rheqfFk;ql dks mldh f'k{kk] thou
ds <ax] mís';] fo'okl] èkhjt vkSj izse dks Lej.k j[kus dh pqukSrh nh
FkhA ijes'oj ls vkids thou ds fdlh ,sls fof'k"V Hkkx dks fn[kkus ds
fy, dgsa ftl ij dk;Z djus dh ”k:jr gSA

lrko vkSj opu @
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rheqfFk;ql ds fy, ,d dk;Z

i<+sa 2 rheqfFk;ql 4%1&8

bl vfUre vè;k; esa izsfjr ikSyql rheqfFk;ql dks nks&rjiQk dk;Z nsrk gS] tks
fd okLro esa mldk ,d lkjka'k gS tks mlus iwjs i=k esa mls crk;k gSA

ikSyql }kjk rheqfFk;ql dks ijes'oj vkSj ;h'kq elhg dh mifLFkfr esa
dk;Z fn;k x;k FkkA vFkkZr~ bls ijes'oj ds vfèkdkj ls fn;k x;k FkkA è;ku
nsa fd ikSyql dks izHkq ;h'kq ds ckjs esa nks ph”kksa dks crkuk gSA

loZizFke] izHkq ;h'kq thforksa o e`rdksa dk U;k; djus dks vkusokys gSaA
rheqfFk;ql ds fy, ;g vfuok;Z fd;k x;k Fkk fd mls mUgsa psrkouh nsuh gS
ftudk U;k; ijes'oj ds }kjk fd;k tk,xkA rheqfFk;ql dks bl le> ds lkFk
lsok djuh Fkh fd ,d U;k; vkus okyk FkkA

ikSyql us rheqfFk;ql dks ;h'kq ds ckjs esa ftl nwljh ph”k ds fo"k; crk;k
og ;g Fkh fd og vius vfUre jkT; dh LFkkiuk djus dks fiQj ls vkusokyk
FkkA dksbZ Hkh mlds le{k [kM+k ugha jg ik,xkA og 'k=kq dh 'kfDr dks ijkLr
dj mlds jkT; ij izHkq ds :i esa jkt djsxkA fot; izHkq dh gSA ;g vkuUn
djus dk dkj.k FkkA ;g ml le; vkxs c<+us dk dkj.k Fkk tc ph”ksa dfBu
gks xbZ gksaA lqlekpkj dk fojksèk djusokyh lsukvksa dk uk'k gksxkA lHkh ij
ijes'oj dk jkt gksxkA rheqfFk;ql fot; dh vksj FkkA og ijkftr ugha gks
ldrk FkkA mls bl fot; dh okLrfodrk esa jguk Fkk] ijes'oj gkj ugha
ldrkA 'kSrku ogh dj ldrk gS tks ijes'oj mls djus dh vuqefr nsrk gS
ijUrq og thr ugha ldrkA izHkq vius jkT; dh LFkkiuk djsxk vkSj 'kSrku ,slk
dqN ugha dj ldrk fd blesa ckèkk mRiUu djsA bu nks egku lR;ksa dh jks'kuh
esa ikSyql rheqfFk;ql dks nks&rjiQk pqukSrh nsrk gSA

opu dk izpkj dj

rheqfFk;ql dk igyk dk;Z opu dk izpkj djuk gSA mls opu dh bl
lsodkbZ esa n`<+ cus jguk FkkA ,sls Hkh le; gksrs gSa tc ge fujk'k gks ldrs
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gSaA ;gka rd fd bu fVIif.k;ka dks fy[krs gq, Hkh 'k=kq us ckj&ckj eq>s vk'p;Z
esa Mkyrs gq, dgk fd tks dqN eSa dj jgk gwa D;k mls djuk t:jh gSA rkSHkh]
fo"k; dh okLrfodrk ;g gS fd gekjs lekt dks fdlh Hkh vU; ph”k dh
rqyuk esa ijes'oj ds opu dh vfèkd vko';drk gSA gekjs lekt esa dqN
,slh leL;k,a gSa ftudk lekèkku foKku] nok vkSj jktuhfr ds ikl ugha gSA
;s ,slh leL;k,a gSa ftudk lekèkku dsoy ijes'oj gh dj ldrk gSA ;fn
gekjk lekt ijes'oj ds opu dh Li"V f'k{kk dh vksj ykSV vk, rks vkt
gekjs }kjk lkeuk dh tkusokyh cgqr lh leL;kvksa dk lkekèkku gks tk,xkA
vukKkdkfjrk gekjs lekt ds fy, 'kki dks ykrh gSA dssoy ijes'oj ds opu
dh vksj ykSVus ij gh ml vk'kh"k dks LFkkfir fd;k tk ldrk gSA ikSyql us
rheqfFk;ql dks opu dk izpkj djrs jgus dh pqukSrh nh FkhA

è;ku nsa fd ikSyql dks le; vkSj vle; rS;kj jguk FkkA vU; 'kCnksa esa]
mls lHkh le;ksa esa ijes'oj ds opu dks cksyus ds fy, rS;kj jguk FkkA ,sls
le; Hkh gksaxs tc yksx mls xzg.k djus dks rS;kj gksaxs tks dqN og muls
dgsxkA ,sls le; Hkh gksaxs tc os mldh f'k{kk dks Lohdkj ugha djsaxsA
rheqfFk;ql dks yksxksa dh izfrfØ;k dh fpUrk ugha djuh FkhA mls dsoy izpkj
djuk Fkk] pkgs yksx mlds lkFk lger gksa ;k u gksaA

in 2 esa è;ku nsa fd mldh f'k{kk mykguk nsus] MkaVus vkSj le>kus ds
fy, FkhA mls izR;sd ifjfLFkfr esa ijes'oj ds opu ij dk;Z djuk FkkA dbZ
ckj ;g opu mykguk nsrk gSA ;g xyrh] ikih dk;ks± vkSj O;ogkj dh vksj
b'kkjk djsxkA dbZ ckj opu lqèkkjrk gSA ;g yksxksa dks fn[kkrk gS fd ijes'oj
rFkk mlds ekxks± ij dSls tk,aaA vU; voljksa ij ;g muds la?k"kks± vkSj ijh{kkvksa
esa mUgsa izksRlkfgr djrk gSA bu lHkh ekeyksa esa izpkj fd;k x;k opu nsg dk
fuekZ.k djus vkSj mUgsa izHkq ijes'oj vkSj mlds mís';ksa ds fudV ykus dks FkkA

rheqfFk;ql dks izpkj djus ij ml ij fo'ks"k è;ku nsuk Fkk tks dqN Hkh
og dg jgk gksrk FkkA mls vius funsZ'kksa esa cgqr lkoèkku jguk FkkA vius }kjk
fl[kk, tkusokys lR; ds fy, mls ijes'oj dks ys[kk nsuk FkkA u dsoy
rheqfFk;ql dks vius funsZ'kksa ds izfr lkoèkku jguk Fkk] ijUrq mls cM+s èkhjt
ds lkFk f'k{kk Hkh nsuh Fkh (in 2)A gj dksbZ lR; dks lgh <ax ls xzg.k djus
okyk ugha gksrk gSA dbZ ckj yksxksa dks le>us vkSj xzg.k djus esa le; yxrk
gSA dqN ,slh ph”ksa Fkha ftudh muds thouksa esa rksM+s tkus dh ”k:jr FkhA
ijes'oj dk vkRek viuk dk;Z djrk gS ijUrq dbZ ckj L=kh vkSj iq#"k ml
dk;Z dk fojksèk djrs gSaA bu ekeyksa esa] rheqfFk;ql dks èkhjt j[kuk FkkA mls
ijes'oj ds vkRek dks dk;Z djus nsuk FkkA mls mu yksxksa ds izfr èkhjtoUr
gksuk Fkk tks lquus o lh[kus esa èkhes FksA

rheqfFk;ql ds fy, ,d dk;Z @
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og fnu vk jgk Fkk tc ,d cM+s èkhjt dh ”k:jr gksxhA izHkq ds fnu
ds vkus ij] iq#"k vkSj fL=k;ka lqlekpkj ds lR; dk vR;fèkd fojksèk djsaxsA
os ijes'oj vkSj mlds opu ls fiQjsaxsA opu ds lPps f'k{kdksa dk LFkku os
ys ysaxs tks yksxksa dks mudh bPNk ds vuqlkj crk,axs (in 3)A yksx lR; ls
fiQjdj 'k=kq ds >wB dks xzg.k djsaxsA

nq[k mBk

ikSyql }kjk rheqfFk;ql dks fn;k tkusokyk nwljk dk;Z nq[k mBkus dk
FkkA ikSyql us Li"V fd;k fd tks izHkq ;h'kq dh lsok djuk pkgsaxs mUgsa nq[k
vkSj lrko dks lguk gksxkA gesa lnk gh xzg.k ugha fd;k tk,xkA 'k=kq gekjs
}kjk ijes'oj ds fy, fd;s tkusokys dk;Z esa ckèkk mRiUu djus dks gj
laHko iz;kl djsxkA ;fn ge izHkq ds lsod ds :i esa xaHkhj gSa rks gesa fojksèk
dk lkeuk djuk iM+sxkA

rheqfFk;ql dks bu dfBu le;ksa esa Lo;a dks j[kuk FkkA vU; 'kCnksa esa]
mls izHkq] mlds mís';ksa vkSj mldh ;kstuk ij Hkjkslk j[kuk FkkA mls dVq
vkSj Øksèkh ugha gksuk FkkA blds foijhr] mls èkhjtoar o Hkjkslk j[kusokyk
gksuk FkkA

bl lPpkbZ ds cko”kwn fd yksxksa us mls xzg.k ugha fd;k Fkk] rheqfFk;ql
dks lqlekpkj izpkjd ds dk;Z dks iwjk djuk FkkA (in 5)a ,slk djuk ljy
ugha gksxkA vfo'oklh mldk fojksèk djsaxsA ikSyql ;g le> x;k Fkk fd muds
fy, ,d lqlekpkj izpkjd cuus dk D;k vFkZ Fkk tks mlds lans'k dks lquuk
ugha pkgrs FksA ml ij iRFkjokg fd;k x;k o mls ihVk x;k FkkA mls viekfur
fd;k x;k o Mjk;k x;k FkkA bu le;ksa esa lqlekpkj izpkjd ds :i esa dk;Z
djuk dfBu gksxk] ijUrq rheqfFk;ql dks ;g Lej.k j[kuk Fkk fd izHkq bls mlds
ys[ks esa fy[ksxkA mls lkgl j[krs gq, ǹ<+ cus jguk FkkA mls vius drZO;ksa esa
<hy ugha gksuk FkkA ph”kksa ds dfBu gksus ij Hkh mls vkxs c<+rs tkuk FkkA pkgs
dqN Hkh D;ksa u gks mls fo'okl;ksX; vkSj vkfJr jguk FkkA

in 6 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks Lej.k djk;k fd izHkq ;h'kq dk ,d
izsfjr gksus ds dkj.k mls ,d is; inkFkZ ds leku m.Msyk x;k FkkA mldk
le; iwjk gks jgk FkkA og ugha tkurk Fkk fd i`Foh ij mldk fdruk le;
jg x;k FkkA fdlh rjg ls ikSyql viuh lsodkbZ rheqfFk;ql dks lkSai jgk FkkA
og mls crk jgk Fkk fd mldk ejus dk le; fudV Fkk vkSj og izHkq ds
lkFk gksxk vkSj rheqfFk;ql dk ;g nkf;Ro gksxk fd tks dqN mlus mlls lh[kk
Fkk] mls nwljksa rd igqapk,A
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ikSyql ds fy, thou ljy ugha jgk FkkA mlus cgqr vfèkd nq[k mBk;k
FkkA ;q¼ dBksj jgk FkkA dbZ ckj og ”k[eh gqvk FkkA rFkkfi] vius fiNys
thou dh vksj ns[kus ij] ikSyql dks ;g Hkjkslk Fkk fd og ,d vPNh yM+kbZ
yM+k FkkA mlus fgEer ugha gkjh FkhA mlus og lc fd;k tks og dj ldrk
FkkA 'k=kq dk lkeuk djus ij Hkh og n`<+ cuk jgk FkkA mlus vius Hkkx dks
iwjk dj nkSM+ dks lekIr fd;k FkkA og vc vius vkxs&vkxs dh lekiu js[kk
dks ns[k ldrk FkkA og tkurk Fkk fd mlds lekiu js[kk ij igqapus ij] og
vPNh rjg ls nkSM+k FkkA mlus fo'okl dks cuk, j[kk FkkA mlus izHkq dk badkj
ugha fd;k FkkA og vius izHkq ls izfriQy dks izkIr djsxkA mlus vkxs dh vksj
ml eqdqV dks ns[kk Fkk ftls mlds fy, j[kk x;k FkkA ikSyql us rheqfFk;ql
dks crk;k fd ;gh eqdqV mu lHkh ds fy, Hkh gS tks izHkq ;h'kq ds izxV gksus
dh bPNk j[krs gSaA vki izHkq ds izxV gksus dh dsoy rc gh bPNk j[k ldrs
gSa tc vki mlds okil vkus ds fy, rS;kj gksrs gSaA vfo'okl;ksX; O;fDr
izHkq ds izxV gksus dh bPNk ugha j[krk] D;ksafd og tkurk gS fd mldh
vfo'okl;ksX;rk dk irk yx tk,xkA ftlus vius le; vkSj ojnkuksa dks O;FkZ
xaok;k gS og Hkh izHkq dh okilh dh bPNk ugha j[krkA dsoy mldh vPNh
rjg ls lsok djusokys gh bl bPNk vkSj mlds izxV gksus dh rS;kjh dk
vuqHko dj ldrs gSaA

bl ifjPNsn esa ikSyql us rheqfFk;ql dks lqlekpkj izpkj djus vkSj nq[k
mBkus dh pqukSrh nh FkhA geesa ls izR;sd ds fy, ;g ijes'oj dh cqykgV
gSA bu fnuksa esa gesa ,sls cgqr ls yksxksa dh ”k:jr gS tks gekjs lekt esa lR;
dk izpkj djsaA gesa ,sls yksxksa dh ”k:jr gS tks fojksèk vkSj dfBukbZ dk lkeuk
djus ls Mjrs ugha gSaA D;k vki lR; ds fy, [kM+s gksus dks rS;kj gSa\ D;k vki
lR; ds fy, nq[k vkSj d"V mBkus dks rS;kj gSa\ ikSyql dh rheqfFk;ql ds fy,
;gh pqukSrh gSA ;g vkt gekjs fy, Hkh mldh pqukSrh gSA

fopkj djus ds fy,%
;g dSls tkuk tkrk gS fd ,d fnu izHkq ;h'kq U;k; djsaxs] gekjs lsok djus
vkSj jgus esa ifjorZu djsaxs\
D;k vki izHkq dh fot; dh jks'kuh esa jg jgs gSa\ ;g vkidks vkids
iz;klksa esa grksRlkfgr gksus ls dSls cpkrh gS\
;fn gekjk lekt ijes'oj ds opu dh Li"V f'k{kk ds izfr vkKkdkjh
jgrk rks mlesa dSlk cnyko vkrk\ vki dkSu ls ifjorZu ns[kus dh vk'kk
djrs gSa\

rheqfFk;ql ds fy, ,d dk;Z @
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D;k vkidks Hkjkslk gS fd vkius ,d vPNh yM+kbZ yM+h gS\ D;k vkids
thou esa dqN ,sls {ks=k gSa ftu ij dk;Z fd;s tkus dh ”k:jr gS\ os dkSu
ls gSa\

izkFkZuk ds fy,%
izHkq dks ;q¼ thrus ds fy, èkU;okn nsaA
ijes'oj ls vkidks vkids ekxZ esa vkusokys lrko o ijh{kkvksa dk lkeuk
djus dks lkgl nsus ds fy, dgsaA mlls vkidks ,d cM+h fuHkhZdrk nsus
dks dgsaA
ijes'oj ls vkiesa ,slh fdlh ph”k dks ns[kus ds fy, dgsa ftlus vkidks
ml nkSM+ esa nkSM+us ls jksd j[kk gS] ftls ijes'oj us vkids fy, fuèkkZfjr
fd;k gSA
izHkq dks mlds opu ds fy, èkU;okn nsaA thouksa vkSj lektksa dks cnyus
okyh mldh 'kfDr esa vkidks ml ij vfèkd Hkjkslk djus esa lgk;rk
djus dks dgsaA
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esjs ikl vk

i<+sa 2 rheqfFk;ql 4%9&22

rheqfFk;ql dks fy[ks bl nwljs i=k ds vafre foHkkx esa] izsfjr ikSyql us vius
vdsysiu dh Hkkoukvksa dks O;Dr djus ds lkFk&lkFk rheqfFk;ql dks ftruk
tYn gks lds mls ns[kus vkus dks mRlkfgr fd;k gSA gesa ekuoh; lgpkfjrk
dh vko';drk ds lkFk cuk;k x;k FkkA vnu dh okfVdk esa iq#"k dks cukus
ds ckn mlus dgk fd mldk vdsyk jguk vPNk ughaA vr% mlus mlds
lkFk laxfr djus ds fy, ,d L=kh dks cuk;kA ;g è;ku nsuk jkspd gS fd
ml le; vkne ijes'oj ds lkFk lgHkkfxrk esa FkkA tcfd og ijes'oj dh
lgHkkfxrk esa Fkk] mls nwljs ekuo ds lkFk lgHkkfxrk j[kus dh vko';drk
esa cuk;k x;k FkkA tc gekjh ;g lgHkkfxrk ugha gksrh] cs'kd ge ijes'oj
ds lkFk lgh D;ksa u gks] rc ge ;gka ikSyql }kjk crk, x, vdsysiu dk
vuqHko djsaxsA rheqfFk;ql dks fy[ks vius bl i=k ds vfUre foHkkx esa ikSyql
D;k dguk pkgrk gS] vkb;s ml ij dqN le; ds fy, fopkj djsaA

in 9 esa ikSyql rheqfFk;ql ls ftruk tYn gks lds mlds ikl vkus ds
fy, dgrk gSA ;g ikSyql ds vfUre fnuksa ds fudV vkus ds ckjs esa crkus
ds ckn dk fo"k; gSA ikSyql us ,d vPNh yM+kbZ yM+h FkhA og ,d vPNh
nkSM+ nkSM+k FkkA vc mldk le; fudV vk jgk FkkA ikSyql ;g ugha tkurk
Fkk fd bl i`Foh ij mls fdrus le; rd thuk Fkk] viuh e`R;q ls igys]
og vkfRed iq=k dks fiQj ls ns[kuk pkgrk FkkA mlus rheqfFk;ql ls dgk fd
esjs ikl 'kh?kz vkus dk iz;Ru djA

ikSyql ds vdsysiu ds Hkko dks bl lPpkbZ ds lkFk tkuk x;k gS fd
cgqr ls yksxksa us mls NksM+ fn;k FkkA in 10 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k
fd nsekl mls NksM+dj fFkLlyquhds pyk x;k gSA nsekl dks mldks NksM+dj
pys tkus dk dkj.k vkSj Hkh ihM+knk;d Fkk] mlus lalkj dks fiz; tkudj
ikSyql dks NksM+ fn;k FkkA mlus u dsoy ikSyql ls eqag eksM+k Fkk ijUrq
lqlekpkj ls HkhA blus ikSyql dks nqxuh ihM+k nh FkhA
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dsoy nsekl us gh ikSyql dks ugha NksM+k FkkA ØsldSal xyfr;k dks vkSj
rhrql nyefr;k dks pyk x;k FkkA ml le; dsoy ywdk gh mlds lkFk FkkA
ikSyql us nwljksa ds lkFk dk;Z fd;k FkkA mudh fe'kujh ;k=kk esa mlds lkFk
izk;% nwljs yksx fn[kkbZ nsrs FksA ;h'kq us 12 f'k";ksa ds ,d lewg ds lkFk dk;Z
fd;k FkkA izsfjr ikSyql us Hkh izHkq ds mnkgj.k dk vuqlj.k djrs gq, ,d lewg
ds lkFk dk;Z fd;k FkkA gesa lsodkbZ esa nwljksa dh ”k:jr gksrh gSA gesa mudh
lqj{kk] izksRlkgu vkSj lgkjs dh ”k:jr gksrh gSA ikSyql bu èkehZ tuksa dh
lgHkkfxrk dks ;kn dj jgk FkkA

in 11 esa è;ku nsa fd ikSyql us rheqfFk;ql ls dgk Fkk fd tc og vk,
rks vius lkFk ejdql dks ysdj vk, D;ksafd og lsodkbZ esa cgqr lgk;d
FkkA ejdql ftls ;wgUuk ejdql ds :i esa Hkh tkuk tkrk Fkk] og ikSyql vkSj
cjuckl ds chp fookn dk dkj.k Hkh jgk Fkk (ns[ksa izsfjr- 15%36&38)A
ikSyql mlds lkFk blfy, dke djuk ugha pkgrk Fkk D;ksafd mlus mls igyh
fe'kujh ;k=kk esa NksM+ fn;k FkkA rFkkfi] vc ikSyql vkSj ejdql ds chp esy
gks x;k FkkA mlus rheqfFk;ql dks vius lkFk ejdql dks blfy, ykus dks dgk
Fkk D;ksafd og lsodkbZ esa cgqr gh mi;ksxh FkkA ejdql dks f'k{kk fey xbZ
Fkh vkSj og vius fo'okl esa Hkh c<+k FkkA ikSyql us viuh ckgksa dks iwjh rjg
ls mlds fy, [kksyk Fkk vkSj vc og mls ns[kuk pkgrk FkkA

rqf[kdql] tks ikSyql dh fe'kujh ;k=kkvksa esa mlds lkFk jgk Fkk (ns[ksa
izsfjr- 20%4)] mls bfiQlql esa fo'okfl;ksa dh lsok djus dks Hkstk x;k FkkA
fuLlansg ;g ikSyql dh vksj ls ,d cfynku Fkk] ijUrq og mldk ,d Hkkx
gksuk pkgrk Fkk ftlls bfiQlql Hkh vk'khf"kr gksA

in 13 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks ml ckxs dks ykus dks dgk ftls og
djiql esa NksM+ vk;k FkkA gesa ;g ugh crk;k x;k fd mlus viuk ckxk ogka
D;ksa NksM+ fn;k FkkA laHkor% og bls Hkwy x;k gksxk ;k laHko gS fd tYnh
ck”kh esa ;g ogka jg x;k gksA ikSyql dh ckxs dks izkIr djus dh bPNk gesa
mldh fLFkfr ds ckjs esa crkrh gS ftlesa og jg jgk Fkk] laHkor% mlds fxjrs
LokLF; ds ckjs esaA laHkor% mlds ikl bruk èku u gks fd og nwljk [kjhn
ldsA ;g Hkh laHko gS fd ftl cUnhx`g esa og Fkk ogka B.M gksus ds dkj.k
Lo;a dks xeZ j[kus ds fy, mls bldh ”k:jr FkhA lcls Li"V ckr ;g gS
fd ijes'oj dk lsod ,d nfjnz n'kk esa jgk jgk FkkA thou dh ewy
vko';drkvksa ds izfr og ”k:jrean FkkA ijes'oj gels lnSo cM+s èku vkSj
laiUurk dks nsus dh izfrKk ugha djrk gSA dbZ ckj mlds lsod nq[k mBkrs
rFkk cgqr de gh izkIr dj ikrs gSaA ikSyql rheqfFk;ql dks peZi=kksa dks Hkh ykus
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dks dgrk gSμog dkx”kkr ftUgsa og =kksvkl esa NksM+ vk;k FkkA gesa ;g ugha
crk;k x;k gS fd bu peZi=kksa esa D;k fy[kk FkkA

in 14 esa ikSyql us rheqfFk;ql dks crk;k fd fldUnj BBsjs us mlds
lkFk cgqr cqjkb;ka dha gSaA og mls bl ckr dk fooj.k ugha nsrk fd fldUnj
us mlds lkFk D;k fd;k FkkA lcls egRoiw.kZ ;g gS fd ge ns[ksa ikSyql mlls
dSls fuiVk FkkA ikSyql us rheqfFk;ql dks fldUnj ls lkoèkku fd;k ftlls
og mlls viuh j{kk dj lds (in 15)A

izHkq ijes'oj gekjh vius cPpksa ds leku fpUrk djrk gSA og gekjs }kjk
vuqHko fd;s tkusokys nnZ dks tkurk gSA nwljs yksx tks gekjs lkFk djrs gSa
mlds izfr og vaèkk ugha gqvk gSA ph”kksa dks vius gkFkksa esa ysus ds foijhr
gesa bu yksxksa dks izHkq ds fudV ykus vkSj muls mls O;ogkj djus nsus dh
vko';drk gSA bldk vFkZ cnyk ysus dh viuh bPNk dks ekjus ls gSA 'k=kq
us tks gekjs euksa esa fd;k Fkk] mls gh 'k=kq ysdj vk,xkA gesa cnyk ysus dh
[kkst esa ugha jguk gSA gesa izse djuk] {kek djuk] vkSj fo"k; dks izHkq ds gkFk
esa nsuk gSA

ikSyql lHkh rjg ds >wBs vkjksiksa dk lkeuk djrk jgk FkkA yksx ;k rks
mls NksM+ jgs Fks ;k mlds lans'k dk fojksèk dj jgs FksA bl le; esa mls lgkjs
vkSj izksRlkgu dh ”k:jr FkhA dksbZ Hkh mldh lgk;rk ds fy, ugha vk;k FkkA
rFkkfi] in 16 esa è;ku nsa fd ikSyql us bls izHkq dks lkSaius dk pquko fd;kA
mlus izHkq ls dgk fd bls mlds fe=kksa ls jksd dj u j[ksA blesa ls gksdj
tkus ds fy, mlus izHkq dh 'kfDr dk vuqHko fd;kA izHkq us bl le;
lqlekpkj ds lans'k dks ckaVus esa mldk iz;ksx fd;kA ijes'oj us u dsoy
ikSyql dks 'kfDr nsrs gq, mldk iz;ksx fd;k ijUrq mlus mls NqM+k;k HkhA mls
'ksj ds eqag ls cpk;k x;k FkkA ;s nks"k yxkusokys blls vfèkd vkSj dqN ugha
pkgrs Fks fd ikSyql dks 'ksjksa ds chp NksM+dj ejok fn;k tk,A ijes'oj us
mldh j{kk dh rFkk ml fLFkfr ls mls cpk, j[kkA ikSyql dks Hkjkslk Fkk fd
izHkq mls cqjs geys ls cpkdj mls lqjf{kr LoxZ igqapk,xkA ikSyql ;g tku x;k
Fkk fd pkgs mls ejuk gh D;ksa u iM+s] izHkq e`R;q esa Hkh mls laHkkysxkA blds
fy, ikSyql us ijes'oj dh Lrqfr dhA

vius i=k dk lekiu djrs gq, ikSyql us fiztldk vkSj vfDoyk dks
viuh 'kqHkdkeuk,a Hkstha] ftUgksaus mlds fe'kujh iz;klksa esa mlds lkFk dk;Z
Hkh fd;k FkkA mlus musfliqQ:l dk Hkh vfHkoknu fd;k (in 19)A og
rheqfFk;ql dks bjkLrql ds ckjs esa crkrk gS tks dqfjUFk esa jg x;k Fkk vkSj

esjs ikl vk @
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=kqfiQuql tks ehys rqel esa chekj Fkk (in 20)A mlus iwcwyql] iwnsal] yhuql]
DykSfn;k vkSj lc Hkkb;ksa dh vksj ls Hkh 'kqHkdkeuk,a HksthaA ;s os yksx Fks ftUgsa
ikSyql vkSj rheqfFk;ql nksuksa gh tkurs Fks ;k ftUgsa lsodkbZ esa dk;Z djus dk
volj feyk FkkA

in 21 esa ikSyql rheqfFk;ql dks tkM+s ls igys vkus dk iz;Ru djus dks
dgrk gSA 'kk;n blh dkj.k mlus viuk ckxk Hkh ekaxk FkkA mlus izkFkZuk djrs
gq, lekiu fd;k fd izHkq rheqfFk;ql ds lkFk jgs rFkk mlds vkRek dks
izksRlkfgr djrk jgsA

rheqfFk;ql ds fy, ikSyql ds ân; esa ge ,d O;fDrxr izse dh >yd
dks ikrs gSaA mlus rheqFk;ql ls vius iq=k ds leku izse fd;k vkSj mlds lkFk
jgus rFkk mls O;fDrxr :i ls ns[kus dh vius ân; dh xgjh vko';drk
dk vuqHko fd;kA ;g tkurs gq, fd mldh e`R;q fudV Fkh] ;g fof'k"V :i
ls egRoiw.kZ Fkk fd ikSyql vius iq=k dks fo'okl esa ns[ksA 2 rheqfFk;ql dk
iwjk i=k rheqfFk;ql dks gh lefiZr gSA blesa ikSyql mls izksRlkfgr djrk vkSj
vk'kh"k nsrk fn[krk gSA og mls funsZ'k nsrk gS fd fo'okl esa mls dSls cus
jguk gS rFkk lqlekpkj dh lsok djus ds dk;Z dks dSls vkxs c<+kuk gS ftls
igys ls mls lkSaik x;k FkkA

fopkj djus ds fy,%
,d fo'oklh gksus ds dkj.k D;k vkius dHkh vdsysiu dk vuqHko fd;k
gS\ ;g ifjPNsn gesa nsg esa ,d nwljs dks gekjh vko';drk ds ckjs esa
D;k fl[kkrk gS\
bl ifjPNsn esa ge ns[krs gSa fd ikSyql vkSj ;wgUuk ejdql dk dSls esy
gqvk FkkA D;k dqN ,sls yksx gSa ftuls vkidks esy djus dh ”k:jr gS\
ikSyql }kjk vius ckjs esa crk, tkus dh lPpkbZ D;k gesa mldh n'kk ds
ckjs esa crkrh gS ftlesa og jgk Fkk\ D;k ijes'oj gels lnSo ;g izfrKk
djrk gS fd ge thou esa fdlh la?k"kZ dk lkeuk fd;s fcuk lEiUurk
esa th;saxs\
ikSyql us fldUnj BBsjs ds lkFk dSlk O;ogkj fd;k Fkk\ D;k vki mu
yksxksa dks izHkq ds izfr lkSaius ds ;ksX; gSa ftUgksaus izHkq ds dkj.k vkidh
gkfu dh gS\
vkt vkids vkl&ikl D;k dksbZ vdsys elhgh gSa\ bu fo'okfl;ksa ds
fy, ijes'oj vkils ;k vkidh dyhfl;k ds }kjk D;k djkus dh vk'kk
j[krk gS\
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izkFkZuk ds fy,
izHkq dks èkU;okn nsa fd tcfd gj dksbZ gesa NksM+ ldrk gS] ijUrq izHkq
ges'kk gekjs lkFk jgsxkA
D;k vkt vki ,d ijh{kk dk lkeuk dj jgs gSa\ ml ijh{kk esa izHkq dks
vki ij viuh mifLFkfr izxV djus dks dgsaA
ijes'oj ls vkidh mUgsa mlds izfr lkSaius esa lgk;rk djus dks dgsa
ftUgksaus vkidks gkfu igaqpkbZ FkhA mlls dgsa fd izse djus vkSj {kek djus
esa og vkidh lgk;rk djs rFkk 'ks"k ds lkFk og Lo;a O;ogkj djsA
ijes'oj ls vkids ân; esa [kkst djus dks dgsa fd D;k dksbZ ,slk gS ftls
vkt vkidks {kek djus ;k esy djus dh ”k:jr gSA
D;k vki fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gSa tks vkt vdsyk gS\ ijes'oj
ls vki ij ;g izxV djus dks dgsa fd vki mldh lsok dSls dj
ldrs gSa\

esjs ikl vk @
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^ykbZV Vw ekbZ ikFk* iqLrd forj.k

^ykbZV Vw ekbZ ikFk* iqLrd forj.k (LTMP) ,d iqLrd ys[ku o
forj.k lsodkbZ gS tks ,f'k;k] ysfVu vesfjdk vkSj vÚhdk ds ”k:jrean
elhfg;kssa rd igqap jgh gSA fodkl'khy ns'kksa ds vfèkdka'k elhfg;ksa ds ikl
ckbcy izf'k{k.k ysus ;k viuh lsodkbZ o O;fDrxr izksRlkgu ds fy, ckbcy
vè;;u lkexzh dks [kjhnus ds lalkèku gksrs gSaA ,iQ okW;u eSd fy;ksM
^,D'ku baVjus'kuy fefuLVªh* ds lnL; gSa rFkk bu iqLrdksa dks bl y{; ds
lkFk fy[k jgs gSa fd lalkj Hkj ds ”k:jrean ikLVjksa vkSj elhgh dfeZ;ksa dks
fu%'kqYd ;k de dher ewY; ij forfjr dj ldsaA

vkt dh frfFk rd ipkl ls Hkh vfèkd ns'kksa esa LFkkuh; fo'okfl;ksa ds
izksRlkgu vkSj lqlekpkj izpkj o f'k{kk ds fy, g”kkjksa iqLrdksa dk iz;ksx fd;k
tk pqdk gSA iqLrdksa dks vc dbZ Hkk"kkvksa esa vuqokfnr fd;k x;k gSA izeq[k
y{; bu iqLrdksa dks vfèkd ls vfèkd fo'okfl;ksa rd igqapkus dk gSA

,Vh,eih lsodkbZ ,d fo'okl ij vkèkkfjr lsodkbZ gS] vkSj ge lalkj
Hkj ds yksxksa dks cy o izksRlkgu nsus dks bu iqLrdksa dk forj.k djus ds fy,
”k:jh lalkèkuksa ds fy, ijes'oj ij Hkjkslk djrs gSaA D;k vki bu iqLrdksa ds
vuqokn rFkk vkxkeh forj.k ds fy, izHkq ls }kj [kksys tkus ds fy, izkFkZuk
djsaxs\




